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RESUMO

Esta dissertacao é fruto de uma pesquisa qualitativa desenvolvida no &mbito do Programa de Pds-
graduacdo em Sociedade e Cultura na Amazénia — PPGSCA, da Universidade Federal do
Amazonas — UFAM e tem como titulo “(Re)configuracdes do sistema de crencas das benzedeiras
em Borba-Am: préticas de benzecdo e estratégias de resisténcia sociocultural na modernidade
contemporanea”. Constitui seu objetivo geral analisar as (re)configuracdes do sistema de crencas
das benzedeiras em Borba-Am, tendo em vista 0s processos de recorréncia as suas praticas de
benzecdo e as formas estratégicas de resisténcia sociocultural em tempos de modernidade
contemporanea. O trabalho tem inspiracdo etnografica, uma abordagem que busca compreender
uma cultura, fendbmeno ou grupo social por meio da observacao e da imersao do pesquisador no
contexto estudado. Os resultados mostram que apesar das grandes tranformacgdes sociais,
cientificas e tecnoldgicas do mundo moderno, as benzedeiras de Borba-Am ndo desapareceram.
Pelo contrério, elas continuam demonstrando notavel capacidade de adaptacdo e resisténcia.
Alicercadas em uma relacdo comunitaria pautada no acolhimento, no respeito as diversidades,
no afeto e na confianga muatua, seguem como guardias da fé e da esperanca em um mundo cada
vez mais desigual e injusto. A expectativa € de que essa dissertacdo possa contribuir para
valorizacdo e conservacdo das crengas e dos saberes ancestrais, despertando a comunidade
académica, o poder publico e a iniciativa privada para o fomento de novas pesquisas cientificas
e abordagens epistémicas em contexto cultural amazonico.

Palavras—chave: Benzedeiras; Benzecdo; Saberes ancestrais; Sistema de crencas; Resisténcia.



ABSTRACT

This dissertation is the result of qualitative research developed within the scope of the
Postgraduate Program in Society and Culture in the Amazon — PPGSCA, of the Federal
University of Amazonas — UFAM and is entitled “(Re)configurations of the belief system of the
healers in Borba-Am: practices of blessing and strategies of sociocultural resistance in
contemporary modernity”. Its general objective is to analyze the (re)configurations of the belief
system of the healers in Borba-Am, considering the processes of recurrence of their blessing
practices and the strategic forms of sociocultural resistance in times of contemporary modernity.
The work is inspired by ethnography, an approach that seeks to understand a culture,
phenomenon or social group through observation and the immersion of the researcher in the
context studied. The results show that despite the great social, scientific and technological
transformations of the modern world, the healers of Borba-Am have not disappeared. On the
contrary, they continue to demonstrate a remarkable capacity for adaptation and resistance. Based
on a community relationship based on acceptance, respect for diversity, affection and mutual
trust, they continue to be guardians of faith and hope in an increasingly unequal and unjust world.
The expectation is that this dissertation can contribute to the valorization and conservation of
ancestral beliefs and knowledge, awakening the academic community, the public authorities and
the private sector to the promotion of new scientific research and epistemic approaches in the
Amazonian cultural context.

Keywords: Benzedeiras; Blessing; Ancestral knowledge; Belief system; Resistance.
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INTRODUCAO

O Amazonas, vasto em sua riqueza cultural, € um cenario onde préaticas e tradigdes
ancestrais se entrelacam com a modernidade, formando um universo mistico de crencas e
cosmovisdes. Nesse contexto, a benzeco emerge como dinamica social efetiva na relagéo entre
0S povos amazonicos e a natureza, permeada por simbologias e rituais que transcendem as
fronteiras do tempo. Suas raizes historicas vdo além de meras manifestacdes de crenca; sdo
formas de cuidado fisico e espirituais presentes no cotidiano das comunidades tradicionais da
regiao.

A prética da benzecdo pode ser compreendida como uma manifestacdo que abrange
dimensGes além do alivio ou da cura fisica. Observa-se que aqueles que procuram por essa
pratica, buscam aspectos mais profundos relacionados a um conforto espiritual ou a uma
conexdo que vai além do plano material. Nesse contexto, os rituais realizados, carregados de
simbolismos, parecem desempenhar um papel significativo na expressdo da fé e na construcédo
de sentidos para quem participa.

A benzecéo é primariamente uma expressao de resisténcia politica, historica e cultural.
Revestida de uma representacdo religiosa e genuinamente espiritual, resiste as barreiras da
modernidade e se mantém viva como parte efetiva das relagdes sociais dos povos amazoénicos.

Na obra Modernidade liquida, Bauman (2001) explora a ideia de que a modernidade
atual se caracteriza pela fluidez e pela incerteza, em contraste com a modernidade solida do
passado e que mesmo em tempos de fluidez, as tradi¢cdes ndo desaparecem completamente; elas
assumem novas formas e representacgdes.

Assim como os liquidos se moldam aos recipientes que os contém, as instituicoes e as
identidades individuais também se adaptam e se transformam em resposta as novas condicdes
e demandas do mundo moderno. Dessa maneira, as tradi¢cGes religiosas podem ser
reinterpretadas para se adequar a um novo cenario, ajudando as pessoas a encontrarem sentido
e significado em suas vidas. Todavia, ao abordarmos esse processo de resisténcia, € necessario
recordar, mesmo que brevemente, um fato significativo.

O catolicismo ortodoxo, ao se estabelecer na regido a partir da invasdo colonial procurou
impor sua propria visdao de mundo e praticas religiosas que conflitavam com as crencas e rituais
indigenas aqui existentes. A imposicdo de uma religido sistematicamente aparelhada resultou
no enfraquecimento das crencas e préaticas espirituais que iam além de uma mera estrutura

espiritual, mas também moldavam a identidade, as relacdes sociais, 0s sistemas de valores e as
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percepgdes de mundo dos povos originarios. Se voltarmos os olhos para a historia um pouco
mais distante, especialmente a partir do século XVI, veremos que nesse periodo a igreja catélica
adentrava o campo da saude, buscando curar pessoas por meio de bencdos e rituais exorcistas.
Nessa época ja existiam mulheres dotadas de habilidades curativas, capacidades de adivinhagéo
e autointituladas portadoras de um poder divino.

Devido a sua posicao social, econémica e cultural inferior, e por desafiarem os valores
e normas da igreja, essas mulheres foram perseguidas, oprimidas, torturadas e queimadas vivas
nas fogueiras da inquisicdo, um sistema institucionalizado pela igreja catdlica romana,
responsavel por investigar, julgar e punir aqueles considerados hereges ou que se desviavam da
ortodoxia cat6lica. Nao havia escolha ou perspectiva de resisténcia ou contestacdo contra 0s
tribunais inquisitorios.

De acordo com Oliveira (1985), a inquisicdo em seu periodo tenebroso, protagonizou
em nome de Deus os mais duradouros e sanguinarios crimes contra a humanidade registrados
na historia. Essa foi a face de uma era religiosa sombria, marcada por extrema violéncia e
desrespeito a dignidade humana que tudo legitimou em defesa de uma igreja manipuladora,
sectaria e abusiva.

E evidente que n&o pretendemos com essa narrativa buscar um caminho para interpretar
a historia da benzecdo, mas enxergad-la em um espaco de conquistas e preservacdo, uma
demonstracdo de resisténcia por pequena que seja ao saber erudito e as grandes transformacdes
contemporaneas. Foi com essa perspectiva que tracamos 0 curso dessa pesquisa.

Esta dissertacdo é fruto de uma pesquisa qualitativa desenvolvida no ambito do
Programa de Pds-graduagdo Sociedade e Cultura na Amazénia — PPGSCA da Universidade
Federal do Amazonas — UFAM, e tem como titulo “(Re)configuracdes do sistema de crengas
das benzedeiras em Borba-Am: préaticas de benzecdo e estratégias de resisténcia sociocultural
na modernidade contemporanea”.

A abordagem qualitativa pretende compreender o contexto analisado, permitindo a
interacdo do pesquisador com o objeto de estudo, pois “uma pesquisa ¢ sempre de alguma
forma, um relato de longa viagem empreendida por um sujeito, cujo olhar vasculha lugares
muitas vezes ja visitados” (Duarte 2002, p. 140).

Teoricamente esta embasada nas contribuicdes de Weber (2004, 2015), Hervieu-Léger
(2015), Santos (2009, 2022), Durkheim (1981, 2022), Oliveira (1985) Fernando (2018),
Gomes e Pereira (2004), Bauman (2001), Eliade (1992), Loyola (1983), Krenak (2019). Silva
(1996), Quintana (1999), Beltrdo (1980). O estudo se apoia ainda em diversos outros

especialistas e estudiosos que se destacam neste campo de investigacao.
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Constitui seu objetivo geral analisar as (re)configuragcdes do sistema de crencas das
benzedeiras em Borba-Am, tendo em vista 0s processos de recorréncia as suas praticas de
benzecdo e as formas estratégicas de resisténcia sociocultural em tempos de modernidade
contemporanea, € como objetivos especificos; 1. Compreender o sistema de crencas das
benzedeiras em Borba-Am, a constituicdo de sua lideranga carismética e como elas se
constituem agentes populares de cura; 2. Descrever a pratica da benzecdo em Borba-Am,
analisando o ritual de preparacao, o tempo e o local, o universo simbdlico, a utilizacdo de
plantas, as doencas do corpo e da alma, percepcdes religiosas, testemunhos e recorréncia a
pratica da benzecdo; 3. Identificar os principais desafios enfrentados pelas benzedeiras na
preservacdo de suas tradicdes, bem como as estratégias de resisténcia frente as profundas
transformacdes sociais, culturais e cientificas da modernidade contemporanea.

Para a coleta de dados, foram conduzidas entrevistas semiestruturadas. A escolha por
esse instrumento de pesquisa se deu por ser considerado mais adequado para o levantamento de
informacdes sob a dtica de quem esta inserido no contexto de estudo (Duarte 2004).

Os critérios de inclusdo da pesquisa limitaram-se aos residentes do municipio de Borba-
Am. Participantes que, por vontade propria, decidissem se retirar da pesquisa em qualquer
momento seriam automaticamente excluidos do estudo. Apo6s a selecdo, todos foram
informados sobre a possibilidade de aceitar ou recusar sua participacdo, sendo garantido que,
em caso de adesdo, suas identidades seriam preservadas por meio do anonimato.

Quanto aos procedimentos técnicos utilizamos a pesquisa bibliografica buscando
aprofundamento tedrico sobre o trabalho das benzedeiras. No que tange a pesquisa bibliografica
Marconi ¢ Lakatos (2003, p. 158), esclarecem que “a pesquisa bibliografica ¢ um apanhado
geral sobre os principais trabalhos ja realizados, revestidos de importancia, por serem capazes
de fornecer dados atuais e relevantes relacionados com o tema”.

A pesquisa foi dividida em trés etapas: (I) pesquisa bibliogréfica; (I1) pesquisa de
campo; (111) analise dos dados.

Na primeira etapa buscamos aporte tedrico para fundamentar os achados da pesquisa.
Nessa etapa foram feitos fichamentos em obras j& produzidas e revisdo de literatura em teses e
dissertacdes sobre a tematica proposta.

Na segunda etapa, realizou-se a pesquisa de campo por meio de entrevistas
semiestruturadas com quatro benzedeiras, cinco pessoas da comunidade que ja recorreram a
benzecdo e tés lideres religiosos. Para garantir que a amostra da pesquisa refletisse a diversidade
do municipio de Borba-Am, a selecdo dos entrevistados foi realizada da seguinte forma: duas

benzedeiras da zona rural e duas da zona urbana; cinco comunitarios, sendo trés residentes na
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zona rural e dois na sede do municipio; um padre e um pastor da cidade, além de um pastor do
interior.

Durante as entrevistas, duas benzedeiras residentes na zona rural do municipio, foram
ouvidas em suas proprias casas. Ja as benzedeiras da zona urbana, preferiram ser entrevistadas
em locais mais tranquilos, visto que estavamos na ardéncia do processo eleitoral e a propagacao
de sons proximo as suas residéncias era muito intensa. E importante destacar, que a todos 0s
participantes dessa pesquisa, foi garantido o sigilo de suas identidades.

Na terceira etapa, foi realizada a analise dos dados coletados, que foram posteriormente
transcritos na dissertagdo, com a sistematizacdo das falas dos entrevistados a luz do referencial
tedrico pertinente a tematica estudada. Por fim, na fase de tratamento dos resultados, ocorreu a
interpretacdo dos dados em relacdo aos objetivos estabelecidos para a pesquisa.

O trabalho foi inspirado na etnografria, uma abordagem que busca compreender uma
cultura, fendbmeno ou grupo social por meio da observagdo e da imersdo do pesquisador no
contexto estudado. Essa metodologia permitiu tanto a observagdo quanto a interagdo direta com
0s participantes, com o objetivo de entender suas praticas, comportamentos, valores, costumes
e os significados culturais envolvidos.

Ao mergulhar nesse universo, buscamos explorar, a partir dos objetivos elencados,
como essa pratica milenar persiste e se adapta em um contexto marcado por mudangas sociais,
ambientais e politicas que permeiam a modernidade contemporanea e como essas mulheres de
origens modestas conseguiram imergir como lideres sociais em uma época marcada por forte
influéncia patriarcal. Analisando a ritualistica, a simbologia, as crencas nas quais se ancoram
as benzedeiras de Borba-Am.

O municipio de Borba-Am, l6cus dessa pesquisa, foi a primeira vila criada em territério
amazonense, de acordo com censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE
(2022), possui uma &rea territorial de 44.236,184 km2. Est4 localizado no sudeste do Estado do
Amazonas, a 150 km de Manaus, em linha reta, e 215 em via fluvial. Conta com uma populagéo
de 33.080 habitantes.
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FIGURA 1 - MAPA DO AMAZONAS COM DESTAQUE NO MUNICIPIO DE BORBA-AM

A

FONTE: https://pt.wikipedia.org/wiki/Borba_(Amazonas)

Em sua historia de arte, tradicdo e fé que abarca quase trés seculos desde sua fundacao.
E um verdadeiro tesouro de diversidades culturais, advindo de diferentes grupos étnicos que
deram origem ao seu povo. Nesse contexto cultural, emergem lendas fascinantes, costumes,
crengas e tradigdes religiosas que continuam a moldar profundamente a vida dos habitantes
locais.

Para Almeida e Soares (2020, p.195),

o tracado cultural presente nas sociedades do interior do estado do Amazonas
configura um retrato do processo que ocorreu em toda a regido amazbnica, ndo apenas
por uma designagdo étnica, mas consideravelmente ao que diz respeito aos héabitos,
costumes e religido exercidos por estas populacoes, que particularmente nos trazem a
tona as herancas culturais deixadas por povos indigenas, europeus, nordestinos e
negros.

Borba-Am é o cenario de uma das maiores festas religiosas do interior do Estado, em
homenagem a Santo Antdnio de P4dua, padroeiro da cidade, celebrada anualmente de 01 a 13
de junho. Durante esse periodo, milhares de fiéis, turistas e romeiros demonstram sua fé e
devocdo em busca de béncdos. A peregrinacdo religiosa inclui o pagamento de promessas,
participacdo efetiva na trezena catdlica e realizacdo de sacrificios durante a procissao. Os
devotos também deixam fotografias no altar, fitas com nomes de pessoas que precisam de ajuda,
apresentam tercos, agua e utensilios de trabalho para serem benzidos.

Além disso, em todas as comunidades catdlicas do municipio, ha um santo ou santa
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protetor(a) em quem os fiéis depositam suas esperangas para alcancar gragas e intervencoes
divinas. O municipio de Borba-Am é popularmente conhecido como o esplendor da fé no coragdo
da Amazonia.

Entre essas tradi¢Oes estd o oficio da benzecdo, uma forma de tratamento ancestral
vivenciado h& séculos pela popula¢do borbense e exercido principalmente por mulheres, que
investidas do poder da fé, dedicam suas vidas a nobre missdo de oferecer cura e conforto
espiritual aqueles que as procuram.

O interesse pela tematica apresentada nesta pesquisa surgiu, em parte, de uma
experiéncia vivida na minha infancia. Minha mée foi benzedeira na época. Em casa havia um
cdmodo especifico no qual ela atendia as pessoas que buscavam alivio para seus males fisicos
ou espirituais, visto que na época ndo havia servicos de atencéo bésica de satde na zona rural,
e todo tratamento médico especializado era realizado na sede do municipio.

Nesse ambiente existia uma mesa sempre adornada com uma toalha branca, ramos de
plantas, imagens de santos e um copo com agua, a qual ela se referia como altar. Essa sala se
diferenciava de outros espacos da casa ndo apenas no aspecto fisico. Era um ambiente o qual
ela acreditava ser fonte de energia positiva e plenitude espiritual. Todos os artefatos que ali
existiam eram considerados sagrados.

Eliade (1992), na obra “O profano e o sagrado” desenvolveu o conceito de hierofania
para descrever o fenbmeno pelo qual o sagrado se manifesta no mundo profano. Essa
manifestacdo transforma o espaco e o tempo ordinarios em espagos e tempos sagrados,
estabelecendo estreita relagdo entre 0 mundo humano e o divino.

Em algumas sextas-feiras ela se reunia com outras benzedeiras que vinham das
comunidades adjacentes. Nesse dia éramos instruidos a ficar distantes daquela sala e a evitar
qualquer acdo que pudesse gerar barulho excessivo. No entendimento das benzedeiras o siléncio
atrai os espiritos bons e o barulho, os espiritos maus.

Imagino que aquele ritual era uma espécie de “capacitacdo espiritual”. Em raros
momentos presenciei algumas benzegdes, mas nunca nem eu e nem meus irmaos conseguimos
ouvir sequer uma palavra proferida por ela naquele sacrossanto ato que se discorria com gestos
repetitivos pelo corpo do paciente com um pequeno ramo de arruda, pido roxo ou vassourinha,
plantas tipicas do habitar dos povos tradicionais.

No final daquela espécie de exorcismo do bem sobre o mal ela saia para o terreiro e
atirava esses ramos na direcdo do por do sol, para que ao desaparecer nos confins do universo
levasse todas as doencas, enfermidades, males e maldi¢Ges da pessoa.

Naquela época eu me perguntava qual o significado daqueles rituais. Qual a origem da
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fé inquebrantavel que motivava pessoas a enfrentar o sol escaldante, chuvas torrenciais,
correnteza dos rios, remando em canoas pesadas em busca de cura para suas aflicdes. De onde
vem esse saber que a0 mesmo tempo em que parece algo natural se entrelaca com misticismo e
simbologias.

Outro fato que motivou esta pesquisa foi minha experiéncia a frente da Secretaria
Municipal de Educacdo do municipio de Borba-Am. Essa funcdo me proporcionou a
oportunidade de conhecer de perto as comunidades rurais, seus desafios, costumes, modos de
vida e particularidades locais.

Durante esse contato, observei a presengca marcante das benzedeiras, bem como a
lideranca, o carisma e a representatividade social que essas mulheres exerciam junto as suas
comunidades. Percebi, ainda, o papel essencial que essa pratica de cura desempenhava na vida
dos comunitérios, especialmente em areas onde ndo havia acesso aos servigos basicos de saude.

Embora o numero de mulheres praticando a benzecdo em Borba-Am seja
significativamente maior tanto no passado quanto no presente, nao foi essa diferenca numérica
que ensejou a exclusdo de homens benzedores nesta pesquisa, visto que ela ndo esta pautada
por questdes de género. O enfoque na figura feminina se justifica em um dos objetivos proposto
no estudo, que visa explorar a performance da lideranca carismatica e do protagonismo social
exercidos por essas mulheres de origem simples e humildes no contexto em que atuam.

Essas experiéncias contribuiram para a problematizacao explorada nesse estudo: Como
se (re)configura o sistema de crencas das benzedeiras em Borba-Am, tendo em vista 0s
processos de recorréncia as suas praticas de benzecdo e as formas estratégicas de resisténcia
sociocultural em tempos de modernidade contemporanea?

Desenvolver uma pesquisa cientifica dessa natureza no municipio de Borba-Am, interior
do estado do Amazonas € um desafio que demanda esfor¢o, comprometimento e dedicacdo. A
precariedade dos provedores de internet, o acesso as comunidades distantes e isoladas,
acessiveis apenas por rios, lagos e pequenos igarapés, a disponibilidade dos meios de
transportes, custos elevados de combustiveis, o estabelecimento dos lagos de confianca e a
colaboracdo das comunidades locais, 0 que pode exigir um conhecimento profundo das suas
culturas, linguas e tradi¢des. Essas dificuldades ainda séo agravadas pelas condi¢6es climaticas
da regido com altas temperaturas e chuvas intensas.

Apesar de todas as adversidades, a esperanca nas contribui¢des positivas que poderdo
surgir dessa investigacao, é maior, visto que podera contribuir como fonte de dados para novos
pesquisadores, ajudando a preencher a lacuna da caréncia de pesquisas sobre essa tematica,

evidenciada em revisdo de literatura realizada no repositorio da Universidade Federal do
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Amazonas — UFAM, em dissertacGes e teses produzidas no periodo de 2013 a 2022, parte
integrante do primeiro capitulo desta dissertacéo.

Este trabalho estd fundamentado em quatro relevancias que consideramos essenciais
para a consolidacdo dos objetivos propostos: social, académica, profissional e pessoal.

Do ponto de vista social, esta pesquisa proporcionou aos comunitarios, na condicao de
atores envolvidos, encontrarem uma oportunidade valiosa de se reconectar com suas raizes e
valorizar seus costumes, crengas e tradicdes. As benzedeiras, ao verem suas praticas culturais
sendo estudadas e reconhecidas pela comunidade académica se sentiram valorizadas e
respeitadas como lideres e agentes de mudancas sociais. 1sso contribuiu para fortalecer sua
autoestima e senso de autovalorizacdo, promovendo um sentimento de orgulho de suas
tradicdes e incentivando a continuidade de suas praticas culturais.

Academicamente, o estudo da benzecéo podera fornecer informagoes significativas no
campo da etnografia, da antropologia, da histéria e até mesmo da medicina moderna sobre
crencas religiosas, terapias naturais de cura, uso de plantas medicinais, contribuindo para uma
compreensdo mais ampla e inclusiva das peculiaridades da regido e de suas comunidades.

No campo profissional os resultados da pesquisa podem contribuir para formalizacao de
politicas publicas de saude que reconhecam e integrem praticas de cura tradicionais com
métodos modernos de cuidados e terapias de salude. Essa integracdo pode fomentar pesquisas
adicionais e o intercambio de saberes entre profissionais de salde e curandeiros tradicionais
promovendo o respeito, valorizacdo cultural e novas redes de conhecimento e préaticas
compartilhadas no campo da saude publica.

Pessoalmente, esta pesquisa possui importancia fundamental para o meu futuro
académico. Ao explorar um tema especifico e culturalmente rico como a benzec¢ao no municipio
de Borba-Am tive oportunidade de aprofundar meus conhecimentos sobre o0s aspectos culturais,
sociais e antropoldgicos da regido. Além disso, essa pesquisa me proporcionou nhovas
perspectivas epistemoldgicas, ampliando o foco para outros aspectos da cultura amazonica.
Acredito que, doravante, estarei mais preparado para continuar minha jornada académica e
avancar para o doutorado gque constitui meu grande objetivo.

Quanto a sua estrutura, esta dissertacao se desenvolve em trés capitulos: 1°. Benzedeiras
de Borba-Am: sistema de crencas, lideranca carismatica e a constituicdo como agentes
populares de cura; 2°. Préticas de benzecdo no municipio de Borba-Am; 3°. Estratégias de
resisténcia sociocultural das benzedeiras na modernidade contemporanea.

Para melhor organizar o arcabouco tedrico e metodoldgico necessarios a analise dos

dados coletados nessa pesquisa, utilizamos as seguintes categorias de analises: 1. Sistema de
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crencgas das benzedeiras na modernidade contemporénea; 2. Saberes populares e praticas de
benzecdo: as benzedeiras como agentes populares de cura; 3. Praticas de benzecdo, entre

tradicdo e modernidade: as benzedeiras e estratégias de resisténcia sociocultural.
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CAPITULO |
BENZEDEIRAS DE BORBA/AM:

sistema de crencas, lideranca carismatica e agentes populares de cura

Este capitulo intitulado "Benzedeiras de Borba-Am: sistema de crencas, lideranca
carismatica e agentes populares de cura” comeca com uma analise das crencas religiosas
presentes em antigas civilizagdes buscando compreender como as sociedades primitivas
percebiam o sagrado, a necessidade de dar sentido a sua existéncia e a esperanca de vida apds
a morte em um plano de salvacao e conforto espiritual.

Ao longo do texto, sdo explorados os caminhos das crencas religiosas no tempo e no
espaco. Esse estudo evidencia como essas crencas foram moldadas e adaptadas de acordo com
0s contextos histdricos, sociais e culturais das sociedades antigas.

Em seguida descreve em aspectos gerais quem sao as benzedeiras de Borba-Am. Aborda
ainda, o sistema de crencas das benzedeiras, destacando como essas mulheres descobriram seus
dons e as bases tradicionais de sua fé e espiritualidade. Por fim, ressalta o papel social de lideres

carismaticas que elas exercem em suas comunidades.

1.1 Crencas religiosas: da tradicdo a modernidade contemporanea

Desde os primdrdios da humanidade os seres humanos buscaram meios de compreender
e interagir com forcas invisiveis que permeiam o universo. Na idade antiga, povos ancestrais
de distintas sociedades desenvolveram sistemas de crencas complexos, buscando dar sentido ao
mundo ao seu redor. Havia necessidade de uma compreensdo religiosa para dar sentido a vida
e, a0 mesmo tempo, proporcionar conforto espiritual diante das mazelas e sofrimentos inerentes
a natureza humana.

As praticas religiosas eram intrinsecas a vida cotidiana, desde rituais simples até
cerimonias elaboradas que buscavam explicar os mistérios da existéncia e oferecer ao homem
primitivo orientacdo moral, espiritual e esperanga de um plano divino que Ihe assegurasse paz e
plenitude ap6s a morte.

Para Weber (2015, p. 15), “desde bem cedo, foi o conjunto dos necessitados de salvacao
o destinatario da pregacéo e da promessa da religiao”. Assim, as crencas religiosas passaram a
desempenhar um papel central na vida das civilizagbes, moldando suas culturas, leis e processos

de formagéo.
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Na Mesopotamia, uma das primeiras civilizagbes conhecidas, os sumérios, acadios,
babilénios e assirios adoravam uma variedade de deuses. Suas religides frequentemente
envolviam a construcdo de templos imponentes onde os deuses eram venerados e rituais eram
realizados com frequéncia pelos sacerdotes.

No Egito, a religido desempenhou um papel vital na organizacdo da sociedade e na
legitimacdo do poder dos farads. A crenca na vida apds a morte era central, e 0s rituais de
mumificacdo e sepultamento eram conduzidos sistematicamente para assegurar uma transicao
segura para o além.

Na Grécia, a religido era uma parte fundamental e indissociavel da vida e da cultura do
povo. Os gregos adoravam uma variedade de deuses olimpicos, como Zeus, Atena, Apolo e
Afrodite. Essas divindades representavam aspectos da natureza, emoc¢des humanas e forcas
universais.

Os romanos adotaram e adaptaram muitas das crencas religiosas gregas, incorporando-
as ao seu pantedo de deuses. Os romanos acreditavam que o equilibrio entre os homens e 0s
deuses era essencial para a paz e a prosperidade do império. A religido envolvia rituais publicos,
sacrificios, festivais e oraces para agradar as divindades e assegurar sua protecao.

Na India, surgiu o hinduismo como caminhos para reencarnagio e o budismo com as
quatro verdades basicas para cessacdo do sofrimento. Na China, o confucionismo, o taoismo e
outras tradicdes religiosas se desenvolveram influenciando profundamente a cultura, as relacdes
pessoais e a sabedoria chinesa.

A partir da idade média a visdo do homem sobre religido passou a ser profundamente
influenciada pela fé cristd, visto que nesse periodo o cristianismo foi a religido predominante
em toda a Europa Ocidental. A igreja catdlica, como instituicdo poderosa e influente, exercia
controle rigoroso sobre muitos aspectos da vida das pessoas, incluindo questdes politicas,
sociais e culturais. Havia uma alienacdo ideoldgica de que ela era a Unica intermediéria entre
Deus e os fiéis. Seus ensinamentos eram considerados indiscutiveis e imprescindiveis para a
salvacédo da alma.

A vida era vista como uma espécie de jornada espiritual na qual o objetivo final era
alcancar a salvacdo e desfrutar de um paraiso eterno no céu. Portanto, a reveréncia aos
ensinamentos da igreja, a participacdo nos sacramentos, a pratica da virtude e a submissdo aos
dogmas catdlicos eram fundamentais para alcancar esse objetivo.

Para Weber (2015, p. 21), “no comego, os valores sagrados das religides primitivas,
assim como das religides civilizadas, proféticas ou nao, foram bens desse mundo bastantes

positivos”, visto que forneceram estruturas basicas para a compreensdo do mundo e do divino,
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orientando a conduta moral e unindo as comunidades em torno de rituais religiosos que serviam
de eixo para uma existéncia mais plena e harménica.

No Brasil, a partir da invasdo colonial europeia, o catolicismo se tornou a religido
dominante. Missiondrios catolicos desempenharam um papel meticuloso na conversdo das
populacdes indigenas ao cristianismo. Os colonizadores desembarcaram em terras brasileiras
trazendo muito mais do que o interesse dissimulado na exploracdo econdmica das terras recém
“descobertas”, mas também impondo rigorosamente sua fé e convicgoes religiosas.

Silva (1996), ao abordar as relagcdes assimétricas entre a igreja, os colonos e os indigenas
durante o periodo colonial, destaca que a igreja foi constantemente vista como o principal
instrumento cultural no processo de colonizacdo. A ela coube a missdo de difundir o
pensamento eurocéntrico na Amazonia e o papel pedagogico de transmitir a fé, os dogmas e a
liturgia catdlica para conversdo dos povos originarios.

Na tentativa de converter os nativos, utilizaram métodos coercitivos e de
desconfiguracdo cultural. Influéncia que ecoaria profundamente na formacdo da identidade
nacional brasileira. Contudo, suas préaticas e dogmas religiosos foram entrelacados com as
crencas e rituais dos povos nativos. Isso resultou na formagdo de um conjunto de crencas
populares que mesclou elementos do catolicismo com as tradi¢fes dos povos originarios.

A gramética religiosa da época refletia a dindmica de dominagéo vigente, manifestando-
se por meio de textos e documentos oficiais que propagavam a supremacia da fé catolica,
enquanto negligenciavam as tradi¢des religiosas em um sistematico processo de dominagéo
epistémica e eliminacdo de préaticas, costumes e saberes tradicionais. (Santos, 2009).

As crencas religiosas no Brasil colonial surgiram e evoluiram como resultado do
sincretismo das tradi¢Ges indigenas, africanas e europeias, criando um vasto tecido de liturgias
espirituais e religiosas que continuam a influenciar a cultura brasileira até os dias atuais. Além
do catolicismo, outras ramificacGes de carater religioso deixaram reflexos na formagao do povo
brasileiro.

Durante a escraviddo negra, os africanos trazidos a forca como méo de obra trouxeram
suas tradicOes religiosas, entre elas o candomblé, que tempos depois contribuiria para o
surgimento da umbanda no sudeste brasileiro. Ao longo desse periodo essas tradicdes se
fundiram com as crencas indigenas e catolicas criando novas formas de religiosidades.

No estado do Amazonas, as crengas religiosas estdo intrinsecamente ligadas a
diversidade cultural e historica da regido. Antes da chegada dos colonizadores, 0s povos
originarios ja praticavam suas crencas espirituais e sistemas de cosmovisao que refletiam sua

intima conexdo com a natureza e os ciclos da vida natural na floresta.
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A partir da invaséo europeia o cristianismo foi introduzido na regido, principalmente na
forma do catolicismo ortodoxo. Missdes religiosas foram estabelecidas ao longo dos rios
amazonicos, buscando converter os povos indigenas a fé catolica. Assim, a igreja desempenhou
um papel ndo apenas religioso, mas também politico e social, ajudando a consolidar o controle
portugués sobre o vasto territdrio amazonico (Silva, 1996).

Como fragmento dessa (des)conexdo é que surgiu em solo brasileiro esse manancial de
crencas religiosas, entre elas a benzecdo. Um secular ritual de cura e protecdo espiritual,
mediado pela fé, cujas origens remontam a tempos imemoriais e seus rituais continuam a evoluir
e se adaptar as necessidades e contextos contemporaneos.

Por séculos a benzecao tem proporcionado alivio, equilibrio e harmonia para a vida das
pessoas, além de fortalecer intima conexdo com o sagrado e com a natureza. E um aspecto
importante da cultura popular em forma de cuidado espiritual e cura, especialmente para as
comunidades tradicionais amazonicas onde esses saberes sdo valorizados e respeitados como
expressao de fé e espiritualidade.

Essa tradicdo ancestral ndo € apenas um vestigio do passado, é uma forca que persiste
na contemporaneidade, composta por artificios e estratégias do saber popular, concebidos e
ressignificados ao longo do tempo pela cultura, costumes e padrdes de comportamentos
(Oliveira, 1985).

A arte de benzer é uma missdo sacrossanta realizada por benzedores que atendendo a
um chamado espiritual, canalizam energias positivas e se revestem de um poder que transcende
a natureza humana. Segundo Gomes e Pereira (2004), é uma expressdo de cura enraizada na
cultura popular que emprega uma linguagem peculiar, tanto oral quanto gestual com o propésito
de restaurar a saude fisica e libertar o paciente das aflicbes emocionais que o afligem.

Durante esse ritual de cura e libertacdo a medicina popular desempenha um papel
importante, utilizando ramos, 6leos e agua benta como elementos simbdlicos essenciais para a
eficdcia da benzecdo. Os ramos, por exemplo, simbolizam a renovagéo e o rejuvenescimento,
enquanto os 6leos podem ser associados a cura e a protecdo. A agua benta, como um elemento
sagrado, representa a purificacédo.

Por meio dessa unido entre medicina popular e tradi¢des espirituais se estabelece uma
ligacdo profunda entre corpo, alma e divindade, resultando em um processo de limpeza e
depuracéo do corpo e da alma do paciente (Nascimento, 2010).

A utilizacdo desses elementos naturais € de suma importancia, visto que s&o
considerados fonte de energia positiva. O ritual da benzecdo esta associado a elementos da

natureza em varias tradigdes culturais e religiosas.
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Mesmo com o advento das grandes transformacGes cientificas e tecnoldgicas que
mudaram o0 mundo em aspectos conceituais e estruturais, essa impressionante arte de cura
popular continua em evidéncia no tempo e no espaco, fortalecendo a fé das pessoas que nela
acreditam e despertando noutras, profundo interesse em desvendar sua eficacia, seus mistérios
e simbologias.

No entanto, em contexto amazoénico ainda se faz necessario envidar esforcos para
estreitar a relagdo entre conhecimento cientifico e conhecimento tradicional, visto que por
séculos sob a sombra de um viés eurocéntrico e positivista a ciéncia moderna construiu-se
contra 0 senso comum, considerando-o superficial, ilusorio e falso._Santos, 2008).

Durkheim (1981), complementa esse entendimento ao deduzir que convicgoes religiosas
sdo experiéncias especificas e seu valor, em certo sentido, ndo € inferior aquele das experiéncias
cientificas, embora seja diferente.

Por outro viés, Quintana (1999) destaca que, ao se afastar gradualmente da religido, a
medicina cientifica levou consigo um conjunto de construcdes simbolicas que, mais tarde,
tentou excluir. A partir de sua alianca com o positivismo ela buscou desvencilhar-se de todo
aspecto subjetivo.

Enquanto a ciéncia busca uma compreensdo ancorada em evidéncias e observacdes
positivistas, as crencas religiosas oferecem uma perspectiva mais subjetiva e espiritual da
existéncia. Ambas as formas tém seus proprios méritos e podem coexistir em busca de um
entendimento mais completo do mundo.

Apesar do avanc¢o tecnoldgico e de novas descobertas cientificas, percebemos que a
benzecdo ndo se confronta com nenhuma pratica da medicina convencional, visto que nédo
substitui o tratamento médico especializado, mas € uma forma de cuidado complementar ao
qual as pessoas recorrem em busca de alivio e cura para seus males.

Para Santos (2009, p.12) “O reconhecimento da diversidade epistemoldgica tem hoje
lugar, tanto no interior da ciéncia (a pluralidade interna da ciéncia), como na relacdo entre
ciéncia e outros conhecimentos (a pluralidade externa da ciéncia)”.

As pessoas que recorrem a essa pratica, ainda que reconhegam em suas crengas que seus
males e doencas possam ser de ordem sobrenatural, ndo excluem a necessidade de
consultar um médico em outras circunstancias, nem tampouco sdo induzidos pelas benzedeiras
a fazer o contrério.

E preciso reconhecer e respeitar esses saberes enraizados na sabedoria popular,
valorizando e promovendo formas de cooperagao que integrem esses conhecimentos a medicina

moderna, sempre com espontanea e efetiva participacdo das comunidades locais.
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Segundo Oliveira (1996), é imprescindivel ouvir e entender as explicacGes dos povos
nativos como matéria prima para converter os significados verbais em percepc¢des que reflitam
as variagdes e complexidades do fendmeno observado. Isto € essencial para manutengéo da
diversidade cultural, do meio ambiente, da sustentabilidade e da incluséo social, visto que ao
fornecerem informacdes sobre a eficicia de seus conhecimentos, contribuirdo para quebra de
esteredtipos e preconceitos, reconhecendo a riqueza das culturas tradicionais como parte
indispensavel para construcdo de novas sendas epistemologicas.

De acordo com Benedict (2013), nés nos orgulhamos das variedades das nossas
experiéncias mas ainda ndo fomos capazes de compreender a relatividade dos habitos culturais
cristalizados em nossa historia, em razdo disso continuamos sem compreender a importancia
das relacdes culturais com povos que seguem padrdes diferentes dos nossos. Isto evidencia uma
manifesta contradi¢do na sociedade.

Se por um lado valorizamos a diversidade presente em nossa sociedade, reconhecendo
as diferentes manifestacdes artisticas, religiosas, folcloricas e tradicionais, por outro, falhamos
em ndo reconhecer a importancia de estreitar relacdes significativas com grupos que possuem
formas de vida distintas. Se a benzecdo continua resistindo diante de todas as mudancgas e
transformacGes sociais do mundo moderno é porque exerce representatividade e reflexos
positivos na vida das pessoas.

E oportuno ressaltar que estamos imersos em uma era de crescente secularizagio
religiosa onde as pessoas estdo gradativamente se desvencilhando dos dogmas e das instituicoes

religiosas tradicionais. Na definicdo de Berger (2004, p. 146),

essa situacdo representa uma severa ruptura com a funcéo tradicional da religido, que
era precisamente estabelecer um conjunto integrado de defini¢es de realidades que
pudesse servir como um universo de significado comum aos membros de uma
sociedade. Restringe-se assim o poder que a religido tinha de construir o mundo, ao
da construcdo de mundos parciais, universos fragmentarios, cuja estrutura de
plausibilidade, em alguns casos, pode ndo ir além do nacleo familiar.

A influéncia das instituicGes religiosas na vida social estd gradativamente cedendo
espago para crengas pessoais, alterando gradualmente a forma como as pessoas compreendem
e experimentam sua espiritualidade.

Fernando (2018, p. 38), em sua tese intitulada “Nas teias do Comunitarismo Carismatico
Catdlico: uma andlise sociolégica da comunidade Vida Nova em Parintins/Am considera que

o fenbmeno religioso na pds-modernidade pode ser visto como uma explosdo de

religiosidades e espiritualidades. Este é um fendbmeno que pode ser caracterizado pela
procura por modelos religiosos que deem respostas rapidas as questfes mais
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complexas da vivéncia do ser humano, e pela disputa por fiéis entre as igrejas, gerando
conflitos.

A medida que a sociedade evolui e se torna mais pluralista e secular a necessidade
humana de congregar e pertencer a uma identidade coletiva vai enfraquecendo. E evidente que
essa desinstitucionalizacao religiosa ndo significa o fim da religiosidade, mas uma nova fase na
evolucdo da experiéncia humana, caracterizada pela individualidade, diversidade e busca
incessante por significados.

Hervieu-Léger (2015) argumenta que a emergéncia desse novo cenario religioso reflete
a falta de regulamentacdo institucional e traduz um dos principios fundamentais da religiosidade
moderna, onde a identidade religiosa firma-se como resultado de uma decisdo consciente,
espontanea e pessoal.

A modernidade trouxe consigo um declinio do poder dominial das institui¢des religiosas
tradicionais, abrindo portas para uma espiritualidade mais individualizada onde as pessoas
buscam ressignificagdes através de diferentes formas de religiosidade. As crencas e 0s
costumes que se cristalizaram na vida das pessoas e moldavam sua fé, ensejaram o
estabelecimento de uma nova forma de crer.

Conforme ilustra Hervieu-Léger (2015, p. 26), “qualquer que seja a crenga, ela pode ser
objeto de uma formulacdo religiosa, desde que encontre sua legitimidade na invocagdo a
autoridade de uma tradi¢ao”. A religido, antes detentora de forte dominio no estilo de vida das
massas, hoje se encontra dividida entre os implacaveis dogmas do passado e as novas
percepcdes de fé, crencas e espiritualidade que vao gradativamente conduzindo essa gama
emergente de novos fiéis.

Para Fernando (2018, p.27), “na fé privatizada, cada pessoa escolhe 0 que deseja crer,
onde e como exercer a experiéncia religiosa, ndo obstante os instrumentos e mecanismos
ideoldgicos e massificantes”. Isto acende a necessidade de um novo processo de restruturagdo
e readaptagéo a essas novas formas de comportamento, com a instituicdo de uma igreja mais
ecuménica e inclusiva. Um fato desafiador, visto que no decorrer da historia a igreja se
afirmou como instituicdo administradora dos dons e da graca divina e ndo hesitou em lutar
contra qualquer tipo de expressdo religiosa que afrontasse seus intocaveis preceitos.

Como ja assinalava Weber (2015), a igreja, como fiel depositaria da graca
institucionalizada, busca organizar a fé das pessoas e substituir as qualificagdes de status
independentes, tipicas dos fiéis virtuosos, por seus proprios principios sagrados, oficialmente

monopolizados e mediados de acordo com interesses sistematicamente estabelecidos.
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1.2 Benzedeiras, quem sdo elas?

As benzedeiras desempenham uma atividade que, apesar do avango da modernidade,
ainda permanece muito comum, especialmente na zona rural do municipio de Borba-Am. Para
os individuos/comunidades que recorrem aos seus servicos, a figura das benzedeiras sempre foi
considerada uma solugdo necessaria para 0s problemas que afetam os seguimentos populares,
independentemente se fisica, emocional ou mental.

Por meio da escuta atenta, da empatia e da solidariedade que estabelecem, elas auxiliam
no tratamento de traumas, aliviando angustias e trazendo paz de espirito. A sua atuacdo
simboliza um resgate das tradicdes e sabedorias populares, que muitas vezes sao marginalizadas
e desqualificados pelos saberes cientificos institucionalizados.

Na definicdo de Loyola (1983, p. 24) sdo

profissionais de cura cuja técnica essencial de trabalho é a ben¢do, a benzegdo, o
benzimento, seja através da possessdo, seja através de invocacdo de entidades
associadas ao dominio do sagrado e reconhecidas como adequadas a esse fim. Mesmo
que operem outros recursos de cura da natureza (receitas, banhos, massagens), o que
as caracterizam é que elas se reconhecem enquanto agentes situadas entre a religido e
a medicina popular (ou so de religido), cujo ato basico de cura provém do exercicio
da bencdo: benzecdo, imposicdo de maos, benzimento, passes.

E importante reiterar que em Borba-Am, apesar de sua ampla popularidade e aceitagio
nas comunidades rurais onde atuam, as benzedeiras ndo substituem os profissionais da saude.
Suas praticas sao um complemento, uma forma de buscar auxilio sobrenatural para males que
a medicina tradicional muitas vezes ndo consegue explicar.

Durkheim (2022) considera que uma ideia tida como caracteristica singular de tudo que
é religioso é a de sobrenatural. Ou seja, toda ordem de coisas que perpassam o alcance do nosso
entendimento. E o mundo do mistério, do incognoscivel e do indecifravel que envolve o
imaginario e insufla a curiosidade das pessoas.

Desta maneira, gracas a combinacdo de diversos fatores, as benzedeiras de Borba-Am
se constituem como importantes agentes populares de cura, vencendo barreiras e limitagoes
impostas pela modernidade. Além dos saberes transmitidos oralmente por meio de um processo
folkcomunicacional, elas aprimoram suas habilidades e conhecimentos através de experiéncias
pessoais e de estreitas relacdes sociais com as comunidades em que vivem. Ao longo dos anos,
ao exercerem sua missao, estabelecem lagos sélidos de respeito, afeto e confianga com aqueles

que as cercam.
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A folkcomunicac&o, teoria criada por Luiz Beltrdo (1918-1986), é um campo de estudo
brasileiro que investiga 0s meios e agentes populares de comunicacgéo, buscando compreender
como essas formas de comunicagéo influenciam no cotidiano das comunidades, impactando na
formacdo de identidades culturais, no fortalecimento de lagos sociais, na transmissédo de
conhecimento e na expresséo de sentimentos e valores coletivos.

Beltrdo (1980) identificou que os grupos marginalizados do sistema de comunicagédo
oficial, a exemplo das benzedeiras, desenvolvem seus proprios métodos e meios para criar e
transmitir mensagens, baseados em suas experiéncias e necessidades diarias. Esses processos
formam um sistema complexo de comunicacdo alternativa que reflete a realidade vivida,
principalmente em comunidades tradicionais.

A transmissdo de mensagens populares, conforme observou Beltrdo (1980), é
predominantemente folclérica. O folclore, neste contexto, é visto como um vasto depoésito de
conhecimento popular, que é continuamente renovado e adaptado dentro do panorama social.

Schmidt (2008), afirma que essa produc¢édo de conhecimento esta intimamente ligada ao
cotidiano, abrangendo diversos aspectos da vida diaria, como espacos fisicos, simbdlicos e
imaginarios, especialmente no &mbito da cultura popular.

Assim, enfatizamos a influéncia extraordinaria das palavras transmitidas de forma oral
no universo da benzegdo. Sdo essas palavras que, criadas no universo do imaginario popular,
estabelecem e distinguem a complexa rede de conhecimentos que permeia essa pratica,
proporcionando as benzedeiras um papel Unico como conselheiras, mediadoras de conflitos,

agentes populares de cura, de harmonia e equilibrio em suas comunidades.

QUADRO 1 - PALAVRAS POPULARES USADAS NO CONTEXTO DA BENZECAO EM BORBA/AM

PALAVRAS SIGNIFICADOS
Cuira Pessoa inquieta e impaciente, geralmente usada para criangas.
Cubrelo Um tipo de micose /coceira na regido das axilas.

Choco Uma espécie de estado depressivo.
Curso Diarreia.

Desmentidura | Luxacdo ou deslocamento de um 0sso.

Mofino Um mal-estar que causa esgotamento fisico e cansaco.

Mau-olhado Mal causado pela inveja, transmitido pelo olhar.

Quebranto Mal-estar atribuido a fatores ndo naturais, como uma energia negativa transmitida a uma
crianca.

Secuiara Abatimento fisico do homem nos primeiros meses de gravidez da mulher.

Pira Micose ou irritacdo de pele.
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Mae do corpo | Uma espécie de deslocamento do Utero da sua posi¢do normal durante a gravidez.

Piririca Pele aspera.

Mijacdo/frieira | Coceira intensa nos pés, geralmente causado por urina de animais

Puxacéo Massagem

FONTE: Elaborado pelo autor (2024)

A benzegdo engloba um conjunto de crengas espirituais, sabedoria popular,
entendimento pratico das propriedades curativas das plantas e a arte de expressar-se através do
corpo. Neste ritual, a oralidade € a pedra angular, a esséncia que sustenta todo o poder da
beng#o. E através dela que as benzedeiras canalizam as energias necessarias para sua ritualistica.

A referéncia de Gomes e Pereira (2004) ilumina este conceito, afirmando que o homem
compreendeu que, antes de ser realidade palpavel, as coisas sdo realidade linguistica
sensivelmente manifestada. Esta compreensdo é fundamental para a eficacia da benzecdo, pois
é na linguagem aliada a fé que reside o poder de criar, curar e transformar.

Através dos séculos, a humanidade tem reconhecido o poder inerente as palavras. Elas
ndo sdo meros sons que ecoam no ar, mas carregam consigo a capacidade de influenciar o
mundo a nossa volta. Na vida cotidiana, experimentamos diariamente o impacto das palavras.
Quando falamos com gentileza e amor, semeamos a semente do contentamento e da harmonia
no coracdo daqueles que nos ouvem. Por outro lado, palavras duras e asperas podem deixar
feridas emocionais profundas e dificeis de cicatrizar.

A benzecdo, portanto, € uma celebracdo da palavra como um instrumento de cura e
transformac&o. E um ritual que une a comunidade, fortalecendo os lacos sociais através da
partilha de esperancas, fé e oragdes. A oralidade ndo é apenas uma forma de comunicagéo, mas
um ato de criagdo, onde a benzedeira, através de sua habilidade e intuicdo, invoca forcas
invisiveis para o bem-estar e a prosperidade de todos, atuando de fato como agente popular de
cura.

No universo das praticas espirituais, a tradi¢ao das rezas de cura ocupa um lugar unico,
onde a palavra, seja ela proferida em voz alta ou silenciosamente, desempenha um papel central.
Essa palavra, impregnada de pensamento positivo, carrega consigo as memdarias e crengas de
guem a utiliza, tornando-se um canal de energia curativa para aqueles que, mesmo em sua
fragilidade, depositam nela sua confiancga.

Lévi-Strauss (1975) destaca a esséncia magico-religiosa dessas praticas, alertando para
a intima conex&o entre o poder curativo e a crenca tanto daquele que as realiza quanto da pessoa

que busca se beneficiar delas. E como se a fé em si mesma fosse um catalisador, transformando
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a simples palavra em um balsamo para a alma e para o corpo.

Neste contexto, a reza de cura € mais que uma sequéncia de palavras ou uma formula
recitada mecanicamente. E um ritual que une o visivel e o invisivel, o material e o espiritual,
criando um espaco onde a esperanca e a cura podem florescer. Aqui, a palavra € mais do que
som; é intencéo, € desejo, fé. E a manifestacio da caridade em sua absoluta singularidade.

A crenca no poder dessas oracdes atravessa culturas e épocas, encontrando raizes em
diversas tradicdes espirituais. Para muitos, € uma fonte de conforto e forca em momentos de
adversidade e fragilidade, uma ponte entre a angUstia da doenca e a esperanca da recuperacao.
A palavra, nesse contexto, é vista como um dom, um presente divino que, quando oferecido

com sinceridade e fé, pode tocar o coracao daqueles que sofrem, trazendo alivio e cura.

Né&o hé, pois, razdo de duvidar da eficacia de certas praticas magicas. Mas, vé-se, ao
mesmo tempo, que a eficacia da magia implica na crenca da magia, € que esta se
apresenta sob trés aspectos complementares: existe, inicialmente, a crenca do
feiticeiro na eficacia de suas técnicas; em seguida, a crenca do doente que ele cura, ou
da vitima que ele persegue, no poder do proprio feiticeiro; finalmente, a confianca e
as exigéncias da opinido coletiva, que formam a cada instante uma espécie de campo
de gravitacéo no seio do qual se definem e se situam as relagdes entre o feiticeiro e
aqueles que ele enfeiticou (Lévi-Strauss, 1975, p. 194).

A eficacia da fé, segundo essa perspectiva, ndo reside somente em seus métodos ou
rituais, mas também na interacdo entre a crenca do praticante, a crenca dos individuos afetados
e as crencas coletivas da comunidade. Essa interagdo cria um contexto onde a magia pode ter
um efeito psicolégico e social real, mesmo que seus mecanismos nao sejam explicaveis pela
ciéncia convencional.

Na benzecdo, onde o conhecimento é transmitido oralmente, a palavra é carregada de
poder, porém muitos desses ensinamentos sdo mantidos em segredo. Verger (2004) oferece
fundamentos sobre o mistério que envolve a enunciacdo em contextos religiosos, revelando a
importancia do sigilo e da tradi¢do oral na manutencdo do poder das palavras sagradas.

Através da oralidade, as palavras proferidas pelas benzedeiras durante as benzecgdes
adquirem um valor ilocucionario, carregado de sentidos sagrados que as tornam capazes de
curar, restabelecer o equilibrio e estabelecer a ordem. Essa palavra proferida por elas indica,
sobretudo, uma acdo poderosa de cura e mudanca de ordem, capaz de restabelecer o equilibrio.

Segundo Gomes e Pereira (2004), o homem aprendeu a dialogar com 0s entes
sobrenaturais usando a palavra, o rito e a oferenda como uma tentativa de controlar a natureza
e eliminar o mal. Portanto, a comunicagdo com o transcendente ocorre por meio das palavras

das benzedeiras, e essa relacdo entre locutor e ouvinte é fundamental para a eficacia das
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benzecBes. “Na maioria das vezes, o discurso das benzedeiras é silenciado por fatores
intrinsecos a tradicdo. Os fatores intrinsecos do silenciamento do discurso dizem respeito a
forca das rezas e a forma singular de estar em contato com Deus” (Nascimento, 2010, p. 24).

O siléncio adotado pelas benzedeiras durante as rezas é fundamental para a manutengédo
do carater sigiloso dessas praticas. Esse siléncio ndo apenas preserva a forca das ora¢6es, mas
também funciona como um recurso para fortalecer o poder das palavras proferidas. Como essas
palavras sdo dirigidas a Deus, elas podem ser apenas mentalizadas ou sussurradas e, ainda
assim, alcangardo seus propdésitos de cura.

Ao benzer, as benzedeiras entram em contato intimo com o individuo, avaliando suas
dores e necessidades. Elas utilizam o dominio de técnicas especificas para reconhecer e
canalizar as energias, a fim de promover a cura e o equilibrio. Suas praticas possuem
embasamento cultural e ancestral, trazendo consigo a bagagem de saberes acumulados ao longo
de séculos.

Com o desenvolvimento e evolucdo do sistema médico oficial, a benzecdo, que antes
era uma das poucas op¢Oes de tratamento para a populacdo, passou a ser considerada pelo
sistema oficial como “ponto de resisténcia” ao acesso de servigos médicos nas comunidades
(Facchinetti, 2010).

As benzedeiras de Borba-Am, embora acusadas de exercicio ilegal da medicina,
continuaram suas atividades com o apoio das comunidades, mesmo diante de indmeras
adversidades. No contexto desses conflitos elas passaram a ocupar um espaco social periferico,
enquanto a posicdo central ficou sob o controle das praticas médicas oficiais e
institucionalizadas (Santos, 1995).

Segundo dados histéricos, a benzecdo surgiu no Brasil nos séculos XVI e XVII. Faz
aparte de praticas populares de cura praticadas por jesuitas, benzedeiros, curandeiros religiosos,
entre outros. Nesse periodo, era uma das poucas opc¢Bes de tratamento disponiveis nas
comunidades tradicionais e originarias, pois a medicina oficial era quase inexistente no Brasil
colonial. Os médicos instruidos eram um grupo insignificante se comparados as enormes
necessidades de satde da populacdo (Gurgel, 2009).

De acordo com Calheiros (2017), geralmente, as benzedeiras sdo mulheres idosas com
poderes de cura através do benzimento. Estas, sdo consideradas cientistas populares que
possuem caracteristicas proprias de curas de doencas fisicas, emocionais e mentais, unindo
conhecimentos da medicina popular e da fé crista.

O processo de cura parte de um conjunto de movimentos que objetivam reestabelecer o

ser com 0 meio, com o universo. O homem é composto por uma triade, sendo corpo, mente e
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espirito. Assim, a soma destas energias interagem entre si (Calheiros, 2017).

As enfermidades curadas sdo perturbacdes que afligem as questdes sociais, psicoldgicas
e espirituais e refletem no corpo fisico. A reza é o principal elemento da cura das benzedeiras,
onde a forca das palavras, juntamente a fé, livram os individuos enfermos do mal, distanciando-
os naturalmente e equilibrando o corpo e a alma (Quintana, 1999).

Em Borba-Am, as benzedeiras tém resistido ao passar do tempo, permanecendo como
uma expressdo marcante de lideranca popular, carisma e, sobretudo, como uma alternativa de
cura. Esse papel se mantém gracas a forca da crenca e da fé que carregam ao longo de suas
vidas. Essas mulheres atuam como instrumentos de conforto e renovacéo, tanto fisica quanto
espiritual, especialmente para aqueles que se encontram as margens das mudancas sociais e
econbmicas da modernidade. Elas renunciaram as superficialidades impostas pela vida
contemporanea, mantendo-se firmes em suas convic¢des e na crenca de que, por meio de seus
dons, é possivel realizar atos genuinos de amor e caridade ao proximo.

De acordo com a defini¢do de Oliveira (1983, p. 138) séo

mulheres, maes, domésticas, pobres, idosas, sem estudo, reunindo qualidades
inferiores para o contexto de producdo capitalista, mas portadora de um oficio que
lhes exige a posse de um poder peculiar. Por que isso? Por se tratar de uma profissional
domeéstica, suspeito que haja diferencas no tocante ao desempenho de seu oficio.
Enquanto sujeitos populares, as benzedeiras parecem acreditar que reinem em sua
pessoa todos os elementos que a livrem da dependéncia dos outros. Ha ainda outro
aspecto da questdo: quanto mais avancada for sua idade, tanto mais experiente da vida
se torna a benzedeira, sendo mais procurada.

Até meados da década de 1980, nas comunidades rurais de Borba-Am, era comum que
0s pais ensinassem seus filhos a pedir béncdos as benzedeiras, um gesto carregado de respeito
e admiracdo. Mesmo na vida adulta, muitos mantinham essa pratica, transmitindo-a as geracoes
seguintes. Esse comportamento ndo se limitava a uma expressdo de reveréncia espiritual; ele
simbolizava também a lideranca e o carisma dessas mulheres, além de estreitar os lagos
comunitarios.

Algumas benzedeiras que tinham pouca habilidade de leitura e escrita eram nomeadas
pelo poder puablico como professoras leigas. Mesmo ndo possuindo formacao necessaria para o
exercicio da docéncia elas assumiam a responsabilidade de transmitir os primeiros
fundamentos do processo de alfabetizacdo e as nocgdes de regras bésicas de condutas e
comportamentos sociais.

Ao longo do tempo foram se constituindo como “pontos de referéncia”, dotadas de

qualidades especiais que se destacam pelo carinho, fraternidade, respeito e amor ao préximo.
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Esses atributos Unicos elevam essas mulheres a uma posi¢do importante para aqueles ao seu
redor. Sua autoridade popular ultrapassa status sociais e econémicos, e elas seguem como

agentes populares de cura, fazendo o bem, indiscriminadamente, sem olhar a quem.

1.3 Sistema de crengas das benzedeiras de Borba-Am

As benzedeiras acreditam que para praticar a benzecéo ndo basta conhecer as oragdes e
os rituais do curandeirismo, é necessario ser abencoada com este dom e crer no poder dessa
manifestacdo. E preciso ser uma escolhida, que atendendo a um chamado divino ou ancestral,
possa se devotar com afinco nesse ministério.

Em determinadas ocasi0es as benzedeiras se recusam a fornecer informagdes quanto aos
seus conhecimentos, acreditando que ao passa-las a um leigo sem os atributos divinos perderiam
a forca e comprometeriam sua eficacia, fato entendivel se analisarmos essa condi¢cdo do ponto
de vista mistico e espiritual.

De acordo com Gomes e Pereira (2004), é importante destacar o segredo por tras da
benzecdo, visto que sua eficdcia se fundamenta na magia das palavras desconhecidas e
frequentemente o benzedor opta por ndo compartilhar ja que Ihes foram transmitidas sob essa
condigao.

No ato da benzecdo a esperanca de cura reside na crenca da benzedeira e na fé de quem
é benzido. Embora as palavras especificas variem conforme a tradi¢do cultural e religiosa, a
chave estéa na crenca profunda no poder curativo e protetor desse ritual.

Quintana (1999, p. 121) faz referéncia a esse entendimento ao afirmar que, “o cliente,
desde 0 momento em que procura a benzedeira ja a coloca nesse lugar de sujeito do suposto
poder, pois sempre, em alguma instancia, acredita que ela possui a forga com a qual possa
solucionar seus problemas”.

No decorrer dessa analise sobre o sistema de crencas das benzedeiras em Borba-Am,
torna-se evidente a profunda conexdo entre essas crencas e a descoberta do dom para o oficio
de benzecéo. Para Oliveira (1985), a descoberta do dom de benzer pela benzedeira geralmente
surge de algum acontecimento inesperado em sua vida. Por exemplo, em uma situagdo
desesperadora, na qual ela consegue manter o controle. Em outros momentos, pode ter a visao
de um santo, de um anjo que lhe faz uma revelagcdo ou ouvir uma voz que a orienta a seguir
com sua missao.

Na década de 80, havia na zona rural de Borba-Am uma benzedeira conhecida como

dona Nila, moradora da vila do Caicara, margem direita do rio Madeira. Longe de ser uma
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figura carismatica, apesar de um coracdo tipicamente fraterno, Nila era uma mulher que pouco
interagia e dificilmente se fazia presente em festas ou eventos da época que reunissem multiddes
e “alaridos” (expressdao com a qual ela se referia a sons altos de qualquer natureza).

Além dos atributos da benzecdo, era também conhecida e respeitada parteira em todas
as comunidades adjacentes. Inclusive, segundo minha mée, eu e alguns de meus irmaos fomos
partejados por ela. Em uma época na qual ndo havia nenhum servico de atengdo basica de salde
estendido a zona rural, aquela enigmatica senhora era um fio de esperanca para aqueles
acometidos de doengas, acidentes e moléstias fisicas e espirituais.

Quando iam busca-la em sua casa para outras comunidades, ia sempre em canoas, com
dois homens remando, um na proa e outro na popa e ela sentada ao meio em um banco coberto
por uma toalha branca. Costumava repreender aqueles que, apds serem curados de suas
enfermidades, retornavam para expressar gratiddo a ela pela graca alcancada. Afirmava que era
apenas um instrumento utilizado pelo Espirito Santo para realizar acfes benéficas, e que,
portanto, era Ele quem merecia os agradecimentos.

Certo dia, tive a oportunidade de trocar algumas poucas palavras com ela e perguntei
quem tinha lhe ensinado a benzer. De inicio Nila fez uma expressdo de descontentamento com
minha, digamos, audacia, mas me respondeu que aos doze anos seu pai a mandou buscar alguns
pedacos de lenha distante da casa, a fim de produzir fumaca e dessa forma afugentar os
carapands, nessa ocasiao ela pressentiu um vulto no meio do mato e entdo uma voz lhe disse
que dali em diante ela deveria ter sempre em méaos um ramo de planta para aliviar a dor do
préximo e ajudar as criancas a verem a luz do mundo o que ela interpretou como sendo o dom
de partejar. Finalizando a conversa, Nila olhou involuntariamente para o horizonte e com voz
serena disse “dali em diante meu filho eu nao era mais a Nilinha como me chamavam, virei
dona Nila”.

Esta narrativa reflete o qudo complexo é o campo no qual as benzedeiras edificam seu
préprio sistema de fé, alheio a qualquer referéncia a um corpo de crengas institucionalmente
aprovado ou validado. Nila era uma mulher simples, desprovida de vaidades, que nunca
frequentou escolas ou templos religiosos. No entanto, por acreditar ser uma escolhida, um
instrumento de Deus, como ela mesma afirmava, tornou-se uma figura de grande importancia
para seu povo. Sua presenca simbolizava fé, alivio e poder de cura, marcando profundamente a
vida da comunidade.

Conforme enfatiza Hervieu-Léger (2015), em periodos conturbados, os sistemas de
crencas tradicionais readquirem, em formas inovadoras, um enorme poder de atracéo sobre 0s

individuos e sobre a sociedade. Portanto, ndo cabe sobre qualquer argumentacdo desqualificar
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0s saberes, costumes e crengas religiosas pelas quais no passado as pessoas encontravam um
sentido espiritual amplo e dindmico.

A benzecdo € uma préatica cuja base existencial se assenta em um fascinante universo
mistico que a envolve, onde a benzedeira possui sua propria liturgia. Uma forma genuina de
benzer, crer e proclamar a cura. Essa singularidade se torna ainda mais envolvente ao
compreendermos que existem diversas praticas ritualisticas para alcancar o mesmo fim, ou seja,
a cura alcancada pelo poder da fé.

Na obra “A ética protestante e o espirito do capitalismo”, Weber (2004, p.103) considera
que

a comunhdo entre Deus e seus escolhidos e a tomada de consciéncia dessa comunh&o
sO podem se dar pelo fato de Deus neles agir (operatur) e eles tomarem consciéncia
disso — pelo fato, portanto, de a acdo nascer da fé operada pela graca de Deus e essa
fé, por sua vez, ser legitimada pela qualidade dessa ago.

A partir dessa conexdo as benzedeiras passam a ter uma ligagdo mais intima com o
sagrado, estreitando a relacdo entre 0 homem e sua espiritualidade através de oracgdes, uso de
objetos, artefatos e o poder natural das plantas medicinais. Tanto 0 dom como a crenca das
benzedeiras ndo aparecem repentinamente. Sao forgas sensitivas que nascem e permanecem no
intimo da pessoa até serem revelados. A descoberta € entendida como uma misséo que precisa
ser colocada em pratica, visto que, detentora dessa capacidade, a benzedeira ndo pode ignora-
la.

A revelacdo desse atributo confere a benzedeira uma nova perspectiva no seu papel
social, distinguindo-a das outras pessoas. Isso ndo a torna superior ou digna de privilégios, mas
sim uma pessoa dotada de caracteristicas Unicas, inerente ao seu templo interior que fortalece
seu desejo de ajudar o proximo e da um sentido especial a sua existéncia.

No entender de Oliveira (1985, p. 32),

ndo podemos compreender o trabalho da benzedeira sem que estudemos o que a move
para realizd-lo. Em outras palavras ndo podemos entender todo conhecimento que
fundamenta o seu trabalho sem antes localizar na sua vida a percepcdo que ela tem de
um sentimento que marca um momento especial, determinante na escolha de seu
oficio. Esse momento é a descoberta do dom da benzeg&o.

Apos descobrir seu dom, a benzedeira encara essa extraordinéria habilidade como algo
subjetivo e, a partir disso, ela inicia a construgdo dos fundamentos de suas crencgas.
Ao perceber que foi agraciada com esse talento Unico, compreende que sua capacidade vai

além do que pode ser explicado cientificamente. Ela sabe que sua habilidade é uma
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manifestacdo do divino que transcende explicagdes racionais.

A legitimidade desse dom se fortalece quando o ritual de benzecéo se torna amplamente
conhecido e seus resultados comecam a mostrar eficAcia na comunidade. Do ponto de vista
espiritual, isso evidencia que o ministério dessa missao divina pode ser continuado. Demonstra
que a benzedeira é portadora de um saber especial e que fortalecida na fé e na forca de suas
oracdes, é capaz de aliviar o sofrimento de quem a procura.

Para Oliveira (1985, p.34),

o reconhecimento de que ela seja portadora de um dom é uma condicdo necesséria,
mas ainda ndo € uma condicao suficiente para que ela possua o reconhecimento de
seu trabalho. O reconhecimento do dom é o reconhecimento de um marco na sua vida:
antes do dom e depois do dom, esse marco a converte numa nova pessoa, num alguém
muito especial. Alguém que esta construindo um novo projeto de vida.

O oficio das benzedeiras é fundamental para fortalecer os lacos comunitarios, manter
vivas as tradi¢bes culturais, promover o bem-estar tanto individual quanto coletivo, e
estabelecer um ambiente de respeito e aceitagdo em relacdo a diversidade espiritual e religiosa.

A regido amazonica abriga uma vasta gama de costumes e crencgas espirituais que estéo
ligados a historia das populagdes tradicionais. No entanto, a escassez de estudos cientificos
sobre essas tematicas ainda é uma lacuna a ser preenchida. Tal fato limita nossa capacidade de
compreender plenamente a cultura amazénica, bem como de reconhecer e valorizar as
contribui¢Ges das comunidades locais para o patriménio cultural e cientifico.

Por meio de revisao de literatura realizada no repositério da Universidade Federal do
Amazonas — UFAM, em dissertagdes e teses produzidas no periodo de 2013 a 2022, utilizando
como categoria de busca a benzecdo, benzimento, xamanismo e benzedeiras, foi possivel
constatar a caréncia de abordagens cientificas nesses campos de saberes, como evidenciado nas

tabelas abaixo:

TABELA 1 - MAPEAMENTO DE DISSERTACOES

; , TEORICOS EM
TITULO ANO METODO RESULTADOS
DESTAQUES

O benzimento e 0s Os estudos evidenciam que 0
saberes tradicionais Maués benzimento em Amaturd ¢
em salde no (1994; 1998; 1999; 2010) | legitimado pela relagdo de fé
municipio de | 2022 Etnografico e confianca que interferem no
Amatura -Erick Minayo mundo fisico e espiritual da
Gongalo Rubem (1994; 2008; 2010) comunidade.
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Oficio de fé
rezadeiras no

2021

Lima (2010; 2002)

A pesquisa mostra que a
prética das rezas continuard

municipio de Séo
Paulo de Olivenca-
AM-Gilcirley
F.Penaforte

Maués (1994; 2005)

a existir devido a
persisténcia e fé das mulheres
que a praticam. Apesar da
medicina institucional se
fazer presente no municipio
as pessoas ainda procuram as
rezadeiras para alivio de
suas doengas e
enfermidades.

Mutawarisa:
benzimento  entre
os Baré de Sao

Gabriel da
Cachoeira - alto
Rio Negro- Liliane
S.Salgado

2016

Etnografico

Langdon
(1988; 1996; 2003; 2010)

Lévi Strauss
(1972; 1975; 1996; 200)

A pesquisa conclui que o
benzimento estd presente em
toda vida dos Baré, desde o
nascimento até sua morte,
pois ele é fonte resistente de
prevencdo e cura pela fé.

A arte de partejar
“das parteiras
tradicionais a
medicalizacdo do
parto no Amazonas
(1970 - 2000)-
Luciana G.Santos

2016

Del Priore
(1993; 1995; 1997; 2011)

Foucault
(1979; 1985; 1988;1998)

O resultado da pesquisa
aponta que no Amazonas a
arte de partejar ainda € muito
presente e que este
conhecimento é uma
alternativa de assisténcia de
facil acesso as comunidades.
Conclui também que o oficio
do parto estd ancorado em
um saber o qual, por mais que
sofra mudangas devido a
fatores externos, védo se
recriando com o tempo, mas
a esséncia do saber da
parteira no parto tradicional
€ 0 mesmo.

Comunidade
quilombola de
Santa Tereza do
Matupiri:
autoimagem,
construcdo  socio-
histérica e
territorial-  Renan
A.Rodrigues

2017

Etnogréfico

Almeida
(1998; 2006;
2008; 2012; 2014)

Sampaio
(1997; 2007; 2011; 2014)

A pesquisa conclui que a
histéria e a memoria das
populacBes quilombolas por
séculos foram silenciadas e
invisibilizadas, mas que essa
construcdo  socio-histérica
ndo é fruto do acaso, possui
uma ancestralidade e uma
carga historica imemorial
fruto de um passado em que
negros foram coisificados,
escravizados e silenciados,
mas que no presente buscam
reconstituir sua contribuicéo
étnica, cultural e econdmica.
para 0 Brasil
contemporaneo.
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Resisténcia cultural
pela fé:  uma

analise folk
comunicacional do
“Corpo Santo” -

Gleilson M. de
Menezes

2019

Morin
(2003; 2006; 2010)

Bourdieu
(2007; 2011)

O estudo conclui que foi
possivel desvendar e revelar
a uma maioria desatenta de
olhares cientificos o poder
iminente que a
expressividade

comunicacional exerce sobre
a vida dos ribeirinhos da
comunidade terra  preta,
municipio de Coari-Am e
como esse fator contribui
para formagdo identitaria
desse grupo social, seu

comportamento e sua
cultura.

O lago encantado e
0 caminho da
chuva: nocgdes de
corpo, cura e

cosmologia no
Médio  Solimdes:
um estudo

antropolégico em
comunidade da
RDS Amana-
Luiza Maria. F.
Campera

2017

Etnogréfico

Almeida
(2002; 2004; 2006; 2013)
Lima
(1999; 2006; 2012; 2013)

O estudo revelou a
diversidade de técnicas e uso
dos recursos naturais
(principalmente plantas
medicinais) direcionadas
para o tratamento de salde,
uma alternativa a auséncia de
assisténcia da saude publica
nas comunidades ribeirinhas
daquela regido e que a
centralidade do corpo deve
ser considerada ao analisar as
praticas de cura e as
influéncias sobrenaturais

na sadde e na doenca.

A umbanda no
municipio de
Parintins-AM: a
influéncia religiosa
da pajelancia
indigena e do
catolicismo-  Ana
Caroline R.Silva

2018

Etnogréfico

Sell
(2010; 2013)
Elias
(1994; 2000)

Através dessa pesquisa foi
possivel fazer um resgate
histérico do processo de
construcdo da cidade, onde
brancos, negros, indigenas e
outros grupos  étnicos
contribuiram para a cultura
local. Conclui ainda que os
terreiros de umbanda ndo sdo
apenas espacos para
celebracbes, mas também
lugar de aprendizagem,
encontros e desencontros.

Festa de Sao

Lazaro: uma
expressao da
religiosidade

popular no
municipio de

Nhamunda-AM-
Alessandra P. de
Andrade

2021

Etnogréfico

Bourdieu
(2004; 2007; 2011; 2012)

Maués
(1995; 1990; 2011)

A pesquisa aponta como
resultado que a festa de Séao
Lazaro se constitui como
uma expressao da
religiosidade popular, pois
suas dindmicas e préaticas sao
resultado do processo de
hibridizacéo entre diferentes
matrizes étnicas, culturais e
religiosas. Isto &, a
religiosidade dos moradores
da comunidade Séo
Benedito ndo ocorre s6 no
ambito da fé cristd, ela é
entrelacada a outros
elementos cosmogbnicos.
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Artes, viagens e
benzimento:

etnografia da
formacdo do artista
xama Joéo
Kennedy lima
Barreto- Rosseline
da S.Tavares

2015

Etnogréfico

Lagrou
(1992; 2003; 2007; 2008;
2012)

Bourdieu
(1992; 1995; 1996; 2006)

Como resultado a pesquisa
mostra que é possivel pensar
a arte e 0 xamanismo por
meio do dialogo, seja com 0s
seus ancestrais, com pessoas
dos mais diferentes lugares,
seres de outras esferas e
formas. Nesse processo, 0
ka’api e/ou a ayahuasca,
emergem como um
catalizador de suas
vivéncias, seja para seus
desenhos, seja para seus
benzimentos ou ainda a
partir de suas buscas
cotidianas.

Xamanismo nos
rituais do Santo
Daime em Manaus-
Henrique B. de
Mora Costa

2015

Etnogréfico

Eliade
(1972;1988;1992; 1998)

Campbell
(1991; 2004; 2007)

A investigacdo mostra que
existe a memoria, que revive
a ancestralidade, o coletivo,
que recria o campo religioso,
e as tradicbes, que
ressignificam o misticismo
nos rituais. A cosmogonia da
floresta, com seus 104 seres
e entidades sobrenaturais,
presentes na névoa dos
estados ndo ordinarios de
consciéncias, ainda o,
dentro do espaco urbano em
gque 0s ndcleos  se
estabeleceram, o que ha de
mais mitico no misticismo
caboclo, indigena e
ribeirinho, socialmente
construido no Santo Daime
em Manaus.

Memoéria Social do
uso de plantas
medicinais em uma
comunidade
ribeirinha no
Amazonas-Romel
G de Sa

2019

Etnogréfico

Calegare
(2014; 2013; 2016; 2017)

Diegues
(1996; 2000; 2001)

A pesquisa conclui que a
comunidade investigada
ainda valoriza o uso de
plantas medicinais e que o0s
seus conhecimentos foram
herdados  oralmente  de
geracdo em geracéo,
aclamando a mulher como
guardid de tais saberes e
confirmando, com isso, que a
memodria social do uso de
plantas medicinais ainda
subsiste nesse lugar

FONTE: REPOSITORIO DE TESES E DISSERTACOES DA UFAM (2023)
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TABELA 2 - MAPEAMENTO DE TESES

TITULO ANO | METODO TEORICOS RESULTADOS

“A canoa da cura Apesar da deslegitimacdo das acfes
ninguém  nunca biopoliticas/médicas essas praticas e

Deleuze .
rema s6” o se . ) . .| ritos de cura seguem operando como
ingerar e  0s (1976; 192365902’ 2004; rizoma deleuziano, sem limites ou
processos de 2017 Etnoaréfico controle permanente e que as forcas
adoecer e curar na g resilientes dessas praticas de

cidade de Deleu.ze € G.uattarl ingeramento sdo imanentes e advém
o (1995; 2010; 2012) - .

Parintins-AM- de um sistema cosmoldgico em

Maria  Audirene constante operagéo.

de S Cordeiro

Através desse percurso investigativo
foi possivel perceber a forga do
Valéria, uma protagonismo  politico, social e

arqueologia . Torres . .| cultural das mulheres na regido da
- (2004; 2005; 2007; 2009; | cxs 12 s 12 .
ancestral: 2011 2012- Valéria” (l6cus da pesquisa). Que

nesse tecido de relacBes se constroem
e buscam espacos nos mais distintos

protagonismo

mitico matriarcal | 2020 Etnogréfico 2014; 2015; 2017; 2020)

na serra de saberes como benzedeiras,
Parintins -AM- Deleuze e Guattari curandeiras, lavandeiras, rendeiras,
N{;ua Maria G. (1995; 2004; 2007; 2011) agricultoras, a}rtesas, pescador_as Aetc._..
Dias e que por meio da luta e resisténcia

obtiveram  muitas conquistas

sociais, muito

embora tenham  experimentados
muitas perdas.

A pesquisa conclui que as trajetorias
e permanéncias dos negros em
Parintins se desenvolveram em meio

Negros em . a negacdo da contribuicdo negra na

e ) Carneiro 4 . A
Parintins-AM: (2002: 2003: 2011; 2015) formacdo sociocultural amazbnica;
relagbes  raciais, ' ' ' mas as tentativas de ocultamentos e
fronteiras étnicas | 2022 Etnografico “melhorias na raga” ndo apagaram a
e reconhecimento Munanga contribuicdo afro na localidade assim

identitario- Jéssica
de Matos Gomes

como na regido amazbnica. Ela
existe e resiste mesmo que oS
discursos queiram silencia-la e
ocultad-la. Nao ha maquiagem que
possa esconder essa identidade

(1999; 2004; 2008)

FONTE: REPOSITORIO DE TESES E DISSERTACOES DA UFAM (2023).

Ao longo dessa revisdo, foi possivel examinar, em parte, a pratica da benzecdo no
Amazonas, que ttm uma longa histéria e desempenha papel significativo na cultura e nas
crencas populares da regido. Embora algumas das dissertacdes e teses selecionadas ndo tratem
especificamente da préatica da benzecdo, optamos por inclui-las, pois abordam temas que estdo
intimamente ligados a ela.

Esses trabalhos destacam o protagonismo feminino, movimentos identitarios, liderancas
comunitarias, povos tradicionais, resisténcia e reconhecimento afrodescendentes. Aspectos que
ndo podem ser dissociados de uma abordagem holistica dos saberes e praticas ancestrais

presentes na vida dos povos amazonicos.
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Em Borba-Am, as benzedeiras sdo figuras notaveis em suas comunidades. Ao longo dos
anos, essas mulheres tém desempenhado um papel essencial na vida das pessoas, oferecendo
conforto e alivio em momentos de tristeza, dor e sofrimento. Para compreender plenamente a
missdo das benzedeiras, porém, é fundamental entender o sistema de crengas que as orienta e
fundamenta sua fe.

Essas benzedeiras baseiam seus métodos de cura em uma mistura de conhecimento
popular, tradicBes ancestrais e espiritualidades. Em alguns aspectos, possuem seu proprio
conjunto de crencas e técnicas, adquiridos ao longo de sua vida e influenciados por fatores
culturais e sociais de suas comunidades.

Weber (2015) considera que, as pessoas desenvolvem crencas religiosas com base em
suas experiéncias pessoais, como traumas, perdas, momentos de alegria, dificuldades ou mesmo
manifestacdes divinas. Portanto, para compreender o sistema de crencgas das benzedeiras, €
fundamental reconhecer a importancia que elas atribuem a triade corpo, mente e espirito. Para
essas mulheres a cura ndo se limita apenas ao alivio dos sintomas fisicos, mas também envolve
a constituicdo do individuo como ser completo. Nesse sentido, buscam identificar e tratar
a causa raiz dos problemas, seja ela fisica, emocional ou espiritual. As benzedeiras tém uma
forte ligacdo com a espiritualidade e com os aspectos sagrados da vida. Elas acreditam na
presenca de forcas superiores e se veem como intermediérias entre 0s mundos terreno e divino.

Em Borba-Am as benzedeiras selecionadas para esta pesquisa sdo todas catdlicas,
profundamente devotas de santos e santas, a quem dedicam sua fé e devoc¢do. Em suas casas €
comum encontrar imagens religiosas adornadas com uma gama de artefatos considerados
sagrados por elas. Sdo Bento ¢é invocado para protecdo contra o mal e as tenta¢cdes do demonio;
Sdo Jorge guerreiro, protege contra inimigos e forcas malignas; Santo Antdnio é clamado para
auxilio em causas perdidas; Nossa Senhora do Perpétuo Socorro nos momentos de agonia e
aflicdo; Sdo Miguel Arcanjo oferece protecdo espiritual; Sdo Sebastido e Sdo Lazaro sdo
invocados para protecdo contra doencas, enfermidades e auxilio aos necessitados.

Para Eliade (1992), o sagrado ndo é simplesmente uma categoria criada pela mente
humana, mas algo que se manifesta independentemente da vontade. Ele descreve o sagrado
como uma realidade absoluta que transcende o mundo cotidiano do profano e quando esse
sagrado se manifesta (um conceito que ele chama de hierofania), ele se apresenta como um
fendmeno absolutamente diferente, ou seja, que quebra a continuidade e a homogeneidade da
experiéncia comum.

Nos rituais de benzecéo, € habitual a disposi¢do de uma mesa adornada com uma toalha

branca que simboliza a paz espiritual, um copo com &gua que representa a purificacdo e a
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limpeza da alma, fitas de pano usadas para fazer pedidos, ramos de plantas que séo usados nas
bencéos e imagens de santos catolicos.

Toda essa teia do fetichismo religioso que constitui o sistema de crencas das benzedeiras
em Borba-Am vai se adaptando e se modificando de acordo com a subjetividade das crencas
dos individuos que, em tempos modernos e de secularizacdo edificam sua fé longe das crencas
institucionalmente validadas ao longo da historia.

Hervieu-Léger (2015), em sua obra “O peregrino e o convertido”, usa o termo
“bricolagem” para descrever o fendbmeno contemporaneo onde as pessoas constroem suas
préprias religiGes e sistemas de crencas a partir de uma variedade de tradigdes e fontes
religiosas. O conceito se alinha a ideia de que, na auséncia de uma identidade religiosa coletiva,
cada sujeito reconstroi o sentido de forma autdbnoma, dentro de uma perspectiva que une
fragmentos de sua experiéncia e visdo de mundo.

Observamos que, para as benzedeiras de Borba-Am, mesmo diante da rica manifestacao
de crencas, simbologias e sacralidade que envolvem seus rituais, destaca-se a profunda
reveréncia ao poder de Deus. Elas o reconhecem como o verdadeiro “senhor da cura”. Com
humildade, veem-se como meros instrumentos, mediadoras desse processo, guiadas pelo
dom concedido por Ele para exercer esse ministério. Assim, quando uma benzedeira, por meio
de suas oracdes, clama a cura em favor de quem a procura, ela se torna um canal através do
qual a graca concedida por Deus, pode se manifestar.

Quintana (1999, p. 106) reforca essa percepc¢do ao destacar que

assim, no processo ritual de cura, é dada uma importancia muito grande a intervengdo
de Deus. A frase “Gragas a Deus” ¢ uma constante. Esse papel fundamental da
autoridade religiosa no processo terapéutico pode também estar expressa em: “Com o
favor de Deus”. Ambas indicam que o trabalho da benzedeira, além de utilizar os
medicamentos caseiros, consiste também em conseguir, por seu intermédio, o favor
de Deus. Ainda que esse favor, essa intervencao divina, se dé, principalmente, pela
atuacdo da benzedeira, o paciente deve ter a condigdo da fé. De fato, faz-se necessaria
a reunido desses requisitos para que se efetue a intervencéo divina.

No contexto da benzecdo, os santos sdo compreendidos como intermediarios espirituais,
capazes de canalizar energias que fortalecem tanto a fé como a conexdo espiritual das
benzedeiras. Essa relagdo simbdlica e devocional confere maior eficacia e legitimidade ao ato
de benzer.

O respeito e a devocgdo catolica presentes no oficio das benzedeiras em Borba-Am
ajudam a entender, por um lado, a aversdo das igrejas evangélicas, especialmente as

neopentecostais, em relacdo a essas mulheres. Por outro, essa mesma caracteristica suscita
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guestionamentos sobre a perseguicdo que as benzedeiras enfrentaram no passado pelo
catolicismo ortodoxo e sobre a persistente falta de reconhecimento de suas praticas por parte da
igreja catolica nos dias de hoje.

As religifes institucionalmente validadas ndo reconhecem as benzedeiras como
portadoras de dons espirituais. Isto reflete um aspecto controverso na relagdo entre a tradigcéo
religiosa institucionalizada e as praticas populares de cura. A igreja catolica, por exemplo, tem
mantido ao longo da historia uma posicdo cautelosa em relacdo as praticas populares de cura
como a benzecdo, a pajelanca e o xamanismo, muitas vezes por entender que essas
manifestacdes possam desviar os fiéis dos ensinamentos oficiais da ortodoxia catdlica ou serem
cristalizadas como supersticoes e bruxarias eficazes, contrarias aos dogmas clericais.

Embora existam contextos em que as benzedeiras sdo respeitadas dentro das
comunidades catdlicas, essa aceitacdo € meramente informal e acontece a margem da estrutura
hierarquica da igreja que, em sua doutrina oficial enfatiza os sacramentos e a intercessdo de
santos canonizados, enquanto as praticas de benzecéo, que frequentemente misturam elementos
de catolicismo com tradi¢Ges indigenas ou africanas, nao recebem reconhecimento formal como
praticas espirituais validas.

No ambito oficial, a Igreja continua a manter uma posicdo de reserva em relacéo ao
reconhecimento das benzedeiras como portadoras de dons espirituais genuinos, preferindo
enquadra-las como praticas de fé popular sem validade teoldgica formal. Esse contraste entre a
espiritualidade institucional e a popular & uma expressao das tensdes e dualidades que ainda
persistem na relacdo entre o sagrado e o profano, o tradicional e 0 moderno dentro do contexto
religioso contemporaneo.

Eliade (1992, p. 13) enfatiza que “o homem ocidental moderno experimenta um certo
mal-estar diante de inumeras formas de manifestacdes do sagrado: é dificil para ele aceitar que,
para certos seres humanos, o sagrado possa manifestar-se em pedras ou arvores, por exemplo”.

A sacralidade da natureza estd associada a ideia de que o mundo natural ¢ uma
manifestacdo do sagrado, uma hierofania, refletindo o poder divino. Para diversas tradi¢Ges
religiosas, elementos como arvores, montanhas, rios e animais sdo vistos como moradas de
espiritos ancestrais, com a capacidade, inclusive, de comunicar-se com 0s seres humanos.
Assim, a natureza é compreendida como algo que merece respeito, reveréncia e protecdo,
servindo como eixo para a construcgao de suas crencas.

A dificuldade que muitas pessoas encontram em aceitar essa Vvisdo esta relacionada a
separacao rigida que certas culturas ocidentais ainda estabelecem entre o sagrado e o profano.

Nessas culturas, o sagrado é percebido como algo transcendente e intocavel, devendo ser
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mantido distante dos elementos e da realidade cotidiana. O profano, por sua vez, é considerado
banal, desprovido de valor espiritual, e qualquer manifestacdo do sagrado no profano pode ser
vista como uma forma de “contaminagdo” ou desrespeito.

Em sua obra “Ideias para adiar o fim do mundo”, Krenak (2019, p. 49) contribui para
essa reflex&@o ao destacar que “quando falamos que nosso rio é sagrado, as pessoas dizem: “isso
¢ algum folclore deles”; quando dizemos que a montanha esta mostrando que vai chover e que
esse dia vai ser um dia prospero, um dia bom, eles dizem: “Nao uma montanha nao fala nada”.

A sacralidade da natureza, portanto, esta ancorada em uma perspectiva que vé o mundo
natural como um ser vivo e sagrado, ou seja, a natureza ndo € algo separado dos seres humanos,
mas uma entidade viva da qual todos fazem parte e se inter-relacionam.

A perspectiva trazida por Kopenawa e Albert (2015) em “A Queda do Céu” aprofunda
essa compreensdo ao revelar que a natureza ndo é apenas um recurso a ser explorado, mas um
organismo sagrado que demanda respeito e protecdo. Ela é concebida como morada de
entidades espirituais, onde plantas e animais possuem vida prépria e desempenham um papel
relevante na manutencéo do equilibrio do mundo. Os autores destacam ainda a importancia de
cultivar uma relagdo harmdnica entre 0s seres humanos e a natureza, enfatizando a necessidade
de uma visdo cosmoldgica que valorize as praticas e 0s saberes ancestrais.

O sistema de crengas das benzedeiras vem se transformando ao longo do tempo,
acompanhando as mudancas sociais, culturais e cientificas da modernidade. E fato que a
secularizacao religiosa transformou a forma como as pessoas lidam com questdes como fé,
crengas e padroes “politicamente corretos”. Ha, em andamento, uma revitalizacdo de praticas
sociais e religiosas que vao aos poucos se cristalizando na vida das pessoas.

Hervieu-Léger (2015, p.37) pondera que

a “seculariza¢do” das sociedades modernas, ndo se resume, portanto, apenas ao
processo de evicgdo social e cultural da religido, com o qual ela € confundida muitas
vezes. Ela combina, de maneira complexa, a perda da influéncia dos sistemas
religiosos sobre uma sociedade que reivindica sua plena capacidade de orientar ela
mesma seu destino, e a recomposicdo, sob uma forma nova, das representacées
religiosas que permitiram a esta sociedade pensar a si mesma como auténoma.

Desta forma, quando um povo se declara autbnomo, afastando-se das normas de
religides tradicionais, ele ndo abandona totalmente o pensamento religioso. Em vez disso, cria
ou adapta novos sentidos espirituais e simbdlicos, que permitem lidar com questfes existenciais
e orientar a convivéncia social de uma forma moderna, dindmica e plural.

No passado, as benzedeiras realizavam suas benze¢des exclusivamente em seus lares,
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acreditando que, fora de seu espago sagrado - com sua mesa adornada por objetos ritualisticos
- a pratica ndo alcancaria o efeito desejado. Hoje muitas benzedeiras se deslocam para atender
seus pacientes em diferentes locais. Elas realizam benzecdes ao ar livre, em quintais, varandas,
ou & beira dos rios, convencidas de que a energia positiva da natureza pode amplificar o poder

curativo de seus rituais.

1.4 Lideranga carismatica das benzedeiras: a legitimidade das comunidades

Nas comunidades do municipio de Borba-Am é comum que os presidentes eleitos sejam
responsaveis por dar as boas-vindas e representar a coletividade. No passado, esses lideres eram
indicados pelo chefe do Poder Executivo, mas, atualmente, sdo escolhidos por meio de elei¢des
comunitarias. Os candidatos eleitos sdo aqueles que a maioria dos moradores considera mais
aptos para defender e representar os interesses da comunidade. Em sua auséncia, € comum que
um professor ou professora assuma essa responsabilidade.

A representacdo dos presidentes comunitarios se manifesta prioritariamente no campo
da institucionalidade, abrangendo as regras e regulamentos constituidas como atribuicdes do
cargo. Investidos de poder legal, esses lideres podem deliberar, opinar e tomar decisfes que
impactam a comunidade.

Ao observarmos o cotidiano dessas comunidades, percebemos que a presenca da mulher
benzedeira altera a dinamica tradicional da lideranca institucionalizada. Nesse contexto, a
figura do lider institucional, muitas vezes marcada por formalidades, hierarquias e processos
eleitorais, cede espaco a uma lideranca de carater carismatico, onde a benzedeira emerge como
lider natural, sem a necessidade de elei¢Bes, sem ambigdes pessoais ou intervencdes politicas,
caracteristicas presentes nos cenarios institucionais. Sua lideranca se constréi de maneira
organica, pautada pelo reconhecimento coletivo, pela confianca e pela valorizacdo do saber
tradicional, o que imprime as relagcdes comunitarias uma dindmica Unica e singular

Na obra “Sociologia das Religides”, Weber (2015) destaca que, essa autoridade
carismatica se legitima na fé em faculdades magicas e na devocdo pelo extraordinario,
valorizada na medida em que transcende as qualidades humanas normais e € considerada
originariamente como algo sobrenatural.

A figura da benzedeira ocupa, portanto, um papel singular na dindmica comunitéria.
Embora raramente interfira ou opine sobre as decisées majoritarias da comunidade, sua atuagdo
vai além do aspecto terapéutico de cura fisica e espiritual. Durante o ato da benzecéo, ela cria

um espaco onde os membros da comunidade se sentem confortaveis para expor suas angustias
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e preocupacdes. Esse momento de didlogo e proximidade fortalece as relagbes sociais e
promove uma dimensdo de cuidado que perpassa o ato ritualistico, configurando-se como um
importante recurso de apoio emocional e cultural no cotidiano das comunidades.

Em momentos conturbados € vista como agente de autoridade espiritual, mediadora
entre o mundo natural e sobrenatural capaz de aconselhar e orientar os caminhos da boa conduta
e do estabelecimento de um nivel de convivéncia social pacifico e harménico nas comunidades.

No dizer de Oliveira (1985, p.70),

compreender a benze¢do, é penetrar na sua esséncia, é buscar o significado de sua
pratica social, entendendo de que modo esse lado da cultura popular, tdo fragmentado,
hostilizado, rejeitado e marginalizado, é recriado com forga e autonomia. E buscar
uma significacdo extraida de relagdes sociais definidas, que trazem consigo uma
concepgdo de mundo, da benzedeira com seu cliente, com o seu oficio, com a sua vida
cotidiana.

As benzedeiras, apesar da fragilidade ou quase inexisténcia de formacéo escolar, sdo
detentoras de um conhecimento singular, adquirido atraves de experiéncias profundas vividas
em seu ministério. A benzecdo ndo se limita ao ato de benzer, rezar ou abencoar, ela também

se ramifica atraves das relacdes que estabelece entre as pessoas e seu meio.

QUADRO 2 - LIDERANCA ESPIRITUAL E COMUNITARIA

Topico Descrigédo

- Presidentes comunitérios: eleitos e investidos de poder legal para tomar

. T decisdes.
Lideranca Institucional

X

. S - Benzedeiras: emergem naturalmente como lideres espirituais, sem
Lideranca carismaética

intervencdes politicas.
- No ato da benzegdo oferecem espago de escuta e acolhimento.

- Além da cura fisica e espiritual, estabelecem através da benzecdo conexdo e
O Papel da Benzedeira confianca.

X - Autoridades espirituais em momentos dificeis.
Papel dos Presidentes
- Deliberam institucionalmente junto ao Poder Publico, 6rgdo e instituicdes nos
assuntos de interesses comunitarios, sem intervir em problemas de ordem familiar

FONTE: ELABORADO PELO AUTOR (2024)

Assim, o dom das benzedeiras se configura como um fenémeno social. Alicercadas no
respeito e na aceitacdo de suas comunidades, elas assumem um papel de lideranca carismatica
e espiritual. Na condicao de escolhidas por uma intervencao divina, demonstram a capacidade
de exercer essa fungdo com devocao e sabedoria.

De acordo com Oliveira (1985, p.70),
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ndo basta apenas que a propria benzedeira reconheca a existéncia de um dom na sua
vida. E necesséario também que a propria comunidade onde ela mora, onde atuam, seus
vizinhos, sua familia, as pessoas que lhe sdo chegadas partilhem com ela desse
momento t&o singular. E necessario que essas pessoas queiram que tal dom exista, que
a elejam como uma pessoa especial, capacitada, dotada de poderes sobrenaturais, para
que ela benzedeira, possa, em contrapartida oferecer-lhe uma viséo fetichizada da sua
vida e da sua propria imagem. Uma visdo carregada de autorreferéncias socialmente
valorativas.

A figura da benzedeira ultrapassa a mera autopercepc¢do de um dom. Ela é um elo entre
0 sagrado e o profano, uma guardia de tradi¢cdes ancestrais que se misturam com a vida cotidiana
das comunidades. Porém, ndo é suficiente que a prdpria benzedeira reconhega sua conexdo com
o0 sobrenatural, é preciso que sua comunidade também compartilhe dessa crenca.

Nas aldeias, vilarejos e bairros de Borba-Am, as benzedeiras ocupam um papel essencial
que transcende a mera pratica de curar. Elas sdo mais do que curandeiras; sdo figuras de
referéncia espiritual e cultural, simbolos vivos de uma tradicao ancestral que resiste ao tempo.
Essas mulheres representam a esperanga, a cura e a protecdo para suas comunidades. Em um
contexto em que 0s recursos médicos convencionais nem sempre estdo ao alcance de todos,
tornam-se o primeiro refugio para aqueles que buscam alivio para suas dores, um conselho para
seus dilemas ou uma oragé@o para amenizar seus males e transtornos.

A comunidade ndo somente reconhece o dom da benzedeira, mas também a cultua. Ela
é eleita como uma figura especial, uma intermediaria entre o visivel e o invisivel. Através de
rituais, preces e gestos simbolicos, canaliza energias positivas, invoca protecao divina e mantém
uma visao plena da vida de seus seguidores. Essa visdo é carregada de significados sociais e
espirituais, conferindo a benzedeira uma autoridade carismatica que ultrapassa padroes
institucionais e cientificos.

Weber (1982, p. 283), ao abordar o carater geral do carisma, pondera que

o atendimento de todas as necessidades que vao além da rotina diaria teve em principio
uma base totalmente heterogénea, ou seja, carismatica; quanto mais recuamos na
Historia, tanto mais verificamos ser esse o caso. Isto significa que os lideres “naturais”
— em épocas de dificuldades psiquicas, fisicas, econdmicas, éticas, religiosas ou
politicas — n&o foram os ocupantes de cargos nem os titulares de uma “ocupagdo” no
sentido atual da palavra, isto é, homens que adquiriram um conhecimento
especializado e que servem em troca de uma remuneragdo. Os lideres naturais nas
dificuldades foram os portadores de dons especificos do corpo e do espirito, dons esses
considerados como sobrenaturais, ndo acessiveis a todos.

A legitimidade de sua autoridade ndo provém de um sistema juridico ou tradicional, mas

sim da confianca e do afeto que os individuos depositam nelas, acreditando em suas capacidades
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misticas e espirituais. Esse reconhecimento se estabelece através da interagdo, do testemunho
de curas e da tradicdo oral, refletindo a influéncia pessoal e o carisma das benzedeiras dentro
da dinamica social e cultural de suas comunidades.

Del Priore (2001), ao analisar as intersec¢cdes entre praticas magicas, religiosas e
médicas durante o periodo colonial brasileiro, esclarece que a fungdo da benzedeira envolvia
retirar o enfermo do ambito profano, utilizando palavras, prescricdes e objetos carregados de
simbolismo. As emocdes que ela suscitava como medo ou confianca, fortaleciam sua posicao
de autoridade carismatica. Até quando seus tratamentos ndo alcangavam o sucesso esperado, a
inseguranca e a angustia dos clientes diante do desconhecido asseguravam que seu prestigio
permanecesse intacto.

No entanto, essa veneracdo ndo € isenta de desafios. Em Borba-Am a forte influéncia
religiosa muitas vezes marginaliza as benzedeiras como supersticiosas ou pagas. Por outro lado,
em algumas comunidades tradicionais o sistema patriarcal ainda relega o feminino a um papel
secundario. As benzedeiras enfrentam resisténcia por desafiarem essas normas. Entretanto elas
persistem, guiadas pela fé e pela conviccdo de que seu papel e autoridade no seio social perpassa
género e hierarquias.

O lider carismatico ndo depende de regras ou normas formais, mas sim da crenca dos
seguidores de que ele possui dons especiais e assim é visto como uma figura que dispensa
convencoes sociais, possuindo qualidades excepcionais que sdo reconhecidas e legitimadas pela
comunidade (Weber, 1982).

Abordar o papel de lideres carisméticas das benzedeiras em Borba-Am é reconhecer
uma histéria de resiliéncia. Elas lideram ndo com titulos formais, mas com a for¢a de suas
palavras, gestos e intengGes. Atuam como lideres espirituais, curandeiras informais e
conselheiras, oferecendo orientacdo e apoio em comunidades isoladas, muitas vezes
negligenciadas pelo poder publico. Através de suas béncaos, elas tecem lagcos de confianca e

esperancga, mantendo viva uma tradi¢cdo que transcende os limites temporais.
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CAPITULO Il
PRATICAS DE BENZECAO NO MUNICIPIO DE BORBA/AM

Este capitulo, intitulado “Praticas de benze¢do no municipio de Borba-Am”, explora os
rituais de cura realizados pelas benzedeiras, com o0 objetivo de descrever o processo de
preparacao fisico e espiritual que antecede e permeia a benzegéo, o tempo e o local, a utilizagdo
de plantas, o universo simbolico, as doencas do corpo e da alma e as dindmicas que conferem
significados diversos a essa pratica ancestral. Além disso, analisa as percepcdes religiosas que
envolvem a benzegdo, destacando como ela se entrelagca com a espiritualidade local.

O capitulo apresenta ainda testemunhos de individuos que recorreram a benze¢do como
alternativa de tratamento para seus males, revelando suas motivagdes, experiéncias pessoais,
recorréncia a essa pratica e os resultados percebidos. Esses relatos evidenciam a importancia
cultural, social e terapéutica da benzegédo na vida dessas pessoas.

Borba-Am é um municipio onde a fé e a devocdo formam uma liturgia vibrante de
espiritualidade. O povo, em seu semblante, carrega uma expressdo genuina de crenca,
manifestada em diversas formas. H4 uma profunda confianca no poder intermediador dos
santos, na pratica de pagamento de promessas, oferendas e sacrificios, todos realizados em
busca de béngdos e gracas a serem alcancadas.

A reveréncia pela natureza também ocupa um lugar central. A lua, por exemplo,
dependendo de sua fase, pode ser vista como um sinal para uma boa cacada ou pescaria. O
florescer das arvores anuncia um periodo favoravel ao plantio e a colheita. As aguas calmas dos
rios, por sua vez, prenunciam grandes tempestades que estdo por vir.

Quando um membro da familia falece, os demais familiares devem evitar frequentar ou
sequer passar perto das plantacGes, pois acredita-se que a proximidade pode fazer com que as
plantas sequem e queimem repentinamente, impedindo-as de produzir frutos e, curiosamente,
quando a chuva cai sob o sol, hd quem acredite que alguém em breve ficara viivo(a).

Nesse cenério de misticismo e simbologia, a benzecdo se reinventa como uma prética
singular, através da qual as pessoas interpretam o mundo ao seu redor. Uma manifestacdo que
espelha a identidade de uma comunidade imersa na cultura popular, onde elementos religiosos,
naturais e sociais se unem reafirmando sua maneira de lidar com a vida e 0s mistérios que a

cercam.
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2.1 Ritual de preparacdo fisico e espiritual das benzedeiras

A preparacao fisica e espiritual das benzedeiras no municipio de Borba-Am, antes de
realizarem o ritual da benzecdo é um aspecto fundamental para a eficacia do processo. Esse
preparo envolve uma série de rituais e cuidados que variam de uma benzedeira para outra, mas
que geralmente seguem alguns principios comuns.

Fisicamente as benzedeiras costumam seguir um conjunto de praticas que visam
purificar o corpo e alinhar a energia pessoal com a do ritual. Elas podem tomar banhos de ervas
especificas conhecidas por suas propriedades de limpeza energética e protecao espiritual. Além
disso, 0 jejum leve antes do ritual tambem é utilizado em alguns casos, buscando manter o corpo
mais leve e a mente mais focada.

Algumas optam por um banho de sal grosso, geralmente realizado as sextas feiras. Esses
banhos ajudam a remover energias negativas e a proteger a aura espiritual, preparando- as para
lidar com as energias densas que possam ser retiradas durante a benzecéo.

Nesse aspecto, Quintana (1999, p. 91) ressalta que “se, por um lado, essa forga se refere
a um poder de lutar contra a doenca, ela também pde a prova as condi¢des fisicas da benzedeira.
Ela deve demonstrar que ja estabeleceu a luta contra essas forcas negativas e venceu”.

Conforme evidenciado em trecho de entrevista com a Benzedeira 3:

as vezes vem gente aqui em casa pra mandar puxar e benzer a mde do corpo, mas
minha filha ndo gosta. Porque quem puxa mée do corpo ainda mais quando ta muito
avancada, depois de a gente puxar e benzer ndo demora a gente ta provocando, da
aquela murrinha, aquela dor no corpo medonha na gente, entdo a gente tem que ta bem
preparada pra isso. Antes de eu benzer em alguém eu me benzo primeiro, ai ofereco
a devogdao para 0 santo que a gente vai fazer aquela oracéo, ai pode rezar. Porque antes
de fazer a benzecdo se ndo se benzer, ndo colocar fé naquilo que vai fazer ndo vai dar
certo (entrevista realizada no dia 12/11/2024).

A preparacdo espiritual envolve rituais e praticas devocionais que conectam as
benzedeiras com forgas divinas, das quais elas buscam inspiracao e energia para a cura. Oracoes
sdo fundamentais nesse processo, e muitas benzedeiras seguem uma rotina de preces, invocando
a protecdo de santos, anjos, espiritos de luz ou entidades do mundo espiritual, conforme suas
crencas religiosas ou espirituais.

A Benzedeira 4, quando perguntada sobre sua preparacdo espiritual que antecede a

benzecdo, reforca esse entendimento ao revelar:

antes de benzer eu fago minha devogdo para nossa senhora Aparecida e santo Ant6nio
que eu tenho na minha mesa. Eu sou catdlica né. La tem outros santos que também
sd0 meus guias. A gente tem que se preparar né, se entregar primeiro a Deus pra
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depois ir fazer o bem pra quem ta precisando (entrevista realizada no dia 13/11/2024).

Em outro trecho da entrevista, a Benzedeira 3 reforca sua preparacao:

esse dom quem da é Deus, entdo a cura vem de Deus, vem dele. Entdo eu aceno
primeiro pra ele no momento em que vou fazer um trabalho, fazer uma cura e naquele
momento ele vai me dar a ajuda necessaria né. Eu peco que me conceda mais uma
forca no meu corpo, porque em tudo a gente tem que ter Deus em primeiro lugar.
Deus é tudo. E primeiro a fé nele pra depois vocé fazer qualquer coisa na vida. Eu
nunca tive conforto, ndo tenho saber e ficava pensando como eu ia viver, mas a fé em
Deus me trouxe e até hoje eu t6 por aqui... feliz né (entrevista realizada no dia
13/11/2024).

Ao longo desta pesquisa, surgiram muitos questionamentos sobre a existéncia de uma
oracdo fixa no ato da benzecdo. Contudo, os dados de campo coletados entre as benzedeiras de
Borba-Am, revelam que, para elas ndo h4 uma oracdo padronizada para essa préatica. Cada
benzedeira adapta suas ora¢6es ou invocacgdes de acordo com as circunstancias do processo de
cura, ajustando-as ao tipo de enfermidade, doenca ou perturbacéo espiritual apresentada pela
pessoa. Essa pratica se diferencia do que ocorre em alguns municipios do Amazonas, onde esta
pesquisa identificou, em certos casos, 0 uso de oracdes previamente estabelecidas no ato de
benzer.

Em Borba-Am, no entanto, essa oralidade espontanea é frequentemente combinada com
oracdes tradicionais da liturgia catdlica, integrando de forma harmoniosa elementos pessoais e
religiosos nos rituais. Oliveira (1985) ratifica esse entendimento ao afirmar que no ato da
benzecdo, essas preces curtas, fervorosas e suplicantes, também chamadas de jaculatdrias, se
mesclam com as orag0es consagradas pelo catolicismo tradicional como Pai Nosso, Ave Maria,
Gléria ao Pai e Forca do Credo.

Ao ser questionada sobre a existéncia de uma oracao especifica ou pronta para realizar
a cura durante a pratica da benzecdo, a Benzedeira 1, respondeu também de forma reveladora:

quando eu rezo numa pessoa, ndo tem uma oragao pronta, eles (guias) é que vdo me
ensinando as palavras. Na hora aparece uma inspiracdo como eu tenho que falar, como
eu tenho que rezar, como eu tenho que pedir a cura para as pessoas. Ai é que ta o dom
que nds temos, que é dado por Deus. Agora quando td sozinha assim, s6 sei mesmo
a minha defesa que Deus deixou (entrevista realizada no dia 29/04/2024).

Nesse sentido, a Benzedeira 3 declara também em sua entrevista que

pra algumas ocasides eu tenho uma oracdo pronta, mas na maioria das vezes vem tudo
na cabeca na hora, é um dom mesmo de Deus. Mas antes de fazer essas oragdes eu
rezo sempre um Pai nosso ou uma Salve Rainha como preparacgéo (entrevista realizada
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no dia 12/11/2024).

Essas respostas refletem a natureza fluida e personalizada da benzecéo, evidenciando
que a pratica esta ligada a espiritualidade e a experiéncia individual vivida pelas benzedeiras.
Conforme argumenta Oliveira (1985, p. 27), “na sua pratica profissional, elas sdo independentes
para determinar que tipo de benzecdo querem fazer, quais formulas usar e em que circunstancia
fazé-lo”. As palavras da Benzedeira 4 contribuem na mesma perspectiva para compreendermos

essa dinamica:

quando eu t6 benzendo eu ndo tenho nenhuma oragédo pronta pra dizer é essa aqui.
Vem na minha cabega. Eu me concentro primeiro né. Pra doenga que eu vou rezando
eu vou criando as oracfes, porque tem muitas doengas que ndo bate com a reza no
momento, eu sinto isso as vezes, ai eu me concentro ainda mais e vou fazendo outras
oragOes (entrevista realizada no dia 13/11/2024).

Em Borba-Am, a préatica da benzecdo ndo segue um roteiro fixo ou previamente
estabelecido. As oragdes, gestos e palavras utilizadas surgem de maneira intuitiva e espontéanea,
guiadas pela fé e pelas necessidades especificas da pessoa que busca o tratamento. Essa
abordagem revela uma dindmica unica, na qual a espiritualidade orienta a préatica, tornando cada
benzecdo uma manifestacao personalizada e adaptada a situacéo particular do paciente.

A meditacdo ou momentos de siléncio também sdo praticas frequentes, permitindo que
a benzedeira entre em um estado de harmonia interior e concentragdo. Segundo as benzedeiras,
esse estado é importante para que elas possam se tornar um canal de cura, livre de pensamentos
comuns, distrac@es e influéncias externas.

E comum que as benzedeiras utilizem objetos simbolicos, como crucifixos, rosarios,
ramos de plantas ou outros elementos que sdo consagrados previamente por meio de rituais
proprios. Esses objetos sdo vistos como extensdes da forgca espiritual da benzedeira e
ferramentas para direcionar a energia de cura.

Um aspecto marcante no processo de preparacdo espiritual das benzedeiras é o
alinhamento da intencdo. Elas acreditam que a forca do ritual de cura esta diretamente ligada
ao desejo genuino de ajudar o proximo. Para as benzedeiras, a intencdo pura, desprovida de
interesses pessoais, € 0 que potencializa os resultados da benzecéo.

Antes de iniciar o ritual, elas buscam uma espécie de purificagéo interna, dedicando-se
a afastar pensamentos negativos, preocupacOes ou sentimentos que possam interferir na
conexdo com o divino e, consequentemente, na eficacia do ritual. Esse processo envolve

oracOes, reflexdes e até praticas de siléncio, momentos em que as benzedeiras entram em
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sintonia consigo mesmas e com a espiritualidade que guia seus passos.

Assim, a preparacdo ndo se limita apenas ao conhecimento das palavras ou gestos que
compdem a benzecdo, mas inclui, também, um trabalho interior. Para as benzedeiras de Borba-
Am, curar € mais do que um ato técnico; é um compromisso espiritual onde a fé e a intengéo
verdadeira funcionam como um duto para que a energia de cura possa fluir, beneficiando tanto

quem recebe quanto quem realiza o ritual. E como podemos perceber na fala da Benzedeira 4:

olha! pra eu benzer numa pessoa eu preciso ta sem preocupacao, sem aborrecimento,
porque assim, a gente tem que ir com fé pra fazer aquele trabalho né, tem que pensar,
buscar forca pra curar aquela pessoa, sem intencdo de ganhar isso ou aquilo, se vocé
tiver rezando com o pensamento noutra coisa ndo vai sair nada dali né (entrevista

realizada no dia 13/11/2024).

Aspectos tais que é reforcado pela Benzedeira 1:

eu benzo com meu dom pra ajudar as pessoas. Nunca fiz pensando em ganhar dinheiro
ou outra coisa. Eu ndo cobro pelo que fago, alguma ajuda, € de livre e espontanea
vontade em nome do Espirito Santo que é quem cura. Eu ndo posso ficar gastando
uma coisa que ndo é meu né (risos.) Quando tenho muita necessidade eu aceito ajuda
pra comprar um péo, um frango, alguma coisinha que a gente ta precisando, entendeu
(entrevista realizada no dia 29/04/2024)

Essa preparacdo fisica e espiritual reflete a compreensdo de que o ritual de benzecéo é
um ato de servico ao outro, onde a benzedeira se coloca como intermediaria entre o paciente e
as forcas superiores. Através desse processo de preparacao, ela se fortalece e se concatena a um
plano espiritual, permitindo que a cura ocorra de forma mais eficaz e protegida.

No artigo intitulado “Abencoada cura: poéticas da voz e saberes de benzedeiras”,
Lidiane Alves da Cunha e Luiz Carvalho Assuncdo exploram o aspecto mistico e religioso das

benzedeiras, concluindo que isso,

[...] permite situar a cura e o oficio das benzedeiras a partir da perspectiva destas como
‘agentes’ de fato do processo de cura, e ndo apenas como ‘a mao que segura o ramo’
como um passe simples ou a declamacio de uma oracdo. As benzedeiras ndo sdo
apenas intermedidrias para a cura. Ritualisticamente, durante o benzimento, envolvem
sua proépria energia e poesia em um complexo processo de cura vivenciado junto ao
seu grupo social, o que envolve as memorias deste. A forgca magica, ritualistica e social
¢ a da voz. Como tradutora, nomeiam a doenca e os males de sua comunidade, na
medida em que dialogam com o mundo das memorias e tradi¢cBes com os aspectos da
contemporaneidade, marcando sua resisténcia e sobrevivéncia em contradi¢cdo com a
aparente invisibilidade que as cercam (Cunha e Assuncdo 2017, p.193).

A combinacdo dessas praticas cria um campo de energia positiva e harmoniosa,

essencial para o sucesso da benzecéo, tanto para a protecao da benzedeira como para a eficécia
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do ritual no processo de cura.

O municipio de Borba-Am, onde a maioria da populacdo €é catdlica, preserva uma
tradicdo comum entre as benzedeiras: acender velas para santos de devo¢do ou entidades
protetoras. Segundo elas, esse gesto simbolico tem o proposito de iluminar o caminho,
fortalecer a fé e estreitar o vinculo espiritual.

Por outro lado, o estado mental € um componente central da preparacdo. Manter uma
mente serena, livre de preocupacdes e focada na cura é fundamental. As benzedeiras acreditam
que é necessario estar bem consigo mesmas, ou seja, estar em paz interior, para que possam
conduzir a benzegdo de maneira adequada. Portanto, qualquer tipo de conflito interno ou

emocao negativa pode interferir na energia do ritual.

2.2 O tempo e o local: contexto e significado

Para as benzedeiras do municipio de Borba-Am o tempo e o local desempenham papéis
significativos na préatica da benzecao, especialmente nas comunidades rurais, onde essa tradi¢ao
ganha contornos culturais e espirituais Gnicos.

O tempo estd frequentemente associado a momentos do dia ou periodos do ano que
carregam um valor espiritual particular. Muitas benzedeiras preferem realizar suas praticas ao
amanhecer ou ao entardecer. Ha a crenca de que o amanhecer € um momento de renovagao e
purificacdo. J& o entardecer se revela 0 momento propicio em que o sol, ao se por, leva consigo
as doencas, enfermidades e aflicdes do benzido. A esse respeito ndo ha um ponto pacifico entre
as benzedeiras.

No inicio de sua entrevista, ao ser perguntada sobre o melhor horério para pratica

da benzecdo, a Benzedeira 4 ja nos apresenta essa referéncia ao afirmar que

eu costumo benzer sempre a tarde, cinco horas da tarde. E um momento de paz né, de
tranquilidade. Eu também ndo rezo dia de segunda feira e nem dia de domingo. Eu
rezo terca, quarta e quinta. Na sexta também nédo costumo rezar porque € o dia que
meus guias vém me preparar, porque é uma missdo né, tenho que me preparar
(entrevista realizada no dia 13/11/2024).

Em contraposicéo, a Benzedeira 2 argumenta que

pra mim ndo tem um horério e nem dia pra benzer, qualquer hora é hora, depende da
pessoa querer e ter fé. Porque nada vai em frente sem a fé. Se a pessoa chega contigo
com a maior fé, ali ele também ja te deu forca. E mesmo se a pessoa chegar doente
comigo ndo vou mandar ela voltar outro dia, porque a doenga ndo espera né (entrevista
realizada no dia 08/11/2024).
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Esses momentos de transi¢do que sdo vistos como portais entre diferentes estados de
energia permitem que a cura ocorra em um nivel mais profundo e elevado. H&4 também uma
referéncia com relacdo a fase da lua cheia. Segundo as benzedeiras é um tempo de grande poder
espiritual, que pode potencializar a cura e a protecdo das pessoas.

Além disso, datas religiosas ou épocas do ano como o periodo da semana santa ou festas
de santos padroeiros sdo frequentemente escolhidas para rituais de benzecéo, quando a energia
espiritual é considerada mais forte. O local onde a benzecdo € realizada é considerado
importante pelas benzedeiras, embora também, ndo haja consenso sobre essa questdo. Cada
benzedeira tem sua propria preferéncia por um ambiente especifico para exercer o oficio,
escolhendo aquele que considera mais adequado.

Na zona rural de Borba-Am é comum que as benzecBes acontecam em espagos que
guardam uma relacdo com a natureza, como as margens de rios, embaixo de arvores, terreiros,
integrando o ser humano ao seu ambiente natural. Quando questionada sobre o local de sua

preferéncia para realizar a pratica da benzecdo, a Benzedeira 4 respondeu:

eu também ndo gosto muito de rezar na minha casa ndo, prefiro que a pessoa va me
buscar, porque a doenca, o0 mal que ela ta sentindo, pode ta la na casa dela né. Agora
se ela ndo quiser na casa dela pode ser até no quintal, a natureza ajuda a afugentar a
doenca (entrevista realizada no dia 13/11/2024).

Desta forma, o municipio de Borba-Am com sua vasta biodiversidade e forte presenca
de elementos naturais como rios, florestas e plantas medicinais ndo é apenas um cenario, mas
um espaco de simbolos e magias propicio para esse processo.

Ja a Benzedeira 2 relata:

meu pai era curador também, ele ndo parava em casa, inclusive até quando mamae
morreu o papai ndo tava em casa, iam buscar ele, era pra um canto era pra outro. Ele
gostava de benzer embaixo das arvores, na beira do barranco. Eu também prefiro
benzer fora de casa, no quintal, onde tem plantas, flores. Isso ajuda né (entrevista
realizada no dia 08/11/2024).

E preciso considerar que ha um encantamento religioso profundo do ser humano pela
natureza, visto que ela é repleta de mistério e imaginacdo. Para muitos, trata-se de um universo
povoado por espiritos, entidades, guardides e forcas cdsmicas, capazes de se conectar de
maneira positiva com os seres humanos. Essa interacdo contribui para oestabelecimento
de um nivel de convivéncia pacifico e harménico entre 0 homem e o mundo natural. Eliade

(1992, p. 75), ao abordar o fenémeno de dessacralizacdo da natureza, considera que
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para 0 homem religioso, a natureza nunca € exclusivamente “natural”. A experiéncia
de uma natureza radicalmente dessacralizada € uma descoberta recente, acessivel
apenas a uma minoria das sociedades modernas, sobretudo aos homens de ciéncia.
Para o resto das pessoas, a natureza apresenta ainda um “encanto”, um “mistério”,
uma “majestade”, onde se podem decifrar os tragos dos antigos valores religiosos.

O tempo certo, alinhado com o ciclo da natureza ou com datas sagradas, e o local
adequado, imerso em uma geografia de espiritualidade, colaboram para criar um espaco onde a
benzedeira possa canalizar energias curativas de forma eficaz. Esses fatores também estreitam
a relacéo entre praticante, comunidade e a magia que reveste o universo espiritual da benzecao.

Cabe-nos, por conseguinte, ponderar sobre a nogdo de tempo e espaco sagrados como
atributos de transcendéncia que regulam e oferecem ao ser humano uma estrutura simbélica e
experiencial que da sentido a sua vida. Ele € tanto um reflgio quanto um lugar de revelacéo,
onde o ordinario e o divino se encontram, proporcionando ao individuo uma visdo cosmoldgica
e ampliada da natureza.

Krenak (2019, p.17) clareia esse entendimento ao relatar que

tem uma montanha rochosa na regido onde o rio Doce foi atingido pela lama da
mineracdo. A aldeia Krenak fica na margem esquerda do rio, na direita tem uma serra.
Aprendi que aquela serra tem nome, Takukrak, e personalidade. De manha, de 14 do
terreiro da aldeia as pessoas olham para ela e sabem se o dia vai ser bom ou se é
melhor ficar quieto. Quando ela t4 com uma cara do tipo “ndo estou para conversa
hoje”, as pessoas ja ficam atentas. Quando ela amanhece espléndida, bonita, com
nuvens claras sobrevoando a sua cabega, toda enfeitada, o pessoal fala: “Pode fazer
festa, dancar, pescar, pode fazer o que quiser”.

O autor, em certo modo, desafia as formas convencionais de pensar 0 meio ambiente,
propondo uma nova ética baseada na interconexao e na espiritualidade. Seu entendimento
ressoa com a pratica da benzecdo, onde a cura envolve ndo apenas 0 corpo humano, mas
também o equilibrio entre os elementos naturais e espirituais.

Essa compreensdo do tempo e do local no universo da benzecdo revelaa complexidade
e a profundidade de uma préatica que ndo pode ser desassociada de seu contexto cultural e
ambiental. Esses fatores s@o valiosos para a compreensdo plena do que significa benzer,
tornando cada ato Unico e profundamente interligado a energia da natureza e a sabedoria

ancestral.

2.3 Universo simbolico das benzedeiras

O conceito de simbolo, ao longo do tempo, tem sido estudado e analisado por muitos

teoricos das ciéncias humanas. Diferentes correntes filosoficas, antropologicas e psicoldgicas
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abordam o simbolo como um elemento central na compreensao da realidade humana. Neste
topico, buscaremos compreender a teia de simbologias que envolve a benzecdo em Borba-Am,
destacando suas representagfes cosmoldgicas, suas dimensdes simbdlicas e os vinculos
estabelecidos entre o concreto e o0 abstrato que permeiam o oficio das benzedeiras.

A benzecdo é um ato de intercessdo, onde a benzedeira, enquanto mediadora, utiliza
uma linguagem simbdlica, tanto verbal quanto gestual, para invocar forcas protetoras ou
curativas. A utilizacao de oracdes, transmitidas oralmente, juntamente com gestos ritualisticos
repetitivos, uso de elementos da natureza, como &gua, plantas, objetos religiosos como rosarios,
imagens de santos, fitas, 6leo, e ainda o contexto de tempo e espaco, reforgam o poder simbdlico
desse rito.

Eliade (1992, p.102) argumenta que “é gracas aos simbolos que o homem sai de sua
situagdo particular e se “abre” para o geral e o universal. Os simbolos despertam a experiéncia
individual e transmudam na em ato espiritual, em compreensdo metafisica do mundo”.

O poder das palavras, por exemplo, ndo esta apenas no seu contetdo verbal, mas na
crenca de que elas carregam uma forca simbolica que transcende a materialidade. As palavras
sagradas invocam entidades divinas, como santos, anjos, ou espiritos protetores e operam numa
I6gica performativa, onde a simples enunciacdo possui o poder de transformar a realidade. As
oracOes, muitas vezes proferidas em voz baixa ou quase inaudivel, realgca o carater misterioso e
sacralizado da benzecéo.

Outro elemento simbolico central na benzecdo é o gesto. O sinal da cruz quando feito
pela benzedeira sobre o corpo da pessoa benzida carrega uma série de significados relacionados
a protecdo, purificacdo e consagracao. Esse gesto, oriundo do cristianismo, ao ser incorporado
ao contexto da benzecdo e se entrelagar com outras culturas e crencas religiosas adquire novos
significados. Assim, a cruz, simbolo de redencdo e sacrificio, € ressignificada na benze¢do como
um simbolo de cura e defesa contra o mal, tanto fisico quanto espiritual.

Oliveira (1985, p. 13) define que

no ato da béncdo, cada pessoa que benze revitaliza determinados simbolos sagrados.
Esses simbolos passam uma dada visao do aprendido e do que pode ser reconstruido.
N&o como simbolos soltos e dispersos, mas como simbolos que permeiam a produc¢éo
social da vida e das relacfes entre as pessoas.

Em Borba-Am, o uso de elementos naturais também ocupa um lugar de destaque no
universo simbdlico da benzecdo. A agua, por exemplo, carrega um simbolismo de purificacdo

e renovacao. A dgua benta é considerada um veiculo de béncdos divinas e protecao contra forgas
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do mal. De forma similar, plantas como a arruda, pido roxo, vassourinha, mucuracaa, sao
amplamente utilizadas, ndo sé pelo seu potencial curativo fisico, mas também pela sua
capacidade de repelir energias negativas e atrair boas influéncias. Essas plantas, ao serem
utilizadas no ritual podem carregar o poder simboélico da natureza, visto que nas cosmologias
tradicionais é comum a ideia que o mundo natural é habitado por forgas espirituais que podem
ser mobilizadas para o bem-estar humano.

No universo da benzecéo, os simbolos ndo existem de forma autdbnoma, nem possuem
sua representatividade limitada apenas a sua esséncia ou ao significado que expressam. Para
que produzam efeitos no processo de cura e na configuracdo do sentido da vida, é fundamental
gue sejam aceitos e validados por uma comunidade ou grupo social.

Conforme argumenta Quintana (1999, p. 48),

entretanto, o simbolo ndo pode existir num individuo isolado, pois requer uma
convencdo social que o homologue. Desta forma, esse simbolo sempre vai estar
articulado num sistema que o torna inteligivel. Ndo é qualquer simbolo que pode
produzir efeitos: somente aqueles aceitos pelo grupo cultural ao qual pertence o doente
¢ que terdo essa capacidade. Deste modo, o simbolo sempre vai estar integrado num
sistema de crengas. Uma experiéncia individual é reintegrada no social atraves da
possibilidade de compreendé-la e pensa-la segundo uma explicacdo socialmente
aceita.

Oliveira (1985) reforca essa ideia ao destacar que os simbolos na benzegdo ndo séo
apenas representacdes, mas também agentes de transformacdo. Eles possuem significados
diversos e contextuais que variam de acordo com a cultura e a experiéncia individual. Neste

contexto, recorremos as palavras da Benzedeira 1 ao descrever sua mesa de benzecdo:

na minha mesa tem uma bola de cristal, um copo de vidéncia grande, 4gua benta, fitas
coloridas, velas defumadas, tem as imagens do divino espirito santo, santo Antonio,
mae iemanja que ta |4 também, S&o Jorge, S&o L&zaro, e o sagrado coragdo de Jesus e
nossa senhora de Aparecida. Eles protegem tudo que vai la. Eles tudo sdo imagem
mais protegem como se tivessem vivos, porque na hora da oracdo eles se fazem
presente né. Agora quem ta sendo benzido precisa acreditar que tudo que tem la é
sagrado, sendo ndo adianta. A fé é tudo né (entrevista realizada no dia 29/04/2024).

Por meio dos simbolos, a benzecdo se torna uma pratica abundante em significados,
que vai além do ato fisico, envolvendo aspectos emocionais e espirituais 0 que a distingue
de tratamentos convencionais, como aqueles oferecidos pela medicina ou terapias modernas.

Esta ritualistica e seus aspectos simbolicos se concretizam nas palavras da Benzedeira 3:

quando vou benzer pra quebranto, eu pego um pires boto um pouco de sal, que é o
tempero do mundo né, um pouco de alcool que representa a limpeza, ai pego a
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vassourinha e benzo a crianga. Quanto a gente termina de benzer se o quebranto tiver
muito forte a vassourinha murcha. Agora quando ela ndo fica murcha pode ser s6 uma
dor de cabega, uma enxaqueca, qualquer coisa né, mas nao € quebranto. O quebranto
murcha qualquer outra planta que a gente usar meu irmé&o! (entrevista realizada no dia
12/11/2024).

A medicina moderna, com enfoque baseado na ciéncia experimental e na comprovacgéo
por meio de estudos clinicos, encontra dificuldades para compreender a l6gica simbdlica e
espiritual que permeia os rituais de cura das comunidades tradicionais.

Essa falta de entendimento ndo é apenas uma questdo epistemoldgica, mas também
cultural. A relagéo entre a medicina moderna e 0s povos tradicionais frequentemente ocorre em
um contexto de assimetrias de poder, onde os saberes ancestrais sdo, por vezes, marginalizados
ou vistos como inferiores.

Nesse aspecto, Quintana (1999, p.38) destaca que

a medicina acredita que ndo precisa de meios simbdlicos, pois ela se cré portadora de
meios técnicos para domina-lo. Ela substituiu a intencdo de dar um sentido ao mundo
pela pretensdo de controla-lo. Assim ela se convence de que por intermédio do
positivismo obteve controle sobre a doenca e a morte; quando, na realidade, perdeu o
dominio sobre o universo simbolico.

Dentro desse universo simbolico, o adoecimento ndo é apenas uma disfuncédo bioldgica,
mas o resultado de um desequilibrio maior, que pode envolver questdes espirituais, emocionais
e sociais. Assim, a benzecdo age como um ritual de reintegracdo do individuo a ordem cosmica

e espiritual, restabelecendo o fluxo de energias que foram interrompidas.

2.4 Plantas utilizadas na benzecéo

Analisar o uso de plantas medicinais na benzecdo é essencial para compreender a
profundidade dessa préatica ancestral. Essas plantas ndo sdo vistas apenas como recursos
terapéuticos, mas como portadoras de energias sagradas que, ao serem ativadas pelo ato de
benzer, se tornam veiculos de cura espiritual e fisica. A benzecdo é, assim, uma pratica que
integra corpo, espirito e natureza, unindo saberes religiosos e fitoterapicos.

Para as benzedeiras de Borba-Am essas plantas carregam um simbolismo especifico.
Ervas como a arruda, manjericdo, erva-de-santa-maria, pido roxo, mucuracaa, vassourinha e
alecrim séo consideradas elementos que afastam energias negativas, purificam ambientes e
restauram o equilibrio interior. Elas ndo sdo escolhidas por suas propriedades quimicas,
obviamente desconhecidas pelas benzedeiras, mas por aquilo que representam espiritualmente:

protecdo, renovacdo fé e energia positiva.
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Observamos que cada benzedeira, embora tenha certa preferéncia por determinados
tipos de plantas utilizadas na pratica da benzecdo, acredita que o poder curativo resulta da
combinacéo entre a energia natural presente nessas plantas e a forca inabalavel da fé que precisa
estar presente no ato da benzecdo. A Benzedeira 1, ao ser questionada sobre qual planta

considerava mais eficaz para o ato da benzecgéo, respondeu:

olha, vou te falar uma coisa, eu benzo com a vassourinha, o pido roxo, e com arruda,
sabe. Que sdo plantas que tém uma boa energia para tirar a doenca. Mas assim meu
filho, qualquer mato que vocé pegar se tiver fé o servico sai bem feito, o que vale é a
fé (entrevista realizada no dia 29/04/2024).

Na mesma perspectiva temos a fala da Benzedeira 2:

eu lembro que meu pai que era curador benzia muito com vassourinha, mas também
usava arruda, pido roxo, mucuracad, que sdo as que eu uso também né, mas tudo
depende da fé, até uma pontinha de palha que vocé for rezar, usar na oragdo tudo vale.
Por isso tudo que eu vou fazer eu vejo logo se t6 com fé, se ndo tiver eu nem vou
porque j& sei que aquilo ndo vai dar certo (entrevista realizada no dia 08/11/2024).

A sacralidade dessas plantas ndo esta relacionada apenas a sua eficacia simbolica e ao
modo como sdo colhidas e manipuladas, respeitando ciclos naturais e rituais proprios. Muitas
vezes sdo colhidas em horarios especificos, acompanhadas de uma pequena oracdo espontanea
e com profundo respeito a natureza.

O poder de cura da benzecdo, mediado pelas plantas ultrapassa a dimensdo da salude
fisica, pois trata também do alivio de males emocionais e espirituais, visto que € uma pratica
que enxerga o0 ser humano em sua totalidade, acreditando que doencas ndo se manifestam
apenas no corpo, mas resultam de desequilibrios mais profundos.

A combinacdo das ervas com oracOes e gestos simbdlicos, como o sinal da cruz,
estabelece uma ponte entre o divino e o terreno, ativando um processo de cura que mobiliza

tanto a fé quanto o poder da natureza. A Benzedeira 4 reforca esse entendimento:

eu sei benzer mesmo bem é quebranto, mal olhado, vento caido. A gente benze, depois
de benzer a gente procura as folhinhas pra fazer os remedios pra usar. Além de benzer
eu faco remédio também, gracas a Deus em tudo Deus me ajudou, mas eu acredito
que a cura vem mais da fé do que do préprio remédio. Até pra gente tomar um remédio
desse da farmécia mesmo tem que ter fé pra aquilo fazer efeito. Quando eu tinha
14...15 anos mais ou menos eu ja sabia fazer um monte de cha pra curar garganta,
febre, dor de estdmago, tosse que dava muito nas criangas daquela época. Tudo faz
efeito, mas tem que rezar também. 1sso minha v6 ensinou pra mamée e eu so6 de ver
aprendi também (entrevista realizada no dial3/11/2024).

Nesse sentido, o poder de cura atribuido as plantas transcende suas propriedades
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quimicas e farmacoldgicas. Envolve a crenca popular em seu efeito transformador e em sua
capacidade de restaurar o equilibrio do corpo e da alma. A sacralidade dessas préaticas reside na
forma como a planta é vista, ou seja, como um presente da natureza e uma extensao, um canal
de forcas espirituais que auxiliam no processo de cura. Assim, a benzecdo, ao incorporar
elementos vegetais se torna uma ponte entre o visivel e o invisivel, um ato simbolico que
reafirma a relacdo de harmonia e reciprocidade entre 0 homem e 0 ambiente natural. Conforme
aborda Nascimento (2010, p. 37),

no contexto das rezas populares, a utilizacdo da medicina popular esta baseada na
experiéncia das rezadeiras a partir da utilizagdo simbélica dos ramos, agua e 6leos. Os
ramos usados nos rituais de cura sdo: o pido roxo, a vassourinha, ou qualquer outra
planta que for cultivada no seu quintal. Na verdade, os ramos sdo simbolos que
destroem o mal e tém a func&o de absorver a energia negativa impregnada no doente.
Dessa forma, as rezadeiras, ao fazerem movimentos rapidos e compassivos em forma
de cruz, envolvem todo o corpo do doente, num processo de ‘limpeza’ e depuracdo.

A prética da benzegdo € compreendida como um entrelacamento de saberes, onde se
retne fé, aspectos fisicos, emocionais e espirituais dentro de um universo marcado pelo
misticismo. Esse fendmeno, ainda repleto de elementos inexplicaveis, evidencia a

complexidade e a riqueza dessa tradicdo popular.

2.5 Doengas do corpo e da alma

Analisar a benzeg¢do como dinamica social presente na vida da populagdo borbense, vai
além de percebé-la como prética de cura para doengas fisicas. E necessario entender que, dentro
de seu universo cosmologico ela transcende o material e o ordinario, adentrando um campo que
ainda é pouco aceito pela medicina convencional; a alma, a espiritualidade.

Para as benzedeiras de Borba-Am, angustias, tristezas profundas, medos, desesperancas
e possessdes, sdo males compreendidos no ambito espiritual, onde elas atuam como
mediadoras entre o divino e o enfermo, restaurando seu equilibrio emocional. As
enfermidades do corpo como dores fisicas, febres, rasgaduras, desmentiduras, sdéo comumente
tratadas pela benze¢do como um complemento, especialmente em areas onde 0 acesso a salde
publica é precario. Essa visdo gque integra corpo, mente e espirito, reflete uma abordagem que
rompe com a visdo fragmentada da medicina ocidental. Na busca por compreender 0s

significados da benzecao, Oliveira (1985, p. 72) destaca que

uma visdo que enxerga a benzecdo aos pedagos ndo consegue perceber toda a riqueza
desses processos sociais que ha atras do rustico, do ridiculo; quantas formas concretas
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de viver se escondem atras dessa concepcao autoritaria e insensivel, que tem muitas
vezes, como pressuposto, que a escolha pela medicina erudita seja a forma ideal de
curar para o conjunto da sociedade. Assim, longe de constituir uma expressdo
atomizada de resquicios de formas antigas e superadas de produzir curas, ela é uma
expressdo verdadeira de parte das necessidades, dos sentimentos culturalmente
definidos e historicamente possiveis da cultura popular, realizadas por especialistas
de cura do corpo e da alma.

Percebemos que na perspectiva das benzedeiras do municipio de Borba-Am, as doengas
ndo sdo apenas fendmenos fisioldgicos, mas possuem também raizes em desequilibrios
emocionais, espirituais e até relacionais. A benzecdo atua em um campo mais amplo, que
envolve o equilibrio emocional, espiritual e comunitario do individuo. Com suas oracdes, gestos
e simbolos, busca restaurar ndo apenas a satde do corpo mas também a harmonia da alma.

O relato da Benzedeira 2 oferece uma compreensdo pratica sobre a dimenséo ritualistica
da benzecéo:

eu rezo pra quebranto, vento caido, mae do corpo. Muitas e muitas criangas, que hoje
ja tem até filho e até neto que eu, como diz a histdria, ja ajudei a viver porque ali era
sO0 Deus mermo. Eu fazia parto também agora nao fago mais. Eu ja benzi gente com
depressao, com sindrome do panico, gente triste por causa de emprego, gente que tinha
se separado do marido, da mulher. Eu luto com minha filha também porque ela é
assim. As vezes ela ta triste, chora do nada. Entéo eu vou la e benzo nela, rapidinho
ela fica alegre novamente (entrevista realizada no dia 08/11/2024).

A Benzedeira acrescentou ainda:

eu ja conversei com diversas pessoas e também ja estudei sobre a biblia e antes ja
existia essas coisas também, entdo isso ja vem desde 0 come¢o do mundo. Tem gente
que ndo acredita no que a gente faz, mas cansei de ver gente correr atras do papai la
em casa, porque fulano tava com encosto, se jogava no chdo, se mordia, bastava ele
chegar pegar um pido roxo e benzer, pronto! Aquilo acalmava como 4agua no fogo
(entrevista realizada 08/11/2024)

A benzecédo é mais do que um conjunto de rituais ou palavras; ela envolve um contexto
cultural, espiritual, historico e social inerente as comunidades que a praticam. Portanto,
isolar seus elementos é perder a dimensdo geral que da sentido a ela.

A amplitude desse processo fica evidente nas palavras da Benzedeira 1, quando
questionada se aqueles que procuram a benzecdo buscam exclusivamente a cura para seus males

fisicos e espirituais, respondeu:

eu ndo incorporo entidade. Eles me ouvem e eu também escuto o que eles me falam.
E meu trabalho é esse né, eu ndo me arrependo, mas quem cura € Deus. Eu ndo
trabalho com a linha negra (Deus me livre!), eu trabalho com a linha branca, s6
fazendo o bem mesmo. Vou te contar uma coisa, na minha casa ja foi todo tipo de
gente, vai pobre, vai rico, vai politico antes da eleicdo (risos), vai gente que quer
conseguir um emprego, gente que montou um comércio e quer vender mais, mulher
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que quer voltar pro marido, marido que quer voltar pra mulher (risos), e eu vou
atendendo todo mundo né, sempre fazendo minhas oracdes e pedindo que a mao de
Deus esteja sempre comigo pra mim poder ajudar as pessoas (entrevista realizada no
dia 29/04/2024).

Oliveira (1985) destaca o poder dos ritos de benzecdo dentro da cultura popular,
ressaltando sua eficacia na medida em que reforcam uma ideologia cultural especifica. Esses
ritos ndo se limitam a um aspecto isolado da pessoa, mas atingem sua identidade de forma

integral, abrangendo o corpo, o espirito e as relacdes sociais.

2.6 Percepcdo religiosa sobre o oficio da benzecdo

A pratica da benzecdo, enquanto expressdo cultural e espiritual presente nas
comunidades de Borba-Am, enfrentou muitos desafios e tensdes no contexto da relutancia do
catolicismo tradicional e das igrejas evangélicas. No ambito do catolicismo, essa resisténcia
refletia o esforco historico da igreja em centralizar e normatizar a pratica religiosa,
deslegitimando expressdes que ndo se alinhavam a sua estrutura hierarquica e dogmatica.

Apesar de a benzegéo carregar elementos do catolicismo como o uso de oragdes cristas
e a invocacao de santos, sua pratica autbnoma e desvinculada da supervisao clerical desafiava
a autoridade oficial da igreja. Além disso, a forte presenca de simbolos e rituais sincréticos,
herdados das culturas indigenas e afrodescendentes, reforcava a marginalizacao dessa pratica,
muitas vezes tratada como supersticdo ou paganismo.

Muitas benzedeiras que desempenhavam importantes papéis em suas comunidades
como agentes de cura e lideres espirituais, eram vistas como ameacas a autoridade clerical. Essa
resisténcia se acentuou com o fortalecimento de setores mais conservadores dentro da igreja,
que preconizavam uma purificacdo do catolicismo popular e uma revalorizagdo da liturgia
formal em detrimento das expressdes culturais e espirituais dos povos tradicionais.

Com o passar do tempo, a postura religiosa, especialmente da igreja catdlica, tem
demonstrado uma abertura gradual para a constru¢do de um novo cenario. Nesse contexto,
percebe-se um nivel paulatino de convivéncia harmonica entre os dogmas religiosos,
historicamente considerados intocaveis e 0s saberes e préaticas tradicionais presentes na regiao.
Uma espécie de desregulacdo religiosa, um fendmeno que segundo Hervieu-Léger (2015),
ocorre em contextos marcados pela modernidade, pluralismo e individualizacdo, onde os
sujeitos passam a construir trajetorias religiosas mais livres e fluidas.

Um exemplo significativo dessa integracdo pode ser observado durante os festejos

alusivos a Santo Anténio. No encerramento da trezena, a igreja organiza uma grande missa
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campal que retine milhares de devotos em uma fervorosa manifestagao de fé e devocdo. Durante
a celebracgdo, os fiéis levam diversos objetos pessoais, como bolsas, camisas, bonés, tercos,
fitas, recipientes com agua, ramos de plantas, 0leos naturais, fotografias e imagens, para serem
benzidos, reforcando a conexdo entre préticas religiosas e tradi¢des locais.

Essa flexibilidade se torna perceptivel no depoimento do Padre Francisco (nome

ficticio), registrado durante as pesquisas de campo:

A questdo da benzegdo pode ser um dom de Deus, que Deus da pra pessoa. Acredito
que é da pratica do bem pra curar uma doenca, ou fisica, ou psicologica ou espiritual.
Agora € algo assim, esse dom da benzecao é algo sobrenatural, é até inexplicavel né,
mas é algo que eu acredito que vem de Deus, esse dom que Deus da para a pessoa né,
se é para 0 bem, para cura da pessoa é claro que vem de Deus, agora eu sé duvido (sei
1a) quando é para o0 mal, mas se é para a pessoa ficar bem, se é para uma cura interior,
para uma cura exterior, sabe, eu acredito que vem de Deus, que vem dele. Nem todas
as pessoas tém esse dom né, esse dom que a pessoa tem eu acredito que ou ela nasceu
ou ela adquiriu com passar do tempo ou ela procurou descobrir. Eu lembro que em
2007 eu fui fazer uma missdo no rio Canuma e eu estava com muita dor de cabeca,
mas com dor de cabeca mesmo, eu celebrei a missa, tava com um pouco de gripe
também. Ai me falaram no seu Jodo (nome ficticio) que era o curandeiro, o pajé da
comunidade, entéo eu fui 14, ele me benzeu e me curou mesmo, fiquei bom, fiquei
sdo, na hora parou a dor de cabeca e até os sintomas da gripe sabe...eu testemunho
isso! (entrevista realizada no dia 30/05/2024).

Hervieu-Léger (2015) adverte que a igreja, como instituicdo, precisa se reimaginar como
uma facilitadora de jornadas espirituais individuais e comunitarias. Se abrir & diversidade de
praticas e crengas e as novas demandas espirituais. Isso implica flexibilizar estruturas rigidas,
dialogar com a modernidade e desenvolver estratégias que acolham a pluralidade.

O crescimento exponencial de ramificacdes evangélicas nas areas rurais de Borba-Am,
a partir da década de 1990, aliado a sua velada estratégia de adestramento espiritual, tem levado
amarginalizacdo dos saberes tradicionais, sobretudo aqueles que envolvem questdes espirituais,
com impactos relevantes na identidade comunitaria. Benzedores e benzedeiras continuam
alvos de retoricas depreciativas, e, em alguns casos, sofrem hostilidade direta, que podem
se manifestar, inclusive, em agressoes verbais e exclusao social.

Ao desconsiderar a benzecdo ou estereotipa-la como uma prética demoniaca ou paga,
essas igrejas ndo apenas reforcam sua hegemonia teoldgica, mas também contribuem para o
desmonte de redes alternativas de solidariedade e espiritualidade. Essas praticas, associadas as
culturas populares e as tradi¢des locais, oferecem formas de apoio emocional, comunitario e
espiritual que escapam as estruturas doutrinarias dessas instituicdes religiosas hegemaonicas. Ao
deslegitima-las, busca-se enfraquecer os vinculos culturais e comunitarios que conferem as

populacdes locais maior autonomia espiritual e social, subordinando-as a um modelo Unico de
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experiéncia religiosa.

No contexto das igrejas evangélicas, essa ideia pode ser observada na énfase que essas
denominagdes ddo a narrativa biblica como eixo central de sua identidade. Nesse sentido, a
conversdo religiosa deixa de ser interpretada como um rito de fé e se torna uma afirmacéao do
comprometimento profundo do individuo com seus novos paradigmas religiosos e
comportamentais. Uma reconfiguracdo identitaria na busca por sentido e pertencimento
personalizado.

O Pastor 2, ao falar sobre sua percepcao quanto a pratica da benzecdo, destaca:

Sobre benzer vou te revelar uma coisa. Quando eu era menino, tinha acho que uns
nove anos eu morava no interior. Nossa familia ainda ndo era evangélica. Eu tava
pescando de linha na beira do rio quando ouvi um boto boiar, ele fez um barulho que
arrepiou todo meu o corpo, naquele momento fui pra casa muito triste. Umas seis
horas ja a noite, eu ouvia aquele barulho do boto boiando pra todo lado. Minha tia
morava do outro lado do lago, era ela benzedeira. Minha v6 me levou la e ela me
benzeu, nunca mais eu ouvi aquele barulho inexplicavel. Eu acredito que tudo é
possivel sim, desde que a pessoa creia. Isso aconteceu comigo mano, esse fato né, na
minha infancia. Ai depois, aos quatorze anos que eu vim pra igreja e aceitei Jesus,
como ¢ dito aqui na linguagem evangélica, do povo evangélico. Dai passei a estudar
a biblia e a biblia ensina de uma outra maneira sobre essas praticas né, mais nada
contra. Eu sou uma pessoa que sou muito aberto pras conversas, pra gente dialogar e
compartilhar as ideias (entrevista realizada no dia 13 de dezembro de 2024).

Em Borba-Am, existem casos de familias tradicionais, cujas geracGes inteiras
vivenciaram a benzecdo como alternativa de cura em suas comunidades. Todavia, apos a
conversdo religiosa, tornaram-se indiferentes e até hostis a essa pratica.

Hervieu-Léger (2015, p. 131), ao abordar a figura do convertido, argumenta que

na medida em que o contexto da secularizacdo corr6i as formas conformistas da
participagdo religiosa, ja desqualificadas pela valorizagdo moderna da autonomia
individual, a conversdo é associada mais estreitamente do que nunca a ideia de uma
intensidade de engajamento religioso que confirma a autenticidade da escolha pessoal
do individuo. Converter-se é, em principio, abragar uma identidade religiosa em sua
integralidade.

Individuos que migram de uma religido para outra, especialmente no caso de transicoes
da igreja catolica para denominacges evangélicas, tendem a rejeitar as praticas ritualisticas que
vivenciaram em seu grupo religioso anterior. Como resultado, toda fé construida anteriormente,
inclusive fundamentada em experiéncias vividas e partilhadas, passa a ser considerada invalida
no ambito da nova perspectiva de fé e espiritualidade.

Essa perspectiva se alinha também ao depoimento do Pastor 1:
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Antes da minha conversdo eu ainda era muito jovem, mas convivi muito com a
benzecdo, inclusive fui até benzido varias vezes também. Tinha um tio que era muito
procurado pra benzer nas pessoas. Naquela época ndo tinha muita alternativa, os
benzedores eram os médicos das comunidades. Somente os casos assim considerados
graves mesmo é que as pessoas corriam atrds de alguma embarcacdo para levar pra
cidade. E era dificil encontrar. Primeiro, acho que ndo devemos confundir benzecdo
com macumba né. A macumba é frequentemente usada para praticas malignas, o que
ndo pode ser aceito por nenhuma religido ou ramificacdo religiosa que tem em seu
pilar a grandeza de Deus. Ja a benzecdo é um ato de bencéo, clamando a cura para
uma pessoa que se encontra enferma. E uma coisa ainda muito presente na vida dos
ribeirinhos né. Mas olha! Vou ser sincero com vocé, hoje eu buscaria uma outra forma
de tratamento, ndao me refiro simplesmente ao fato de procurar um médico, porque
esse é procedimento normal né, me refiro ao lado espiritual. As ora¢@es por exemplo
quando realizadas em congregacao sdo canais estreitos para alcancarmos a graga e a
misericordia de Deus. Por isso que o Ap6stolo Paulo dizia que é preciso congregar.
Mas ndo discrimino a benzegdo ndo. Como falei, se a pessoa tem fé e acha importante
isso na sua vida, ndo vejo problema algum, como ndo vejo maldade também nos
benzedores que séo pessoas humildes que nem cobram pelo que fazem. Mas hoje ndo
aceitaria outra bencéo fora da igreja ndo (entrevista realizada no dia (12/11/2024).

A dessacralizagéo, proveniente de uma nova ordem religiosa, enfraguece a conexao
entre 0 ser humano e o sagrado, promovendo uma existéncia orientada exclusivamente pela
racionalidade e sustentada por dogmas e paradigmas institucionalmente validados (Eliade,
1992).

O municipio de Borba-Am conta com um nimero consideravel de igrejas evangélicas.
No entanto, ao longo desta investigacao, encontramos dificuldades para conseguir entrevistas
com os lideres religiosos. Houve uma evidente resisténcia em compartilhar ideias e percepcoes
sobre a temética abordada, mesmo com a garantia de total anonimato em relacdo as identidades
e denominacgdes religiosas. Essa postura, em parte, reflete a relutdncia de algumas religides
institucionalizadas em relacdo ao reconhecimento e a aceitacdo da benze¢do como um saber
tradicional que integra efetivamente as relagdes sociais has comunidades amazonicas.

A critica a essa resisténcia reside, portanto, na indisponibilidade dessas igrejas de
dialogar com a pluralidade cultural e espiritual. Ao impor suas visfes dogmaticas e
universais, elas reduzem a autonomia das comunidades locais e a relevancia da benzecdo como
pratica que vai além do campo religioso.

Oliveira (1985) ao tratar da contribui¢do da benzecédo na constru¢do de um novo mundo,
categoriza-a como uma pratica social que se desenvolve no mesmo contexto de outras
atividades, como as religiosas, médicas, educativas, de cuidado e de interagdo pessoal. Ela
oferece uma alternativa de vida baseada em valores democréaticos, contrapondo-se a um sistema
de producéo que é marcado pela exploracdo e pela desumanizacdo, sustentado por uma logica

elitista que domina as formas de organizacao social e econdmica.
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2.7 Testemunhos e recorréncia a pratica da benzecédo

Neste topico, serdo apresentados depoimentos de moradores das zonas rural e urbana do
municipio de Borba-Am que buscaram a benzec¢do como recurso para a cura de seus males.
Além disso, serd analisado como os resultados dessas experiéncias tém contribuido para a
continuidade e recorréncia dessa pratica enquanto alternativa de tratamento.

Até o inicio da década de 1990, era raro encontrar alguém nas comunidades tradicionais
do municipio de Borba-Am que nunca tivesse sido atendido pelas mdos milagrosas de uma
benzedeira, seja no ato do nascimento ou em algum outro momento de sua vida. No decorrer
do tempo, essas experiéncias foram se consolidando como expressao de crenca e fé no seio
familiar, especialmente entre as populacdes de baixa renda, que habitam o complexo
emaranhado de rios, lagos, igarapés e florestas que caracterizam a vasta geografia da regido.

Esse fenémeno era intensificado pela precariedade dos servigos basicos de salde. Sem
acesso adequado aos tratamentos da medicina convencional, as pessoas encontravam na fé e na
crenca no poder magico-curativo da benzecdo uma alternativa para aliviar suas enfermidades,
fossem elas de ordem fisica ou espiritual.

Portanto, quando uma crianca adoecia, quando um cacador sofria um acidente na
floresta, ou quando uma mulher enfrentava complica¢cbes no parto, era muitas vezes aos
benzedores que primeiramente a comunidade recorria. Isso s era possivel porque no universo
da benzecdo, benzedeiras, benzedores e comunidade constroem um ambiente de relacdes
sociais pautado na confianca, na reciprocidade e na legitimidade desse oficio (Oliveira, 1985).

O Comunitério 3 quando perguntado se ja recorreu a benzecdo em algum momento de

sua vida, detalha:

A gente morava numa comunidade dentro do lago do Arari. L4 meu pai e minha mée
criaram todos nos. Colega... (pausa) que eu me lembre naquele tempo nunca vi um
médico por la. Quem fazia os partos era as parteiras mermo e quando aparecia alguma
doenga corriam atras de um benzedor. Quando era um neg6cio mais grave como um
golpe de tercado, machado ou quando pau caia em alguém (risos) que sempre
acontecia isso derrubando rogado e o camarada ndo morria, era tudo curado com
remédio do mato mermo, andiroba, copaiba, banha de sicuriji, mastruz e assim a gente
ia levando. Hoje eu vejo essas viroses doida que da por ai, colega € fila no hospital,
no posto (UBS). Naquele tempo ndo tinha isso ndo, os velhos pegavam uma
vassourinha benziam e pronto, noutro dia a crianca tava boazinha. Até hoje eu acredito
que a benzecdo cura mermo. Um dia fomo varar uma canoa no furo que tinha I,
peguei um ferrada de arraia mano que quase me mijava de dor, ainda bem que era
perto do rancho de uma velha dona Rosa (nome ficticio) que também benzia, pulei na
canoa meus irmdos arrocharam no remo e chegamos rapido 4. Nem subimos o
barranco, meu irmdo que correu la pra chamar, ela desceu com um piéo roxo, mandou
eu deitar no pordo da canoa e comegou a benzer, colega aquilo foi passando, aliviando
que peguei até no sono, me acordei a gente tava no porto de casa. Hoje ja ta meio
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dificil encontrar gente que benze, foram morrendo tudo né. Se eu tiver sentindo
alguma coisa e puder ir num benzedor eu vou na hora colega, porque eu boto fé
mermo, cansei de ver gente ser curada naquela época que como ja disse ndo tinha
médico ndo. Uma ferrada de arraia mano é dois dias doendo e depois inflama... rum!
e aquela velha me benzeu noutro dia eu tava cortando juta sem uma dor no pé, te juro!
(entrevista realizada no dia 14/06/2024).

Em Borba-Am, especialmente nas comunidades rurais, a recorréncia a pratica da
benzecdo se da por diversos fatores. Entre eles, destaca-se, como ja vimos, a dificuldade de
acesso aos servicos de saude, que leva a populagédo a buscar nos saberes tradicionais, formas
alternativas de tratamento. Além disso, a influéncia da tradicdo familiar desempenha um papel
fundamental, visto que essa pratica vem sendo transmitida ao longo dos séculos e assim vai se
concretizando no seio familiar. Somado a isso, o cotidiano dessas comunidades reine uma série
de fatores bioldgicos e sociais que também contribuem para a manutencdo dessa pratica.

Oliveira (1985), ao analisar as motivacfes que levam as pessoas a buscar a benzecéo,
conclui que essa pratica oferece respostas para problemas e anseios concretos, tanto pessoais
quanto coletivos, os quais podem ser classificados em trés niveis distintos. O primeiro nivel diz
respeito a relacdo do individuo com seu préprio organismo, onde surgem as doencas. O segundo
envolve a relacdo do individuo consigo mesmo, abrangendo conflitos afetivos, conjugais e
profissionais. Ja o terceiro nivel refere-se a conexao das pessoas com o sagrado, o mistico, o
espiritual e o transcendente, manifestando-se em perturbacgdes, delirios, possessdes, desejos e
busca por sentido existencial.

Durante as pesquisas de campo, percebemos que o principal motivo que leva as pessoas
a continuarem buscando na benzecdo uma solucdo para seus males é a fé em sua eficacia.
Aqueles que, de alguma forma, se sentiram curados por meio desse processo enxergam
a experiéncia como uma demonstracdo de graca divina. Isso 0s torna profundamente

gratos e fiéis a préatica da benzecdo. A fala do Comunitario 1 reforca essa percepcao:

Em 1985 apareceu uma firma (empresa) aqui em Borba fichando cab6co pra trabalhar.
Era a CBG. Era cabbco se fichando de todo jeito, que ndo tinha trabalho na época né
e ela pagava bem, sem contar que tu ganhava saca de jaba, conserva, alméndega, soja,
leite, nescau...eles davam um rancho com fartura pro pido. Eu consegui uma vaga e
fui embora pro mato, Ia pras bandas da BR 319. Colega ja tava com uns dois meses
14, engoli uma espinha daquelas de peito de tambaqui, parece uma cruzinha assim. L&
tinha um helicoptero que ficava a disposicao pra alguma emergéncia. S6 que tinham
levado ele pra manutencdo. Tinha um enfermeiro também. Cara aquilo engatou na
minha garganta além de eu ndo poder tomar nem agua ja tava prejudicando minha
respiracdo também. Engatou mesmao! e eu desesperado resolvi comer uma banana com
bem farinha pra ver se descia. Colega acho que foi dai que ela engatou ainda mais. O
cara que era enfermeiro mandava eu abri a boca, metia o dedo acho que até no meio
da garganta e focava pra la e nada (rsrs), ndo achava nada. Nesse dia parou até o
trabalho. Pensei que ia morrer mermo! Do lado da fazenda tinha uma vilazinha. E um
cara de la trabalhava com a gente. Eu ouvi quando ele falou “se a dona Joana (nome
ficticio) tivesse aqui esse caboco ja tava bom”. Na hora me levantei e pensei que era
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alguma doutora e perguntei dele quem era, ai ele falou que era uma velha que benzia
e que morava na comunidade. O capataz pegou um jeep velho que tinha por 14 e foi
eu, ele e esse cara. Fomos direto pra casa da velha. Ela tava varrendo o terreiro da casa
com uma rama dessas de cacho de agai. Ai ela veio o capataz contou pra ela o que
tinha acontecido, ela foi la dentro veio com uma toalha branca, um ter¢o e uma
plantinha na mdo. Mandou sentar e ficou por trds de mim. Perguntou se eu conhecia
Séo Bras, disse que ja tinha ouvido falar. Ela comegou a rezar e passar a toalha no
meu corpo e a plantinha na minha garganta. Depois foi |4 dentro trouxe um copo com
agua, acho que era até de barro aquele copo, mandou eu respirar fundo e em seguida
tomar a 4gua. Colega quase eu grito de alegria, ndo senti nada quando tomei a agua.
Engoli a saliva de novo e também nao senti mais nada. Ela falou “pronto, pode voltar
pro seu trabalho”. Abragamos ela e fomos embora. No final do més peguei todo a
rancho que a gente ganhava e pedi pro capataz me levar de volta la. Dei tudo pra ela.
Fiquei muito amigo do cara também, mas nao tinha esse negécio de celular né, até
hoje ndo sei o paradeiro dele. De 14 em diante vi que tem coisa que até gente estudado
né, que estudou pra aquilo ndo consegue resolver. Tenho maior fé em benzecdo,
infelizmente hoje j& ndo tem muito benzedor por ai, mas aquela velha me salvou.
Quando sei onde tem um benzedor, mermo que ndo teja sentindo nada pego pra me
benzer. Quando eu contava isso pras meninas la em casa elas ficavam meio assim...
Agora elas é que levam meus netinhos pra serem benzido. S6 vdo no posto mermo
quando o neg6cio é mais sério, que precisa de exame né (entrevista realizada no dia
03/05/2024).

A benzegdo, como forma alternativa de tratamento multifacetada, ndo se resume a um
simples remédio fisico, mas se configura como uma préatica que oferece um cuidado mais
universalizado da natureza humana. Muitas pessoas ainda buscam a benzecdo porque ela
representa uma forma de realinhamento com os saberes tradicionais e com o sistema de crencas
presente nas comunidades rurais de Borba-Am. Ela se baseia em um vinculo de confianga com
as benzedeiras que genuinamente atuam como figuras de autoridade moral e espiritual nas
relacGes comunitérias.

Em contraste com a abordagem padronizada e impessoal comumente adotada nos
servigos de saude publica, a benzecdo oferece um acolhimento afetivo, humanizado, onde as
pessoas sentem que estdo sendo ouvidas e compreendidas em suas dores e sofrimentos. Para
Oliveira (1985), a recorréncia pela benzecdo, mesmo em tempos de modernidade
contemporanea, revela uma resisténcia a padronizacao mercantilizada dos tratamentos médicos
convencionais.

O Comunitario 2 contribui para a compreensdo dessa dicotomia nas relagdes de

atendimento:

Quando no6s chegamos aqui em Borba a gente morava ali do lado do pantanal. La perto
tinha dona Ana (nome ficticio) que fazia uma festa do gamba. Ela era benzedeira das
boas meu mano. Qualquer coisa a gente corria pra la. Nessa época eu tava aprendendo
a trabalhar como ajudante de pedreiro. A gente tinha que se virar pra ganhar uma
granazinha. Colega peguei uma queda de um cavalete que ndo sei como ndo morri.
Isso foi mais ou menos em 86 87. Lembro que tinha um médico, doutor Antonio
(nome ficticio) se ndo me falha a memdria. Meu irmdo era um velho muito
ignorante, ele mal olhava pro cara (risos). Ele mandou que deitasse e tal, examinou e
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me encaminhou pra Manaus, porque ele falou que tinha uma costela que poderia ta
quebrada e ter atingido algum 6rgdo e na época o hospital ndo tinha recurso suficiente.
Colega eu também ndo conseguia respirar direito, fora a dor que ndo passava. Mas
como € que eu poderia ir pra Manaus meu irmédo se a gente ndo tinha dinheiro e
nenhum parente por 1a que pudesse ajudar. Ai mamée me levou I4 na dona Ana.
Contei tudo pra ela, como tinha acontecido, ela me olhou, apalpou e falou “que nada!
N&o precisa ir pra Manaus ndo. Falou pra mamée, tu vai trazer ele aqui durante nove
dias seguido. N4o tinha pra onde correr foi o jeito fazer o que ela tinha falado (risos).
Eu ia l& e ela rezava com uma plantinha passando em todo meu corpo, quando
terminava ela pegava um copo com &gua e mandava eu beber. Mano mais ou menos
no sétimo dia eu ja respirava bacana sem dor, no nono dia como ela falou, eu ja tava
bonzinho e t6 aqui hoje pra contar a histéria, gragas a Deus e a ela, que Deus a tenha.
Eu tenho dois filhos ja adulto que tem familia e filhos também, vez ou outra eu levo
meus netinhos numa benzedeira que tem la perto de casa porque sinceramente mano,
tem doenga, principalmente em crianca que uma benzecéo resolve mais rapido do que
esses remédios caros que tem por ai. Agora tem outras doengas que precisa de médico
mermo né, eles que estudaram pra isso (entrevista realizada no dia 06/05/2024).

Ao relatar a experiéncia do Comunitario 2, ndo temos a intengdo de criticar o
atendimento médico prestado na ocasido. Pelo contrario, reconhecemos que o profissional agiu
com prudéncia e racionalidade ao encaminhar o paciente para a capital do Estado, onde havia
maior disponibilidade de recursos e servicos especializados. Essa decisao refletia, na época, as
limitacGes enfrentadas pelo municipio, que contava com uma unidade hospitalar precaria e sem
condigdes estruturais adequadas.

A comparacdo entre os dois ambientes de atendimento é feita apenas de forma descritiva
e analitica. De um lado, temos o ambiente hospitalar formal, pautado por normas e
procedimentos protocolares, onde as relagdes interpessoais tendem a ser superficiais ou quase
inexistentes. De outro lado, destaca-se 0 ambiente comunitario da benzecédo, caracterizado
pela informalidade, pela troca de experiéncias, pelo dialogo aberto, pela reciprocidade e pela
construcdo de uma confianca mutua.

Em Borba-Am, a confianga estabelecida entre as benzedeiras e seus clientes
desempenha um papel importante na recorréncia da préatica da benzecdo. Observa-se um grau
significativo de familiaridade, no qual o benzedor ou benzedeira se torna uma presenca
constante na vida das pessoas, sendo tratado como um visitante habitual. Além disso, ele
participa de momentos cotidianos das familias, como pequenas comemoragdes e momentos de
descontracdo, o que fortalece ainda mais essa relacdo de proximidade.

Uma evidéncia dessa relacdo de proximidade pode ser observada nas palavras do

Comunitario 4:

Bem! Eu sou de uma familia cristd, gracas a Deus, cat6lica em sua maioria, agora um
pouco dividida entre catolicos e evangélicos e a agente sempre teve essa ligagéo,
vamos dizer assim né. Com a espiritualidade, entdo tudo que tem essa relagcdo com
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rezas, com ora¢des, sempre foi muito bem vindo na minha casa, na minha familia.
Inclusive até hoje minha mée que é minha vé que me criou desde os trés anos de idade,
até hoje ela tem um oratério na casa dela com seus santos e tudo mais. Entdo desde
pequeno a gente aprendeu a crer nessas coisas, a crer na oragéo, no poder da oracdo e
da reza. Aqui em Borba, aqui na nossa cidade, uma cidade pacata do interior, a gente
sempre teve isso. NOs conhecemos alguns benzedores como a gente diz, pessoas que
através de suas oragdes seja ela feita com algum objeto com algum tipo de ramo de
vassourinha, de pido roxo enfim, umas guias de arvores, de plantas nas maos as
pessoas benziam a pessoa que tava enferma, doente. Eu mesmo fui levado varias vezes
pelo seu Jodo Ramos (nome ficticio) que era um cearense, que foi soldado da borracha
e veio pra ca pro Amazonas e conhecia muito disso. Eu fui levado pra ele, vérias vezes
ele foi convidado até minha casa, tomava um cafezinho, conversava, contava algumas
historias e benzia ali a gente né que tava com uma febre, uma tosse, enfim, algo que
remédio de farmacia ndo tava resolvendo entdo a gente partia pros caseiros. E ai ele
rezava eu lembro que a gente crianga né, se machucava muito e as vezes eu tive alguns
machucados assim na perna, uma vez eu consegui cortar num prego, consegui cortar
a canela no prego e aquilo no decorrer do processo |4 teve um inchago que eles
chamavam de ezipla, que é quando infecciona por dentro, entdo ele benzia e aquilo
magicamente, a gente fala assim né, aquilo sarava. la, desinchava... quando tinha uma
coisa muito forte assim ele colocava uma andiroba com sal, entendeu, com &gua
também as vezes com sal e molhava aquele ramo que ele usava pra benzer. Ficava
fazendo cruzes assim pelo corpo da gente e falando as oracdes que ele sabia. Algumas
coisas em latim, outras coisas s 0s basicos, eu percebia que ele rezava um pai nosso,
uma ave maria...essas coisas! E com muita fé. Tinha um mistério que eu percebia que
as vezes ele ficava um pouco assim abatido também quando o negdcio tava forte, ele
ficava abatido seu Jodo Ramos, ele falava ta forte, é alguma coisa assim... assim, ele
falava pra minha mée que tinha que cuidar disso, disso. Enfim, era misterioso aquilo
pra mim e ele benzia sempre assim. A maméae tinha maior fé nele. A dona Maria do
Rosério (nome ficticio) até hoje ainda é viva, aqui na rua de casa, subindo. Hoje até a
voz ja € bem baixa, mas eu levei um filho meu mais novo, ele tava com uma gripe
forte assim e ndo passava, a gente ficou preocupado porque ja tinha febre. As vezes a
gente diz que é quebranto também né, quando a farméacia ndo consegue resolver que
é quando as forcas negativas das pessoas passam pra crianga indefesa, principalmente
quando ndo é batizado, e eu levei pra dona Maria do Roséario e ela benzeu e ele ficou
bom. Eu mesmo tive também, a gente chama de fogo selvagem né, mas na verdade é
uma manifestacdo de um tipo de herpes, que é quando a imunidade t4 muito fraca
acaba criando as bolhas né, tipo uma queimadura no corpo né, e eu tive na costa e
aquilo doia muito, meu Deus!, ndo desejo aquilo pra ninguém, parecia realmente que
tinha sido queimado e ela benzia, eu ia 14 ela benzia, ensinava o que tinha que
fazer, entendeu, ela passava remédio, pegava a caneta mandava eu escreve ou ela
mesmo escrevia, ela pedia alguma coisa virgem como tesoura, agulha. Nao chegava a
furar mas fazia ali umas orac¢6es em cima e aquilo foi sarando, gragas a Deus sarou
(entrevista realizada no dia 30/11/2024).

O Comunitario 5, ao relatar um acontecimento envolvendo um de seus familiares,
reforca a estreita relagdo entre a comunidade e os benzedores, o que contribui para fortalecer a

confianca na eficacia da préatica da benzecéo:

Desde pequeno la por casa a gente foi benzido. A gente mora no rio Mapia, numa
comunidade chamada S&0 Raimundo, mas temos casa aqui em Borba. Naquela
redondeza, antigamente, tinha varios benzedores, mas o papai s6 levava a gente no
seu Domingos (nome ficticio), que j& era conhecido 14 em casa, e ele resolvia mermo.
Né&o tinha médico ndo, esse negdcio de Agente Comunitério de Salde, ndo tinha nada
disso. Tudo quanto era doenca tinha que apelar pra benze¢cdo mermo. Uma vez uma
surucucu pico de jaca acertou o tio Aldo (nome ficticio) que tava capinando um
melancial que ele plantou. Era pequeno, acho que meia hectare. 1sso era umas nove
horas, logo de manh4, acho que ela saiu s6 pra se esquentar no sol (risos). Mano o
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homem gritava de dor e aquilo foi ficando negro de uma hora pra outra, parece que
tinham jogado um 6leo quente na perna dele. Eu mais uns parentes la, colocamos ele
na canoa e se mandemo pra casa do seu Domingos. Colega ele benzeu, aquela dor foi
acalmando, acalmando, ele dormiu bem de noite, mas de manha de novo a dor voltou,
ele gritava de dor e aquilo tava muito inchado ja. Dessa vez foram buscar o seu
Domingos na casa dele. Ele chegou e disse que alguém com olho “venenoso” ou
alguma mulher menstruada tinha olhado pro titio. Que como ela ndo sabia quem era,
era pra deixarem ele sozinho num canto |4, sem visita e ninguém da casa olhando a
mordida, que durante trés dias eram pra irem buscar ele na casa dele pra benzer. Nessa
noite o titio dormiu melhor, amanheceu ja sem dor também. Passaram mais uns dias
buscando o velho la e semanas depois ele j& tava bom, trabalhando. Isso sem um
remédio desses que a gente compra, foi a forca da reza mermo! Ele terminava de rezar
molhado de suor mano. Depois de benzer ele mandava o titio tomar um copo com
agua, passava mastruz que ele batia num pildozinho e passava com um 6leo que nao
lembro direito se era andiroba ou copaiba, eu acho. O pessoal de la tudo ainda, quando
tem alguma coisa corre atras de um benzedor. E um dom que eles tém de Deus né,
sendo ndo curavam ninguém, porque pra isso tem médico, gente que estudou mermo
né. SO que hoje ja tem pouca gente com esse dom (entrevista realizada no dia
01/12/2024).

Os depoimentos dos comunitarios, coletados durante a pesquisa de campo no municipio
de Borba-Am, revelam as diversas razdes pelas quais a benze¢do continua sendo valorizada,
respeitada e procurada como solugédo para males e sofrimentos. Entre essas razdes, destacam-se
a limitada acessibilidade a saude publica em muitas comunidades rurais, as experiéncias
positivas com tratamentos que geraram vitorias e gracgas alcangadas e as relagdes harmoniosas
dentro da convivéncia comunitéria, que fomentam afeto, respeito e confianca entre benzedores
e benzedeiras.

Essas diversas condi¢Ges convergem para 0 campo da fé, uma fé que persiste ao tempo,
gue une pessoas, que ampara em momentos de necessidade e que se perpetua no universo
maégico e simbdlico da benzecdo, enquanto manifestacdo transcendental que continua a

oferecer conforto e esperanca aqueles que acreditam em sua eficécia.
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CAPITULO 111
ESTRATEGIAS DE RESISTENCIA SOCIOCULTURAL DAS BENZEDEIRAS NA
MODERNIDADE CONTEMPORANEA

Este capitulo, aborda as estratégias de resisténcia sociocultural das benzedeiras na
modernidade contemporanea e tem como objetivo identificar os principais desafios enfrentados
pelas benzedeiras na preservacdo de suas tradi¢fes, bem como as estratégias de resisténcia
frente as profundas transformagdes sociais, culturais e cientificas da modernidade
contemporanea.

Comeca com uma analise dindmica e interativa das contribuicdes dos autores abordados
nesta pesquisa, explorando seus pressupostos e buscando compreender 0s processos pelos quais
as benzedeiras articulam elementos como tradicdo e modernidade, sagrado e profano,
resisténcia e adaptacéo.

Em seguida, apresenta um panorama sobre a atuacdo das benzedeiras e suas interacdes
com as comunidades locais, com énfase em sua relevancia cultural e espiritual, bem como sua
representatividade social no cotidiano das pessoas. Na sequéncia, aborda a pratica da benzecao
em relacdo aos servicos de atencdo basica de satde prestados no municipio de Borba-Am.

Por fim, destaca os principais desafios para a preservacao das tradicdes das benzedeiras,
analisando as estratégias de resisténcia que elas adotam em tempos de modernidade e grandes

transformacdes sociais e cientificas.

3.1 Tradicdo e Modernidade: analise dos pressupostos tedricos

As tradicGes culturais desempenham um papel fundamental na compreenséo do presente
e na construcdo do futuro das sociedades. Elas constituem o acimulo de saberes, costumes e
praticas transmitidas de geracdo em geracdo, moldando a identidade coletiva de um povo e
funcionando como uma ponte entre passado, presente e futuro.

Por meio de suas diversas interfaces culturais, é possivel preservar a memoria coletiva,
compreender as dindmicas sociais e valorizar as especificidades que conferem singularidade
aos grupos sociais e a vivéncia dos individuos. Elas atuam como referéncias essenciais para
enfrentar os desafios contemporaneos, guiando a formulacdo de solugbes que valorizem as
performances culturais de cada regido.

Essas tradicbes oferecem uma compreensdo profunda das raizes histéricas e das
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experiéncias humanas que moldaram as formas de vida e delinearam o processo de formacao
social dos povos antigos. Praticas como festividades, dancas, culinaria, linguagem,
representacdes simbolicas e crengas religiosas revelam valores, modos de pensar e relagdes
sociais que influenciam as sociedades ao longo do tempo.

As manifesta¢Bes culturais dos povos indigenas e das comunidades tradicionais, por
exemplo, ndo s6 contam histdrias de resisténcia e adaptacao, como é o caso das benzedeiras de
Borba-Am, mas também guardam importantes conhecimentos sobre a convivéncia harmoniosa
com a natureza. Esses saberes tém potencial, inclusive, para inspirar solu¢@es sustentaveis no
enfrentamento das crises ambientais atuais.

As tradi¢Bes continuam sendo relevantes patriménios imateriais, através dos quais é
possivel projetar um futuro mais inclusivo, sustentdvel e consciente das raizes que
fundamentam nossas sociedades. Entretanto, elas ndo sdo mais estaticas ou imutaveis, mas
elementos que podem ser reinterpretados de forma dindmica e reflexiva dentro das condig¢des
da modernidade. Sua preservacdo ou transformacdo dependera de como se adaptam as
demandas de um mundo em constante mutacéo, sem perder sua relevancia e representatividade
para os individuos e suas comunidades.

As benzedeiras de Borba-Am, mesmo alheias aos recursos e inovacdes tecnoldgicas e a
fluidez da informacdo advindas da modernidade, demonstraram uma formidavel capacidade de
adaptacdo. Apesar de ndo vivenciarem plenamente os avan¢os tecnoldgicos, haja vista serem
mulheres de origens humildes e sem acesso a educacdo de qualidade, elas conseguiram
ressignificar suas praticas, adotando novos padrdes ritualisticos que atendem aos anseios de um
publico em busca de conforto diante das insegurancas e incertezas, caracteristicas da
modernidade em tempos globais.

Os dados coletados nas pesquisas de campo revelaram transformacdes significativas nas
suas praticas de benzecdo. Enquanto no passado as rezas e jaculatérias eram fixas e pré-
determinadas para situacdes especificas, hoje elas sdo marcadas pela espontaneidade. As
oracOes passaram a ser moldadas para atender as necessidades individuais de cada pessoa,
considerando suas doencas, enfermidades e sofrimentos da alma.

Essa flexibilizacdo possibilitou as benzedeiras de Borba-Am expandirem
significativamente o alcance de sua atuacdo, atraindo um nimero maior de clientes, a0 mesmo
tempo em que preservaram a relevancia de sua pratica em um cenario de intensas
transformacGes sociais e culturais.

Hervieu-Léger (2015) destaca que embora a modernidade possa parecer uma forca

contraria as tradigdes, ela abre espaco para sua reinvencdo e continuidade. A resisténcia das
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tradicOes estd, portanto, ligada a sua capacidade de adaptacdo e de se tornarem significativas
em um mundo em constante mudangas e transformacdes.

O processo de resisténcia sociocultural das benzedeiras no municipio de Borba-Am
diante da modernidade contemporénea, revela um fenémeno de preservacgéo cultural, resiliéncia
e readaptacdo de saberes tradicionais. Essas benzedeiras, figuras fundamentais no universo
religioso e terapéutico na regido, enfrentaram desafios significativos em um contexto de rapidas
mudancas sociais, politicas e culturais.

Com a forte influéncia do catolicismo tradicional e do crescimento das denominagdes
religiosas em Borba-Am, a partir da década de 1990, o espacgo de atuacdo das benzedeiras foi
significativamente reduzido. Esse contexto trouxe consigo uma tripla intolerancia enfrentada
por essas praticantes: econdmica, cultural e religiosa. Muitas pessoas que antes acreditavam na
eficdcia da benzecdo acabaram abandonando essa experiéncia ou continuaram participando de
forma discreta, com receio de retaliagOes.

Frente as adversidades e a marginalizacdo de seus oficios, as benzedeiras de Borba- Am
adotaram estratégias resilientes para garantir a continuidade de suas praticas e preservar sua
relevancia cultural. Contrariando previsdes tendenciosas de algumas correntes modernistas que
anunciavam o desaparecimento dessas tradigdes, elas reafirmaram seu lugar no patrimonio
imaterial da regido. Optaram por manter suas praticas de forma quase invisivel, evitando
conflitos diretos, mas sem abrir méo dos principios que fundamentam sua atuacdo. Foi no amor,
na caridade e no acolhimento que encontraram forca para continuar. Esses valores, além de
sustentarem suas praticas, também reforcaram a importancia da benze¢do como uma expressao
cultural e espiritual resistente as transformacGes impostas pela modernidade e pelos novos
paradigmas religiosos.

O crescimento da urbanizacdo e o avan¢o da medicina cientifica trouxeram novas
dindmicas que desafiaram a continuidade desses saberes. A chegada da modernidade e o
discurso cientifico sobre salude e bem-estar minaram as bases das terapias tradicionais,
colocando as benzedeiras em uma posicdo de resisténcia. Elas passaram a ser vistas como
figuras do passado em um cendrio onde a racionalidade cientifica se consolidava como a
principal autoridade no processo de terapia e cura.

Ao longo do tempo, essas mulheres demonstraram notavel capacidade de resisténcia e
(re)configuragéo de suas crencas. Foram, aos poucos, incorporando novos saberes e dialogando,
ainda que de forma timida, com as préaticas da medicina moderna em conjunto com suas ora¢ées
e uso de remédios caseiros, adaptando suas rezas, jaculatorias e rituais as novas realidades

sociais.
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Hervieu-Léger (2015) considera que a modernidade, longe de ser antirreligiosa, cria
novas formas de crencas e religiosidades que sdo mais fluidas e mais subjetivas, onde a escolha
individual e a autonomia daqueles que creem séo aspectos centrais.

Todavia, esse processo de adaptacdo ao novo pluralismo de crengas apresenta desafios
significativos, pois exige que cada individuo ndo apenas reafirme a propria fé, mas também a
justifigue em um ambiente de crescente diversidade e competicdo religiosa. As benzedeiras de
Borba-Am ao interagir com um publico cada vez mais distante de suas origens culturais e
religiosas, se veem obrigadas a reinterpretar suas praticas para torna-las mais acessiveis e
compreensiveis para um novo publico. No mesmo viés, a contemporaneidade impde presses
sobre a manutencdo da autenticidade dessas praticas, uma vez que as benzedeiras sao
constantemente questionadas sobre a eficacia de seus métodos diante dos avangos da medicina
moderna.

A modernidade contemporanea ndo conseguiu apagar a importancia social e cultural das
benzedeiras, que continuam a ser um pilar fundamental no cuidado com a saude mental e
espiritual nas comunidades rurais de Borba-Am, especialmente em contextos de
vulnerabilidade social.

Nesse sentido, a resisténcia sociocultural das benzedeiras pode ser compreendida a partir
dos conceitos de modernidade e tradi¢do, que sdo bases para entender as dindmicas entre
diferentes ordens sociais, especialmente no contexto das comunidades tradicionais, onde a
pratica da benzecédo, enquanto dinamica social, representa uma forma de resisténcia diante da
crescente influéncia da globalizacéo e das transformac®es sociais impostas pela modernidade.

A globalizacdo, embora impacte significativamente as expressfes culturais, também
oferece um espaco plural onde as tradi¢cdes buscam se reafirmar. No caso das benzedeiras, a
preservacdo de suas praticas ndo se limita a resistir as pressfes externas; elas também
reinterpretam suas tradi¢des, adaptando-as as novas realidades sociais e culturais que emergem.

Essa convivéncia entre tradigdo e modernidade exige uma postura critica, que reconheca
tanto as oportunidades quanto os riscos de homogeneizagéo cultural e perda de diversidade. A
adaptacéo das tradi¢Bes no tempo é um testemunho de sua vitalidade, mas também um chamado
a preservacao ativa de saberes ancestrais em meio aos desafios contemporaneos.

A anélise dessas informagdes e das transformagbes em curso, nos permite compreender
as complexas interacdes entre 0 moderno e o tradicional, bem como as estratégias de adaptacao
e resisténcia que marcam a pratica benzegdo. Essas taticas se tornam um alicerce essencial para
refletirmos sobre as implicacdes que a modernidade e a globalizacdo tém na culturais e na

identidade das comunidades amazonicas.
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Estamos imersos em uma modernidade marcada pelo avango tecnoldgico, pela
globalizacdo, pela voracidade do capitalismo e pela transformacdo acelerada das estruturas
sociais. Um fendmeno que de acordo com Giddens (1991), representa um conjunto de praticas,
estilos, modos de vida e formas de organizacgdo social que surgiu na Europa a partir do século
XVII e com o tempo passou a influenciar outras partes do mundo em diferentes aspectos e
contextos.

Um dos principais marcos da modernidade foi a valorizagdo da razdo e da ciéncia como
instrumentos para compreender e transformar o mundo. Essa nova perspectiva promoveu o
desenvolvimento do pensamento critico e a busca por explicagdes racionais, desafiando crencas
religiosas e praticas tradicionais que haviam predominado por séculos, dano inicio ao que
Weber (2015) categoriza como “desencantamento do mundo”.

Além disso, a modernidade trouxe consigo a emergéncia de valores como a liberdade
individual, racionalidade e progresso, que passaram a modelar as relagdes humanas e as
organizagOes sociais. Esses aspectos exercem forte influéncia nas tradi¢@es culturais, e podem
ser examinados tanto sob uma perspectiva negativa quanto positiva, evidenciando a complexa
dindmica entre tradicdo e modernidade.

De um lado, a modernidade tende a fragilizar as tradi¢Oes culturais, especialmente
aquelas que sdo transmitidas oralmente ou dependem de ritos comunitarios para sua
preservacao, visto que a globalizacdo, ao promover a padronizacdo de habitos e costumes,
muitas vezes reduz a diversidade cultural, substituindo praticas tradicionais por tendéncias
globais que ndo dialogam com os contextos locais.

Um exemplo disso sdo as linguas tradicionais, como as indigenas, que estdo
desaparecendo gradualmente, sendo substituidas por outros idiomas, o que resulta na perda de
saberes e identidades. Ademais, a valorizagdo do consumo e do individualismo, caracteristicas
da modernidade capitalista, pode enfraquecer a coesdo social em comunidades tradicionais,
diminuindo a relevancia de rituais coletivos e praticas que unem as pessoas em torno de suas
herancas culturais.

Por outro lado, a modernidade também proporciona ferramentas poderosas para a
preservacao e valorizacao das tradigdes culturais. Tecnologias de registro como fotografias,
videos e plataformas digitais, permitem documentar praticas culturais que poderiam
desaparecer com o tempo. Essas ferramentas também oferecem a possibilidade de divulgar
essas tradicbes em escala global, gerando interesse, apoio e investimentos de publicos mais
amplos e diversificados.

Movimentos contemporaneos de resgate cultural, muitas vezes impulsionados por redes
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sociais e iniciativas comunitarias ou académicas, tém mostrado como é possivel usar 0s
recursos da modernidade para revitalizar tradi¢cdes que estavam em declinio. O turismo cultural,
por exemplo, tem se tornado uma forma de valorizar e gerar renda para comunidades, ao
mesmo tempo em que compartilham suas tradigdes com o mundo exterior.

Assim, a modernidade e a secularizacdo néo resultaram, necessariamente, no completo
abandono do passado, mas sim em uma reinterpretacdo dos saberes tradicionais, ajustando-os
as demandas do contexto contemporaneo. A realidade historica e social demonstra que, longe
de serem extintas, as tradi¢des tém demonstrado uma surpreendente capacidade de resisténcia
e reinvencéo.

Peter L. Berger, renomado socidlogo da religido, levou vinte e cinco anos para
reconhecer que a teoria da secularizacdo era empiricamente insustentavel. Em sua obra "Os
multiplos altares da modernidade — rumo a um paradigma da religido numa época pluralista”,
admite ter cometido um grande equivoco ao acreditar que o pluralismo moderno alimentaria a
secularizacdo, resultando no enfraquecimento e na reducéo das praticas religiosas. Na verdade,
o pluralismo amplia as possibilidades individuais, oferecendo acesso a uma diversidade de
opcdes tanto de crengas quanto de condutas sociais normativas (Berger, 2017).

Para Giddens (2002), a medida que as tradi¢bes perdem sua influéncia e a vida cotidiana
passa a ser moldada pela interacéo entre os aspectos culturais e sociais especificos de um lugar
e as influéncias globais, como as tecnologias e tendéncias internacionais, as pessoas se veem
diante de uma maior variedade de op¢Ges para escolher o seu estilo de vida. Em outras palavras,
o enfraquecimento das tradicBes e a crescente mistura entre o que é local e global forcam os
individuos a reconfigurar seus novos paradigmas de vida.

Aspectos fundamentais abordados nesta pesquisa, como a lideranca carismatica e
constituicdo como agentes populares de cura, evidenciam que as benzedeiras de Borba-Am se
reinventaram como lideres comunitarias. Mulheres que, outrora, viviam reclusas em seus
mundos interiores - a exemplo de Dona Nila, apresentada no primeiro capitulo desta dissertacéo
- tornaram-se pontos de referéncia social e espiritual. Elas conquistaram o respeito e a
reveréncia da populagéo, atuando em um campo que transcende as alternativas tradicionais de
tratamento fisico e emocionais.

Ao mediar conflitos, oferecer conselhos em momentos de tensdo e desafios, e preservar
0 equilibrio, a ordem e a paz em circunstancias adversas em suas comunidades, essas mulheres
adotam estratégias de resisténcia que fortalecem a legitimidade e a continuidade de suas
praticas. Essa reinvencao ndo apenas assegura a sobrevivéncia de suas praticas, mas também

reafirma o papel fundamental das benzedeiras na dinamica social e espiritual da comunidade.
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Ao contrario da tradi¢do, que se caracteriza por uma teia de padrées comportamentais
estaveis e consolidados ao longo do tempo, a modernidade surge como um processo marcado
pela fluidez e pela constante transformacao. Um leque de incertezas, perigos e insegurangas que
atravessam o cotidiano dos individuos, independentemente de onde estejam. Seguindo o
raciocinio de Giddens (1991), a modernidade ndo é uma caracteristica exclusiva de uma regido
ou nac¢do, mas um fenémeno que transcende fronteiras geograficas criando interdependéncias
globais.

Essa inseguranga reflete a maneira como a sociedade moderna se estrutura em um
mundo impulsionado por profundas transformagdes sociais, cientificas e econdmicas. Na era
da globalizacéo, essas transformacdes nao apenas impactam as raizes culturais e os valores que
outrora sustentavam os lagos comunitarios, mas também desestabilizam as estruturas de vida e
alteram as formas de organizacdo politica e social.

Bauman (2001) exemplifica esse panorama, no qual as relagdes sociais, 0s empregos e
até as identidades se tornam efémeros e incertos. Para o autor, o individuo moderno, na busca
por se adaptar a essa realidade em constante mutacgéo, enfrenta desafios como o isolamento, a
ansiedade e a necessidade incessante de se reinventar.

A fluidez social trazida pela modernidade intensifica as incertezas vivenciadas no
cotidiano, o que, por sua vez, contribui para a recorréncia a pratica da benzec¢édo no municipio
de Borba-Am. Diante de uma multiplicidade de formas de buscar respostas para as questdes
fundamentais da existéncia humana e suas necessidades, as pessoas tendem a explorar novas
experiéncias que escapam ao dominio das instituicdes formalmente validadas. Esse movimento
as direciona para o campo do mistico, do imaginavel e do sagrado, dimensdes que sdo
indissolUveis da pratica da benzecao.

O avanco tecnoldgico e cientifico promove uma reconfiguracao das relagdes humanas e
das dindmicas sociais, resultando em um cenario onde o novo constantemente substitui o antigo,
gerando tensdes entre inovacdo e preservacdo. H4 uma nova realidade repleta de imagens,
estimulos ao consumo, avancos tecnologicos, criagcdes inovadoras e uma ampla variedade de
produtos.

Tudo isso é potencializado pelo facil acesso proporcionado pelas midias digitais e pela
intensa circulagdo de informacgGes. Isto tanto abre possibilidades para o progresso e a
emancipacao individual, como também intensifica o sentimento de fragilidade e dependéncia,
visto que os referenciais do passado perdem forca diante da volatilidade do presente.

O desafio central consiste em equilibrar os beneficios proporcionados pela modernidade

com a preservacio das tradigdes culturais. E necessario adotar estratégias que protejam esses
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saberes dos excessos da homogeneizacdo global, enquanto se aproveitam as oportunidades
oferecidas pelas inovacdes cientificas e tecnoldgicas.

Nesse contexto, a formalizacdo das politicas pablicas deve ser no sentido de assegurar
que o avanco da modernidade, em contornos cientificos e sociais, ndo seja um vetor de ruptura
cultural capaz de dissolver praticas ancestrais e substitui-las por valores homogeneizantes,
como difundiram, no passado, iluministas e positivistas.

O iluminismo, movimento que promoveu uma Vvisdo de mundo baseada na razéo, no
universalismo cultural e na emancipacdo intelectual criticava a autoridade tradicional,
especialmente as crencas e os dogmas das religides organizadas que, em sua Vvisdo, eram
mecanismos de controle social que perpetuavam o obscurantismo, a ignorancia, cerceavam o
progresso humano e prendiam os individuos a doutrinas e praticas irracionais.

De acordo com Berger (2017), os iluministas equipararam a religido a supersticdo, algo
que seria varrido do tecido social pela luz fulgente da raz&o, visto que a continuidade de certas
tradicdes culturais e religiosas era vista como um obstaculo a edificacdo de uma sociedade mais
racional e progressista.

O positivismo reforcou a confianga na ciéncia como instrumento para organizar e
compreender a sociedade, adotando uma visdo em que 0 progresso humano deveria seguir um
caminho linear, onde as sociedades transitassem de estagios teoldgicos e metafisicos para um
estagio mais avancgado, caracterizado pela razéo e pelo conhecimento cientifico.

Hervieu-Léger (2015), ao explicar a complexidade das relacdes entre modernidade e

tradicdo, pondera que

a primeira caracteristica da modernidade é colocar a frente, em todos os dominios
da acdo, a racionalidade, ou seja, o imperativo da adaptacéo coerente dos meios
aos fins que se perseguem. No plano das relagfes sociais, isto significa que os
individuos, deveriam, em principio, manter seu status social em fun¢do apenas de
sua prépria competéncia, adquirida pela educacdo e a formacdo e ndo como
heranga ou por atributos pessoais. No ambito da explicacdo do mundo e dos
fendmenos naturais, sociais ou psiquicos, a racionalidade moderna exige que todas
as afirmagdes explicativas respondam a critérios precisos do pensamento
cientifico.

As tradicGes sdo muitas vezes relegadas ao papel de vestigios de estagios anteriores ao
processo de evolugdo social. Embora Augusto Comte, um dos principais positivistas,
reconhecesse a importancia de algumas tradi¢des para a ordem social, o positivismo tendia a
valorizar mais as estruturas racionais e cientificas do que os elementos culturais tradicionais,
gue eram vistos por essa corrente filosofica como resquicios de um passado que precisava ser

superado.
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Diante desse entrelagcamento entre a forca das tradi¢cOes e o impacto transformador da
modernidade contemporanea, as benzedeiras de Borba-Am se mantiveram firmes em
sua missdo, desafiando muitas correntes modernistas que acreditavam que as tradicdes nao
seriam capazes de resistir ao impacto das grandes transformagdes causadas pela modernidade e
pela globalizacéo.

Berger (2017) argumenta que a era da modernidade contemporanea, salvo raras
excecoes, revela-se tdo profundamente religiosa quanto qualquer outro periodo da histéria da
humanidade. As principais crencas e tradi¢fes religiosas ndo apenas permanecem vivas, mas
também impulsionam movimentos vigorosos de renovagdo e adaptacdo, reafirmando sua
relevancia no mundo atual.

O processo de resisténcia das benzedeiras de Borba-Am é um exemplo disso, pois vai
além da simples preservacao de sua missdao ao longo do tempo e do espacgo. Trata-se de uma
reconfiguragdo de um saber que se consolida como uma dindmica social efetiva na vida e na
histéria das comunidades tradicionais amazonicas. Esse desafio exige resiliéncia, forca interior
e uma capacidade constante de se reinventar, superando as adversidades impostas pela
modernidade.

N&o existe uma formula ou um manual que forneca os procedimentos necessarios para
que essas mulheres e suas praticas ndo sejam absorvidas pelas transformagdes do tempo. A
pratica da benzecdo é sustentada pela eficacia que ela demonstra, reconhecida e legitimada por
aqueles que ja experimentaram os beneficios da cura e da graca alcancada. A confianga
depositada nesse saber tradicional provém da vivéncia daqueles que, ao passarem pela
experiéncia de cura, validam e reforcam o poder dessa pratica dentro de suas comunidades. E
esse reconhecimento que confere a benzecdo sua relevancia e continuidade, transformando-a
nesse amalgama de saberes e simbologias que, como alertou Oliveira (1985, p. 92), “cria
esperancas ¢ forja reciprocidades”.

A pesquisa de campo que fundamenta esta dissertacdo destaca um aspecto singular: a
formacdo de uma benzedeira no municipio de Borba-Am ndo acontece por meio de oficinas,
assembleias, grupos formais ou pela simples transmissdo familiar do conhecimento. Além
disso, a préatica da benzecdo ndo € orientada por um conjunto fixo de preceitos ou doutrinas
institucionais. Trata-se de uma missao que se manifesta no dominio do divino, do sagrado, no
qual a escolha ndo se da pela via da nomeacdo humana, mas pela manifestagdo divina. Nesse
sentido, a resisténcia das benzedeiras de Borba-Am vai além de aspectos sociais, politicos ou
econémicos; ela é um fendmeno imanente, que se recria e se fortalece na alma, no espirito, nos

desejos e na esperanca das pessoas.



86

Em uma sociedade marcada por profundas desigualdades sociais, culturais e
econdmicas, elas se consolidam como guardids de um saber que valoriza a dignidade humana,
a solidariedade e a harmonia com o meio ambiente, promovendo uma experiéncia solida e
afetiva de relagdes sociais. Assim, a benzecdo permanece como um campo dindmico onde se

entrelagam crencas, significados e se constroem novas cosmovisdes no mundo moderno.

3.2 (Re)configuracbes da benzecdo: entre tradicdo e modernidade

A analise das benzedeiras na modernidade contemporanea requer uma abordagem
complexa, que considere diversas perspectivas tedricas. Essas visdes destacam a relevancia das
praticas tradicionais diante dos desafios de um mundo cada vez mais secularizado e plural.

A cura pela fé, como uma préatica muito particular enraizada em tradi¢fes populares,
reflete uma interseccdo entre religido, cultura e identidade. Um Idcus de resisténcia cultural e
de articulacdo do conhecimento comunitario contra as estruturas racionais da modernidade
(Bauman, 2001).

Por outro lado, a modernidade, influenciada pelo lluminismo e pelo pensamento
cientifico, busca entender o mundo por meio da razdo, da l6gica e de relagdes de causa e efeito.
Préaticas como a benzecdo, que envolvem elementos simbolicos, rituais e a crenca no poder de
cura espiritual, sdo vistas como néo cientificas e, portanto, incompativeis com o pensamento
moderno. A modernidade, de acordo com Weber (2015), envolve um processo de
desencantamento do mundo, pelo qual a religido é cada vez mais relegada para o lado privado
da vida, separada das esferas publicas e limitada a elementos individuais e subjetivos.

Essa ideia é evidente no tratamento dado as benzedeiras. Embora muitos considerem
suas praticas como algo pertencente ao passado, elas permanecem ativas, desempenhando um
papel importante como espaco de resisténcia cultural, construcdo identitaria e como dindmicas
sociais vivas na rotina dos povos tradicionais.

Para Krenak (2022), os saberes ancestrais, por meio de uma variante do empirismo e do
conhecimento espiritual, desafiam a l6gica do capitalismo e a mercantilizacdo da vida e que a
resisténcia a homogeneizacdo cultural é necessaria para conservacdo desses saberes e suas
praticas. A benzecéo, nesse contexto, vai além de um ritual curativo. Ela expressa uma viséo
de mundo em que a integracdo com a natureza e a comunidade é considerada fundamental.

Ao fortalecer os lacos entre os individuos, sua terra, seus costumes e suas tradicdes, a
benzecédo se coloca em oposicdo as forcas que buscam romper esses vinculos em nome do

progresso e da homogeneizacao cultural.
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Ribeiro (2017) considera que o contexto de pluralidade religiosa e cultural em que uma
benzedeira atua € um cenario no qual as formacdes mais tradicionais estdo constantemente se
reinventando para poderem subsistir na diversidade que cada vez mais caracteriza o mundo
de hoje. Esse principio pluralista indica que as religides s podem sobreviver se puderem
dialogar com outras tradigdes e se adaptar com novas realidades sem perder suas raizes.

Esse processo de entrincheiramento é o que demonstra como as benzedeiras operam a
resiliéncia ao se apegarem as suas praticas condicionais, a0 mesmo tempo em que incluem
algumas facetas contemporaneas para satisfazer uma sociedade em constante mutacao.

Trabalhos como o de Weber (2015) sobre a sociologia das religides nos convidam a
refletir sobre como praticas religiosas persistem em um mundo amplamente moldado pela
secularizacdo. Segundo o autor, os processos de pluralizacédo e fragmentacdo promovidos pela
modernidade ndo implicam, necessariamente, o desaparecimento de formas religiosas
tradicionais. Pelo contrario, essas formas frequentemente demonstram resiliénciae capacidade
de adaptacdo frente as transformacgdes sociais contemporaneas.

Em vez disso, a pluralidade pode, de fato, revitalizar as formas tradicionais, ao
proporcionar solugdes e significados que as grandes narrativas religiosas institucionalizadas
ndo transmitem. Essa percepcdo é completada por Eliade (1992) quando explora a qualidade
sagrada do mundo e como o sagrado se manifesta em superficies ordinarias em meio a
modernidade, mesmo quando secularizada.

Bauman (2001) fornece uma compreensdo do porqué as benzedeiras persistem. De
acordo com o autor, a modernidade liquida embarca em uma busca continua por seguranca e
identidade diante da incerteza. A pratica da cura pela fé proporciona um espaco onde a
reconexdo e a estabilizacdo das experiéncias individuais e coletivas se tornam possiveis. Esse
processo ocorre por meio do preenchimento de lacunas deixadas, em grande parte, pelas
instituicbes religiosas formais, que frequentemente demonstram pouco interesse ou
engajamento com as realidades cotidianas das comunidades. Nesse sentido, as benzedeiras ndo
curam apenas corpos, mas também tecem lagos comunitarios e reforcam um senso de
pertencimento e continuidade historica (Ribeiro, 2017).

A abordagem de Del Priore (2014) sobre a historia do sobrenatural e do espiritualismo
no Brasil é fundamental para compreender como a cura pela fé se insere em contextos mais
amplos de préticas religiosas e espirituais. A autora analisa como, ao longo do tempo, essas
manifestacdes de cura pela fé deram origem a uma complexa teia de sentimentos que escapam
as classificacoes e rétulos tradicionais do julgamento moderno.

Para ela, a modernidade se manifesta na constante simbiose entre o sagrado e o
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mundano, o tradicional e o novo, que ocorre em diferentes niveis da sociedade. Por exemplo,
Berger (2004) apontou que mesmo em um quadro de pluralidade e secularizacéo, a religido
continua a ser uma grande fonte de oferta de um quadro de referéncia significativo que vincula
o individuo a algo maior.

As benzedeiras, por meio de seus rituais e oragoes, constroem um dossel sagrado que
protege e direcionam a sociedade em tempos de turbuléncia, reafirmando o lugar do sagrado no
mundo secularizado. Essa interface entre o tradicional e 0 moderno faz parte da robustez das
praticas culturais que se recusam a se extinguir sob a pressdo da modernidade.

Para Krenak (2022), o futuro é retornar as raizes, ser capaz de vencer desafios com base
na sabedoria desenvolvida coletivamente pela humanidade. Esta é provavelmente uma maneira
racional de definir como as benzedeiras mantém tal sobrevivéncia em um mundo que
apresentou uma visao fragmentada e utilitaria da existéncia.

Eliade (1992) observa que as benzedeiras provam ser representantes das formas de
manifestacdo do sagrado, onde a racionalidade moderna é deixada para tras; pois elas
incorporam rituais que estao além da compreensdo logica. A partir desse ponto, a manifestacdo
do sagrado no cotidiano, mesmo quando disfarcada por uma estratégia secular, revela que, ao
menos para o ser humano, a busca por sentido e transcendéncia nunca é abandonada.

E basicamente isso que Weber (2015) quis dizer quando afirmou que é bastante
impressionante ver como os religiosos e as praticas espirituais encontram uma saida, se
reorganizam e desenvolvem novas formas de expressao mesmo em um mundo tdo desencantado
e racionalizado.

No mesmo viés, Hervieu-Léger (2015) pondera que em tempos de secularizagdo a
globalizacdo e a disseminacdo de diferentes culturas e crencas geram uma dindmica de
“passeio” entre varias tradigdes, onde os individuos podem caminhar entre diversas tradig¢des,
adaptando e reformulando suas crengas de maneira fluida e complexa.

Portanto, a pratica da benzecdo, pode ser entendida como algo que vai além da cura
fisica e fala de preocupacgdes mais amplas de identidade, pertencimento e resisténcia cultural.
Em um contexto cada vez mais secular e diverso, € um ponto de contato entre a construcdo do
passado e do presente, uma ponte do sagrado para o profano que permite que as comunidades
reafirmem suas tradigdes e enfrentem os desafios da modernidade.

Conforme reforga Krenak (2022) ao dizer que essas praticas ndo devem ser consideradas
ultrapassadas, mas sim fontes de renovagao e inspira¢ao para uma sociedade que deseja pensar
alternativas ao modelo dominante de progresso e racionalidade.

As benzedeiras, por meio de suas préaticas, trazem de volta o fator mistico a vida
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cotidiana e demonstram que a espiritualidade e os vinculos com tradi¢des pré-capitalistas que
ainda podem conferir significado e senso de proposito, sdo viaveis mesmo em um mundo
globalizado e desencantado. E isso que, de acordo com Bauman (2001), descreve a busca por
novos significados em um mundo liquido, onde a certeza é transitoria e a busca por encontrar
estabilidade se torna uma perseguicdo continua.

Dessa forma, as benzedeiras contemporaneas estdo se apegando as praticas transmitidas
pelas geracBes e ressignificando seu trabalho em um mundo que busca equilibrio entre
modernidade e raizes culturais. Elas ilustram o pluralismo em um cenario secularizado em que

resisténcia e reconfiguragdo podem ser extraidas da fé e da espiritualidade.

3.3 A atuacdo das benzedeiras e as relagdes com as comunidades locais

A anélise dos servicos prestados pelas benzedeiras e sua relevancia para as comunidades
rurais do municipio de Borba-Am é essencial para compreender como as praticas tradicionais,
embora inseridas em um contexto cada vez mais marcado pela modernidade e secularizagéo,
mantém seu significado e importancia. A benzecédo transcende suas dimensfes empiricamente
verificaveis, integrando-se a um conjunto cultural e espiritual que proporciona suporte
emocional e simbdlico. Por meio desse contexto, as comunidades encontram recursos para
preservar e sustentar suas praticas e valores.

Para Berger (2004), a religido e, portanto, suas praticas derivadas, sdo especificamente
um dossel sagrado, fornecendo aos individuos uma estrutura de significados que constituem
coesdo social e estabilidade emocional.

Em Borba-Am, um municipio de rica diversidade cultural, as benzedeiras ndo séo
apenas agentes populares no processo de cura; elas representam simbolos da continuidade de
um sistema de saberes tradicionais que se mantém resiliente diante das pressdes do
desenvolvimento moderno e da racionalidade instrumental da ciéncia. Atuam como mediadoras
entre 0 mundo visivel e um poder mistico, recriando o espago-tempo para integrar a experiéncia
espiritual a vida pratica das comunidades.

Tomando como referéncia o papel desempenhado pelas benzedeiras nas comunidades
rurais, elas podem ser compreendidas como um elo entre o sagrado e o profano, conforme a
definicdo de Eliade (1992). Essa perspectiva encontra ressonancia na reflexdo de Krenak
(2022), que destaca como as praticas dos curandeiros, articuladas a sua vivéncia cotidiana,
estabelecem uma interagdo que permite o contato direto com as atividades ordinarias da

comunidade.
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A familiaridade das benzedeiras de Borba-Am, junto aos comunitarios € uma
caracteristica singular que influencia diretamente na forma como elas conduzem suas terapias
de cura nas comunidades onde atuam. Essa proximidade cria uma relacdo que, em alguns casos,
Ihes permite antever tratamentos especificos para determinadas situacdes.

Tal habilidade ndo faz parte de um padrdo de comportamento previamente estabelecido
ou sistematizado por elas, mas se manifesta de maneira espontanea, como reflexo do
acolhimento, do afeto e da liberdade de expresséo que disponibilizam aqueles que as procuram.

Nos rituais de benzecéo, o benzido tem a oportunidade de falar tanto sobre suas doencas,
enfermidades e transtornos emocionais ou espirituais, como também de compartilhar aspectos
de sua vida, como questBes familiares, relacionamentos, sonhos, desejos e frustragcdes, algo
incomum no sistema formal de saude e nas relacdes entre médicos e pacientes

Todo esse relato é ouvido com atencédo e sensibilidade pela benzedeira, que busca, a
partir dessa escuta, oferecer a melhor solucdo possivel. Esse acolhimento profundo é resultado
de um vinculo social construido e fortalecido ao longo do tempo, fundamentado nas
experiéncias compartilhadas e na confianca matua.

Assim, a pratica das benzedeiras em Borba-Am transcende a dimensdo terapéutica,
configurando-se como uma expressdo de afinidade e relevancia cultural. Trata-se de uma
atividade que ndo apenas simboliza a tradicdo local, mas também desempenha um papel
significativo na vida cotidiana do povo borbense, reafirmando lacos de solidariedade na
comunidade.

Embora Weber (1999), defenda que na modernidade o “desencantamento do mundo” é
0 processo historico pelo qual as explicagdes méagicas, miticas e religiosas foram gradualmente
substituidas por explicacBes racionais e cientificas, especialmente com o avanco da
globalizacdo e do capitalismo. Em Borba-Am ocorre justamente o oposto. As benzedeiras
continuam tendo um papel fulcral em suas comunidades ao proporcionar uma visdo magica e
transcendente sobre a natureza humana.

As benzedeiras entendem a benzecdo como algo que vai além do cuidado fisico,
abrangendo também as dimensdes emocional e espiritual do individuo. Para elas, a doenca nao
é vista apenas como uma condicéo fisiologica, mas como um fenémeno complexo, ligado a
fatores emocionais e espirituais como tristeza, desilusdes, possessoes, feiticarias e transtornos
da alma.

Ribeiro (2017) afirma que a analise do oficio das benzedeiras em suas comunidades
deve levar em consideracéo a visao do pluralismo religioso e cultural. Isso pode, de acordo com

autor, permitir que praticas religiosas e espirituais tradicionais encontrem seus espagos de
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acdo em meio a um ambiente de pluralidade crescente, por meio da adaptacédo e do dialogo com
outras formas de religiosidade.

A perspectiva de Del Priore (2014) considera o contexto das praticas sobrenaturais e
espiritualistas essenciais para compreender a importancia das benzedeiras nas comunidades
onde atuam. Segundo a autora, as praticas espirituais, em qualquer contexto, sempre estiveram
associadas a outras expressdes religiosas, funcionando como formas pelas quais as
comunidades buscam conforto diante de suas mazelas e sofrimentos.

Em Borba-Am, a convivéncia entre diferentes espiritualidades encontra sua expresséo
mais acessivel e concreta no oficio das benzedeiras. Por meio da medicina popular, da
espiritualidade e das crencas locais, essas mulheres, dotadas de dons espirituais Gnicos, atuam
como verdadeiras guardids da fé, oferecendo conforto e acolhimento. Sua presenca se destaca,
mesmo diante da diversidade de denominacBes religiosas existentes no municipio. Elas
representam raizes de esperanga em um mundo cada vez mais desencantado, excludente e
opressivo.

Apesar de enfrentarem uma diversidade de influéncias religiosas que se opdem a elas,
as benzedeiras ndo apenas preservam e se conectam aos legados de seus ancestrais, mas também
incorporam novos elementos, essenciais para sua sobrevivéncia e constante adaptagéo. Oliveira
(1985, p. 99), ao tratar da contribuicdo da benzegédo na construgdo de um novo mundo, destaca

que

enquanto préatica social exercida no mesmo campo de relagdes no qual se processam
outras préticas sociais-religiosas, médicas, educacionais etc. — talvez mais do que
essas, a benzecdo traga uma forte proposta de vida democratica, dentro de um modo
de produgdo desumano e expropriador, que se articula em cima da linguagem da
producdo elitizada.

Durante as pesquisas de campo, observou-se que até mesmo as criangas, apesar de seu
limitado poder de discernimento, demonstram respeito e reveréncia pelas benzedeiras. Pode- se
deduzir, entdo, que a relacdo entre as benzedeiras e a comunidade é fortalecida pelo afeto e pela
crenca coletiva de que elas sdo seres especiais, dotadas de qualidades subjetivas que
transcendem o ordindrio e o terreno.

Para Krenak (2022), o exercicio dos saberes tradicionais € um dos modos de oposi¢éo
a razdo utilitaria, que renega a maioria das tradicdes e formas de conhecimento ancestral. Essa
perspectiva, complementa o que foi deduzido por Eliade (1992) quando percebe que o sagrado
é capaz de se infiltrar no mundo profano e reorganizar as relagdes sociais para incluir uma

experiéncia de vida unificada de aspectos espirituais e materiais.
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Em Borba-Am, a missdo das benzedeiras pode ser interpretada também como um
reflexo da caréncia de infraestrutura médica adequada em diversas comunidades rurais. Nessas
localidades, onde o acesso a servicos de saude formal ainda € limitado, essas praticas
tradicionais oferecem uma alternativa valiosa, unindo elementos de cura fisica e espiritual, e
atendendo as necessidades da populacdo de maneira integrada e acessivel.

Isto se torna um fator essencial para manter o bem-estar nas comunidades, pois reflete
uma pratica que ndo é apenas religiosa mas culturalmente significativa. O proprio fato de as
benzedeiras serem capazes de combinar diferentes elementos de cura com rituais especificos
no universo da medicina popular, mostra um conhecimento em um nivel empirico que questiona
as divisdes entre ciéncia e religido (Del Priore, 2014).

A atuacdo das benzedeiras nas comunidades de Borba-Am evidencia como uma reserva
do sagrado e do profano oferece um senso de continuidade e resisténciaem um mundo marcado
por constantes mutacGes. De acordo com Eliade (1992), espagos comuns podem ser
transformados em locais de significado religioso por meio do sagrado, e é exatamente isso que
as benzedeiras fazem com o ato de curar, tornando-o0 mais do que apenas uma experiéncia
material. Tais praticas ajudam a manter um senso de identidade que resiste as forcas
desintegradoras da modernidade e da globalizag&o.

Segundo Ribeiro (2017), o principio do pluralismo é fundamental para compreender
como, em um mundo cada vez mais diversificado culturalmente, se mantém a relevancia de
praticas religiosas minoritarias, como as benzedeiras.

Essa riqueza cultural e espiritual mostra as maneiras pelas quais a coexisténcia e o
reforco matuo entre diferentes préticas sdo possiveis. As benzedeiras de Borba-Am, ao longo
do tempo e em diferentes contextos, além de contribuirem para a construcdo de uma identidade
singular, também se destacam como elementos fundamentais para a manutencdo dos tecidos
culturais e sociais dentro das comunidades tradicionais do municipio.

Outro aspecto na atuacdo das benzedeiras é que ela nos possibilita ver as relagdes entre
0 humano e o0 ndo humano que, como destaca Krenak (2022), assume-se como o fundamento
da existéncia e da propria vida das comunidades, onde o ndo humano esta implicado em uma
dimensdo cotidiana. Assim, as benzedeiras assumem seu lugar como intermediarias do
sobrenatural com o humano, seja através da medicina popular ou pelo ato espiritual de benzer,
curar e proteger.

A resiliéncia cultural das benzedeiras no dominio da modernidade sobre 0 mundo, se da
como evidéncia da capacidade de adaptacdo e renovacao das praticas tradicionais. Em um

mundo incerto, a intensidade da busca por sentido e necessidade de pertencimento é ampliada,



93

e as praticas espirituais fornecem um reflgio diante da fragmentacédo social.

As benzedeiras de Borba-Am desempenham uma funcéo essencial na preservacédo da
memoria coletiva e na promocéao de uma visédo de mundo que valoriza 0 mundo espiritual e as
relacBes comunitarias. O estudo de suas praticas revela que elas exercem uma misséo valiosa
na vida e na historia das comunidades locais, representando, simultaneamente, atos de
resiliéncia, adaptacdo e convivéncia social.

Embora a modernidade e as transformacgdes nas praticas religiosas tenham provocado
mudangas significativas, as benzedeiras de Borba-Am persistem em seu ministério. Seguem
criando, no tempo e no espacgo novas estratégias de resisténcia. Suas agdes sdo orientadas,
sempre, para construcdo de uma convivéncia harmoniosa e pacifica, contribuindo para a
manutencdo da identidade e do equilibrio social em suas comunidades. De acordo com Oliveira
(1985, p, 74),

o oficio da benzecdo € um dos momentos em que a benzedeira propde uma releitura
da religido e da medicina através de uma relacdo de freguesia. E um dos momentos
em que a benzedeira se faz existir enquanto um sujeito concreto. Alguém que realiza
alguma coisa propria, um trabalho, numa relagdo com pessoas. Mesmo que nao

acreditem que alguém pobre e analfabeto, na maioria das vezes, traga alguma
contribuicdo para se pensar a questdo das doencas e aflicGes.

O ponto de vista de Krenak (2022) sobre a valorizagdo do saber ancestral nas
comunidades, destaca que as tradicdes, responsaveis por moldar o presente, sdo essenciais para
a construcdo do futuro. Esse futuro, segundo ele, é ancestral, pois ja existia em potencial no

passado.

3.4 Benzecdo e 0s servicos de atencdo basica de satde

As praticas de benzecdo nas comunidades rurais amazonicas representam formas
tradicionais de cuidado que ultrapassam as dimensdes puramente espirituais. Essas praticas
estdo integradas as rotinas de cuidado cotidiano na regido e ocupam um lugar de destaque no
sistema de saude local. Mais do que rituais religiosos, a benzecdo reflete um conhecimento
ancestral que dialoga com os desafios de satde das populacdes amazonicas.

A relacdo entre a benzecdo e a atencdo primaria a salde pode ser entendida como uma
interconexdo entre préaticas tradicionais e o cuidado biomédico moderno. Essa intersecdo, que
entrelaca o sagrado e o profano, cria uma abordagem plural para o cuidado da satde. Segundo
Eliade (1992), a convivéncia entre essas dimensdes revela caminhos alternativos para enfrentar

as demandas de saude em contextos onde 0 acesso a esses servi¢os formais, € limitado.
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A incorporacdo de praticas de cuidado prevalentes no servico formal de saide ainda
enfrenta desafios consideraveis. O principal deles € o preconceito que muitas vezes existe entre
os profissionais de satde em relacdo as praticas tradicionais. H4 uma cultura dentro do setor
formal de salde de aceitar apenas coisas cientificamente validadas e relegar outras formas de
conhecimento imersos na experiéncia e nas tradigdes.

Essas perspectivas reducionistas geram um grande problema, pois em vez de favorecer
a incorporacao efetiva de préaticas populares de cuidado, como a benzecéo, elas tendem a vé-
las como indteis ou supersticiosas. Cunha e Assunc¢do (2017) argumentam que, para superar
esses obstaculos, é preciso primeiro sensibilizar, fornecendo aos profissionais de salde o
treinamento necessario para perceber o valor das praticas tradicionais. Dessa forma, eles
poderao trabalhar em parceria com os lideres de uma determinada comunidade.

No decorrer desta pesquisa, tive a oportunidade de conversar informalmente com alguns
representantes do Poder Legislativo Municipal. Nessa ocasido, falei sobre os objetivos deste
trabalho e destaquei o potencial que ele pode representar para valorizagéo e conservacao do
celeiro cultural borbense.

Propus que, ao concluir a pesquisa, me colocarei a disposi¢cdo para, em conjunto,
verificarmos as possibilidades de formalizar um Projeto de lei (PL) junto ao poder executivo,
com o objetivo de regulamentar o processo de contratacdo de Agentes Comunitérios de Salde
(ACS) nas comunidades tradicionais de Borba-Am. A proposta inicial seria capacitar moradores
das préprias comunidades, residentes locais, para que posteriormente fossem contratados para
exercer essa funcao.

Essa iniciativa poderia trazer beneficios substanciais para as comunidades envolvidas.
Primeiro, ajudaria a resolver a dificuldade de contratar profissionais dispostos a trabalhar,
ininterruptamente, em areas remotas do municipio, considerando que fatores como distancia,
infraestrutura e caréncia de recursos basicos como telefonia, internet, energia elétrica, entre
outros, tornam esse processo desafiador. Segundo, abriria caminho para a integragdo de técnicas
da medicina cientifica com praticas e saberes tradicionais, respeitando, obviamente, as
especificidades de cada abordagem.

A nomeacdo de um morador da comunidade como agente de salde representaria um
importante reconhecimento e valorizagédo dos saberes locais. Essa escolha seria fundamentada
no conhecimento que essa pessoa detém sobre as praticas de benzecdo e outras formas de
terapias naturais, muitas vezes associados a experiéncia pessoal com essa tradic&o.

Acdes como essa vao além da melhoria da assisténcia em satde nas comunidades. Busca

integrar os conhecimentos tradicionais ao sistema formal de salde de maneira respeitosa e
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equilibrada. E evidente que esse dialogo deve ser pautado por uma relagéo de respeito mutuo,
reconhecendo tanto o valor quanto as limitacdes de cada abordagem. A integracdo do saber
tradicional ndo implica, necessariamente, sua subordinacdo ao saber cientifico, mas sim, a
criacdo de um espaco de convivéncia, didlogo e enriquecimento mutuo entre diferentes formas
de conhecimentos.

Em Borba-Am, no campo da saude, e em meio a essa pluralidade, as benzedeiras se
destacam como uma interface de resisténcia e adaptacionismo cultural. Elas mantém vivo o fio
ancestral do conhecimento, adaptando-o as necessidades modernas das comunidades, e
continuam a proporcionar, ainda que relegadas pela ciéncia, essa importante forma alternativa
de tratamento e cura, mediada pela fé.

Nas palavras de Galvao (1976), a vida religiosa em comunidades tradicionais € uma
confluéncia entre praticas formais e informais. As benzedeiras no exercicio de seus dons,
manifestam essa dualidade incorporando caracteristicas de cura espiritual juntamente com a
pratica da medicina popular. Essa dualidade pode ser compreendida como um elemento natural
do processo de coesdo e bem-estar das comunidades, pois permite a coexisténcia harmoniosa
entre o conhecimento empirico e o espiritual. Essa interagdo mutua favorece o apoio e a
complementaridade entre ambas as dimensdes, especialmente em contextos onde 0s servigos
de satde sdo escassos e limitados.

Logo, ndo € oportuno abordar a relevancia da préatica da benzecdo em Borba-Am sem
antes considerar as significativas dificuldades e limitacGes que ainda persistem no ambito da
salde publica, sobretudo na zona rural do municipio.

A vasta extensdo territorial e a distribuicdo da populagdo em &reas remotas, dificultam
0 acesso aos servicos basicos de salde, 0 que torna o deslocamento tanto de pacientes como de
profissionais habilitados, um desafio logistico significativo. Aliado a isso, somam-se outros
fatores que impactam diretamente a prestacdo de servigos de salde a populacao.

A Lei n.° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que estabelece as diretrizes do Sistema
Unico de Saude (SUS), assegura 0 acesso universal, integral e igualitario as agdes e servicos de
salde em todo o territorio nacional. No entanto, embora essa garantia seja um marco importante
para a saude publica no Brasil, sua concretizacdo plena ainda enfrenta grandes desafios na
pratica.

Diversas Unidades Basicas de Saude (UBS), no municipio de Borba-Am, que deveriam
ser a porta de entrada do SUS para a populagdo, enfrentam problemas estruturais e
operacionais que comprometem a qualidade do atendimento. Entre as principais dificuldades

estdo a precariedade da infraestrutura fisica, a falta de equipamentos e materiais essenciais, e a
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escassez de profissionais de salde, como médicos e enfermeiros.

Essa caréncia estd relacionada a dificuldade de contratagdo, especialmente em
comunidades rurais distantes, onde muitos profissionais relutam em atuar devido as condi¢cfes
adversas de trabalho. Além disso, ha falhas no fornecimento de medicamentos basicos, auséncia
de Agentes Comunitarios de Saude (ACS), que desempenham importante papel na prevencao
de doencas, e desarticulacdo entre os diferentes niveis de atencdo a satde. Esses problemas nao
sO comprometem o principio da equidade, um dos pilares do SUS, que busca atender as
necessidades especificas das populacfes mais vulneraveis, como também dificulta a
implementacdo de acdes estratégicas e programas sélidos no meio rural.

Para que o SUS cumpra plenamente seus objetivos € essencial que sejam implementadas
politicas publicas eficazes para superar essas limitagbes. Investimentos na melhoria da
infraestrutura, incentivos para a fixacdo de profissionais de salide em areas menos atrativas € a
ampliacdo da oferta de medicamentos e insumos sdo medidas imprescindiveis para assegurar
que ele seja, de fato, um sistema universal e equitativo, como preconiza a legislagéo.

Nesse contexto, as benzedeiras de Borba-Am desempenham um papel fundamental
como uma alternativa para a promocéao do bem-estar comunitario, especialmente no campo da
salde. Elas preenchem lacunas deixadas pelo sistema formal, atendendo pessoas que, muitas
vezes, enfrentam grandes distancias, custos elevados e falta de infraestrutura para alcancar
postos de salde ou hospitais. Além disso, 0 acolhimento oferecido por essas mulheres reforca
os lagos comunitarios, promovendo uma rede de solidariedade e confianga mutua.

Galvao (1976) destaca que as praticas religiosas sdo pilares fundamentais de unido e
socializacdo nas comunidades tradicionais. As benzedeiras, por exemplo, expressam um
conjunto de saberes que une elementos de cura espiritual e medicina popular, mostrando como
0 conhecimento tradicional pode ser adaptado para responder as novas realidades sociais, sem
perder sua esséncia. Essa pratica configura uma forma de resisténcia a modernidade e a Idgica
racional, que por vezes, ainda marginalizam os saberes tradicionais.

Durante a pesquisa de campo, tive a oportunidade de conversar com o senhor Sall
(nome ficticio), da aldeia indigena do Sapucaia, pertencente a etnia mura e localizada as
margens do rio lgap6-Acu, no municipio de Borba-Am. Aos 75 anos, Salu compartilhou
memorias e reflexdes que iluminaram aspectos fundamentais da vida e da cultura de sua
comunidade.

Durante uma conversa informal, ele relatou que sempre viveu na comunidade e que, até
0 inicio dos anos 1990, a presenca de profissionais de salde na regido era extremamente rara.

Os poucos atendimentos realizados aconteciam anualmente por meio do Projeto Rondon, uma
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iniciativa governamental criada em 1967 durante o regime militar e que tinha como foco
integrar estudantes universitarios as comunidades mais isoladas e vulneraveis do Brasil, visando
o0 desenvolvimento sustentavel e a cidadania nas comunidades rurais da Amazonia.

As criancas nasciam pelas mdos milagrosas das parteiras tradicionais que também
exerciam a funcdo de benzedeiras. Essas mulheres, além de realizarem partos, eram
responsaveis pelos cuidados de satde da comunidade, utilizando conhecimentos ancestrais e
recursos da natureza.

Salu descreveu com admiragdo o vasto conhecimento dessas parteiras e benzedeiras.
Elas dominavam saberes sobre os ciclos da natureza, como as fases da lua, 0 movimento das
aguas nos rios, as mudancas climaticas, o ritmo das plantacGes, o tempo propicio da pesca, da
caca. 1sso permitia que interpretassem os sinais da natureza e buscassem significados para as
incertezas da vida, a0 mesmo tempo em que explicavam as origens de doengas e transtornos
espirituais. O papel dessas mulheres transcendia o cuidado fisico, envolvendo também uma
dimensao espiritual que contribuia para a harmonia da comunidade.

Enquanto falava, percebi em seu semblante uma expressdo de nostalgia, como se
revivesse aqueles tempos em que o sagrado e o cotidiano estavam conectados em sua
comunidade. De forma serena, Salu proferiu uma frase que sintetiza a relacdo entre o material
e o espiritual na vida das comunidades tradicionais de Borba-Am: “Naquele tempo, nosso povo
ndo tinha nada, mas tinha tudo. A natureza dava”. Compreendi que o “nada” mencionado por
ele ndo se referia a uma inexisténcia absoluta de coisas, mas sim a auséncia dos recursos e
inovacdes caracteristicos da modernidade. Por outro lado, o “tudo” simbolizava a abundancia
da riqueza natural, acessivel a partir de uma convivéncia pautada no respeito e na harmonia
com a natureza. Essa reflexao expressa a riqueza de um modo de vida fundamentado em saberes
e memorias coletivas.

As palavras de Salu oferecem uma perspectiva valiosa sobre a importancia das
benzedeiras e parteiras nas comunidades tradicionais de Borba-Am. Elas representam uma
sintese perfeita entre o saber empirico e o espiritual, que é essencial para compreender a vida e
os desafios enfrentados por esses povos em seu contexto historico e cultural. Sua fala ndo ¢
apenas um relato pessoal, mas também um testemunho da importancia da pratica da benzecéo
em contexto tradicional amazénico onde nem sempre, em tempos modernos, é possivel
universalizar os servigos de atencdo basica de satde. A importancia desses servigos também

reside no fato de que eles integram préaticas terapéuticas ao contexto de vida das pessoas.
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Enquanto a medicina moderna se apresenta de forma técnica, impessoal e
instrumentalizada, a benzecdo é carregada reciprocidades e empatia, respeitando as crencas e
valores das comunidades. Esse cuidado humanizado e conectado as tradi¢fes locais ndo s
contribui para o alivio de males fisicos e espirituais, mas também promove a valoriza¢do dos
saberes populares, historicamente marginalizados.

No entanto, € importante ressaltar que a atuacdo das benzedeiras ndo substitui a
necessidade de politicas publicas de salde eficientes e inclusivas. Pelo contrério, ela evidencia
a urgéncia de se integrar os saberes tradicionais as estratégias de salde publica, respeitando a
pluralidade de praticas terapéuticas.

Essa integracdo tanto pode ampliar o alcance do cuidado em saude, como também
fortalecer as comunidades ao reconhecer o valor dos seus conhecimentos ancestrais. Assim, as
benzedeiras ndo apenas cuidam de seus semelhantes, mas também resistem a homogeneizagao
cultural e reafirmam a importancia da diversidade de saberes na construgdo de um sistema de
salide mais justo e humano.

Oliveira (1985) destaca a importancia de compreender a benze¢do ndo somente como
uma expressdo de fé ou espiritualidade, mas como um saber integrado que se articula com
aspectos culturais, historicos e sociais das comunidades. A integracéo entre saberes tradicionais
e a medicina moderna é possivel e desejavel, desde que se respeite a especificidade e a
legitimidade dos conhecimentos tradicionais.

Percebemos que entre 0s pressupostos tedricos abordados nesta pesquisa, e conversas
informais com profissionais de satde do municipio Borba-Am, ha um entendimento, ainda que
ndo plenamente consolidado, de que é possivel integrar, em determinados contextos, praticas e
saberes tradicionais de cura aos procedimentos basicos de salde publica. Contudo, essas ideias
ainda permanecem no ambito das percepcdes e ndo se traduzem em politicas publicas concretas.
Até o momento, ndo ha no ambito municipal, iniciativas consistentes que assegurem a
integracdo ou mesmo o reconhecimento e a valorizagdo dos conhecimentos ancestrais.

Esses saberes, que por séculos se firmaram como dinamicas sociais, culturais e
espirituais na vida da populacdo, continuam marginalizados nos debates formais sobre saude
publica. E urgente avancar na construcdo de politicas que, além de reconhecer a importancia
desses conhecimentos, promova também sua articulagdo com o0s servicos de saude,
especialmente em regides com desafios geograficos sociais e econdmicos tdo significativos,

como é o caso de Borba-Am.
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3.5 Transformagdes socioculturais e cientificas da modernidade: desafios e estratégias

de resisténcia das benzedeiras

O processo de resisténcia das benzedeiras de Borba-Am é um fendmeno que atravessa
séculos e ultrapassa épocas historicas. Essas mulheres, cujas praticas tradicionais se
consolidaram como performances sociais em ambientes rurais e comunitarios, tém resistido
com simplicidade as grandes transformacdes sociais, cientificas, culturais e econémicas que
moldaram o mundo ao longo do tempo.

Desde os implacéveis julgamentos e condenagfes sumarias promovidos pelos tribunais
da inquisicdo até os desafios impostos pela famigerada globalizacédo capitalista que opera sem
fronteiras, essas guardias da fé continuam a desempenhar um papel fundamental na manutencéo
dos saberes e préaticas ancestrais.

Por gerag0es, as benzedeiras tém resistido as tentativas de apagamento de sua missdo,
lutando contra o desencanto e o esquecimento. Suas praticas ndo apenas curam o corpo e aalma,
mas também simbolizam a continuidade de uma tradicdo que une comunidades, familias,
amigos, povos de diferentes racas e origens, em torno de valores espirituais e culturais. A forga
de sua resisténcia reflete a capacidade de adaptacéo e renovacao diante de contextos adversos,
preservando saberes que dialogam com as necessidades contemporaneas sem perder sua
esséncia.

A persisténcia e a adaptacdo das benzedeiras demonstram como essas figuras
conseguem escapar, resistir e se ajustar as novas exigéncias da modernidade contemporanea,
mantendo seu significado, mesmo diante das pressdes impostas pela sociedade dominada pela
ciéncia e pelo desenvolvimento tecnolégico.

Hervieu-Léger (2015) considera que, em tempos de modernidade, as praticas religiosas
tradicionais resistem de diversas maneiras, especialmente por meio de formas mais individuais
e flexiveis de religiosidade. Ela introduz o conceito de ‘“religiosidade individualizada”,
sugerindo que em um periodo de mudangas sociais continuas, as pessoas podem se afastar das
instituicdes religiosas formais, mas ainda assim buscam experiéncias espirituais e religiosas que
atendem suas necessidades pessoais.

Os testemunhos dos comunitéarios, abordados no Capitulo 1l desta dissertacdo,
evidenciam que, diante das mazelas, tristezas e sofrimentos, essas pessoas buscaram na
benzecdo o alivio para seus males. Ou seja, a fé na benzedeira, aliada a busca por solucGes
inadiaveis de seus problemas, transformou a benzecéo na alternativa mais proxima e oportuna.

Nesse contexto de pluralismo religioso e fé individualizada, caracteristicos da
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modernidade contemporanea, a religido de pertencimento desses individuos tornou-se um
aspecto secundario. O que realmente importou foi o0 alcance da graca por meio da fé, um fator
que reforgou, tanto no &mbito social quanto no familiar, a resisténcia e a continuidade da préatica
da benzecdo no municipio de Borba-Am.

Esse fendmeno reflete a ideia de um campo religioso plural, onde diferentes formas de
religiosidade coexistem, e as praticas tradicionais podem ser ressignificadas ou adaptadas para
manter uma relevancia para o individuo em tempos modernos. Além disso, a autora destaca a
importancia da memoria coletiva religiosa como um elemento fundamental na resisténcia das
praticas religiosas tradicionais. Ela vé& a transmissdo dessas praticas ndo apenas como uma
continuidade inalterada, mas como um processo dinamico de adaptacdo as novas realidades
sociais e culturais.

Portanto, a resisténcia das praticas religiosas tradicionais, pode se da tanto pela
transformacéo dessas praticas em respostas as necessidades modernas, quanto pela manutengéo
de uma memoria religiosa que ajuda a preservar a identidade e os significados das tradicdes
religiosas.

O municipio de Borba-Am, ao longo de seus 269 anos de existéncia, € popularmente
reconhecido como um verdadeiro celeiro de expressdes culturais, que desempenharam um papel
fundamental na constru¢do da identidade de sua populagdo. Essa diversidade de costumes,
lendas e manifestacdes religiosas se estende por sua vasta area territorial, refletindo a historia
de um povo que, mesmo diante das transformac6es impostas pela modernidade contemporanea,
persiste em preservar suas tradicoes.

Entre essas expressdes culturais que resistem ao tempo, destacam-se as benzedeiras,
figuras emblematicas de uma tradicdo que atravessa geracdes. Dotadas de um dom considerado
divino e sacerdotal, continuam a desempenhar o sacrossanto oficio de levar esperanca, alivio
fisico e conforto espiritual aqueles que buscam na fé, a cura para seus males e sofrimentos. Sua
pratica, imersa na cultura local, € um exemplo vivo de resisténcia cultural e espiritual,
reafirmando a importancia da manutengdo dessas tradi¢cGes no contexto contemporaneo.

Oliveira (1985), ao analisar o ritual da benze¢cdo como um momento de confronto entre

0 popular e o erudito, pondera que

o simples fato de ela penetrar num campo de salde considerado de dominio erudito,
subtraindo dele, historicamente, um espago no qual constitui o seu setor, um setor de
cura popular — no qual vincula-se com o0s seus por meio de uma relacdo de troca,
juntamente com outros profissionais populares de cura, como a parteira, o curandeiro,
0 ervateiro, o rezador, etc., j4 € um ato de resisténcia politica e cultural. Ainda que seu
saber ndo seja critico e questionador, o fato de oferecer para populagdo uma outra
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alternativa de cura que ndo a massacra, porque é mais préxima de sua vida, ja traz em
si 0 espago de resisténcia a dominagdo de classe, 0 espago de resisténcia a cultura
erudita.

As préticas das benzedeiras representam, diante de todas as inovacgdes desenvolvidas
pela modernidade, a busca pelo sagrado e pelo divino que néo foi eliminado. Berger (2004)
argumenta que, mesmo inserido em um contexto de pluralismo e secularizagédo, o religioso
adapta-se as transformacdes, criando novas formas de coexistir com as demandas da sociedade
contemporanea.

Isso reflete o fato de que a modernidade ndo implica, necessariamente, o fim das
tradicGes, mas, ao contrario, oferece uma oportunidade para que praticas como as das
benzedeiras se readaptem e adquiram novos significados no contexto da sociedade
contemporanea. A relacdo evolutiva entre modernidade e praticas espirituais € sublinhada por
um dinamismo que contradiz o conceito de que o progresso cientifico seria um oponente
resoluto das tradigdes culturais e espirituais.

A resisténcia cultural e espiritual para as benzedeiras, permitiu que elas combinassem o
conhecimento ancestral com as necessidades de sua clientela hoje, um processo que Krenak
(2022) se refere como reabertura das raizes da identidade coletiva. Essa resisténcia constitui
ndo apenas uma manutencdo de préaticas antigas, mas uma revalidacdo real do conhecimento
tradicional em um mundo que tem forte tendéncia em marginaliza-lo.

Eliade (1992) quando trata do lugar do sagrado na vida cotidiana, fornece uma ideia
conclusiva sobre como as benzedeiras podem continuar a ser significativas dentro do processo
de racionalizacdo e modernidade. A cura pela fé é um fendbmeno onde os individuos podem
colocar suas incertezas e adquirir solugdes que simbolizam a unido do sagrado com o profano,
desafiando o raciocinio dualista moderno.

Em tempos modernos, as benzedeiras de Borba-Am buscaram ocupar um lugar singular
dentro das novas dinamicas sociais. Apesar das profundas transformagdes econémicas e
cientificas pelas quais a sociedade vem passando, seu oficio continua a ser desempenhado com
a mesma naturalidade que sempre caracterizou essa pratica ancestral. Elas se integram ao
cotidiano das comunidades com discricdo, afastando-se da fama, das vaidades e dos
reconhecimentos protocolares

Esse carater discreto de sua atuacéo reflete uma sabedoria que ndo precisa de validacao
midiatica ou institucional para se perpetuar. Pelo contrario, sua forca reside na relacdo de
confianga que constroem com as comunidades em que vivem, onde sua pratica € livremente

transmitida e respeitada. Dessa forma, as benzedeiras continuam a reafirmar aimportancia
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das praticas tradicionais em um mundo cada vez mais dominado por ldgicas racionais e
consumistas.

A contribuicdo de Bauman (2001), na discussdo cientifica e sociocultural, é,
especificamente, por meio da nogdo de que a liquidez da sociedade moderna depende de uma
taxa acelerada de mudancas e incertezas. Isso, por exemplo, oferece uma sensagdo de
estabilidade e continuidade, que é diametralmente oposta a transitoriedade das estruturas
modernas.

As benzedeiras, no entanto, ndo apenas resistem a mudanca, mas também podem se
adaptar e encontrar maneiras de dialogar com a modernidade. O principio do pluralismo revela
como diferentes crencas religiosas podem coexistir e se adaptar em um ambiente cultural e
religioso. As benzedeiras demonstram a capacidade de incorporar novos elementos em suas
praticas sem, contudo, abandonar os aspectos tradicionais.

Galvdo (1976) ao abordar a vida religiosa dentro de comunidades tradicionais
amazonicas, destaca que a benzec¢do tem a coesao social como sua propria base, onde a estrutura
da comunidade esta constantemente em um estado de ameaca pelas forcas do individualismo e
da globalizacéo. Desta forma, as benzedeiras tém que desempenhar um papel significativo na
ligacéo desses lagos sociais e na transmisséo do conhecimento coletivo. Um ato que representa,
ao menos de forma ténue, um gral de resisténcia contra esse trabalho de desarticulacdo
sociocultural, desencadeada pela modernidade.

Wagley (1988) afirma que o tecido da organizagéo social nas comunidades amazoénicas
é constituido por praticas culturais e espirituais de primeira ordem. Nesse contexto, as
benzedeiras se destacam com sua pratica de cura, que combina o uso de plantas medicinais e
rituais especificos, situando-se de maneira singular entre o empirismo e a espiritualidade.

Essa unido quebra, em parte, o paradigma de que a modernidade possa apagar 0O
conhecimento ancestral, mostrando que as tradi¢des de fato se transformam, mas permanecem
pertinentes e aplicaveis na evolucdo do universo. Assim, as benzedeiras sobreviveram e
aumentaram suas forcas diante de novas exigéncias e desafios.

As estratégias de resisténcia das benzedeiras de Borba-Am revelam um ponto de
reflexd@o significativo. A modernidade, ao privilegiar a racionalidade e a ciéncia, negligenciou
aspectos essenciais da experiéncia humana, como a espiritualidade, emocdes e sacralidades,
que sdo fundamentais na pratica do cuidado. No entanto, ao contrario do que se acreditava no
passado, o pluralismo religioso moderno abriu novas possibilidades, criando espagos para que
diversas praticas e crencas religiosas e espirituais florescessem e se reconfigurassem.

Foi exatamente nessa tenséo entre tradicdo e modernidade que as benzedeiras de Borba-
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Am encontraram o cerne de sua resisténcia e ndo desapareceram da vida, do mapa cultural e da
histéria do povo borbense. Com a discricdo caracteristica de sua pratica, elas comecaram a
dialogar gradualmente com as multiplas influéncias e performances que, muitas vezes,
contradiziam sua missdo. Essa adaptacdo exigiu delas uma grande resiliéncia, tanto para
reinvencdo de seus rituais, como tambeém no estabelecimento de novos padrdes de relagdes
sociais com seus comunitarios.

Além disso, as benzedeiras de Borba-Am desenvolveram oragdes e rezas espontaneas,
exploraram técnicas inovadoras de utilizagdo de plantas medicinais como chés, 6Gleos,
compressas, friccbes e, sobretudo, mantiveram o equilibrio e a harmonia diante de seus
desafetos, preservando seus atributos espirituais e curativos em meio aos desafios
contemporaneos.

Berger (2004) destacou que a pluralidade religiosa € uma caracteristica marcante da
modernidade, pois possibilita a sobrevivéncia de praticas antigas e novas. Nesse contexto, as
benzedeiras exemplificam como uma tradicdo pode permanecer relevante em um cenario
pluralista. Elas conseguem isso ao incorporar elementos de outras formas de religiosidade e ao
adicionar novos aspectos para atender as necessidades especificas de suas comunidades. Essa
capacidade de adaptacdo é, de fato, essencial para a continuidade das praticas de cura pela fé
em um mundo em constante transformacao.

Wagley (1988) realizou estudos sobre comunidades amazonicas e observou que a
pratica de cura espiritual esta inserida nas estruturas sociais dessas comunidades. Ele destacou
que essa pratica constitui uma parte essencial da identidade cultural do povo e se manifesta
como uma forma especifica de resisténcia a um padrdo de modernidade que negligencia a
importancia do sagrado.

Durante 0s encontros e entrevistas realizadas com as benzedeiras de Borba-Am ao longo
desta pesquisa, foi possivel observar que elas ndo seguem, por assim dizer, um caminho
estratégico definido que possa ser identificado como uma forma de resisténcia sociocultural
organizada. Isto decorre, em parte, de sua humildade e do limitado acesso as dindmicas sociais
modernas que movem o mundo contemporaneo.

Alheias as forcas do capitalismo, a globalizacdo acelerada e as influéncias persistentes
do pensamento colonial, que insistem em marginalizar seus conhecimentos essas guardids do
saber, continuam desempenhando sua missdo em um contexto cultural que historicamente
desvalorizou seus saberes e préaticas.

Em Borba-Am, com o passar do tempo, algumas transformac@es sdo perceptiveis nos

procedimentos adotados pelas benzedeiras. Atualmente, por exemplo, elas se deslocam com
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mais facilidade até a clientela, algo que contrasta com o passado, quando era necessario
organizar toda uma logistica para busca-las em suas residéncias. Hoje, as sessdes de benzecéo
ocorrem em locais comuns, como pracas, calcadas de casas, comércios, patios de escolas e
feiras. Apesar dessas mudancas logisticas, continuam desempenhando sua missao sem cobrar
qualquer remuneracéo.

As benzedeiras atribuem a persisténcia de sua pratica a dois fatores principais. O
primeiro € o equilibrio e a serenidade com os quais sempre enfrentaram a oposic¢ao da ortodoxia
catdlica e as criticas de algumas vertentes evangeélicas. Mesmo diante de acusagdes de feiticaria,
charlatanismo, paganismo, heresia e outros estere6tipos depreciativos, elas jamais revidaram os
ataques. Mantiveram-se resilientes na crenca de que sdo portadoras de um dom divino e estdo
no mundo para servir.

O segundo fator é a forma acolhedora com que lidam com as pessoas que as procuram.
As benzedeiras de Borba-Am criam um ambiente quase familiar, marcado por afeto, carinho,
didlogo, compreensdo e confianca. Esse acolhimento permite que as pessoas se sintam a
vontade para expor seus problemas, estreitando os lagcos comunitarios e fortalecendo a
recorréncia a benzegdo como pratica espiritual significativa em suas vidas.

A prética da benzecdo em Borba-Am, portanto, pode ser vista como uma resposta ativa
aos desafios impostos pela modernidade. A resisténcia das benzedeiras se manifesta ndo apenas
na preservacao de rituais antigos, mas na resiliéncia e na capacidade de adaptar suas préaticas a
um contexto contemporaneo em que a busca por significado e pertencimento se torna cada vez
mais urgente.

E sobre esse processo que Oliveira (1985, p.95) se refere ao afirmar que

na condicdo de resisténcia a isso que a benzecdo deve ser vista. Ndo como um
resquicio de formas antiquadas de curar, algo ja superado pela ciéncia moderna. Mas
como um ato de resisténcia politica e cultural feito como alguma coisa propria, através
de uma cultura que contesta e rejeita a linguagem da opressdo, da dominacéo e da
exploragdo entre os homens. Deve ser vista como uma singela contribui¢do para um
novo projeto de mundo.

Essa reconfiguracdo continua e por vezes até imperceptivel, é reflexo de uma tradicéo
que, longe de ser estética, é dindmica e capaz de dialogar com as grandes transformacgdes sociais

e culturais presentes na modernidade contemporanea.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta dissertacdo tem como objetivo geral analisar as (re)configuracdes do sistema de
crencas das benzedeiras em Borba-Am, com foco nos processos de recorréncia as suas praticas
de benzecdo e nas formas estratégicas de resisténcia sociocultural em tempos de modernidade
contemporanea, e como objetivos especificos: 1. Compreender o sistema de crencas das
benzedeiras em Borba-Am, a constituicdo de sua lideranca carismatica e como elas se
constituem agentes populares de cura; 2. Descrever a préatica da benzecdo em Borba- Am,
analisando o ritual de preparacdo, o tempo e o local, o universo simbdlico, a utilizagdo de
plantas, as doencas do corpo e da alma, percepc¢oes religiosas, testemunhos e recorréncia a
pratica da benzecdo; 3. Identificar os principais desafios enfrentados pelas benzedeiras na
preservacao de suas tradicBes, bem como as estratégias de resisténcia frente as profundas
transformacdes sociais, culturais e cientificas da modernidade contemporanea.

Por meio de entrevistas, testemunhos, analises de dados bibliogréaficos, revisdo de
literatura e de um sdlido referencial teorico, foi possivel abordar as dindmicas sociais, culturais
e espirituais que envolvem o oficio das benzedeiras de Borba-Am.

A pesquisa evidenciou como essas mulheres reconfiguraram sua fé, crencas, valores e
praticas ritualisticas, permitindo que a tradicdo da benzecdo resistisse as profundas
transformacbGes do tempo, mantendo-se como relacdo social efetiva nas comunidades
tradicionais do municipio.

O primeiro capitulo intitulado “Benzedeiras de Borba-Am: sistema de crencas,
lideranca carismatica e a constituicdo como agentes populares de cura” revelou que essa pratica
ndo esta subordinada a dogmas ou doutrinas institucionalmente validados. Ela surge como uma
expressao genuina de um dom, atribuido a cada benzedeira por meio de uma intervencao divina,
acessivel apenas aquelas consideradas escolhidas para desempenhar essa missao.

As benzedeiras de Borba-Am reconhecem que a cura ndo provém delas, mas sim do
poder de Deus que as utiliza como instrumentos para realizar o bem, sem distin¢do. Nesse
contexto, os santos atuam como mediadores entre o plano terreno e o sobrenatural, conferindo
as benzedeiras forcgas e preparacao espiritual necessarias para o0 cumprimento de sua missao.

Quanto a lideranca carismética das benzedeiras em suas comunidades, os resultados
apontam que néo se origina por meios institucionais, mas de maneira natural, baseada no papel
que desempenham como conselheiras, mediadoras de conflitos e guardids de conhecimentos
genuinos. A comunidade as reconhece nao apenas como benzedeiras, mas como figuras

especiais capazes de manter a ordem e a harmonia, especialmente em tempos de caos ou
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desequilibrios sociais.

O pluralismo religioso resultante da modernizacao levou as benzedeiras de Borba-Am
a readaptarem e transformarem seu sistema de crencas, acompanhando a subjetividade dos
individuos que, em tempos de secularizacdo, constroem sua fé fora das crencas
institucionalizadas. Esse processo de desinstitucionalizagdo religiosa colocou as benzedeiras
diante de uma nova diversidade de crentes. Como resposta, elas tém ressignificado sua liturgia
ritual, integrando novas formas de tratamento através dos recursos naturais e de um conjunto
de artefatos nos quais se manifestam as sacralidades cosmicas.

No segundo capitulo, onde tratamos das préaticas de benze¢do no municipio de Borba-
Am, os resultados revelaram que o ritual de preparacdo fisica e espiritual das benzedeiras
constitui o0 primeiro passo no processo de cura. Essa preparacdo envolve uma série de préaticas
como banhos, jejuns, alinhamento da intengdo e atos devocionais. Essas agdes tém como
objetivo invocar a protecdo de santos, anjos da guarda, espiritos de luz ou outras entidades do
mundo espiritual.

No decorrer desta pesquisa surgiram questionamentos acerca da existéncia de uma
oracao pré-determinada ou fixa para o ato da benzecéo. Nesse contexto, as falas das benzedeiras
em Borba-Am revelaram que as ora¢des ndo seguem um padrdo unico. Elas emergem de forma
espontanea, sendo adaptadas as particularidades de cada caso ou circunstancia. Contudo, essas
preces geralmente se entrelacam com oracgdes catolicas, como o Pai-Nosso, a Ave-Maria e 0
Credo, criando uma fusdo harmoniosa entre elementos pessoais e a liturgia religiosa.

Quanto ao tempo e o local, estes desempenham um papel importante na eficacia da
benzecgédo, muito embora ndo haja convergéncia entre as benzedeiras quanto a esses aspectos.
Algumas preferem realizar a bencdo ao amanhecer, visto que esse € um momento de renovacao
tanto fisica quanto espiritual. Outras optam pelo entardecer, acreditando que o sol, ao se por,
possa levar consigo todas as doencas e desequilibrios emocionais da pessoa benzida. Esses
rituais sdo realizados em ambientes naturais, como beiras de rios, sombras de arvores e quintais.
De acordo com as benzedeiras, esses locais promovem uma integragdo entre elas e as forgas da
natureza, o que parece potencializar a eficacia do ritual.

Os dados dessa pesquisa mostram ainda que a préatica da benzecéo esta imersa em um
vasto universo simbolico. Elementos como &gua benta, amuletos, 6leos, plantas, fitas de santos
e cristais ganham significados sagrados por meio da hierofania. Além disso, fendmenos naturais
como as fases da lua, enchentes e periodos de estiagem, também tem reflexos nesse cenario. As
benzedeiras ndo enxergam a doenca apenas como um distarbio biolégico, mas acompreendem

como o resultado de uma desarmonia que pode ser emocional, espiritual ou social, integrando



107

assim, diferentes dimens@es cosmoldgicas e da experiéncia humana em suas préaticas de cura.

Este estudo revelou também que, embora Borba-Am seja uma cidade marcada por
forte influéncia do catolicismo e de distintas denominacbes evangeélicas, ja se observa um
convivio mais pacifico com a pratica da benzec&o, diferente do que ocorria até meados de 1990,
por exemplo, quando as benzedeiras eram associadas a pratica da macumba, heresia e
paganismo. Entretanto, é oportuno destacar que, apesar dessa flexibilidade e garantia de total
sigilo sobre suas identidades, surgiram dificuldades durante a pesquisa para realizar entrevistas
com lideres religiosos. Isso evidencia que o caminho para uma convivéncia harmoniosa entre
as religiBes institucionalmente validadas e os saberes e crengas ancestrais, ainda podera ser
longo e desafiador.

Quanto aos depoimentos dos comunitarios sobre as motivacdes que os levaram a
recorrer a benzecao, esta pesquisa apontou trés razdes principais. A primeira esta relacionada a
caréncia de atendimento médico especializado nas comunidades rurais de Borba -Am, tornando
as benzedeiras a principal alternativa para os primeiros cuidados e praticas de cura. A segunda
repousa na eficacia dessa terapia tradicional. As pessoas que recorrem a benzecdo e alcangam
os resultados almejados saem fortalecidas na crenca de que ela, de fato, tem o poder de curar
doengas. A terceira é o acolhimento caloroso oferecido pelas benzedeiras. Elas proporcionam
um ambiente familiar, caracterizado por relagOes interpessoais marcadas pelo carinho, afeto e
compreensdo onde as pessoas podem se sentem a vontade para falar de seus problemas, sejam
eles de ordem familiar, profissional ou amorosa. Essa dindmica contrasta de forma significativa
com a relagéo geralmente protocolar e instrumentalizada que costuma definir as interagdes entre
médicos e pacientes nos servigos de satde publica.

O dultimo capitulo abordou a atuacdo das benzedeiras em suas comunidades,
destacando a relacdo com os moradores e 0 contexto da pratica da benzegédo junto aos servicos
de atencdo basica prestados nas comunidades rurais de Borba-Am. Além disso, discutiu 0s
desafios enfrentados por essas mulheres diante das transformagdes socioculturais do mundo
contemporaneo, bem como as estratégias de resisténcia que adotam para manter viva essa
tradicdo diante das grandes transformaces socioculturais do mundo contemporaneo.

Os resultados sinalizam que a benze¢do permanece como um elemento efetivo nas
relacdes sociais das comunidades tradicionais de Borba-Am. Mais do que uma expressao da
cultura local, essa pratica tem um impacto positivo no cotidiano dos comunitarios,
influenciando suas interagfes e processos de formacdo social. A atuagdo das benzedeiras é
uma dinamica de crenca e espiritualidade na qual a comunidade continua a depositar sua fe e

confianga diante das incertezas e adversidades da vida.
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Por fim, os resultados desta pesquisa revelam que, apesar das profundas
transformaces sociais, cientificas e tecnoldgicas impulsionadas pela modernidade e pela
globalizacdo, as benzedeiras de Borba-Am nédo desapareceram. Pelo contrario, elas continuam
demonstrando notavel capacidade de adaptacdo e resisténcia. Sua permanéncia esta ancorada
em uma performance dinamica que envolve a reconfiguracgao de suas crengas, a legitimagdo de
sua autoridade como lideres carismaticas e a inovacgéo de seus rituais e praticas de cura. Além
disso, enfrentam com equilibrio e resiliéncia as perseguices sistematicas e os desafios
impostos pela sociedade contemporanea. Alicercadas em uma relacdo comunitaria pautada no
acolhimento, no respeito as diversidades, no afeto e na confianga mutua, seguem atuando como
guardids da fé e da esperanca em um mundo cada vez mais desigual e injusto.

Investigar o processo de resisténcia cultural e a (re)configuracédo do sistema de crencas
no universo da benzec¢do em um periodo marcado por grandes mudancas e inovag¢des do mundo
moderno, foi um desafio que exigiu empenho, dedica¢do e compromisso. No entanto, o foco
no objetivo pretendido, bem como a esperanca nas contribuicbes que podem emergir desse
trabalho, tornaram essa jornada uma verdadeira aventura, repleta de encontros, descobertas,
trocas de saberes e experiéncias significativas.

Esperamos que essa dissertacdo possa contribuir para valorizagdo e conservagédo das
crencgas e dos saberes ancestrais, despertando a comunidade académica, o poder pablico e a
iniciativa privada para o fomento de novas pesquisas cientificas e abordagens epistémicas em

contexto cultural amazonico.
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ANEXO

Imagens das benzedeiras

Fonte: Acervo do autor (2024/2025)
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APENDICE
APENDICE 1 - ENTREVISTAS COM AS BENZEDEIRAS

Benzedeira 1 — (Entrevista realizada no dia 29/04/2024)

1.Como vocé conheceu a benzec¢édo?
Meu tio que era “pai de santo”. Quando eu nasci com 7 dias de nascida né, ai quando minha
mde me procurou na rede né ndo encontrou eu na rede né, sete dias de nascido, ai ela chamou o
papai né que é do municipio de Manicoreé, do parana do Urua, la que eu nasci, ai ela disse assim
pro papai, a nossa filha ndo ta...eu sou a primeira né. Ele disse cadé ela? Ai ela disse, ela sumiu,
ela ndo ta na rede. Ai ela comecou a chorar e também ele né, ai chegou esse meu tio que morava
mais abaixo, era pai de santo. Ai ele falou ela ta no fundo, ela é sacaca.

Ela vai aprender. Quando ela vier de |4 e tiver com sete anos ela vai aprender de tudo, é benzer,
é curar as pessoas, fazer remédio, tudo isso ela vai aprender. Eu passei um dia, uma noite, noutro
dia meio dia vieram me trazer de volta. Disque quando viram era muito boto na beira. Esse meu
tio disse, quando ela chegar ela vai chorar muito, vocés ndo vao pegar ela. Dizem que eu cheguei
chorando, chorando e tava com toda roupinha né, toda molhada, ai mamae deu peito pra mim.
Meu tio falou vocé pega um banho de arruda e da nela, era gente, muita gente la. Ai deram um
banho de arruda em mim eu dormir. Af ele (tio) disse “olha Satuca e Dedé¢, nome dos meus pais,
quando ela tiver com sete anos vocés ndo vao se negar pra ela e vao acreditar nela no que ela
vai fazer, eu ndo vou mais ver porque eu ja estou idoso, mas vocés vao ver a proeza que ela vai
fazer. Ela vai trabalhar nisso até o Gltimo dia da vida dela. Quando tem o dom tem que trabalhar.
Papai disse que quando eu cheguei aos sete anos eu comecei a puxar barriga de mulher, comecei
a rezar em criangas que vinha descangotada né, e saia boa, saia curada né, e assim foi.

O tempo que me mudei pra c4, eu casei e meu marido ndo acreditava ndo, ele cansou de expulsar
as pessoas da porta da minha casa. Eu vim aqui com dona Maria né, que me chamavam de dona
Maria, eu vim com dona Maria pra ela benzer meu filho ou entdo puxar uma desmentidura...
ndo! Aqui ndo tem curador ndo ele falava. Voltavam da porta, eu me sentia mal, entendeu.
Quando saia as gentes eu dizia vocé ndo deve fazer uma coisa dessa porque ndo é vocé que vai
sofrer, quem vai sofrer sou eu. Ai eu comecei a emagrecer, fiquei magrinha, eu ndo sentia fome,
ndo me alimentava bem porque eles (guias) ndo deixavam. Eles falavam pra mim se vocé néo
atender eu vou lhe levar. Ai virou e mexeu ele adoeceu, mas ndo fui eu que matei ele ndo
(risos!). Essa doenca que ele adoeceu néo teve cura ele morreu, ele tinha 35 anos. Pai de todos
meus filhos ele era. Ai eu conheci a dona Geni que me amparou pra trabalhar. Ai eu fiz uma

casa la na col6nia, ai eles falaram minha filha agora tu faz o teu centro de trabalho, ai mandei
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fazer, tenho minha mesa onde eu continuo trabalhando. Quando precisam de mim eu vou na

casa do doente.

2.As pessoas que procuram a benzecdo buscam apenas cura para males fisicos? Ou existem
também questdes emocionais, espirituais?

Eu ndo incorporo (entidade). Eles me ouvem e eu também escuto o que eles me falam. E meu
trabalho é esse né, eu ndo me arrependo, mas quem cura é Deus. Eu ndo trabalho com a linha
negra (Deus me livre!), eu trabalho com a linha branca, s6 fazendo o bem mesmo. VVou te contar
uma coisa, na minha casa ja foi todo tipo de gente, vai pobre, vai rico, vai politico antes da
eleicdo (risos), vai gente que quer conseguir um emprego, gente que montou um comércio e
quer vender mais, mulher que quer voltar pro marido, marido que quer voltar pra mulher (risos),
e eu vou atendendo todo mundo né, sempre fazendo minhas ora¢des e pedindo que a mao de
Deus esteja sempre comigo pra mim poder ajudar as pessoas. Eu benzo com meu dom pra ajudar

as pessoas. Nunca fiz pensando em ganhar dinheiro ou outra coisa.

3.Como benzedeira, vocé cobra algum valor em dinheiro ou outro tipo de ajuda para realizar
seu trabalho?

Eu ndo cobro pelo que faco, alguma ajuda, € de livre e espontanea vontade em nome do Espirito
Santo que é quem cura. Eu ndo posso ficar gastando uma coisa que nao é meu né (risos.) Quando
tenho muita necessidade eu aceito ajuda pra comprar um p&o, um frango, alguma coisinha que

a gente ta precisando, entendeu.

4.Qual planta vocé acha mais adequada para realizar a benzecéo?

Olha, vou te falar uma coisa, eu benzo com a vassourinha, pido roxo, com arruda, sabe. Que
séo plantas que tem uma boa energia para tirar a doenga. Mas assim meu filho, qualquer mato
que voceé pegar se tiver fé o servigo sai bem feito, o que vale é a fé.

Eu tenho uma filha que saiu com meu dom, minha filha cagula... entendeu, eu tenho um filho
também com o0 mesmo dom, s que ele ndo gosta, mas o que ele fala da tudo certo. Essa minha

filha ja trabalha junto comigo la no centro.

5.Existe uma oracgdo pronta especialmente preparada para clamar a cura no ato da benzegéo?
Ou € algo que surge espontaneamente, como uma inspiragdo?
Quando eu rezar numa pessoa, ndo tem uma oragao pronta, eles (guias) é que vao me ensinando

as palavras. Na hora aparece uma inspiracdo como eu tenho que falar, como eu tenho que rezar,
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como eu tenho que pedir a cura para as pessoas. Ai é que td o dom que nos temos dado por

Deus. Agora quando td sozinha assim s6 sei mesmo a minha defesa que Deus deixou.

6.Vocé tem uma mesa preparada para o ritual da benzecdo? Caso haja, poderia descrever o0s
artefatos que compdem essa mesa?

Na minha mesa tem uma bola de cristal, um copo de vidéncia grande, &gua benta, fitas coloridas,
velas, tem as imagens do divino espirito santo, santo Ant6nio, mae iemanja que ta la também,
Sao Jorge, Sdo Lazaro, e sagrado coracao de Jesus e nossa senhora de Aparecida. Eles protegem
tudo que vai la. Eles tudo sdo imagem mais protegem como se tivessem vivos, porgue na hora
da oracdo eles se fazem presente. Agora quem ta sendo benzido precisa acreditar que tudo que
tem |4 é sagrado, sendo ndo adianta. A fé é tudo ne.

Quando eu fiz minha casa eu tive uma visdo nove hora da manha o espirito santo veio num
trono com trés anjos, ele ndo encostou na terra, mas ficou na beira da casa, e uma voz disse
“filha eu vim batizar sua casa, vocé sabe do que eu to falando né¢”, eu respondi sei. Entdo o seu
centro que vocé diz ndo é um centro é serd uma assembleia de Deus por aqui vao vir muitas
criancas e voceé vai trabalhar com gosto e satisfacdo porque eu vou lhe dar a fé. Aconteceu isso

e nunca falei pra ninguém... s6 agora.

Benzedeira 2- (Entrevista realizada no dia 08/11/2024)

1.Como a pratica da benzegéo entrou em sua vida?

Primeiro foram la em casa. Meu pai era benzedor e puxava desmentidura. E eu ouvi alguém
falando la pra frente que 0 homem ndo conseguia mais fazer nada com seu braco e que ia pra
Manaus. A mulher falou manozinho eu ndo sei que todo mundo ja puxou esse homem e nada.
Ai eu me levantei e fui la. Falei! pra Deus nada € impossivel, mandei ele levantar, segurei firme
nele e s6 fiz d& uma torcida nele assim ai “trou!”. Ai ele se espantou, eu digo, demore um
pouquinho e pode mexer seu braco.

O doutor César (médico/nome ficticio) quando tava ai ele me chamava pra puxar. Hoje eu digo
assim que é raro as pessoas pra fazer o bem, ndo acha ninguém, mais pra fazer o mal né.

A benzecéo eu acho que € um dom que Deus da pra gente ne, porque antes nédo ligava pra nada
ndo mais depois eu vi que eu precisava ajudar as pessoas. Entdo eu ndo tenho explicacao, tudo
vem na cabeca na hora que a gente vai fazer uma oracdo. Nao tem explicagdo pra isso, muita
gente vem e pergunta pra mim assim se a gente pode explicar tudo. N&o pode! E o segredo da
benzecéo, porque se a pessoa for falar ai perde a forca. Antes tinha muita gente que sabia benzer,

a finada tia 1ziddria (nome ficticio) depois ficou a finada Liuca né que puxava e era parteira
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também.

Eu acho que ja nasci com isso, porque uma vez um menino caiu do jambeiro ai tava rolando no
chéo e depois desmaiou. Eu fiquei olhando e a modo aquilo disse assim, vai la e acode ele. Eu
fui la, suspendi ele, coloquei as mdozinhas dele pra trds e fiz uma oragdo. Ele levantou e me
disse que ficava me devendo essa. Eu falei, ndo suba mais nas arvores, porque sendo vocé pode
morrer porque nem toda vez eu poderei estar perto de ti.

As pessoas ainda me procuram muito, mas eu ja estou deixando de trabalhar porque t6 com

problema de osteoporose, mas costurar uma rasgadura eu ainda costuro.

2.As pessoas que procuram a benzecdo buscam apenas cura para males fisico? Ou existem
também questdes emocionais, espirituais?

Eu rezo pra quebranto, vento caido, mée do corpo. Muitas e muitas criangas, as hoje ja tem até
filho e até neto que eu, como diz a histdria, ja ajudei a viver porque ali era sé Deus mermo. Eu
fazia parto também agora ndo faco mais. Eu ja benzi gente com depressdo, com sindrome do
panico, gente triste por causa de emprego, gente que tinha se separado do marido, da mulher.
Eu luto com minha filha também porque ela é assim. As vezes ela ta triste, chora do nada. Entéo
eu vou la e benzo nela, pronto! Rapidinho ela fica alegre novamente.

Eu sou catOlica. Pessoa assim ndo pode ser evangélica, quer dizer ser evangélico ela pode
porque tudo depende da oracdo da gente e da fé. Porque ai que eu ainda nao descobri porque
que o evangeélico as vezes ele é contra isso, devia ser contra a pessoa que faz o mal, ndo o que
faz o bem.

Eu ja conversei com diversas pessoas e também ja estudei sobre a biblia e antes ja existia essas
coisas também, entdo isso ja vem desde o come¢o do mundo. Tem gente que ndo acredita no
gue a gente faz, mas cansei de ver gente correr atras do papai la em casa, porque fulano tava
com encosto, se jogava no chao, se mordia, se batia, bastava ele chegar pegar um pido roxo e

benzer, pronto! Aquilo acalmava como agua no fogo

3.Qual planta vocé acha mais adequada para realizar a benzecéo?

Eu lembro que meu pai benzia muito com vassourinha, mas também usava arruda, pido roxo,
mucuracaa, que sao as que eu uso também né, mas tudo depende da fé, até uma pontinha de
palha que vocé for rezar, usar na oracdo tudo vale. Por isso tudo que eu vou fazer eu vejo logo

se td com fé, se ndo tiver eu nem vou porque ja sei que aquilo ndo vai dar certo.

4.Qual o melhor local para benzer uma pessoa?
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Meu pai era curador também, ele ndo parava em casa, inclusive até quando maméae morreu o
papai ndo tava em casa, iam buscar ele, era pra um canto era pra outro. Ele gostava de benzer
embaixo das arvores, na beira do barranco. Eu também prefiro benzer fora de casa, no quintal,
onde tem plantas, flores. 1sso ajuda né.

Meu Santo é o Sdo Jorge. Mas é como eu pesquiso na biblia, € uma imagem que sobre Deus
ndo tem poder nenhum, mas tudo que vale é a nossa fé. Aquilo é s6 mesmo uma estatua
representando que Sao Jorge antigamente ele era uma boa pessoa e um guerreiro, entdo isso
depende de tudo a fé.

No problema da Nicinha eu néo tive problema nao de ir no hospital porque era o doutor César.
As vezes quando tava passando mal uma crianca assim a mée pede pra mim, que me conhece

ai eu vou la e rezo, eu tenho muitos amigos enfermeiros que me procuram em casa.

5.Qual o melhor horario vocé considera para realizar a pratica da benze¢do?

Pra mim ndo tem um horario e nem dia pra benzer, qualquer hora € hora, depende da pessoa
querer e ter fé. Porque nada vai em frente sem a fé. Se a pessoa chega contigo com a maior fé,
ali ele também ja te deu forca. E mesmo se a pessoa chegar doente comigo ndo vou mandar ela
voltar outro dia, porque a doenga nao espera né (risos).

Eu vou te contar uma coisa aqui que eu nunca contei pra ninguém, mas eu vou te contar. Dia
17 de dezembro eu terminei de fazer uma oracdo e sentei na beira cama e fiquei olhando a
novela. Ai veio, tipo uma pombinha, chega brilhava assim! N&o tenha medo de mim, falou pra
mim isso. Eu disse ndo, eu ndo tenho medo ndo. Eu conheci a voz. Ela disse, olha, eu me chamo
Maria do Carmo e u virei um espirito de luz entdo eu t6 aqui em nome da nossa amizade, pedir
pra ti rezar, fazer umas oracdes muito pelo meu filho, porque ja andei essa Borba todinha e ndo
encontrei ninguém pra isso. Porque meu filho ta correndo perigo. Ai eu disse mas porgue vocé
ta4 nessa missdo? Ela disse porque eu era médium de nascenca e recusei de fazer a obra de
caridade pros meus proximos, vé as pessoas chorando, morrendo ai. Eu falei entdo eu vou fazer

sim essas oragOes pro seu filho. Entdo ela se despediu de mim e foi embora.

Benzedeira 3 — (Entrevista realizada no dia 12/11/2024)

1.Como a benzegéo entrou em sua vida?

Olha eu aprendi assim, se tivesse um pegador eu ficava em cima que era pra gente aprender né.
Ai eu botava aquilo na minha cabeca por causa de que a minha familia, a familia Rabélo tudo
eles sabiam fazer né, era partejar, era benzer, pegar desmentidora e era tudo né. Ai eu ia

prestando bem atencdo, como se colocava uma desmentidura no lugar, como é que benzia pra
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quebranto, pra vermelha que dizem né. Sei benzer pra espinha, pra partejar ja partejei minhas
irmas, Maria, Joana (nomes ficticios). Eu disse pra ela, mana quando te dar dor tu vai pro
hospital, ela disse ndo eu vou ter aqui por casa mermo. Eu falei ta bom.

Quando deu umas horas da noite o filho dela chegou batendo na porta, eu me levantei fui pra la
e disse o que que é meu filho. E ele disse mamée ta com dor. Eu fui pra 14, puxei todinho a
barriga dela e disse mana, ta direito. A mulher gestante por isso que muitas vezes vai ser cortada
por que vai pro hospital e as meninas que trabalham la, elas ndo tém essa experiéncia. Porque
a mulher buchuda quando a crianca custa a nascer tem que sacudir ela pra crianga suspender e
ficar na posicéo certa pra poder nascer. Partejei ela, cortei a placenta.

De primeiro a mulher tinha um filho a gente media quatro dedos do umbigo pra placenta né,
cortava, espremia aquela espuma que tinha dentro ai amarrava, ai queimava ainda com vela,
mercurio. Assim ndo dava dor de barriga, célica né na crianca.

Eu sei benzer mesmo bem é quebranto, mal olhado, vento caido, a gente benze, depois de benzer
a gente procura as folhinhas pra fazer os remédios pra usar. Além benzer eu faco remédio
também, gracas a Deus em tudo Deus me ajudou.

Quando vou benzer pra quebranto, eu pego um pires boto um pouco de sal, que é o tempero do
mundo né, um pouco de alcool que representa a limpeza, ai pego a vassourinha e benzo a
crianca. Quanto a gente termina de benzer se o quebranto tiver muito forte a vassourinha
murcha. Agora quando ela ndo fica murcha pode ser s6 uma dor de cabeca, uma enxaqueca,
qualquer coisa né, mas néo é quebranto. O quebranto murcha qualquer planta que a gente usar
meu irmao.

Tem gente que benze com pi&o roxo, com vassourinha, com arruda, tem gente que benze com
tesoura. Pega a tesoura e vai cortando a palha, depois pega a palha e coloca no pires, depois

pega tudo num saco e procura um lixo distante pra jogar.

2.Existe uma oracédo pronta especialmente preparada para clamar a cura no ato da benzec¢ao?
Pra algumas ocasides eu tenho uma oragéo pronta, mas na maioria das vezes vem tudo na cabeca
na hora, € um dom mesmo de Deus. Mas antes de fazer essas ora¢Ges eu rezo sempre um Pai
nosso ou uma Salve Rainha como preparagao.

Depois eu me pego mais com S&o Bento, porque com ele faco devocdo para os males da
garganta né, quando é na vista me pego com Santa Luzia.

Eu sou catdlica, gragas a Deus, tenho fé em Santo Ant6nio, e qualquer uma coisa, me pego com
meus santos. Ja teve caso que me aperreei mermo, mas eu tive sempre muita fé nos meus santos.

Esse aqui é meu altar (mostrando), onde fica meus santos ornados com fitas, a biblia, mas fica
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também o divino espirito santo, que é quem me deu esse dom. Esse altar ja pegou fogo uma
vez, queimou toda toalha ao redor dele, mas as imagens dos santos e a biblia permaneceram

intactas. Por isso é que eu tenho fé neles e eles me ajudam sempre junto ao divino espirito santo.

3.Qual o tipo de preparacao fisica e espiritual vocé realiza antes de benzer alguém?

As vezes vem gente aqui em casa pra mandar puxar e benzer a méde do corpo, mas minha filha
ndo gosta. Porque quem puxa mae do corpo ainda mais quando ta muito avancada depois de a
gente puxar e benzer ndo demora a gente ta provocando, da aquela murrinha, aquela dor no
corpo medonha na gente. Entdo a gente tem que ta bem preparada pra isso. Antes de eu benzer
em alguém eu me benzo primeiro, ai ofereco a devocdo para o0 santo que a gente vai fazer aquela
oracdo, ai pode rezar. Porque antes de fazer a benzecao se ndo se benzer, ndo colocar fé naquilo
que vai fazer ndo vai dar certo

Comigo acontece que antes de acontecer alguma coisa com minha familia eu vejo tudinho. Tai
meus filhos, eu chamo eles, eu fico agoniada, eu digo vai acontecer alguma coisa na familia. E
acontece mermo meu irm&o. Eu vejo tudo. E uma miss&o que Deus me deu.

Quando uma mulher tinha filho, a gente preparava ja a baciazinha, juntava a vela, o algodao,
botava o punho, rezava pra esperar a crianga nascer, a mae botar a placenta pra fora pra poder

cortar o umbigo, sendo a placenta recolhe.

4.Espiritualmente o que a pratica da benzecdo representa pra vocé e sua familia?
Eu vivo assim, eu rezo, entrego minha casa pra Deus, pros anjos da guarda e continuo ajudando
as pessoas que precisam de mim até Deus permitir. Nunca ninguém chegou aqui pra nos fazer

mal.

Benzedeira 4 - (entrevista realizada no dial3/11/2024)

1.Como o oficio da benzecao entrou em sua vida?

Na verdade, tudo comegou quando eu morava la no Sdo Sebastido. Tinha uma mulher la pra ter
filho e na hora foram chamar a ambuléancia. So sei que essa tal de ambulancia ndo chegava e a
mulher la agoniada. Até que falaram que a crianca ja ia nascer mesmo. Foi quando fui pra la e
ndo tinha ninguém pra fazer o parto da mulher. Entdo foi eu mesmo que acabei fazendo (risos).
Ai depois desse parto de vez em quando iam |4 em casa mandar me chamar pra puxar
desmentidura, puxar barriga pra endireitar o filho.

Minha mée era benzedeira. Ela fazia tudo. Depois que ela morreu eu adquirir esse dom. Eu

benzo quebranto, vento caido, eu rezo e benzo em pessoas que tem encosto também né, algum
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espirito mal. Isso é um dom que Deus da né, mas tem pessoas que estudam livro né. Eu acho
que eu tenho o dom mesmo porque ndo sei ler nem escrever. Eles vém dizer as coisas no meu
ouvido, eles falam as coisas no meu ouvido, ensinam remédio e tudinho como é pra fazer. Eu

ja faco isso a mais de trinta anos.

2.Qual planta vocé utiliza para benzer uma pessoa?

Eu benzo com vassourinha, mas tem vez que so faco botar a mao na cabeca da pessoa, porque
se tiver fé a gente consegue curar mesmo. Pra vento caido eu uso a tesoura, coloco a crianca de
cabeca pra baixo, boto um pano embaixo da cabeca e rezo. Fago isso sempre perto da saida de

alguma porta que esteja aberta, pra doenca procurar outro rumo né.

3.Qual o tipo de preparacdo fisica e espiritual vocé realiza antes de benzer alguém?

Antes de benzer eu fago minha devocao para nossa senhora Aparecida e santo Antonio que eu
tenho na minha mesa. Eu sou catdlica né. La tem outros santos que também sdo meus guias. A
gente tem que se preparar né, se entregar primeiro a Deus pra depois ir fazer o bem pra quem

ta precisando.

4.Qual o melhor local para benzer uma pessoa?

Eu também ndo gosto muito de rezar na minha casa ndo, prefiro que a pessoa va me buscar,
porque a doenca, 0 mal que ela ta sentindo, ta &4 na casa dela né. Agora se ela ndo quiser na
casa dela pode ser até no quintal, a natureza ajuda a afugentar a doenca.

5.Existe uma oracdo pronta especialmente preparada para clamar a cura no ato da benzecao?

Quando eu td benzendo eu nédo tenho nenhuma oragédo pronta pra dizer € essa aqui. Vem na
minha cabeca. Eu me concentro primeiro né, pra doenca que eu vou rezando eu vou criando as
oracOes, porque tem muitas doencas que ndo bate com a reza no momento, eu sinto isso, ai eu

me concentro ainda mais e vou fazendo outras oragdes.

6.Qual o melhor horéario vocé considera para realizar a pratica da benzecéo?

Eu costumo benzer sempre a tarde, cinco horas da tarde. E um momento de paz né, de
tranquilidade. Eu também ndo rezo dia de segunda feira e nem dia de domingo. Eu rezo terca,
quarta e quinta. Na sexta também ndo costumo rezar porque é o dia que meus guias vém me
preparar, porque € uma missao né, tenho que me preparar.

Mas tu sabia meu filho que quando a gente termina de benzer a gente fica meio tonta, porque a
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energia negativa da outra pessoa vem pra junto da gente. Porque pra benzer a gente tem que
ficar perto e a energia que sai deles abala a gente.

Eu tenho copo que € um copo de vidéncia, mas ndo € 0 Copo que sempre usei ne, porque 0O
verdadeiro quebrou. Quebrou do nada em uma benzecdo, foi uma demanda de energia que ele
recebeu, sabe, tinha agua benta dentro e uma vela acesa do lado. A benzecdo é uma troca de
energia e a gente tem que ta preparada espiritualmente, sendo acaba adoecendo também.

Eu sei benzer mesmo bem é quebranto, mal olhado, vento caido. A gente benze, depois de
benzer a gente procura as folhinhas pra fazer os remedios pra usar. Além benzer eu faco remédio
também, gracas a Deus em tudo Deus me ajudou, mas eu acredito que a cura vem mais da fé do
que do proprio remédio. Até pra gente tomar um remédio desse da farméacia mesmo tem que ter
fé pra aquilo fazer efeito. Quando eu tinha 14...15 anos mais ou menos eu ja sabia fazer um
monte de cha pra curar garganta, febre, dor de estdmago, tosse que dava muito nas criancas
daquela época. Tudo faz efeito mas tem que rezar também. Isso minha vo ensinou pra mamae

e eu so de ver aprendi também

7.Como benzedeira, vocé cobra algum valor em dinheiro ou outro tipo de ajuda para realizar
seu trabalho?

Olha, pra eu benzer numa pessoa eu preciso ta sem preocupagao, sem aborrecimento, porque
assim, a gente tem que ir com fé pra fazer aquele trabalho né, tem que pensar, buscar forca pra
curar aquela pessoa, sem intencdo de ganhar isso ou aquilo, se vocé tiver rezando com o
pensamento noutra coisa nao vai sair nada dali né.

Esse dom quem d& é Deus, entdo a cura vem de Deus, vem dele. Entdo eu aceno primeiro pra
ele no momento em que vou fazer um trabalho, fazer uma cura e naquele momento ele vai me
dar a ajuda necessaria né. Eu peco que me conceda mais uma forga no meu corpo, porque em
tudo a gente tem que ter Deus em primeiro lugar. Deus é tudo. E primeiro a fé nele pra depois
vocé fazer qualquer coisa na vida. Eu nunca tive conforto, ndo tenho saber e ficava pensando

como eu ia viver, mas a fé em Deus me trouxe e até hoje eu td por aqui... feliz né (risos).
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APENDICE 2 - ENTREVISTAS COM LIDERES RELIGIOSOS

Padre (Entrevista realizada no dia 30/05/2024)

1.Como religioso, qual a sua percepgéo sobre o oficio da benzecao?

A questdo da benzec¢éo pode ser um dom de Deus, que Deus da pra pessoa. Acredito que € da
pratica do bem pra curar uma doenca, ou fisica, ou psicoldgica ou espiritual. Agora é algo
assim, esse dom da benzecdo é algo sobrenatural, é até inexplicAvel né, mas é algo que eu
acredito que vem de Deus esse dom que Deus da para a pessoa né, se é para 0 bem, para cura
da pessoa é claro que vem de Deus, agora eu so duvido (sei la) quando é para 0 mal, mas se é
para a pessoa ficar bem, se é para uma cura interior, para uma cura exterior, sabe, eu acredito
que vem de Deus, que vem dele. Nem todas pessoas tém esse dom né, esse dom que a pessoa
tem eu acredito que ou ela nasceu ou ela adquiriu com passar do tempo ou ela procurou
descobrir. Eu lembro que 2007 eu fui fazer uma miss@o no rio Canuma e eu tava com muita dor
de cabeca, mas com dor de cabe¢ca mesmo eu celebrei a missa, tava com um pouco de gripe
também, ai me falaram no seu Thiago que era o curandeiro, o pajé da comunidade, entdo eu fui
14 ele me benzeu e me curou mesmo, fiquei bom, fiquei sdo, na hora parou a dor de cabega e

até os sintomas da gripe sabe...eu testemunho isso.

Pastor 1 - (Entrevista realizada no dia 02/05/2024)

1.Como religioso, qual a sua percepgao sobre o oficio da benzec¢ao?

Penso que 0 mais importante na vida espiritual de uma pessoa é a fé e nesse contexto nédo
importa 0 nome que vocé dé a Deus mais a ideia que vocé faz dele. Muitos, por desconhecerem
a palavra caminham na contra mao das escritura sagradas, mas ndo cabe a nos pastores, pelo
menos eu ndo fago isso, “jogar” a biblia na pessoa ¢ dizer tai!, aprenda e caminhe com a verdade,
porque somente ela liberta. Pra isso Deus deu a cada um de nds o principio do livre arbitrio.
Vocé escolhe aquilo que vocé quer crer. E evidente que como servo do Senhor ndo posso fugir
da responsabilidade de mostrar a luz aqueles que precisam e que por algum motivo estejam nas
trevas. Antes da minha converséo eu ainda era muito jovem, mas convivi muito com a benzecéo,
inclusive fui até benzido varias vezes também. Tinha um tio que era muito procurado pra benzer
nas pessoas. Naquela época ndo tinha muita alternativa, os benzedores eram os medicos das
comunidades. Somente 0s casos assim considerados graves mesmo é gque as pessoas corriam

atras de alguma embarcacdo para levar pra cidade. E era dificil encontrar. Primeiro, acho que
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ndo devemos confundir benze¢do com macumba né. A macumba é frequentemente usada para
praticas malignas, o que ndo pode ser aceito por nenhuma religido ou ramificacéo religiosa que
tem em seu pilar a grandeza de Deus. Ja a benzec¢éo é um ato de bencéo, clamando a cura para
uma pessoa que se encontra enferma. E uma coisa ainda muito presente na vida dos ribeirinhos
né. Mas olha! vou ser sincero com vocé, hoje eu buscaria uma outra forma de tratamento, nao
me refiro simplesmente ao fato de procurar um médico, porque esse é procedimento normal né,
me refiro ao lado espiritual. As oracdes por exemplo quando realizadas em congregacao sao
canais estreitos para alcancarmos a graca e a misericordia de Deus. Por isso que o Apostolo
Paulo dizia que é preciso congregar. Mas ndo discrimino a benzecdo ndo. Como falei, se a
pessoa tem fé e acha importante isso na sua vida, ndo vejo problema algum, como néo vejo
maldade também nos benzedores que sdo pessoas humildes que nem cobram pelo que fazem.

Mas hoje ndo aceitaria outra bencéo fora da igreja ndo.

Pastor 2 (Entrevista realizada no dia 13/12/2024)

1.Como religioso, qual a sua percepcao sobre o oficio da benzecao?

Sobre benzer vou te revelar uma coisa. Quando eu era menino, tinha acho que uns nove anos eu morava
no interior. Nossa familia ainda ndo era evangélica. Eu tava pescando de linha na beira do rio quando
ouvi um boto boiar, ele fez um barulho que arrepiou todo meu o corpo, haquele momento fui pra casa
muito triste. Umas seis horas ja a noite, eu ouvia agquele barulho do boto boiando pra todo lado. Minha
tia morava do outro lado do lago, era ela benzedeira. Minha vé me levou la e ela me benzeu, nunca mais
eu ouvi aquele barulho inexplicavel. Eu acredito que tudo é possivel sim, desde de que a pessoa creia.
Isso aconteceu comigo mano, esse fato né, na minha infancia. Ai depois, aos quatorze anos que eu vim
pra igreja e aceitei Jesus, como € dito aqui na linguagem evangélica, do povo evangélico. Dai passei a
estudar a biblia e a biblia ensina de uma outra maneira sobre essas praticas né, mais nada contra, eu sou

uma pessoa que sou muito aberto pras conversas, pra gente dialogar e compartilhar as ideias.
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APENDICE 3-ENTREVISTAS COM COMUNITARIOS

Comunitariol (Entrevista realizada no dia 03/05/2024)
1. Em algum momento de sua vida ja recorreu a benzecdo para cura de seus males? Poderia

narrar como foi essa experiéncia?

Colega em 1985 apareceu uma firma (empresa) aqui em Borba fichando cabdco pra trabalhar.
Era a CBG. Era cab6co se fichando de todo jeito, que ndo tinha trabalho na época né e ela
pagava bem, sem contar que tu ganhava saca de jaba, conserva, almdndega, soja, leite,
nescau...eles davam um rancho com fartura pro pido. Eu consegui uma vaga e fui embora pro
mato, I& pras bandas da BR 319. Colega ja tava com uns dois meses I&, engoli uma espinha
daquelas de peito de tambaqui, parece uma cruzinha assim. L& tinha um helicéptero que ficava
a disposicao pra alguma emergéncia. S6 que tinham levado ele pra manutencdo. Tinha um
enfermeiro também. Cara aquilo engatou na minha garganta além de eu ndo poder tomar nem
agua ja tava prejudicando minha respiracdo também. Engatou mesmo! e eu desesperado resolvi
comer uma banana com bem farinha pra ver se descia. Colega acho que foi dai que ela engatou
ainda mais. O cara que era enfermeiro mandava eu abri a boca, metia o dedo acho que até no
meio da garganta e focava pra la e nada (rsrs), ndo achava nada. Nesse dia parou até o trabalho.
Pensei que ia morrer mermo! Do lado da fazenda tinha uma vilazinha. E um cara de la
trabalhava com a gente. Eu ouvi quando ele falou “se a dona Joana (nome ficticio) tivesse aqui
esse caboco ja tava bom”. Na hora me levantei e pensei que era alguma doutora e perguntei
dele quem era, ai ele falou que era uma velha que benzia e que morava na comunidade. O
capataz pegou um jeep velho que tinha por la e foi eu, ele e esse cara. Fomos direto pra casa da
velha. Ela tava varrendo o terreiro da casa com uma rama dessas de cacho de acai. Ai ela veio
0 capataz contou pra ela o que tinha acontecido, ela foi la dentro veio com uma toalha branca,
um terco e uma plantinha na mao. Mandou sentar e ficou por trds de mim. Perguntou se eu
conhecia Sdo Bras, disse que ja tinha ouvido falar. Ela comecou a rezar e passar a toalha no
meu corpo e a plantinha na minha garganta. Depois foi la dentro trouxe um copo com agua,
acho que era até de barro aquele copo, mandou eu respirar fundo e em seguida tomar a agua.
Colega quase eu grito de alegria, ndo senti nada quando tomei a agua. Engoli a saliva de novo
e também ndo senti mais nada. Ela falou “pronto, pode voltar pro seu trabalho”. Abracamos ela
e fomos embora. No final do més peguei todo a rancho que a gente ganhava e pedi pro capataz
me levar de volta la. Dei tudo pra ela. Fiquei muito amigo do cara também, mas nao tinha esse

negocio de celular né, até hoje ndo sei o paradeiro dele. De 14 em diante vi que tem coisa que



126

até gente estudado né, que estudou pra aquilo ndo consegue resolver. Tenho maior fé em
benzecdo, infelizmente hoje ja ndo tem muito benzedor por ai, mas aquela velha me salvou.
Quando sei onde tem um benzedor, mermo que ndo teja sentindo nada pego pra me benzer.
Quando eu contava isso pras meninas a4 em casa elas ficavam meio assim... Agora elas é que
levam meus netinhos pra serem benzido. S6 vao no posto mermo quando o negécio é mais sério,

que precisa de exame.

Comunitario 2 (Entrevista realizada no dia 06/05/2024)
1. Em algum momento de sua vida ja recorreu a benzecdo para cura de seus males? Poderia

narrar como foi essa experiéncia?

Quando nds chegamos aqui em Borba a gente morava ali do lado do pantanal. L& perto tinha
dona Ana (nome ficticio) que fazia uma festa do gamba. Ela era benzedeira das boas meu mano.
Qualquer coisa a gente corria pra la. Nessa época eu tava aprendendo a trabalhar como ajudante
de pedreiro. A gente tinha que se virar pra ganhar uma granazinha. Colega peguei uma queda
de um cavalete que ndo sei como ndo morri. Isso foi mais ou menos em 86 87. Lembro que
tinha um médico, doutor Anténio (nome ficticio) se ndo me falha a memdria. Meu irmao era
um velho muito ignorante, ele mal olhava pro cara (risos). Ele mandou que deitasse e tal,
examinou e me encaminhou pra Manaus, porgue ele falou que tinha uma costela que poderia ta
quebrada e ter atingido algum 6rgdo e na época o hospital ndo tinha recurso suficiente. Colega
eu também ndo conseguia respirar direito, fora a dor que nao passava. Mas como € que eu
poderia ir pra Manaus meu irmao se a gente ndo tinha dinheiro e nenhum parente por la que
pudesse ajudar. Ai maméae me levou la na dona Ana. Contei tudo pra ela, como tinha acontecido,
ela me olhou, apalpou e falou “que nada! Nao precisa ir pra Manaus ndo. Falou pra mamae, tu
vai trazer ele aqui durante nove dias seguido. N&o tinha pra onde correr foi o jeito fazer o que
ela tinha falado (risos). Eu ia la e ela rezava com uma plantinha passando em todo meu corpo,
guando terminava ela pegava um copo com agua e mandava eu beber. Mano mais ou menos no
sétimo dia eu ja respirava bacana sem dor, no nono dia como ela falou, eu ja tava bonzinho e to
aqui hoje pra contar a historia, gracas a Deus e a ela, que Deus a tenha. Eu tenho dois filhos ja
adulto que tem familia e filhos também, vez ou outra eu levo meus netinhos numa benzedeira
que tem |4 perto de casa porque sinceramente mano, tem doenga, principalmente em crianca
que uma benzec&o resolve mais rapido do que esses remédios caros que tem por ai. Agora tem

outras doencas que precisa de médico mermo né, eles que estudaram pra isso.
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Comunitéario 3 (Entrevista realizada no dia 14/06/2024)
1. Em algum momento de sua vida ja recorreu a benzecdo para cura de seus males? Poderia

narrar como foi essa experiéncia?

A gente morava huma comunidade dentro do lago do Arari. L4 meu pai e minha méae criaram
todos nés. Colega... (pausa) que eu me lembre nagquele tempo nunca vi um médico por 1a. Quem
fazia os partos era as parteiras mermo e quando aparecia alguma doenca corriam atras de um
benzedor. Quando era um negdcio mais grave como um golpe de ter¢cado, machado ou quando
pau caia em alguém (risos) que sempre acontecia isso derrubando rocado e o camarada ndo
morria, era tudo curado com remédio do mato mermo, andiroba, copaiba, banha de sicuriju,
mastruz e assim a gente ia levando. Hoje eu vejo essas viroses doida que da por ai, colega € fila
no hospital, no posto (UBS). Naquele tempo nédo tinha isso ndo, os velhos pegavam uma
vassourinha benziam e pronto, noutro dia a crianga tava boazinha. Até hoje eu acredito que a
benzecdo cura mermo. Um dia fomo varar uma canoa no furo que tinha la, peguei um ferrada
de arraia mano que quase me mijava de dor, ainda bem que era perto do rancho de uma velha
dona Rosa (nome ficticio) que também benzia, pulei na canoa meus irmaos arrocharam no remo
e chegamos réapido 1a. Nem subimos o barranco, meu irméo que correu la pra chamar, ela desceu
com um pido roxo, mandou eu deitar no pordo da canoa e comegou a benzer, colega aquilo foi
passando, aliviando que peguei até no sono, me acordei a gente tava no porto de casa. Hoje ja
ta meio dificil encontrar gente que benze, foram morrendo tudo né. Se eu tiver sentindo alguma
coisa e puder ir num benzedor eu vou na hora colega, porque eu boto fé mermo, cansei de ver
gente ser curada naquela época que como ja disse nao tinha médico ndo. Uma ferrada de arraia
mano €é dois dias doendo e depois inflama... rum! e aquela velha me benzeu noutro dia eu tava

cortando juta sem uma dor no pé, te juro.

Comunitéario 4 (Entrevista realizada no dia 30/11/2024)
1. Em algum momento de sua vida ja recorreu a benzecdo para cura de seus males? Poderia

narrar como foi essa experiéncia?

Bem! Eu sou de uma familia cristd, gracas a Deus, catolica em sua maioria, agora um pouco
dividida entre catolicos e evangélicos e a agente sempre teve essa ligacdo, vamos dizer assim
né. Com a espiritualidade, entdo tudo que tem essa relagdo com rezas, com oragGes, sempre foi
muito bem vindo na minha casa, na minha familia. Inclusive até hoje minha mée que € minha

VO que me criou desde os trés anos de idade, até hoje ela tem um oratdrio na casa dela com seus
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santos e tudo mais. Entéo desde pequeno a gente aprendeu a crer nessas coisas, a crer na oragéo,
no poder da oragdo e da reza. Aqui em Borba, aqui na nossa cidade, uma cidade pacata do
interior, a gente sempre teve isso. NOs conhecemos alguns benzedores como a gente diz, pessoas
que através de suas oragdes seja ela feita com algum objeto com algum tipo de ramo de
vassourinha, de pido roxo enfim, umas guias de arvores, de plantas nas maos as pessoas benziam
a pessoa que tava enferma, doente. Eu mesmo fui levado varias vezes pelo seu Jodo Ramos
(nome ficticio) que era um cearense, que foi soldado da borracha e veio pra ca pro Amazonas e
conhecia muito disso. Eu fui levado pra ele, varias vezes ele foi convidado até minha casa,
tomava um cafezinho, conversava, contava algumas histérias e benzia ali a gente né que tava
com uma febre, uma tosse, enfim, algo que remédio de farmacia ndo tava resolvendo entdo a
gente partia pros caseiros. E ai ele rezava eu lembro que a gente crianca né, se machucava muito
e as vezes eu tive alguns machucados assim na perna, uma vez eu consegui cortar num prego,
consegui cortar a canela no prego e aquilo no decorrer do processo 14 teve um inchago que eles
chamavam de ezipla, que é quando infecciona por dentro, entdo ele benzia e aquilo
magicamente, a gente fala assim né, aquilo sarava. la, desinchava... quando tinha uma coisa
muito forte assim ele colocava uma andiroba com sal, entendeu, com &gua também as vezes
com sal e molhava aquele ramo que ele usava pra benzer. Ficava fazendo cruzes assim pelo
corpo da gente e falando as oracdes que ele sabia. Algumas coisas em latim, outras coisas SO 0s
basicos, eu percebia que ele rezava um pai nosso, uma ave maria...essas coisas! E com muita
fé. Tinha um mistério que eu percebia que as vezes ele ficava um pouco assim abatido também
quando o negécio tava forte, ele ficava abatido seu Jodo Ramos, ele falava ta forte, é alguma
coisa assim... assim, ele falava pra minha mée que tinha que cuidar disso, disso. Enfim, era
misterioso aquilo pra mim e ele benzia sempre assim. A mamde tinha maior fé nele. A dona
Maria do Roséario (nome ficticio) até hoje ainda € viva, aqui na rua de casa, subindo. Hoje até a
voz ja é bem baixa, mas eu levei um filho meu mais novo, ele tava com uma gripe forte assim
e ndo passava, a gente ficou preocupado porque ja tinha febre. As vezes a gente diz que é
quebranto também né, quando a farmécia ndo consegue resolver que é quando as forcas
negativas das pessoas passam pra crianca indefesa, principalmente quando nao é batizado, e eu
levei pra dona Maria do Rosério e ela benzeu e ele ficou bom. Eu mesmo tive também, a gente
chama de fogo selvagem né, mas na verdade é uma manifestacdo de um tipo de herpes, que é
guando a imunidade ta muito fraca acaba criando as bolhas né, tipo uma queimadura no corpo
né, e eu tive na costa e aquilo doia muito, meu Deus!, ndo desejo aquilo pra ninguém, parecia
realmente que tinha sido queimado e ela benzia, eu ia la ela benzia, ensinava o que tinha que

fazer, entendeu, ela passava remedio, pegava a caneta mandava eu escreve ou ela mesmo
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escrevia, ela pedia alguma coisa virgem como tesoura, agulha. N&o chegava a furar mas fazia

ali umas oragdes em cima e aquilo foi sarando, gracas a Deus sarou.

Comuniario 5 (Entrevista realizada no dia 01/12/2024)
1. Em algum momento de sua vida ja recorreu a benzecdo para cura de seus males? Poderia

narrar como foi essa experiéncia?

Desde pequeno la por casa a gente foi benzido. A gente mora no rio Mapia, numa comunidade
chamada S&o Raimundo, mas temos casa aqui em Borba. Naguela redondeza, antigamente,
tinha varios benzedores, mas o papai so levava a gente no seu Domingos (nome ficticio), que
ja era conhecido la em casa, e ele resolvia mermo. Nao tinha médico ndo, esse negdcio de
Agente Comunitario de Saude, ndo tinha nada disso. Tudo quanto era doenca tinha que apelar
pra benze¢do mermo. Uma vez uma surucucu pico de jaca acertou o tio Aldo (nome ficticio)
que tava capinando um melancial que ele plantou. Era pequeno, acho que meia hectare. Isso era
umas nove horas, logo de manhd, acho que ela saiu s6 pra se esquentar no sol (risos). Mano o
homem gritava de dor e aquilo foi ficando negro de uma hora pra outra, parece que tinham
jogado um éleo quente na perna dele. Eu mais uns parentes |4, colocamos ele na canoa e se
mandemo pra casa do seu Domingos. Colega ele benzeu, aquela dor foi acalmando, acalmando,
ele dormiu bem de noite, mas de manhéa de novo a dor voltou, ele gritava de dor e aquilo tava
muito inchado ja. Dessa vez foram buscar o seu Domingos na casa dele. Ele chegou e disse que
alguém com olho “venenoso” ou alguma mulher menstruada tinha olhado pro titio. Que como
ela ndo sabia quem era, era pra deixarem ele sozinho num canto la, sem visita e ninguém da
casa olhando a mordida, que durante trés dias eram pra irem buscar ele na casa dele pra benzer.
Nessa noite o titio dormiu melhor, amanheceu ja sem dor também. Passaram mais uns dias
buscando o velho 14 e semanas depois ele ja tava bom, trabalhando. Isso sem um remédio desses
que a gente compra, foi a forca da reza mermo! Ele terminava de rezar molhado de suor mano.
Depois de benzer ele mandava o titio tomar um copo com agua, passava mastruz que ele batia
num pildozinho e passava com um 6leo que ndo lembro direito se era andiroba ou copaiba, eu
acho. O pessoal de 14 tudo ainda, quando tem alguma coisa corre atras de um benzedor. E um
dom que eles tém de Deus né, sendo ndo curavam ninguém, porque pra isso tem médico, gente

que estudou mermo né. Sé que hoje ja tem pouca gente com esse dom.



