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RESUMO

ALVES, L. S. Analise do conforto térmico ambiental em areas de lazer publicas do municipio
de Humaita - AM. 2025, 43fls. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias Ambientais) — Instituto de
Educacdo, Agricultura e Ambiente, Universidade Federal do Amazonas — UFAM.

O conforto térmico nos mostra o quanto estamos satisfeitos em um determinado meio. 1sso ocorre
quando ha condicdes térmicas agradaveis ao corpo. O indice de conforto e desconforto térmico
permite determinar se as condi¢cdes do ambiente sdo favoraveis, ou ndo, para os seres que nele
habitam. Analisar o nivel de conforto e desconforto em ambientes como a Praca da Matriz e 0
Parque de Exposicdo no municipio de Humaita, é essencial, para proporcionar um ambiente
agradavel para os frequentadores. Assim, o0 objetivo deste trabalho foi analisar o nivel de conforto
e desconforto térmico em ambientes publicos de areas de lazer (pragas e parque) no municipio de
Humaitd — Amazonas. Os dados de temperatura do ar, ponto de orvalho e umidade relativa foram
coletados com auxilio de sensor Termo higrometro (Hobo®, modelo U23-001) os quais foram
programados para coletar dos dados a cada 1 hora, entre os meses de janeiro a dezembro (2024),
apos cada coleta foram feitos os calculos para estimar os indices de conforto e desconforto térmico
das areas de estudos. Os resultados foram analisados e comparados entre o periodo chuvoso e
seco, 0s quais apresentaram temperaturas e umidade relativa inversamente proporcionais. No
periodo chuvoso 0 més de outubro apresentou as maiores temperaturas, em ambos espa¢os sendo
(38,7°C), umidade relativa de 67,7%, por volta das 12h as 14h. Na madrugada (00h as 06h) e
noite (18h as 23h), os valores foram de 23,4°C a 25,6°C, Umidade Relativa de 94,3% a 96,5%,
na madrugada, e 24,3°C a 28,1°C, umidade relativa de 87,7% a 95,5%, na noite. No periodo seco
0s maiores valores de temperatura foram de 36,6°C a 40,1°C, Umidade Relativa de 41,5% a
46,8% (12h as 14h) em ambos espagos. Na madrugada (00h as 06h) e noite (18h as 23h), foram
na Praca da Matriz de 23,5°C a 25,7°C, Umidade Relativa de 92,9% a 96,8% na madrugada, e
26,2°C a 30,2°C, Umidade Relativa de 70,6% a 94,7% a noite. No indice de conforto e
desconforto térmico na Praca da Matriz e no Parque de Exposicao, os maiores valores no periodo
chuvoso foram no més de outubro aproximadamente de 48,7°C a 50,3°C (12h e 14h) e 33,6°C a
37,5°C (00h e 06h), e 35,1°C a 40,7°C (18h e 23h), ao desconforto foi no més de outubro sendo
de 86,9°C a 88,8°C (12h e 14h) e 75,3°C a 76,05°C (00h e 06h), e 75,2°C a 79,3°C (18h e 23h).
No indice de conforto e desconforto térmico na Praca da Matriz, os maiores valores no periodo
seco foram nos meses de junho a setembro sendo de 47,5°C a 51,2°C (12h e 14h) e 33,8°C a
38,5°C (00h e 06h), e 31,1°C a 40,2 (18h e 23h), ao desconforto foram nos meses de junho a
setembro sendo de 87,8°C a 90,1°C (12h e 14h) e 70,2°C a 77,1°C °C (00h e 06h), e 75,5°C a
80,1°C (18h e 23h). Portanto, os periodos na manha e noite a Praca da Matriz apresentou uma
temperatura um pouco elevado em comparacdo com o Parque de Exposi¢do, em todos 0s meses
analisados no periodo da manhd e noite, enquanto que na parte da tarde passou haver pequenas
oscilacbes, mas os valores do Parque de Exposicdo foram maiores apresentando maior
desconforto, isso devido a falta de arborizagdo, uns dos pontos, e na praga da matriz apresentou-
se ser mais confortavel.

Palavras Chave: Arborizacéo, Areas verdes Temperatura, Umidade Relativa
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ABSTRACT

ALVES, L. S. Analysis of environmental thermal comfort in public leisure areas of the
municipality of Humaita - AM. 2025, 43 pages. Dissertation (Master's in Environmental
Sciences) — Institute of Education, Agriculture and Environment, Federal University of
Amazonas — UFAM.

Thermal comfort shows us how satisfied we are in a given environment. This occurs when there
are pleasant thermal conditions for the body. The thermal comfort and discomfort index allows
us to determine whether the environmental conditions are favorable or not for the beings that
inhabit it. Analyzing the level of comfort and discomfort in environments such as Matriz Square
(Praca da Matriz) and the Exhibition Park (Parque de Exposi¢&o) in the municipality of Humaita
is essential to provide a pleasant environment for visitors. Thus, the objective of this work was to
analyze the level of thermal comfort and discomfort in public environments of leisure areas
(squares and parks) in the municipality of Humaita - Amazonas. Data on air temperature, dew
point and relative humidity data were collected using a thermo-hygrometer sensor (Hobo®, model
U23-001) which were programmed to collect data every 1 hour, between the months of January
to December (2024). After each collection, calculations were made to estimate the thermal
comfort and discomfort indices of the study areas. The results were analyzed and compared
between the rainy and dry seasons, which presented inversely proportional temperatures and
humidity relative. In the rainy period, the month of October presented the highest temperatures,
in both spaces, being 38.7°C with 67.7% relative humidity, and 37.9°C with 65.7%, around 12
p.m. to 2 p.m. In the early morning (12 a.m. to 6 a.m.) and evening (6 p.m. to 11 p.m.), the values
were 23.4°C to 25.6°C, with relative humidity of 94.3% to 96.5% in the morning, and 24.3°C to
28.1°C, relative humidity of 87.7% to 95.5%, at night. In the dry period, the highest temperature
values were 36.6°C to 40.1°C, relative humidity of 41.5% to 46.8% (12 p.m. to 2 p.m.) in both
spaces. In the morning (12 a.m. to 6 a.m.) and evening (6 p.m. to 11 p.m.), in Matriz Square, were
23.5°C to 25.7°C, Relative Humidity of 92.9% to 96.8% in the morning, and 26.2°C to 30.2°C,
Relative Humidity of 70.6% to 94.7% at night. In the thermal comfort and discomfort index in
Matriz Square and Exhibition Park, the highest values in the rainy season were in October,
approximately 48.7°C to 50.3°C between (12 p.m. and 2 p.m.) and 33.6°C to 37.5°C (12 a.m and
6 a.m.), and 35.1°C to 40.7°C (6 p.m. and 11 p.m.), while the discomfort values were in October,
being 86.9°C to 88.8°C (12 p.m. and 2 p.m.) and 75.3°C to 76.05°C between (12 a.m. and 6 a.m),
and 75.2°C to 79.3°C (6 p.m. and 11p.m.). In the thermal comfort and discomfort index in Matriz
Square, the highest values in the dry period were in the months of June to September, being
47.5°C 10 51.2°C (12 p.m. and 2 p.m.) and 33.8°C to 38.5°C (12 a.m. and 6 a.m.), and 31.1°C to
40.2 (6 p.m. and 11 p.m.), the discomfort were in the months of June to September, being 87.8°C
t0 90.1°C (12 p.m. and 2 p.m.) and 70.2°C to 77.1°C (12 a.m. and 6 a.m.), and 75.5°C to 80.1°C
(6 p.mand 11 p.m.). Therefore, in the morning and evening periods, the Matriz Square presented
a slightly higher temperature compared to PE, in all the months analyzed in the morning and
evening, while in the afternoon there were small fluctuations, but the values of the Exhibition
Park were higher, presenting greater discomfort, this due to the lack of trees, one of the points,
and in the Matriz Square it was more comfortable.

Keywords: Afforestation, Temperature, Relative Humidity



1. INTRODUCAO

A regido Amazonica é considerada a maior floresta tropical do mundo (KLAUTAU DE
ARAUJO et al., 2021), abrange cerca de aproximadamente 6,3 milhdes de km? espalhadas pelo
Brasil, Peru, Colémbia, Equador, Venezuela, Bolivia e Guianas (SANTOS et al., 2017). Ao
logo do tempo a regido vem se desenvolvendo cada vez mais nos ambitos politicos social e
econbmico, resultando em um avanco territorial frequentemente desprovido de um
planejamento adequando (BARBOSA, 2023).

A regido é rica em biodiversidade tanto na fauna quanto na flora. Os estados Pard,
Amazonas, Ronddnia, Roraima, Acre, Amapa e parte dos estados do Tocantins, Mato Grosso e
Maranhdo fazem parte da Amazonia Legal (IBGE, 2021). A Amazbnia Legal abriga uma
variedade de ecossistemas, incluindo cerrados e campos, que compreende cerca de 24%, e areas
alagaveis, representando 6% (BICUDO et al., 2010). Segundo (SOUZA et al., 2022), dentre os
estados inseridos na regido 0 Amazonas é o qual apresenta menores indices de desmatamento.

Os desmatamentos na mesorregido sul do Amazonas tém por finalidade a converséo de
floresta em pastagens e a queima de floresta para cultivo agricola (PAVAO et al., 2015;
TAVARES e CORDEIRO, 2017; YANAI et al., 2011), qual estd situado o municipio de
Humaita. O municipio de Humaita foi criado por meio do decreto N° 31 de 4 de fevereiro de
1890, qual teve sua area territorial desmembrada do municipio vizinho de Manicoré (MPF,
2013).

O municipio Humaita é conhecido como terra da mangaba, o qual é um dos bergos
culturais e intelectuais do estado do Amazonas. O municipio contém varios eventos, sendo o
festival folclorico uns dos mais divulgados que ocorre no més de agosto, e é o qual participam
pessoas de todos lugares do pais(AABB, 2023). Conforme 0 mesmo, o0 evento é uma das
maiores manifestacGes populares da cultura brasileira que apresenta as quadrilhas juninas e 0s
bois bumbas. Esse evento ocorre em um periodo seco, o qual é considerado o periodo as mais
elevados temperaturas durante o ano.

Segundo Barbosa (2023), as previsdes sobre mudancas climaticas indicam um aumento
na temperatura média anual do ar esperado para o final do século XXI, superando os 4°C,
juntamente com a reducdo de 40% nas precipitacfes pluviométricas da regido. Certamente, as
alteragdes climaticas estdo ocorrendo com forte influéncia de processos antropogénicos, além
de atividades predatorias como extracdo de madeira, garimpo, atividade agropecuaria, causando
perda de cobertura vegetal.

As cidades devido o0s processos de pavimentacao e desenvolvimento, acabam reduzindo

as areas verdes, e isso influéncia em espacos livres de uso publicos o qual a pessoas utilizam



como lazer, estéticas e fungdes ecoldgicas. Segundo Gartland (2010), elas desenvolvem uma
diminuicdo crucial de ilhas de calor urbano (ICU), fenébmeno no qual é causado pela falta de
vegetagdo e pela impermeabilizacdo dos solos em areas urbanas, causando assim maiores
temperaturas dentro das cidades, comparada com éreas rurais. Assim, tais situacdes carretam
alterac@es significativas nas vareaveis meteoroldgicas, como temperatura e umidade relativa
(MAGALHAES DE OLIVEIRA et al., 2023)

A temperatura do ar (Tar) é um elemento meteoroldgico que varia no espaco e tempo e
influencia diretamente na umidade relativa do ar (UR) e, consequentemente, na fisiologia tanto
na fauna quanto na flora (DA COSTA et al., 2018; HOPPE et al., 2017). Por outro lado, a UR,
corresponde ao valor total de vapor d’adgua presente na atmosfera, pois ela mostra em
porcentagem a quantidade de vapor de agua contida no ar, sob a temperatura em que se encontra
(VIEIRA et al., 2021; WERNER et al., 2018). As varia¢des tanto Tar quanto na UR podem
influenciar no conforto térmico.

O conforto térmico humano indica a satisfacdo de cada individuo, influenciando a em
um determinado local, isso conforme a temperatura de cada individuo (SMITH; HENRIQUEZ,
2019). Contudo, isso acontece quando had condi¢des térmicas agradaveis ao corpo. Se 0
ambiente ndo oferece boas condi¢es a um individuo ou a uma populacdo, logo havera o
desconforto térmico (SOUZA; NERY, 2012). O conforto e desconforto térmico tem sérias
influéncias na percep¢do humana em relacdo as variaveis como temperatura do ar, umidade
relativa, radiacdo solar incidente, precipitacao e vento (PEDREIRA JUNIOR et al., 2018a).

Segundo Bentolila et al. (2018), analisar essas variaveis é essencial para compreender a
importancia da qualidade térmica de um municipio, auxiliando na elaboragdo de projetos de
planejamento urbano para assim promover avanco na qualidade de vida dos habitantes da
regido. Assim, considerando as questBes para melhoria do conforto térmico, uma opcao seria a
expansao de areas verdes arborizadas. Com isso, é de suma importancia que a populacéo esteja
ciente dos fatores que podem influenciar tanto no modo de vida humana quanto na vida animal
(BOFF DE OLIVEIRA et al., 2019).



1.1. Justificativa
O conforto térmico exercesse um papel muito importante em areas de lazer (pragas e

parque), pois influencia diretamente a experiéncia dos usudrios e contribui para a utilizacdo e
aproveitamento desses espacos. Portanto é necessario que as cidades busquem mais
sustentabilidades para a sobrevivéncia humana, e assim fornecer melhor qualidade de vida
social e ambiental para os municipios da mesorregido sul do Amazonas. Dentre 0s municipios
da mesorregido esta situado o municipio de Humaita, o qual desenvolve ao entorno de suas
rodovias as principais atividades econdémicas como a pecudria, agricultura e extrativismo
vegetal, ganhando também énfase no crescimento populacional (PEDREIRA JUNIOR et al.,
2018b).

Esse crescimento vem evoluindo cada vez mais, isso devido aos polos de institutos e
universidades federais e estaduais (Figura 1. A, B e C), além das faculdades particulares (Figura
1 D), a presenca do 54° Batalhdo de Infantaria da Selva-BIS (Figura 1E) e Marinha do Brasil
(Figura 1F) (PEREIRA, 2022), qual resulta em grande processo de migracao e circulacdo de
pessoas pela cidade, aumento de veiculos e construcdes, isso pode ocasionar uma cidade que
cresce mais ndo se desenvolve, podendo gerar crescimento desordenado prejudicando a
qualidade ambiental e causando aumento na auséncia de areas verdes e arborizadas no
municipio (BARBOSA, 2023).

O crescimento desordenado das cidades brasileiras vem crescendo cada vez mais,
alterando significativamente 0 meio ambiente. Dessa forma, uns dos meios a utilizar como
planejamento para amenizar a situacao seria a vegetacao pois é essencial para o espaco urbano,
e a populacdo passaria a notar que a arborizacdo nas cidades é um elemento muito importante
no qual apresenta uma maior condicdo ambiental em relacdo a temperaturas elevadas e areas
com indices de construcao desprovida de cobertura vegetal (BRUN et al., 2010). Assim, com a
presenca de arborizacdo o ambiente passar apresentar melhores condic¢Ges térmicas.

Quando as condigdes térmicas sdo inadequadas, as pessoas podem sentir desconforto e
até evitar frequentar essas areas. Por outro lado, condicdes térmicas agradaveis incentivam as
pessoas a passarem mais tempo ao ar livre, aproveitando as atividades oferecidas pela area de
lazer (praca e parque), ou seja, quando as pessoas se sentem confortaveis termicamente, € mais
provavel que elas visitem, frequentem e aproveitem mais aquela determinada area.

As areas de lazer exercem um papel importante no planejamento urbano e na qualidade
de vida da populacdo. Ao analisar o conforto térmico como um projeto chave do uso desses

espacgos, € possivel criar ambientes agradaveis, funcionais e inclusivos para todos os que



frequentam e isso contribui para a formacao da cidade mais agradavel, promovendo a salde, 0

bem-estar dos moradores.

municipio de Humaita-AM
Fonte: Organizado pela autora

Este trabalho, condiz com os Objetivos do Desenvolvimentos Sustentavel (ODS),
contribuindo para que seja possivel atingir a Agenda 2030 da Organizacao das Nacdes Unidas
(ONU), por meio do objetivo 3 — Saude e Bem-Estar, provendo uma vida saudavel e agradavel
para todas as pessoas independentemente da idade, especialmente em &reas com climas
extremos; 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis; é fundamental para qualidade de vida nas
cidades e comunidades pois ajuda a melhorar o conforto térmico dos habitantes; 13 - Ac¢édo
contra mudangcas global do clima as acdes contra mudancas climaticas pode ajudar a reduzir 0s
impactos negativos sobre o conforto térmico; 15 — Vida Terrestre, protegendo, melhorando e
proporcionando o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, controlando de forma sustentével
as florestas, combatendo a desertificacdo, detendo e revertendo a degradacéo da terra e a perda
de biodiversidade. 17 — Parcerias € Meios de Implementacdo, reforcar os meios de
implementacdo e revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentdvel com ideias
para secretaria do meio ambiente do municipio como a implantacdo de &reas verdes e

arborizadas para amenizar o nivel de conforto e desconforto térmico (Figura 2).
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Figura 2. Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) trabalhados nesta pesquisa.
Fonte: Agenda 2030 (2015), organizado pela autora
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1.2 Objetivos
1.2.1 Geral:
e Analisar o nivel de conforto e desconforto térmico durante um ano em ambientes

publicos de areas de lazer (praca e parque) no municipio de Humaita — AM.

1.2.2. Especificos:
e Avaliar a sazonalidade da temperatura do ar nas areas de lazer (praga e parque) no

municipio de Humaita - AM.

e Analisar a umidade relativa nas areas de lazer (praca e parque) no municipio de
Humaita - AM.

e Determinar o nivel de conforto e desconforto nas areas de lazer (pracga e parque) no

municipio de Humaita - AM.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Elementos do Clima
2.1.1 Temperatura do ar
A Temperatura é um elemento climatico ligado a medidas feitas no ar, na agua e no solo,

com distintas modalidades para finalidades da anélise climatolégica (MONTANHER,;
MINAKI., 2018). Segundo Medeiros et al. (2005) a temperatura do ar (Tar) é a variavel
meteoroldgicos ligada ao espaco e ao tempo, que influéncia nos processos fisioldgicos os quais
podem ocorrer tanto na fauna quanto na flora.

Conforme a variagdo de Tar o crescimento € eficaz, no aumento e na sobrevivéncia dos
que habitam um determinado meio, sendo este um elemento meteoroldgico de enorme
importancia, pois atua diretamente na evapotranspiracao e no balango energético do local sendo
essencial para a caracterizacdo do microclima ambiental (DA COSTA et al., 2018).

A Tar é uma variavel ambiental que possui maior facilidade de obtencdo quando
comparada com outras variaveis meteoroldgicas e, consequentemente, vém sendo utilizada com
maior frequéncia na identificacdo de mudancas climaticas pela associacdo de suas flutuacoes
com a variabilidade de tendéncias de indices de eventos extremos atribuidas ao aquecimento
global (SABINO et al., 2020).

A temperatura do ar € especificamente analisada por valores médios, maximos e
minimos, sendo crucial em estudos geograficos devido a variedades de fatores que influenciam,
sendo eles: radiacdo solar, a adveccdo de massas de ar, 0 aquecimento diferencial da superficie
terrestre e da agua, as correntes oceanicas, a altitude e a posicdo geografica tendo que a
temperatura do ar pode variar em diferentes partes do mundo inclusive na regido Amazoénica
(PEREIRA, 2022).

A observacdo da temperatura na regido amazonica corrobora que a substituicdo da
cobertura florestal natural favorece a compactacdo do solo e inibi a infiltragdo da 4gua no chéo
e faz com que a temperatura da superficie suba devido a maior exposicdo a radiacao solar
(PAVAO et al., 2015). A radiago solar consiste em toda energia eletromagnética que incide na
terra proveniente do sol (QUERINO et al., 2006).

A Amazonia esta localiza na regido equatorial e possui um clima quente e imido, porém
é necessario fazer uma analise mais complexa do clima da regido, levando em consideracgéo as
especificidades de cada lugar dessa vasta planicie equatorial (MARTINS, 2019). Quando a
temperatura do ar diminui, correlaciona-se ao periodo de friagem, caracterizados por frentes
frias originadas de massas polares, essas massas de ar tem origem do sul ao norte do pais, sendo

esses fendmenos frequente na regido do periodo do inverno (CARVALHO et al., 2016)



2.1.2 Umidade Relativa
Entre varios elementos que compdem o clima, a umidade do Ar, € uma das principais,

pois € usado para descrever a quantidade de vapor d’agua presente na atmosfera (AYOADE,
1996). Ainda de acordo com o autor, o vapor d’agua presente na atmosfera ¢ medido em indices:
umidade absoluta, umidade relativa, temperatura do ponto de orvalho e pressdo atmosférica,
dentre essas medidas a mais conhecida é a umidade relativa (UR).

A UR, por sua vez, corresponde ao valor total de vapor d’agua numa por¢do da
atmosfera, ou seja, o indice que quantifica seu percentual, no qual é altamente afetado por
variagOes de temperatura e oscilagcdes barométricas (VIEIRA et al., 2021). Assim, é possivel
observar que o indice de umidade é um notavel indicador sobre a qualidade do ar e do conforto
térmico, sendo que, entre as estacfes primavera e 0 verdo, 0s niveis de umidade aumenta
bruscamente a sensacdo de calor (FRANCA, 2009).

A alta umidade relativa do ar resulta em superficies molhadas, como janelas, pisos e
paredes. Com isso, pisos Umidos tornam-se escorregadios, podendo ocasionar riscos de quedas,
além disso, o excesso de umidade gera o desenvolvimento de mofo, permitindo que os fungos
se proliferem causando crises de rinite e outras doencas respiratorias (WERNER et al., 2018).
Conforme os mesmos autores, a umidade relativa baixa pode gerar problemas de salde
incluindo alergias, ataques de asma, desidratacdo e sangramento nasal.

Estudo da meteorologia e climatologia aplicada, mostram que UR existem em niveis
onde se devem obter cuidados, pois interfere em varios pontos na vida do ser humano,
principalmente na satde, temos como exemplo, a umidade relativa entre 20% e 30%, indica o
estado de atencéo, pois nesse caso deve-se evitar caminhadas durante a exposic¢ao do sol; UR
entre 12 e 20%, tem-se o estado de alerta, sendo assim o tempo de caminhada ao ar livre deve
ser menor ainda sendo de 10h as 16h e, quando abaixo de 12%, é considerado estado de
emergéncia, e deve-se evitar atividades fisicas durante o dia e manter-se sempre hidratado com
agua (CEPAGRI, 2017).

2.2 Clima Da Regido Amazoénica
A Amazonia é uma floresta tropical a qual € considera como a mais extensa do mundo

(KLAUTAU DE ARAUJO et al., 2021), tendo uma area de aproximadamente 6,3 milhdes de
kmz espalhada pelo Brasil, Peru, Coldmbia, Equador, Venezuela, Bolivia e Guianas (SANTOS
etal., 2017). A amazonia brasileira desenvolve um papel fundamental em relacéo a preservacéo
da biodiversidade, na regulacdo do ciclo hidrologico, no clima regional e com o reservatorio

global de carbono, representando 40% da area de floresta tropical do planeta (PROCOPIO,



2005). A regido € rica em biodiversidade na qual gera uma importante reserva de recursos
naturais, medicinais, e também recursos energéticos e minerais (R1ZZ0O, 2006).

Entretanto, a vasta riqueza tem sido prejudicada pela acdo humana gerando danos
significativos que pode influenciar mudancas fisica, quimica e biolégica que induzem
modifica¢cBes no clima local e regional (MALHI et al., 2008). Entre as acGes antrdpicas
responsaveis por estas modificacdes destaca-se o desflorestamento (MARTINS et al., 2014). O
desmatamento é umas das principais causas dos problemas ambientais com mudancas de
disposicdo atmosférica da regido amazonica (ARANA, 2009). Com isso, a Amazodnia brasileira
passa por problemas ambientais que vém crescendo desde a década de 1960 (KLAUTAU DE
ARAUJO et al., 2021).

A Amazonia brasileira obtém cerca de 5,5 milhdes de km2, compreendidos pelos estados
do Pard, Amazonas, Rondo6nia, Roraima, Acre e Amapa, sendo a denominada Amazonia Legal
(ARANA, 2009).A amazonia legal possui diferentes tipos de ecossistemas, como cerrados e
campos, que representam aproximadamente 24%, e areas alagaveis correspondendo 6%
(BICUDO et al., 2010).

Dentre os estados inseridos nessa regido, 0 Amazonas € 0 a que possui 0S menores
indices de desmatamento (SOUZA et al., 2022b). Entretanto, a parte meridional do estado esta
situada na maior area de incidéncia de desmatamento, reconhecida por Arco do Desmatamento
(TAVARES e CORDEIRO, 2017). Conforme o relatério do Instituto de Conservacdo e
Desenvolvimento Sustentavel do Amazonas (IDESAM,2015), o crescimento da agropecudria é
o fator central do desmatamento da regido amazoénica, onde cerca de 80% das areas corresponde
a desmatamento que sdo destinadas para criacéo de pastagens.

Os desmatamentos na mesorregido sul do Amazonas tém por finalidade a converséo de
floresta em pastagens e a queima de floresta para cultivo agricola (PAVAO et al., 2015;
TAVARES e CORDEIRO, 2017; YANAI et al.,, 2011). Essas alteracdes trazem sérias
consequéncias para o clima regional e global, pois altera o transporte de umidade para a
atmosfera e, consequentemente, modificam o padréo da precipitacido (PAVAO et al., 2015). A
precipitacdo € um dos elementos climaticos fundamentais na regido tropical e, por isso, €
responsavel pela determinacdo do clima amazénico (SOUSA et al., 2015).

O clima da Amazonia é quente umido (PEDREIRA JUNIOR et al., 2018a). Segundo 0s
mesmos autores, o clima da regido apresenta varios fatores, constituindo a disponibilidade de
energia solar uma das mais importante, sendo ela por meio do balanco de energia. A regido

Amazonica tem o clima chuvoso de outubro a abril, e um periodo seco de junho a agosto, nota-
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se que o periodo chuvoso é mais longo que o periodo seco, com o indice pluviométrico de 2300
mm e 0s outros meses sdo considerados periodo de transicdo (BENTOLILA et al., 2019).

Na regido o clima é tropical chuvoso, onde a temperatura média chega aos extremos
sendo nos meses de setembro e abril com 27°C e 25°C, com méaxima de 36°C e minima de
17°C, na umidade relativa a média chega de 85 e 90%, com risco de chegar aos niveis abaixo
de 50% nos periodos da seca (MARTINS et al., 2023).

2.3 Clima Urbano
A urbanizacéo causa grandes mudangas no meio ambiente natural, onde grandes &reas

constituidas de vegetagdo nativa sdo substituidas por estruturas urbanas como predios, asfalto
e outros que sdo necessarios para o funcionamento de uma cidade (GHENO et al., 2012). A
medida que as cidades se expandem em dimensdes e densidade, as transformacgdes agravam
problemas ambientais na agua, no ar, no solo e na vida, o qual pode gerar problemas que impacta
na saude e no bem-estar de cada individuo (SAYDELLES, 2005).

Entretanto, estudos mostra a rela¢do entre o clima e salde desde muito tempo até os dias
atuais (RIBEIRO et al., 2016). Conforme os mesmos autores, a relagdo entre clima urbano e
saude ganhou recentemente um aumento significativo, isso devido estudos sobre mudancas
climéticas nas areas urbanas, a qual teve impulso a partir de meios do século XX, coincidido
com o crescimento das cidades. As mudancas causadas pela atividade humana na natureza,
principalmente nos padrdes climaticos urbanos, vém evidenciando impactos significativos na
estrutura do meio ambiente (ESTULANO, 2004).

O crescimento urbano trouxe serias consequéncias para 0 meio ambiente nos Gltimos
anos, principalmente na parte da infraestrutura, que pode ser notada devido a degradacdo da
vegetacdo densa e o aumento de edificios e pavimentacdo asfaltica, para assim suprir as
demandas das cidades (SOUZA e SILVA, 2017; RIBEIRO et al., 2016). Mendonca e Monteiro
(2009) cita que, as atividades e a materialidade exercida nas cidades modificam o equilibrio
energeético, térmico e hidrico, resultando em condigdes climaticas distintas das areas nédo
urbanizadas.

Assim, por meio da urbanizacéo, as cidades emergiram como principal desenvolvimento
as interagbes humanas (PEREIRA, 2022). Deste modo, a interagfes sociais, econdmicas e
culturais ocorrem dentro de determinado contexto historico social, onde 0s processos de
producdo induzem mudancas continuas no ambiente urbano e, consequentemente no clima da
cidade (SAYDELLES, 2005). Para Minaki (2021), verificar o clima urbano pode levar a
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identificacdo de microclimas, bem como a percepg¢édo de que um local absorve o clima regional
em todas suas caracteristicas.

As cidades indicam que o micro e mesoclima pode gerar um impacto significativo,
sendo com rapido processo de urbanizagdo portando ao aparecimento de ilhas de calor, na qual,
essas ilhas sdo frequentemente observadas em &reas com alta quantidade de construgdes e pouca
vegetacdo, resultando em temperaturas mais altas do que areas vizinhas ndo urbanizadas e
alterando a transferéncia de energia entre a superficie e a atmosfera, impactando assim o0s
elementos climéticos (TEJAS et al., 2017; VIDAL et al., 2023).

Temperatura (°C)

E. &

Area Periferia Area Area Area Area Periferia Frmm
Rural Comercial Central Residencial Verde Rural

Figura 3. Temperatura do ar em areas Urbanas, Rural, Periferias, Areas Verdes.
Fonte: Adaptado de EPA (2008) http://www.epa.gov.

2.4 Conforto e Desconforto Térmico Ambiental
O conforto térmico humano indica a satisfacdo de cada individuo modificando a

permanéncia em um determinado local, isso conforme a temperatura de cada corpo (SMITH,;
HENRIQUEZ, 2019). Se o ambiente n4o oferece boas condicbes a um individuo ou a uma
populacdo, logo haveré o desconforto térmico (SOUZA; NERY, 2012). O desconforto térmico
pode gerar o estresse podendo assim interferir na alimentacdo, na vestimenta e nas atividades
do cotidiano (BURIOL et al., 2015).
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Figura 4. Fatores que podem determinar sensacao de calor e/ou frio de uma pessoa.
Fonte: SlidePlayer

Segundo Bentolila et al. (2019), o conforto térmico além de ter ligacdo com a
caracteristicas do individuo, da mesma forma esta relacionado com as variaveis meteoroldgicas
como temperatura, umidade, velocidade do vento e radiacdo. A temperatura e umidade, vento
e a radiacdo sdo variaveis sobre o conforto e desconforto térmico, portanto € essencial analisar
as relacGes entre essas variaveis, para identificar a importancia da qualidade térmica de um
municipio no sentido de dar assisténcia a projetos de planejamento urbano para assim fornecer
avanco na qualidade de vida para os habitantes daquela &rea (BENTOLILA et al., 2018).

Tendo em vista as questdes que auxilia a melhora para o conforto térmico, uma das
solucdes seria 0 aumento de areas verdes, e para 0 mesmo seria necessario que a populacéo
tivesse um conhecimento de fatores que podem auxiliar nas condi¢des que influenciam tanto
no modo de vida humana quanto na vida animal (BENTOLILA et al., 2019). Nos seres
humanos, interfere na alimentacdo, o tipo de vestimenta e intensidade de atividade, ja nos
animais, a expressdo do potencial produtivo é determinada pela interacdo entre genética,
nutricdo, sanidade e conforto térmico (BURIOL et al., 2015).

Com isso sdo importantes estudos que avaliam as condi¢cdes de conforto térmico.
Quando as varidveis meteorologicas impactam no meio ambiente de maneira negativa podem
ocasionar o desconforto térmico, perda de eficiéncia na execucdo de atividades cotidiana e
problemas de satude (COUTINHO et al., 2014). Ainda de acordo com 0s mesmos autores esses

tipos de influéncia de elemento climético do indice de conforto ou desconforto humano séo
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melhores compreendido por meio da biometeorologia, que envolve mudancgas no sol, sombra e
velocidade do vento (MANAVVI; RAJASEKAR, 2023). Ambiente térmico engloba os efeitos
da radiacdo solar, temperatura do ar, umidade relativa e a velocidade do vento (SOUZA 2010).
A interacdo entre esses fatores e os processos fisiolégicos determinam principalmente a
sensagdo de conforto térmico, sendo a combinacdo de temperatura e umidade ar as principais
condicionantes (HONJO, 2009; VAREJAO-SILVA, 2005).

2.5 Espaco Publico: Areas Verdes/ Arborizadas
Os desafios das grandes cidades tem sido o crescimento populacional e o0 aparecimento

da industrializacdo em larga escala, o qual intensificou o fluxo de pessoas para as cidades,
resultando em um desenvolvimento desordenado devido a falta de planejamento (MARTELLI;
SANTOS JR, 2015). Esse desenvolvimento desordenado vem alterando significativamente o
ambiente urbano, incluido mudancas climaticas notaveis, que afetam negativamente a qualidade
de vida dos habitantes e distanciam os mesmos de uma relagdo harmoniosa com o ambiente
natural (SHAMS et al., 2019).

Conforme Abreu (2008), uma das causas principais para a mudancas climaticas tem sido
a falta de arborizagéo, pois com o crescimento acelerado da populagdo urbana, grande parte da
vegetacdo e retirada para a construcdo de edificios, avenidas, dentre outros, resultando em uma
expansdo significativa de concreto. Com a falta da vegetacdo, hd um aumento da incidéncia da
radiacdo solar direta, na temperatura do ar, redu¢do da umidade do ar e alteracdo da velocidade
e direcdo dos ventos, causando desconforto térmico aos habitantes das zonas urbanas (ANJOS
etal., 2023).

Assim, é possivel notar que a presenca de vegetacao desempenha um papel fundamental
para amenizar as temperaturas mais altas e pela diminuigdo da velocidade do vento, além de
proporcionar outros beneficios (GOMES; AMORIM, 2003). Desta forma, de modo
significativo, a arborizagdo passou a ser conhecida nas cidades como um importante elemento
natural atuando na reestruturacdo do espaco urbano, pois as areas bastante arborizadas mostram
uma aproximacao maior com as condi¢fes ambientais normais, portanto, a arborizacdo urbana
compreende toda vegetacao de porte arbdreo existente nas cidades (ALVES et al., 2017).

As arvores contribuem de forma significativa para refrigeracdo das areas urbanas e na
conservacao de energia, podendo fornecer protecdo solar para residéncias individuais, enquanto
evapotranspiracdo contribuem para reduzir as temperaturas urbanas (ABREU, 2008). Assim,

foi amplamente comprovado que as arvores urbanas podem reduzir significativamente a
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demanda de energia mais do que os gramados urbanos, isso devido ao seu efeito de
sombreamento (GUERRI et al., 2023).

Portanto as arvores desempenham um papel fundamental para um desenho adequado as
exigéncias de qualidade ambiental, ela tem a capacidade de controlar muitos impactos negativos
no meio ambiente, desempenhando uma fungdo na melhoria e estabilizagdo do microclima, na
qualidade do ar, no controle da drenagem pluviais, na prevencdo da eroséo do solo e
promovendo o bem-estar da populacdo (MCPHERSON et al., 2016).



3. METODOLOGIA

3.1 Area de Estudo

15

Este trabalho foi realizado nas principais areas de lazer (pragas, parques) (Tabela 1) do

municipio de Humaita, localizada no sul do Amazonas, sob coordenada geogréafica de Latitude:

7° 30' 22" Sul e Longitude: 63° 1' 38" Oeste (Figura 3). O municipio possui uma populacédo

estimada de aproximadamente 57.195 habitantes (IBGE, 2022). Encontra-se cerca de 675 km

da cidade de Manaus/Am e 200 km de Porto Velho/RO (ROHLEDER, 2022).

O clima da regido de acordo com a classificacdo de Thornthwaite & Mather (1955) é

megatérmico Umido com moderada deficiéncia hidrica no inverno (MARTINS et al., 2023). A

precipitacdo média anual de acordo com a normal climatoldgica é de 2193,6 mm (INMET,

2009). A regido é caracterizada por dois periodos sazonais distintos, um periodo chuvoso que

ocorre entre outubro e marco e o periodo seco entre junho a agosto, com 0s meses de maio e
setembro considerados periodo de transicdo (PEDREIRA JUNIOR et al., 2018a).
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Figura 5. Localizacdo do municipio de Humaita, Brasil e os pontos na Praga da Matriz e no
Parque de Exposicao.

Fonte: Autor
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Tabela 1. Descricdo da Praca e Parque publico no municipio de Humaita - AM.
PRACAS e PARQUE DESCRIC}AO AREA DO LOCAL

E uma érea dentro da cidade com
pequenos edificios ao em torno,
sendo bem movimentada, com a
presenca de pessoas e veiculos.

Praca da Matriz

E uma area que fica localizada na
BR da cidade, com fluxo médio de
médio de pessoas e veiculos e
quantidade média de vegetacao.

Parque de Exposi¢ao

Fonte: Autor

A Praca Benjamin Constant conhecida como Praca da Matriz (PM) no municipio de
Humaitd, no estado do Amazonas, é bastante frequentada pela populacdo e esta localizada
dentro da cidade em frente a orla. E um local bastante movimento no periodo do dia e a noite,
tem em suas proximidades duas escolas, a Igreja Matriz, a cAmera dos vereadores e a prefeitura
da cidade. A Praca Benjamin Constant, € um espaco publico importante na regido. Ela pode
servir como ponto de encontro para a comunidade local, eventos culturais e atividades ao ar
livre. Geralmente, pracas como essa oferecem &reas verdes, bancos para descanso, simbolos
histéricos e podem ser utilizadas para diversas atividades recreativas. Quando se trata da
arborizacdo a area apresenta uma quantidade significativa de arvore ao seu entorno, deixando

assim esse ambiente mais agradavel (Tabela 1 e Figura 4).

Figura 6. Localizagdo da Praca da Matriz no municipio de Humaitd Amazonas
Fonte: Google Earth
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O Parque de ExposicBes Dr. Renato Pereira Gongalves, localizado no municipio de
Humaita, Amazonas, ¢ um espaco dedicado a eventos agropecudrios, feiras, exposicOes e
atividades culturais na regido. Geralmente, esse tipo de parque conta com estruturas como
pavilhdes para exposicdes, areas para leildes, palcos para apresentacdes e eventos, além de
espacos para alimentacdo e comércio. O Parque de Exposi¢des Dr. Renato Pereira Gongalves
pode desempenhar um papel importante na promogéo da agricultura, pecuéria e cultura local,
reunindo a comunidade em torno de atividades diversas. O ambiente fica na BR da cidade, onde
passa o anel viario na frente. As pessoas costumam frequentar este local no periodo da tarde ao
por do sol, para fazer caminha, atividade fisica e passeios, pois esse horario é o mais confortavel
para frequentar. Apesar de apresentar grande vegetacdo 0 ambiente apresenta grande

temperaturas (Tabela 1 e Figura 5).

Figura 7. Localizacdo do Parque de Exposi¢Oes Dr. Renato Pereira Gongalves municipio de
Humaitd Amazonas
Fonte: Google Earth

3.2. Coleta de Dados
Os dados de temperatura do ar (Tar), umidade relativa do ar (UR) e temperatura do

ponto de orvalho (Td) foram coletados com o auxilio de dois sensores Termo higrometro
(Hobo®, modelo U23-001) (Figura 6A) instalados na praca Benjamin Constant, conhecida
como Praca da Matriz (PM) (Figura 6B) e Parque de Exposic¢des Dr. Renato Pereira Gongalves

(PE) (Figura 6C), para analisar o indice de conforto e desconforto térmico.



18

Figura 8. Locais delnstala(;éo dos sensores Termo higrémetro (Hbo®, modelo U23-001)
(A) medido a temperatura do ar (Tar; °C), umidade relativa do ar (UR %) e temperatura do
ponto de orvalho (Td; °C), na Praca da Matriz (B) e Parque de Exposigdes (C).
Fonte: Autor
Os Termo higrémetro (Hobo®, modelo U23-001) foram programados para medir 0s
dados de Tar, UR e Td a cada 1 hora de janeiro a dezembro de 2024, durante 24 horas por dia
e, foram descarregados, a cada quinze dias. O sensor € retirado do abrigo protetor e ligado
diretamente a estacdo USB (Figura 7B), o qual é conectada ao notebook para o descarregamento
dos dados por meio software (HOBOware) (Figura 7A). Essa programacao foi escolhida devido
essas areas apresentarem ser frequentadas durante o dia e a noite, destacando-se o periodo da
noite como o mais movimentado, principalmente a Praca da Matriz (PM).

—
Optic USB Base Station }.‘;*

Figura 9— Aparelho de notebook (A) e cabo HOBO Optic USB Base Station (B), utilizados
para a coleta dos dados de Tar, UR e Td na Praga da Matriz e Parque de ExposicGes.
Fonte: Autor
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3.3. Andlise e Processamento dos dados
Apos coletar os dados de Tar, UR e Td, foram feitos os calculos da pressao de saturacdao

(es) segundo TETENS (1973) (Equacdo 1), pressdo de vapor (ea) (Equagdo 2), as quais
utilizadas para calcular o indice de conforto térmico (ICH) (Equagéo 3),

Tar
es = 6,10 10075 * Gmarren) (1)
UR
e, = (es * 00) (2)
ICH = Tar + 2 (e, — 10) )

Onde:
e pressdo de saturacao;
e, presséo de vapor;
Tar: temperatura (°C);
UR: umidade relativa (UR %)
ICH: indice de conforto térmico (°C)
Conforme os valores estimados de ICH, utiliza-se para determinacdo do nivel de
conforto de uma pessoa, a faixa de intervalos do ICH e seus respectivos efeitos nos seres
humanos, baseados nos indices propostos por Thom (1959) (Quadro 1).

Quadro 1 - A faixa de intervalos para determinacdo do nivel de conforto de uma pessoa, serd
baseado nos intervalos do indice ICH

Graus de Umidade Graus de Conforto
20-29 Confortavel
30-39 Grau de Conforto Variando
40 - 45 Desconforto suportavel

> 46 Desconforto insuportavel

Fonte: Santos & Melo (2010).

Para calcular o indice de desconforto térmico (IDH) utilizou-se a seguinte equacéo, que
segundo Anderson (1965) é dada pela Equacao 4 de acordo com o0 método proposto por Thom
(1959).

IDH = 0,99 * T, + 0,36 * T; + 41,5 (4)
Onde:

Td: temperatura ponto de orvalho (°C);
IDH: indice de desconforto térmico (°C);
Conforme os valores estimados de IDH utiliza-se para determinacdo do nivel de

desconforto de uma pessoa, a faixa de intervalos do IDH e seus respectivos efeitos nos seres



20

humanos, baseados nos indices propostos por Ono e Kawamura (1991), respectivamente
(Quadro 2).

Quadro 2 — A Faixa de intervalos para analise do Indice de Desconforto Térmico Humano
(IDH) e seus respectivos efeitos nos seres humanos

Intervalo do IDH Efeito
IDH > 80 Estresse devido ao calor
75 < IDH < 80 Desconfortavel devido ao calor
60 < IDH< 75 Confortavel
55 < IDH < 60 Desconfortavel devido ao frio
IDH < 55 Estresse devido ao frio

Fonte: Santos & Melo (2010).

Apos as realizac6es dos calculos foram gerados os graficos por meio da linguagem de
programacdo Python. A dispersdo da média horaria e mensal do indice de conforto e
desconforto térmico foram apresentadas em diagramas de caixas (boxplot) qual foi elaborado
utilizando o software de linguagem programacdo python através das bibliotecas
matplotlib.pyplot (pld), pandas (pd), seaborn (sns) e numpy (np). O boxplot € composto por
varios elementos sendo limite superior e inferior, quartil 1, mediana (quartil 2), quatil 3 e os
valores discrepantes (outliers) para fazer a reparticdo do indice de conforto térmico, e assim,

fornece meios para descrever os resultados dos dados (PERES, 2022).
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Analise da Temperatura e Umidade Relativa na Praca da Matriz e Parque de Exposicao

Conforme os meses analisados na Praga da Matriz (PM) e no Parque de Exposigéo (PE),
de janeiro a dezembro de 2024, foram feitos a divisdo entre o periodo seco e chuvoso, sendo
periodo chuvoso de janeiro a abril, de outubro a dezembro e maio considerado més de transicao
do chuvoso para 0 seco. J& 0 periodo seco ocorre nos meses de junho a agosto e setembro
considerado més de transi¢do do seco para o chuvoso.

Assim, pode-se observar que os valores médios maximos de temperatura no periodo
chuvoso na PM na parte da tarde ocorreram no més de outubro sendo de 38,7°C seguidos de
abril 36,03°C, marco, maio, novembro e dezembro sendo de 34,3°C a 35,8°C e nos meses de
janeiro e fevereiro foram os quais apresentaram valores médios minimos sendo de 32,6°C a
33,4°C, todos esses valores foram apresentados no periodo da tarde das 12h as 14h (Figura
10a).

No PE na parte da tarde os valores médios maximos de temperatura no periodo chuvoso
ocorram também no més de outubro sendo de 37,9°C, seguidos de abril 36,3°C, fevereiro
marco e novembro sendo 35,3°C, j& nos meses de janeiro, maio e dezembro foram os quais
apresentaram os valores médios minimos sendo de 33,2°C a 34,7°C, todos esses valores foram
apresentados no periodo da tarde das 12h as 14h (Figura 10b).

Ja os valores médios de temperatura no periodo chuvoso na parte da manha nao houve
grande diferenca entre os meses analisados em ambos espacos. Na PM os valores variaram
entre 24,07°C e 25,6°C (Figura 10a), ja no PE os valores foram menores sendo de 23,4°C a
24,9°C (Figura 8b), sendo esses valores apresentados no periodo da manha das 00h as 06h. Na
parte da noite também néo houve grande diferenca nos valores médios de temperatura sendo
na PM de 25,3°C a 28,1°C (Figura 10a), j& PE os valores foram um pouco menores sendo de
24,3°C a 27,5°C (Figura 10b), sendo esses valores apresentados no periodo da noite das 18h
as 23h.

Em relacdo a Umidade Relativa (UR), no periodo chuvoso os valores médios maximos
foram apresentados no periodo da manha e noite. Na PM os maiores valores apresentados
foram nos meses de janeiro, fevereiro, marco, abril, maio, e dezembro sendo de 94,3% a 96,5%,
e 87,7% a 95,5%, seguidos dos meses de outubro e novembro apresentando os valores médios
minimos sendo de 89,3% a 93,9%, e 76,1% a 87,1% todos esses valores foram apresentados
das 00h as 06h e das 18h as 23h (Figura 10c).
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No PE os valores médios maximos de UR no periodo chuvoso ocorram nos meses de
janeiro, fevereiro, marco, abril e maio sendo de 96,5% a 98,6%, e 89,05% a 97,3% seguidos
dos meses de outubro novembro e dezembro apresentando os valores médios minimos sendo
de 92,3% a 94,1%, e 80,2% a 91,3% todos esses valores foram apresentados das 00h as 06h e
das 18h as 23h (Figura 10d).

J& os valores médios de UR no periodo chuvoso na tarde ndo houve grande diferenga
entre os meses analisados com exce¢do no més de outubro em ambos espacos (Figura 10). Na
PM os maiores valores analisados foram de 57,06% a 67,7%, enquanto que o més de outubro
foi de 46,9% a 49,1% (Figura 10c), ja no PE os valores foram de 56,7% a 65,7% , enquanto
que o més de outubro foi de 48,4% a 50,2% (Figura 10d), sendo esses valores apresentados no
periodo da tarde das 12h as 14h.

Ja no periodo seco de junho a agosto e setembro més de transi¢do, os maiores valores
médios de temperatura (Tar) foram no periodo da tarde das 12h as 14h, com uma variacdo
aproximadamente de 38,6°C a 40,1°C, em ambos espacos analisados (Figura 10). Em relacéo
ao periodo da manha e noite houve uma pequena diferenca nos espacos analisados, no qual 0s
valores médios de temperatura na PM foram de 23,5°C a 25,7°C na parte da manha entre as Oh
e 6h, enquanto que no periodo da noite entre 18h e 23h foram de 26,2°C a 30,2°C (Figura 10e).
Ja no PE os maiores valores médios de temperatura no periodo da manha das Oh as 6h foram
menores sendo de 20,5°C a 25,1°C, enquanto que no periodo da noite entre 18h e 23h foram
de 22,9°C a 29,5°C (Figura 10f).

Em relacdo a UR no periodo seco os valores medios méximos foram apresentados no
periodo da manha e noite. Na PM os maiores valores apresentados foram no junho sendo de
92,9% a 94,5%, e 70,6% a 92,5%, seguidos dos meses de julho, agosto e setembro apresentando
os valores medios minimos sendo de 85,7% a 91,1%, e 63,6% a 87,2%, todos esses valores
foram apresentados das 00h as 06h e das 18h as 23h (Figura 10g).

No PE os valores médios maximos de UR no periodo seco ocorram também no més de
junho sendo de 95,8% a 96,8%, e 80,4% a 94,7% seguidos dos meses de julho, agosto e
setembro apresentando os valores médios minimos sendo de 88,9% a 95,6%, e 71,2% a 92,7%
todos esses valores foram apresentados das 00h as 06h e das 18h as 23h (Figura 10h).

J& os valores médios de UR no periodo seco na tarde ndo houve grande diferenga entre
0s meses analisados em ambos espacos. Na PM os maiores valores analisados foram de 45,8%
a 46,8% (Figura 10g), ja no PE os valores foram de 41,5% a 42,7%, sendo esses valores

apresentados no periodo da tarde das 12h as 14h (Figura 10h).
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Figura 10— Média horéaria da temperatura do ar (Tar; °C) e da umidade relativa do ar (UR; %)
na Praga da matriz e Parque de Exposicéo
Fonte: Autor
Os resultados apresentados ocorreram nos dois periodos sazonais, sendo ele no seco e

no chuvoso, e assim foi possivel notar uma elevada diferenca de temperatura em ambos locais.
Geralmente esse fato ocorre devido a presenca de pouca arborizacdo no local, principalmente
na Praca da Matriz. Isto €, onde ha areas mais vegetadas os valores médios de temperatura sao
relativamente menores do que em &reas com intenso processo de urbanizacdo (BARBOSA et
al., 2015).

Apesar da Praca da Matriz esta localizada na area urbana do municipio, notou-se que a
temperatura apresentou valores menores em comparagdo com o Parque de Exposicdo, sendo
que o mesmo esté localizado na BR da cidade e com maior presenca de vegetacdo. O que pode
ter gerado essa diferenca é que na Praca da Matriz hé a presenca de algumas arvores e pequenas
areas verdes. Os resultados corroboram com Costa et al. (2013) em distritos de Batista Campos
e Nazare exibiram uma notavel taxa de arborizacéo urbana, predominantemente marcada pela

presenca de grandes arvores como mangueiras.
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Com isso notou-se que mesmo o Parque de Exposicdo mesmo sendo uma area com
maior vegetacdo, as temperaturas apresentadas foram mais elevadas na parte da tarde. Barbosa
et al. (2015), cita que quanto maior a presenca de vegetacdo e auséncia de urbanizacdo as
temperaturas tendem a serem menores, mas isso ndo ocorreu no Parque de Exposi¢cdo mesmo
aquela area apresentando mais areas verdes, mas devido a auséncia de arvores perto da
instalacdo do sensor para sombrear, 0 espaco apresentou maiores temperaturas. Segundo
Oliveira (2011), na cidade de Cuiaba, a cidade de Cuiab4, sobre da influéncia da vegetacao
arbdrea no microclima e no uso de areas publicas, mostrou que as regides mais arborizadas e
sombreada apresentaram menores valores de temperatura superficial, quando comparados com
aquelas ndo arborizadas

Foi possivel observar que os valores de temperaturas no Parque de Exposi¢cdo sempre
foram maiores no periodo da tarde, mas com pequenas diferengas. Ja no més de fevereiro
notou-se que a temperatura no Parque de Exposicdo apresentou uma maior diferenca em
comparagdo com a Praca da Matriz na parte da tarde, isso pode ter ocorrido devido a presenca
de chuvas e nuvens que podem ter ocorrido em um local e no outro ndo, pois ambos sdo bem
distantes um do outro. Houve também uma pequena variagdo na temperatura no periodo da
tarde no més de marco no PE isso pode ter sido a presenca de nuvens que passaram no local
impedido que a radiacéo solar chegasse até atmosfera (PAVAO et al., 2015) e fez com que
houvesse aquela variacdo na temperatura.

A Umidade Relativa do ar é inversamente proporcional a temperatura, e apresentou
valores mais elevados sendo as mais altas no periodo chuvoso, resultados que corroboram com
Barbosa et al. (2015). Isso ocorre porque 0 ar mais quente tem maior capacidade de absorver
vapor de agua (AYOADE, 1996).

Portanto, em periodos de alta UR medidas devem ser tomadas, uma vez que o ar pode
parecer pesado e Umido, gerando desconforto para algumas pessoas e intensificando a sensagdo
térmica (FRANCA, 2009). E conforme observado por Werner et al., (2018), a baixa UR pode
resultar em ar mais seco, propenso a desencadear alergias nas mucosas do nariz, garganta e
olhos, além de problemas respiratorios. Em regides de clima quente e Uumido, é comum

encontrar niveis elevados de umidade relativa do ar (BENTOLILA et al., 2018).

4.2 Analise do Indice de Conforto e Desconforto na Praga da Matriz e Parque de Exposicao
Conforme os dados analisados na Praga da Matriz (PM) no periodo chuvoso os valores
médios maximos do indice de conforto térmico (ICH) na parte da tarde das 12h as 14h

ocorreram no més de outubro sendo de 49,7°C a 50,3°C, seguido de marco, abril, novembro e
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dezembro sendo de 46,8°C a 49,8°C o que corresponde ao desconforto insuportavel, ja os
meses de janeiro, fevereiro e maio foram os meses que apresentaram os valores médios
minimos na parte da tarde sendo de 45,1°C a 45,9°C o que corresponde ao desconforto
suportavel (Figura 11a).

No PE na parte da tarde os valores médios maximos de ICH no periodo chuvoso na
parte das 12h as 14h ocorreram nos meses de abril e outubro sendo de 48,8°C a 49,4°C, seguido
de fevereiro, marco e novembro sendo de 46,5°C a 48,03°C o que corresponde ao desconforto
insuportavel, ja os meses de janeiro, maio e dezembro foram 0s meses que apresentaram 0s
valores médios minimos na parte da tarde sendo de 45,4°C a 46,2°C o que corresponde ao
desconforto suportavel e insuportavel (Figura 11b).

Os valores médios de ICH no periodo chuvoso na parte da manha ndo houve muita
diferenca entre os espacos analisados. Na PM os valores médios variaram entre 34,4°C a
37,5°C (Figura 11a), ja no PE os valores os valores foram menores, mas bem préximos sendo
de 33,6°C a 36,8°C (Figura 11b), esses valores foram apresentados no periodo da manha das
00h as 06h o que corresponde ao grau de conforto variando. Na parte da noite das 18h as 23h
os valores médios de ICH foram bem préximos também, sendo na PM de 36,9°C a 40,7°C
(Figura 11a), j& no PE os valores médios de ICH foram menores sendo de 35,1°C a 40,05°C
(Figura 11b), assim ambos espagos no periodo da noite apresentaram grau de conforto variando
e desconforto suportavel.

Ja no periodo seco de junho a agosto e setembro més de transicdo do seco para o
chuvoso na PM, os valores médios méximos do ICH ocorreram na parte da tarde das 12h as
15h nos meses de junho e setembro sendo de 47,5°C a 51,2°C, seguido agosto sendo de 46,6°C
a 49,08°C, o que corresponde ao desconforto insuportavel, j& 0 més de julho foi o0 més que
apresentou os valores medios minimos na parte da tarde sendo de 45,6°C a 47,03°C o que
corresponde ao desconforto suportavel e insuportavel (Figura 11c).

No PE na parte da tarde os valores médios maximos de ICH no periodo seco na parte
das 12h as 15h ocorreram nos meses de junho e setembro sendo de 48,5°C a 50,6°C, seguido
de julho sendo de 46,1°C a 49,2°C o que corresponde ao desconforto insuportavel, ja valores
médios minimos foram apresentados no més de agosto diferente da PM, qual variou de 45,6°C
a 48,00°C o que corresponde ao desconforto suportavel e insuportavel (Figura 11d).

Em relacdo aos valores médios no periodo seco na parte da manha houve uma grande
variacdo entre 0s meses em ambos espagos analisados (Figura 11). Na PM o maior valor medio
méaximo foi no més de setembro que variou de 36,3°C a 38,5°C, seguido de junho sendo de

34,3°C a 37,3°C, ja os meses de julho e agosto apresentaram os valores médios minimos sendo
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de 30,6°C a 35,5°C, todos esses meses correspondem ao grau de conforto variando sendo das
00h as 06h (Figura 11c).

No PE os valores médios maximos no periodo seco parte da manha também foi no més
de setembro, sendo de 33,8°C a 36,1°C, seguido de junho com 31,4°C a 33,4°C o que
correspondem ao grau de conforto variando, os meses de julho e agosto apresentaram 0s
valores médios minimos sendo de 28,01°C a 32,3°C que correspondem ao grau confortavel e
conforto variando sendo das 00h as 06h (Figura 11d). Assim foi possivel observar que 0s meses
apresentaram as mesmas sequéncias que a PM havendo apenas diferencas nos valores do ICH,
qual o PE apresentaram ser menores.

Na parte da noite das 18h as 23h em ambos espagos 0s valores médios apresentaram as
mesmas sequéncias que na parte da manha, havendo apenas diferenca nos valores, o qual a PM
apresenta ser maiores em comparagdo com o PE. O setembro foi 0 més que apresentou 0s
valores médios méaximos sendo na PM de 38,9°C a 42,1°C, seguido de junho com 38,6°C a
41,1°C (Figura 11c), ja no PE os valores no més setembro foi de 36,4°C a 40,2°C, seguido de
junho com 34,4°C a 38,8°C (Figura 11d), o que corresponderam ao grau de conforto variando
e desconforto suportavel, os meses de julho e agosto apresentaram os valores médios minimos
sendo de 35,7°C a 39,7°C na PM (Figura 11c), ja no PE foram de 31,1°C a 39,4 que

corresponderam ao grau conforto variando sendo das 18h as 23h (Figura 11d).
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Em relacio aos valores médios maximos do indice de desconforto Térmico (IDH)
analisados na Praca da Matriz no periodo chuvoso na parte da tarde das 12h as 14h ocorreram
no més de outubro sendo de 86,9°C a 88,8°C, seguido de marco, abril, novembro e dezembro
sendo de 83,3°C a 86,2, ja os meses de janeiro, fevereiro e maio foram os meses que
apresentaram os valores médios minimos na parte da tarde sendo de 82,2°C a 83,5°C. Assim
todos os meses analisados corresponde ao estresse devido ao calor (Figura 12a).

No PE na parte da tarde os valores médios maximos do IDH no periodo chuvoso das
12h as 14h ocorreram no de outubro sendo de 87,3°C a 87,9°C seguido de fevereiro, marco,
abril e novembro sendo de 84,8°C a 86,9°C, ja os meses de janeiro, maio e dezembro foram os
meses que apresentaram os valores médios minimos na parte da tarde sendo de 83,5°C a
85,05°C. Assim todos os meses analisados corresponde ao estresse devido ao calor (Figura
12b).

Em relacdo aos valores médios do IDH na PM os valores foram bem préximos no
periodo chuvoso na parte da manha das 00h as 06 nos meses de janeiro, fevereiro, marco, abril,
e outubro sendo de 75,3°C a 76,05°C o que correspondem ao efeito desconfortavel devido ao
calor, enquanto de os meses de maio, novembro e dezembro apresentaram os valores médios
minimos sendo 73,5°C a 75°C, o que correspondem ao efeito de confortavel e desconfortavel
devido ao calor (Figura 12a). Na parte da noite das 18h as 23 todos os meses do periodo
chuvoso apresentaram ser desconfortavel devido ao calor, no qual os valores do IDH variaram
de 75,2°C a 79,3°C (Figura 12a).

J& no PE das 00h as 06h os valores foram bem préximos com a PM, no qual os maiores
valores foram nos meses de marco e abril sendo 75,3°C a 75,9° o que correspondem ao efeito
desconfortavel devido ao calor, seguido dos meses de janeiro, fevereiro, maio, outubro,
novembro e dezembro sendo de 73,05°C a 75,2°C o qual apresentaram o efeito de confortavel
e desconfortavel devido ao calor (Figura 12b). Na parte da noite das 18h as 23h os valores
médios m&ximos ocorrem nos meses janeiro, fevereiro, marco, abril e outubro sendo de 75,3°C
a 78,05°C o que correspondem ao efeito desconfortavel devido ao calor, ja os valores médios
minimos ocorreram nos meses de maio novembro e dezembro sendo de 74,2°C a 76,1°C, o
qual apresentaram o efeito de confortavel e desconfortavel devido ao calor (Figura 12b).

No periodo seco de junho a setembro na parte da tarde das 12h as 14h todos 0s meses
apresentaram efeito de estresse devido ao calor em ambos espagos analisados. No qual os
maiores valores médios maximos de IDH na PM foram nos meses de junho, agosto e setembro

sendo de 87,8°C a 90,1°C, seguido de julho qual apresentou os valores médios minimos sendo
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de 85,8°C a 87,1°C (Figura 12c), j& no PE os valores foram menores, havendo pouco diferencas
entre 0s meses no qual os valores variam de 85,7° a 89,8°C em todos 0s meses do periodo seco
(Figura 12d).

Em relacdo aos valores médios maximos de IDH no periodo seco na parte da manha
das 00h as 6h na PM ocorreram nos meses de junho e setembro sendo de 73,6°C & 77,1°C qual
apresentaram o efeito confortavel e desconfortavel devido ao calor, seguido de julho e agosto
sendo de 71,1°C a 74,9°C qual apresenta efeito confortavel (Figura 12c), ja no PE em todos 0s
analisados no periodo seco de junho a setembro apresentaram ser confortavel com valores
médios de 70,2°C a 74,8°C (Figura 12d).

Na parte da noite das 18h as 23h nos meses de junho a setembro na PM todos meses
apresentaram efeito de desconfortavel devido ao calor, no qual os valores médios foram de
75,5°C a 80,1°C (Figura 12c), j& no PE os valores médios foram menores havendo uma
variagdo entre os meses no qual os valores médios maximos ocorreram nos meses de agosto
sendo de 75,8°C a 79,7°C o qual apresenta o efeito de desconfortavel devido ao calor, seguido
dos valores médios minimos sendo nos meses de junho, julho e agosto com 71,1°C a 79,3°C

apresentando efeito confortavel e desconfortavel devido ao calor (Figura 12d).
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Comparando a PM com o PE, notou-se que os maiores valores de ICH e IDH no periodo
chuvoso ocorreram no més outubro na PM, sendo somente esse més que apresenta ser maior
em comparagdo com PE, pois dentre 0os meses analisados os valores do PE apresentaram ser
maiores com exce¢do 0 més de outubro.

Os valores da PM apresentaram ser maiores que o PE somente na parte da manha
e a noite, isso ocorre devido ao PE apresentar a maior presenca de areas verdes no local, pois
areas com maior vegetacdo apresenta maior absorcdo de energia, sendo assim é capaz de
reduzir as amplitudes térmicas, insolacdo direta, ampliacdo das taxas de evapotranspiracao e
velocidade do vento (ALVES et al., 2017).

Ja na parte da tarde os valores da PM apresentaram serem menores, isso pode ter
ocorrido devido aquela area apresentar maior arborizacdo e pequenas areas verdes, pois apesar
de ser uma area dentro da cidade tem maior arborizacao ao seu entorno e fica de frente a rio da
cidade. Segundo Oliveira (2011), as areas publicas sdo esséncias para o0 bem-esta da populacéo
guando arborizada, pois influencia diretamente na saude fisica e mental. Conforme 0 mesmo
autor, areas publicas arborizadas, como parques e pracgas, oferecem varios beneficios aos
habitantes da cidade, pois influencia na melhoria da qualidade de vida, e servem como pontos
turisticos e promovem até um espago onde as pessoas possam praticar atividades fisicas.

As arvores urbanas tém o potencial de reduzir significativamente a demanda de energia
em maior medida do que os gramados, devido ao seu efeito de sombreamento (GUERRI et al.,
2023). Conforme Brun et al.(2010) a vegetacdo € um meio natural que pode ser usado para
manter os efeitos prejudiciais da radiagdo e aumentar o conforto humano dentro dos centros

urbanos.

4.3 Analise da variagio do indice de Conforto e Desconforto Térmico no Boxplot na Praca
da Matriz e Parque de Exposicéo
Conforme as médias horarias de ICH analisadas no periodo chuvoso na PM e PE,
utilizando o grafico Boxplot, os resultados mostraram que os valores no interquartis de 25%
na Praca da Matriz, os maiores valores apresentado no periodo da tarde das 13h as 17h variaram
de 39,5°C e 43,8°C qual indica desconforto suportavel, ja no periodo da manha das Oh as 11h
foram de aproximadamente de 38°C e 37°C qual indica conforto variando, enquanto que
periodo noite das 18h as 23h houve uma variacdo de 42°C a 37,3°C, apresentando conforto
variando e desconforto suportavel (Figura 13a).
Ja no Parque de Exposicao, os maiores valores de ICH dos interquartis de 25% na parte

da tarde das 13h as 17h variaram de 44,7°C a 42,9°C qual indica desconforto suportavel, j no
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periodo da manhd das Oh as 11h foram de aproximadamente de 35°C a 43°C apresentando
conforto variando e desconforto suportavel, enquanto que periodo noite das 18h as 23h houve
variacdo entre 38,9°C a 35,2°C, apresentando conforto variando (Figura 13b).

Na Praga da Matriz no periodo chuvoso os interquartis de 50% conhecidos como
medianas, 0s maiores valores dos na parte da tarde das 13h as 17h variaram de 44,8°C a 47,3°C
apresentando desconforto suportavel e insuportavel, ja no periodo da manha das Oh as 11h
foram de 39°C apresentando conforto variando, enquanto que periodo da noite das 18h as 23h
variaram de 44,8°C a 40°C, apresentando desconforto suportavel (Figura 13a). Enquanto que
no PE os maiores valores de medianas no periodo da tarde das 13h &s 17h variou de 47,5°C a
46,2°C apresentando desconforto insuportavel, na parte da manhad das Oh as 11h foram de
35,7°C a 44,8°C, no periodo da noite das 18h as 23h foram de 43°C a 35,7°C, o qual indica
conforto variando e desconforto suportavel em ambas as partes manha e noite (Figura 13b).
Assim pode-se observar que no periodo chuvoso os dados sdo assimétricos negativos, pois as
maiorias de ambos espacgos, 0s valores estdo mais proximos do interquartis de 75%.

Em relacéo aos interquartis de 75% no periodo chuvoso na PM e PE, ndo houve grande
diferencas entre ambos, onde 0os maiores valores na parte da tarde das 13h as 17h variaram
entre 47,3°C e 49,9°C apresentando desconforto insuportavel (Figura 13a e 13b), ja na parte
da manha e noite os valores apresentaram uma maior diferenca, sendo que na PM das Oh as
11h variou de 41°C a 44,7°C apresentando desconforto suportavel (Figura 13a), enquanto de
PE a variacdo foi de 38°C a 46,3°C apresentando ser conforto variando & desconforto
insuportavel (Figura 13b), na parte da noite das 18h as 23h na PM os valores variaram de
42,3°C a 49,5°C (Figura 13a), enquanto que no PE foram aproximadamente de 40°C a 48°C
(Figura 13b), assim ambos espacos apresentaram desconforto suportavel e insuportavel.

Comparando os valores médios méximos do ICH analisados no periodo chuvoso na PM
e no PE, notou-se que das 13h as 17h os maiores valores na PM foram de 55°C a 57,5°C
(Figura 13a), ja no PE foram de 55°C a 58,9°C (Figura 13b), na parte da manhad na PM das Oh
as 11h os valores maximos apresentados variou de 46°C a 53,5°C (Figura 13a), enquanto que
no PE foram de 40,3°C a 50°C (Figura 13b), ja na parte da noite na PM das 18h as 23h variou
de 56°C a 47°C (Figura 11a), enquanto que no PE foram de 56°C a 41°C (Figura 13b). Em
relacdo aos valores minimos do ICH periodo chuvoso na PM das 13h as 17h apresentou uma
variacdo de 31°C a 33,8°C (Figura 13a), j& no PE houve uma maior variacdo de 30,2°C a 36°C
(Figura 13b), na parte da manhd na PM das Oh as 11h os valores maximos apresentados

variaram de 29°C a 31°C (Figura 13a), enquanto que no PE foram de 31°C a 35°C (Figura
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13b), ja na parte da noite das 18h as 23h houve pouca diferenca entre a PM e o PE, qual variou
de sendo de 23,5°C a 30,1°C (Figura 13a e 13b).

Conforme os dados de ICH analisados nos interquartis de 25% periodo seco na PM o0s
maiores valores na parte da tarde da 13h as 17h variou de aproximadamente 44°C a 42,2°C
(Figura 13c), ja no PE variou de 47°C & 43°C (Figura 13d), assim ambos espagos apresentaram
desconforto suportavel e insuportavel, na parte da manhd das Oh as 11h na PM os maiores
valores variaram de 35°C a 45,1°C (Figura 13c), ja o PE os maiores valores variaram de 31°C
a 45°C (Figura 13d), na parte da noite das 18h as 23h na PM os maiores valores de ICH
variaram de 39°C a 37°C (Figura 13c), enquanto que no PE variaram de 37°C a 32 (Figura
13d), assim ambos espagos apresentaram somente conforto variando.

Na PM no periodo seco os maiores valores de mediana ou interquartil de 50% na parte
da tarde das 13h as 17h variaram de 47,3°C a 43,3°C (Figura 13c), no PE os valores variaram
de 49°C a 45°C (Figura 13d), apresentando desconforto suportavel e insuportavel nas duas
areas, na parte da manha das Oh as 11h na PM os valores de ICH variaram de 37°C a 49°C
(Figura 13c), no PE valores variaram de 34°C a 47°C (Figura 13d), assim ambos espacos
apresentaram conforto variando e insuportavel. Ja na parte da noite das 18h as 23h os maiores
valores na PM variaram de 42,3°C a 34°C (Figura 13c), enquanto que PE foram de 39°C a
35°C (Figura 13c), com isso ambos espagos apresentaram conforto variando suportavel. Assim
pode-se observar que os valores da medianas estdo mais préximos dos interquartis de 75%, o
qual indica que os dados no periodo seco sdo também assimeétricos negativos.

Em relagdo aos interquartis de 75% no periodo seco, os valores da PM foram menores
em comparagdo com PE no periodo da tarde das 13h as 14h, o qual variou de 50°C a 43,9°C
que indica desconforto suportavel e insuportavel (Figura 13c), enquanto que no PE variou de
50,3°C a 46°C qual indica desconforto insuportavel (Figura 13d), na parte da manha das Oh as
11h e noite das 18h as 23h, notou-se os valores na PM foram maiores que no PE, sendo de
38,5°C a 51°C (Figura 13c), enquanto que no PE foram de 34,9°C a 48°C (Figura 13d), sendo
conforto variando e desconforto insuportavel em ambos espacos, j& a noite foram de 43,6°C a
38,8°C (Figura 13c), enquanto que no PE foram de 41,9°C a 35°C (Figura 13d), sendo conforto
variando e desconforto suportavel.

Os valores médios méaximos do ICH analisados no periodo seco na PM e no PE, notou-
se que das 13h as 17h os valores maximos na PM variaram de 47,5°C a 55°C (Figura 13c), ja
no PE foram de 50°C a 55°C (Figura 13d), na parte da manha na PM das Oh as 11h os valores

méaximos variaram de 40,1°C a 55,2°C (Figura 13c), enquanto que no PE foram de 40,1°C a
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53,6 C (Figura 13d), j& na parte da noite na PM das 18h as 23h variou de 41,1°C a 46°C (Figura
13c), enquanto que no PE foram de 41°C a 44,8°C (Figura 13d).

Em relacdo aos valores minimos do ICH periodo seco na PM das 13h as 17h apresentou
uma variacao de 35°C a 37,2°C (Figura 13c), ja no PE houve uma maior variagdo de 36°C a
41,8°C (Figura 13d), na parte da manhd na PM e no PE das Oh as 11h os valores méximos
apresentados em ambos espa¢os variaram de 24,2°C & 39°C (Figura 13c e 13d), ja na parte da
noite das 18h as 23h houve uma maior diferenca PM e o PE, qual variou de sendo de 33,2°C a
35,9°C (Figura 13c), ja no PE variou de 28,5°C a 35,9°C (Figura 13d).
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As médias horarias de IDH analisadas no periodo chuvoso na PM e PE, com o uso do
grafico Boxplot, os resultados mostram gque 0s maiores valores no interquartis de 25% na Praca
da Matriz foram apresentados na parte da tarde das 13h as 14h sendo aproximadamente 77,6°C
a 81°C (Figura 14a), j& no PE variou de 84°C a 79°C (Figura 14b) assim ambos espacos
apresentaram desconfortavel e estresse devido ao calor, na parte da manha das Oh as 11h na
PM os maiores valores variaram de 75,3°C a 74,9°C (Figura 14a), ja no PE os maiores valores
variaram de 74,6°C a 78,9°C (Figura 14b), na parte da noite das 18h as 23h na PM 0s maiores
valores de IDH variaram de 79°C a 76°C (Figura 14a), no PE nesse mesmo horario variou de
78°C a 74,8°C (Figura 14b), assim ambos periodo apresentaram ser confortavel e

desconfortavel devido ao calor.
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Na PM no periodo chuvoso os interquartis de 50%, os maiores valores de IDH na parte
da tarde das 13h as 17h foram aproximadamente de 81,2°C a 85°C (Figura 14a), ja no PE 0s
valores variaram de 82°C a 86,9°C (Figura 14b), assim ambos espagos apresentaram estresse
devido ao calor, na parte da manh& das Oh as 11h os valores de IDH variaram de 75°C a 76,7°C
(Figura 14a), apresentando desconfortavel devido ao calor, j& no PE pode-se observar uma
grande diferenca entre os valores na parte da manh& o qual variou de 75°C a 81,2°C (Figura
14b), apresentando ser desconfortavel e estresse devido ao calor, na parte da noite das 18h as
23h, notou-se que os valores da PM foram maiores em comparagdo com o PE, qual teve variou
de 84°C a 77,9°C (Figura 14a), enquanto que no PE foram aproximadamente de 81°C a 75°C
(Figura 14b), assim ambos apresentaram ser desconfortavel e estresse devido ao calor.

Em relacdo aos interquartis de 75% no periodo chuvoso, os maiores valores de IDH na
PM na parte da tarde das 13h as 18h foram de aproximadamente 85°C a 87°C (Figura 14a), ja
no PE os valores foram maiores sendo de 87°C a 89°C (Figura 14b), ambas areas apresentaram
estresse devido ao calor, na parte da manha das Oh as 8h os valores da PM foram maiores sendo
de 78,2°C a 75,1°C o que apresenta ser desconfortavel devido ao calor (Figura 14a), enquanto
que no PE néo houve grande variacao sendo apenas 75°C apresentando ser confortavel (Figura
14b), ja das 9h as 11h os valores na PM passaram a ser menores sendo de 76°C a 81°, ja no PE
foram de 79°C a 84°C, ambas as areas apresenta estresse devido ao calor, na parte da noite das
18h as 23h, notou-se os valores na PM foram maiores que no PE, sendo de 87°C a 78,9°C
(Figura 14a), enquanto que no PE foram de 85°C a 76°C (Figura 14b), sendo desconfortavel e
estresse devido ao calor em ambos espagos.

Os valores médios maximos do IDH analisados no periodo chuvoso na PM das 13h as
17h apresentaram os maiores valores sendo de 93°C a 92°C (Figura 14a), ja no PE foram de
94°C a 96°C (Figura 14b), na parte da manha na PM das Oh as 11h os valores maximos
apresentados variaram de 79°C a 88°C (Figura 14a), enquanto que no PE foram de 76°C a
87,3°C (Figura 14b), ja na parte da noite na PM das 18h as 23h variou de 93°C a 84°C (Figura
14a), enquanto que no PE foram de 78,3°C & 93,5°C (Figura 14b). Em relagdo aos valores
minimos do IDH periodo chuvoso na PM das 13h as 17h houve pouca variacdo o qual
apresentou serem de 72°C (Figura 14a), ja no PE houve uma maior variacdo de 75°C a 72°C
(Figura 14b), na parte da manh& na PM das Oh as 11h os valores maximos apresentados variou
de 70,8°C a 72°C (Figura 14a), enquanto que no PE foram de 72°C a 74,7°C (Figura 14b), ja
na parte da noite das 18h as 23h houve pouca diferenca entre a PM e o PE, qual variou de sendo
de 71°C a 72°C (Figura 14a e 14b).
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De acordo com as médias horarias do IDH analisadas nos interquartis de 25% no
periodo seco na PM os valores na parte da tarde das 13h as 17h variou de 84°C a 79,3°C
(Figura 14c), ja no PE variou aproximadamente de 87°C a 82°C (Figura 14d), assim ambos
espacos apresentaram estresse devido ao calor, na parte da manha das Oh as 11h na PM os
maiores valores variaram de 74°C a 85,1°C (Figura 14c), ja o PE os maiores valores variaram
de 72°C a 84°C (Figura 14d), sendo confortavel e estresse devido ao calor em ambas as areas,
na parte da noite das 18h as 23h na PM os maiores valores de IDH variaram de 78,9°C a 75°C
(Figura 14c), enquanto que no PE variaram de 77°C a 73,8°C (Figura 14d), assim ambos
espacos apresentaram somente conforto variando.

Conforme os dados do IDH no periodo seco as médias horarias dos interquartis de 50%
foram menores na PM na parte da tarde das 13h as 14h em comparagdo com o PE, sendo de
87,2°C a 82,8°C (Figura 14c), enquanto que no PE variou de 88°C a 83,7°C (Figura 14d), com
isso ambas areas apresentam estresse devido ao calor, ja na da manha e noite os valores de IDH
na PM foram maiores que o do PE, sendo de 75,4°C a 87°C (Figura 14c), apresentando
desconfortavel e estresse devido ao calor, ja no PE foram de 72,3°C a 86,7°C (Figura 14d),
apresentando confortavel e estresse devido ao calor, na parte da noite das 18h as 23h, os valores
de IDH na PM variou de 80°C a 76°C (Figura 14c), apresentando desconfortavel devido ao
calor, enquanto que no PE foram aproximadamente de 78°C a 73°C (Figura 14d), apresentando
ser desconfortavel devido ao calor e confortavel.

Em relacdo aos interquartis de 75% no periodo seco, as médias horarias do IDH
analisadas na parte da tarde das 13h as 17h na PM foram menores que a do PE, na qual variou
de 89°C a 83°C (Figura 14c), enquanto que no PE variou de 90°C a 86,7°C (Figura 14d), ambas
areas apresentaram estresse devido ao calor, na parte da manha das Oh as 7h os valores da PM
foram maiores sendo de 76,2°C a 78°C o que apresenta ser desconfortavel devido ao calor
(Figura 14a), enquanto que no PE ndo houve grande varia¢do sendo apenas 75°C apresentando
ser confortavel (Figura 14b), j& das 9h as 11h os valores na PM variou de 87°C a 89°, ja no PE
foram de 84°C a 88°C, ambas as areas apresenta estresse devido ao calor, na parte da noite das
18h as 23h, notou-se os valores na PM foram maiores que no PE, sendo de 81°C a 76°C (Figura
14c¢), enquanto que no PE foram de 79°C a 75°C (Figura 14b), sendo desconfortavel e estresse
devido ao calor em ambos espacos.

Os valores médios maximos do IDH analisados no periodo seco na PM das 13h as 17h
apresentaram os maiores valores sendo de 93,3°C a 87°C (Figura 14c), ja no PE foram de 93°C
a 90°C (Figura 14d), na parte da manha na PM das Oh as 11h os valores maximos apresentados

variaram de 78°C a 93°C (Figura 14c), enquanto que no PE foram de 76,3°C a 91°C (Figura
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14d), ja na parte da noite na PM das 18h as 23h variou de 84°C a 79,9°C (Figura 14c), enquanto
que no PE foram de 84°C a 78°C (Figura 14d). Em relacdo aos valores minimos do IDH periodo
seco na PM das 13h as 17h houve pouca variagdo o qual apresentou serem de 75°C a 76°C
(Figura 14c), ja no PE houve uma maior variacao de 85°C a 78°C (Figura 14d), ja na parte da
manha das Oh as 11h houve pouca diferencga entre a PM e o PE, qual variou de sendo de 71°C
a 75,2°C (Figura 14c e 14d), ja na parte da noite na PM das 18h as 23h variou de 75,3°C a
72°C (Figura 14c), enquanto que no PE foram de 72°C a 69°C (Figura 14d).
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Figura 14 — Média horaria do Indice de Desconforto Térmico (IDH; °C) no Boxplot na Praca
da Matriz e Parque de Exposicao.
Fonte: Autor

Em comparagdo com o PE, a PM apresentou os maiores ICH e IDH com pequenas
diferencas na parte da manhd e noite em ambos espacos e periodos analisados, enquanto que
periodo da tarde ja foram menores, esse fato deve ocorrer causa do crescimento desordenado
do municipio. Os resultados corroboram com Alves et al., (2017), que cita que com a falta de
planejamento urbano e o crescimento desordenado de cidades pode gera sérias consequéncias,
como a supressdo da cobertura vegetal, causando problemas referentes as questdes ambientais
e socioecondmicas (PINHEIRO et al., 2023). Assim onde ha areas mais vegetadas os valores
médios de temperatura sao relativamente menores do que em areas com intenso processo de
urbanizacgéo e falta de planejamento (BARBOSA et al., 2015).

Ja periodo da tarde pode-se observar que os valores de ICH e IDH na PM apresentaram

serem menores que no PE, esse fato pode ter ocorrido devido aquele espaco esta em frente ao
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rio madeira e com umas arvores grandes, ndo tdo proximos a instalacdo do sensor, mas proximas
aos espacos analisado e assim podendo apresentar algumas sombras, pois segundo Alves et al.,
(2017), o sombreamento apresenta qualidades significativas na qual faz que o ambiente
apresente um espaco agradavel para que a populagdo possa frequentar de forma confortavel.
Apesar das diferencas entre as areas publicas terem sido pequenas, medidas devem
serem tomadas para amenizar mais a situa¢do, e uma das opcdes seria a presenca de mais
vegetacao, pois ela é de extrema importancia para que haja uma melhor qualidade do ar e uma
manutenc¢éo do clima, evitando elevadas temperaturas que pode provocar modificagdes na vida
humana e nos espacos publicos (ANJOS et al., 2023). Conforme Oliveira (2011), para diminuir
0s o nivel de desconforto térmico, seria por meio de arborizacdo em &reas publicas, a criacdo
de areas de preservacgdo, pracgas, parques e outros, pois espacos publicos com boas qualidades
fornece a presenca de pessoas no local, desenvolvendo atividades sdcias e proporcionando uma

maior energia no ser humano.
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5. CONCLUSAO
Conforme os resultados obtidos concluem-se que:

Foi possivel identificar que no periodo na manhd e noite a PM apresentou uma
temperatura um pouco elevado em comparagdo com o PE, em todos os meses analisados. No
periodo da tarde houve pequenas oscilagcBes nos espagos analisados, mas os valores da PM
foram menores que os do PE em ambos periodos sazonais. Ja em relacdo a Umidade relativa,
notou-se que é inversamente proporcional a temperatura em ambos ambientes, com isso 0s
valores na PM apresentaram ser menores que o PE da parte da manha e noite, enquanto na parte
da tarde os valores da PM foram maiores em comparagéo com o PE.

Em relagéo ao ICH e IDH a Praga da Matriz aprestou-se conforto variando e um efeito
confortavel e desconfortavel devido ao calor no periodo da manha e noite em todos 0s meses
do periodo chuvoso e seco, ja na parte da tarde no periodo chuvoso e seco todos 0s meses
apresentaram desconforto insuportavel e estresse devido ao calor, com excecdo a janeiro,
fevereiro e maio o qual apresentaram ser desconforto suportavel e estresse devido ao calor.

Ja em relacdo ao ICH o Parque de Exposicdo aprestou-se ser confortavel e conforto
variando e um efeito confortavel, isso no periodo da manha e noite em todos os meses
analisados do periodo chuvoso e seco, ja o IDH aprestou-se ser confortavel, desconfortavel
devido ao calor, isso no periodo da manha e noite em todos os meses analisados, ja no periodo
da tarde no periodo chuvoso e seco todos 0s meses apresentaram desconforto insuportavel e
estresse devido ao calor, com excecdo a janeiro, maio e dezembro o qual apresentaram ser

desconforto suportavel e estresse devido ao calor.
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