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Resumo

Enquanto felicidade é a percepc¢ao de satisfagcdo de si mesmo em relagao a vida, Bem
Viver diz respeito a satisfagdo de um coletivo em relagdo aos diversos aspectos da
vida. Essa tese faz uma analise da ideia contemporanea de felicidade compartilhada
pelo mundo ocidental e a ideia de Bem Viver compartilhada pelo povo indigena
Baniwa. Realizou-se um estudo de caso com o povo Baniwa, que vive na Amazénia,
e que detém uma concepcao de felicidade coletiva denominada Matsiakaro Wemaka,
ou Bem Viver, e foram analisados os instrumentos e a sustentabilidade do Bem Viver
Baniwa em comparagao com o ideal de felicidade ocidental. A ideia contemporanea
de felicidade corrente no ocidente esta, em boa medida, baseada no consumo de bens
materiais e na satisfacdo momentanea que o consumo proporciona, ao mesmo tempo
em que o Bem Viver é baseado nas relagdes de reciprocidade, cuidado coletivo, na
gestdo coletiva dos bens comuns construida historicamente. Com base nessa
comparacao, a tese defende que essa ideia de felicidade ocidental é insustentavel
ambiental, econbémica, cultural e socialmente; ao mesmo tempo apresenta a
perspectiva do Bem Viver, como referéncia para uma vida coletiva mais sustentavel,
especialmente no contexto de crise planetaria e mudancas climaticas que estamos

vivenciando.

Palavras-chave: Felicidade, Bem Viver, Sustentabilidade, Baniwa, Amazo6nia



Abstract

While happiness is the perception of self-satisfaction about life, living well means the
collective perception about various aspects of life. This thesis analyses the
contemporary idea of happiness shared by the Western world and the idea of living
well shared by the Baniwa people. A case study was carried out with the Baniwa
people, who live in the Amazon, and who hold a concept of collective happiness,
called Matsiakaro Wemaka, or Bem Viver (living well). The case analyses as well the
instruments and sustainability of Baniwa living well compared to the ideal of western
happiness. The contemporary idea of happiness in the West is largely based on the
consumption of material goods and the quick satisfaction that consumption provides,
while the concept of living well is based on the relations of reciprocity, collective care
and collective management of common assets built historically. Based on this
comparison, the thesis argues that this idea of western happiness is unsustainable
environmentally, economically, culturally and socially; while the perspective of living
well can be a reference for a more sustainable life, especially in the context of planetary

crisis and climate change that we are all experiencing.

Key-words: Happiness, Living Well, Sustainability, Baniwa, Amazon
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Introdugao

Enquanto felicidade é a percepc¢ao de satisfagcdo de si mesmo em relagao a vida, Bem
Viver diz respeito a satisfagdo de um coletivo em relagdo aos diversos aspectos da
vida. A ideia contemporanea de felicidade corrente no ocidente’, por estar em boa
medida baseada no consumo de bens materiais e na euforia momentanea que ele
proporciona, € insustentavel ambiental, econémica, cultural e socialmente. Por outro
lado, o Bem Viver, partilhado por diversos povos de cultura arcaica (MORIN, 2011),
apresenta-se como referéncia para uma vida coletiva mais sustentavel, especialmente
no contexto de crise planetaria que estamos vivenciando. Essas duas afirmacgdes séo

norteadoras deste trabalho e € em torno delas que esta tese se desenvolve.

Faz-se, assim, um esforcgo intelectual que caminha em duas direcdes paralelas, com
0 objetivo de concluir com a confluéncia de ambas em uma unica ideia-forga. O
primeiro esforco € no campo das ideias, com uma analise critica da nogcao de
felicidade ocidental e se baseia no dialogo com diversos autores contemporéaneos e
antigos. A critica a nogao de felicidade é direcionada a crenga de que a felicidade
pode ser obtida através do consumo, o que vai nos levar, nessa tese, a um debate
sobre a ética do consumo num contexto de mudancgas climaticas globais e
desigualdade social. O outro esforgo une o campo da factualidade do Bem Viver
baniwa com o debate analitico do discurso e da ideia do Bem Viver e das contribui¢des

que ele é capaz de dar para um mundo mais sustentavel e feliz.

Esta tese tem como objetivo geral analisar a relagdo entre a sustentabilidade e as

nogdes de Bem Viver e de felicidade do povo Baniwa. E como objetivos especificos:
1. Caracterizar a nogao de Bem Viver do povo Baniwa,;
2. Historiar e analisar a nogao de felicidade contemporéanea,;

3. Analisar a relacao entre felicidade, Bem Viver e sustentabilidade para o povo

Baniwa e para a sociedade ocidental,

4. Descrever os instrumentos da sustentabilidade do povo Baniwa.

1 Como ocidente, entenda-se um estilo de vida em sociedade, que pode ou n3o estar geograficamente localizada
na parte ocidental do mundo. O ocidente, no caso, é menos geografico e mais conceitual. A esse estilo de vida
Morin (2011) nomeia cultura de massa.
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Para compreensao do trabalho, é essencial que se entenda qual € e em que se baseia
a critica a felicidade nesta tese. A critica que aqui se faz ndo €, obviamente, a
felicidade em si (enquanto sensagao de satisfagdo com a vida) nem ao natural e
legitimo desejo humano de ser feliz. Diferentemente disso, esta tese faz uma critica a
nocgao coletiva construida e partilhada no ocidente sobre o que é felicidade no tempo
presente e a forma e aos meios pelos quais a felicidade pode ser alcancada. Para
contextualizar e justificar a critica, é feita uma analise historica e geografica mostrando

como a noc¢ao de felicidade € mutavel no tempo e no espaco.

O debate se circunscreve no ambito da busca por modos alternativos e mais
sustentaveis para o futuro do planeta e para a vida humana em bases menos
desiguais? e mais igualitarias. E quase consenso® que o modo de vida da sociedade
contemporanea (notadamente a ocidental e urbana) esta assentado sobre uma
engrenagem insustentavel, baseada no hiperconsumo de bens via mercado, que
estrangula os bens comuns (como a agua e o solo) e promove a desigualdade social
e econbmica entre nagdes e pessoas. Nessa engrenagem consumista, os bens
comuns sao percebidos e manejados como mercadorias e a expectativa de felicidade

estimula o hiperconsumo frequente e crescente.

As discussdes sobre o Bem Viver implicam a compreensao de suas caracteristicas
fundamentais, as estratégias nas quais estda fundamentado e a busca da sua
promogao, como caminho viavel as mudangas necessarias nas relacdes entre os
proprios humanos e entre os humanos e a natureza, e a superacdo do modo de vida

consumista por padrdoes de consumo e estilos de vida mais sustentaveis.

O debate académico sobre Bem Viver é também um debate politico, como € politica
a decisdo de uma universidade, no caso, a Ufam, de ter um programa de pos-
graduagcdo em Ciéncias do Ambiente e Sustentabilidade na Amazoénia, produzindo
teses e dissertagbes que ajudam a repensar o desenvolvimento da Amazénia e
consequentemente do planeta. Como universidade da Amazénia, na Amazénia e para

a Amazébnia, a Universidade Federal do Amazonas ndo deve se furtar a debater o

2 A redugdo das desigualdades é objetivo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) 10. “Até 2030,
progressivamente alcancgar e sustentar o crescimento da renda dos 40% da populagdo mais pobre a uma taxa
maior que a média nacional”.

% Quase consenso, pois uma parte da sociedade e especialmente parte do empresariado, cujo negécio é a
produgdo e venda de bens de consumo em larga escala e a produgdo e venda de combustiveis fosseis, ndo esta
disposta a reconhecer a insustentabilidade desse modo de vida.
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futuro da Amazénia, e chamar para si a responsabilidade de produzir um debate
profundo sobre as bases do desenvolvimento da Amazdnia. E necessaria uma analise
critica acerca da insustentabilidade do modelo de desenvolvimento consumista e
degradante da Amazoénia e apontar novos paradigmas baseados na perspectiva dos
povos originarios da Amazonia. Trata-se de analisar a viabilidade da adogdo de uma
relagdo sustentada em cooperagao, em substituicdo a competicdo; de respeito e
cuidado com o ambiente e com os bens comuns em substituicdo a predacao; de
reconexao com o ambiente e de recuperacdo do sentimento de pertencimento ao
lugar. E, como diria Posey (1983), “uma ponte ideoldgica [entre indigenas e sociedade

ocidental] para o futuro” do planeta.

Essa tese se posiciona no delicado espacgo de confluéncia do conhecimento cientifico
com a necessidade de reformar o mundo de vida (MORIN, 2015). Para que serve a
ciéncia e o conhecimento se nao para promover mudancas positivas na
contemporaneidade e para o futuro? Qual sera o valor do conhecimento cientifico se
ele ndo for capaz de questionar e de transformar o mundo? A ciéncia precisa se
comprometer eticamente com a sociedade planetaria e trabalhar para promover as
transformacdes necessarias a sustentabilidade da vida no planeta. Nesse aspecto,
por mais arriscado que seja fazer o debate de um tema pouco usual, como é o dessa
tese, por mais dificil que seja executar esse engenho, para mim nao havia opgao.
Havia um imperativo ético de dar minha contribuigcdo na minha area de conhecimento,

na intercessio das ciéncias sociais e ambientais.

Para entender o que € essa tese, é preciso que se diga também o que ela néo é. Essa
nao € uma tese apologética da busca da felicidade. Mas ao contrario, ela faz uma
critica sobre a apologia contemporanea da busca da felicidade individual a qualquer
custo. Fazendo a critica a ideia e ao ideario contemporaneo da busca da felicidade
individualista e consumista, essa tese apresenta um outro ideario pautado na
“felicidade coletiva”, o Bem Viver, mostra seus principios e sustentabilidade e a
capacidade deste ideario de contribuir para a solugcéo da crise civilizacional. Essa tese
também ndo € um manual de como ser feliz. Diferente disso, mas ndo contrariamente
a isso, mostra como diferentes sociedades tém usado os seus principios que levam a
felicidade coletiva para orientar politicas publicas e acbes coletivas. E ao fazer isso,
essa tese quer contribuir com o debate global sobre a in/sustentabilidade do modelo

de desenvolvimento hegemdnico contemporaneo e a busca de solugdes ao futuro das
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sociedades humanas. Fazer a defesa da felicidade coletiva e a critica ao
hiperconsumo como meio de busca da felicidade n&o significa, no entanto, uma critica
irrestrita a ideia de felicidade individual e a sua busca; nao significa que a felicidade
individual esteja sempre em conflito com a felicidade coletiva; mas significa apontar
onde a primeira esta em conflito com a segunda. A felicidade coletiva € também
composta pela soma das felicidades individuais, mas ndo somente dessa equagéo.
Como nos mostram os Baniwa, a felicidade coletiva se sobrepde as felicidades
individuais e a felicidade individual € alcangada, em boa medida, pela satisfacdo com

0 que se tem, e nao pelo foco na busca do que nao se tem.

Justificativa

A construgdo de uma tese de doutoramento ndo se da sem motivagdes fortes. Se
aventurar pela construgdo do projeto, construir o arcabougo tedrico metodoldgico,
mergulhar na pesquisa de campo, analisar dados e transforma-los em sentengas e
argumentos, exige ndo s6 aptiddo e gosto pelo exercicio académico, mas também
motivagdes. Pois por mais prazeroso que seja o exercicio da descoberta cientifica, ele
também inclui angustias e sofrimento. No caso dessa tese, a motivagéao é fruto da
propria historia de vida da autora. Por isso, essa € uma tese politica, no sentido
utilizado por Eco (2010), que tem interesse politico e social sem perder carater
cientifico, ou ainda, uma tese socialmente engajada, no sentido utilizado por Noda, S.
et al. (2013).
Na construcdo do conhecimento agrario regional a pesquisa
transdisciplinar tem adquirido status diferenciado por colocar os atores
sociais, participantes dos grupos cuja agao esta norteada por essa
pratica, como militantes de uma modalidade de pesquisa politicamente

engajada e com caracteristicas fenomenolégicas na explicagdo dos
fatos e fendmenos ocorridos nesta regido. (NODA et al., 2013, p. 307).

Essa tese partilha da defesa feita por Leff (2001) de um novo paradigma de producao,
fundado na articulagao de niveis de produtividade ecoldgica, cultural e tecnolégica,
dentro de um processo prospectivo e dindmico, que orienta as praticas cientificas,
tecnoldgicas e culturais para a racionalidade ambiental. Essa perspectiva dialoga
diretamente com o debate internacional e a formulacéo de politicas alinhadas com os
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Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, aprovados pela ONU em 2015 para

vigorar até 2030, e dos quais o Brasil € signatario.

Para serem eficientes, as agdes que promovem o desenvolvimento sustentavel
precisam incorporar e/ou desenvolver uma racionalidade ambiental com base nos
limites ecolégicos do ambiente. No caminho de uma nova racionalidade, vem
ganhando espago a adogado do Bem Viver como principio orientador de politicas de
desenvolvimento. Conceito reivindicado por “povos originarios” e tradicionais, o Bem
Viver foi incorporado na constituicdo da Bolivia e do Equador e orienta politicas em
diversos outros paises do continente, como Peru e Brasil*, assim como a felicidade

vem orientando a agao governamental no Butao.

Nesse ambito, ganha relevancia conhecer e analisar as nogdes de Bem Viver e de
felicidade dos povos da floresta e como elas se relacionam com a sustentabilidade
ambiental, sob a perspectiva da dialética da complexidade sistémica (MORIN, 2002).

Para abordar essa complexa questao, a tese esta dividida em 5 capitulos. No primeiro
sao apresentados a metodologia e o caminho percorrido para a realizagdo da
pesquisa e da escrita. No segundo capitulo, sdo apresentados o povo Baniwa, o
ambiente onde eles vivem, a bacia do rio Icana na Terra Indigena Alto Rio Negro e
seu modo de vida; bem como s&o apresentados aspectos importantes da vida baniwa,
como atividades econémicas e culturais, aspectos politicos, histéria do contato com
os ndo indigenas etc. E dado destaque para a religido evangélica Baniwa, que é um
sincretismo do cristianismo com sua antiga pratica cultural, e que ocupa um espago
importante no manejo do Bem Viver. No terceiro capitulo, é apresentada a questao da
felicidade, trazendo um histérico de como o tema vem sendo abordado e construido
como uma ideia coletiva desde a Grécia antiga até os dias atuais, e mostrando casos
de uso da felicidade para orientar politicas publicas. No quarto capitulo, € apresentada
a categoria Bem Viver, remontando sua origem andina, os usos atuais no contexto
politico e nas constituicdes de Bolivia e Peru e a visao Baniwa de Matsiakaro Wemaka,
e os instrumentos tradicionais e nao tradicionais do Bem Viver Baniwa. No quinto
capitulo, apresenta-se o conceito de sustentabilidade com o objetivo de dialogar com
a sustentabilidade do Bem Viver Baniwa. Na parte final da tese, apresenta-se a

4 No Peru, os Planos de Vida Plena sdo referéncia para atuac3do estatal nas terras indigenas e, no Brasil, o
documento oficial do Programa Fome Zero tem o Bem Viver como referéncia.
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conclusdo onde se faz um breve resgate dos pontos principais e colocam-se alguns
apontamentos conclusivos para o debate acerca do conflito entre a felicidade
individualista (buscada no consumo) e a felicidade coletiva (o Bem Viver —

representado na figura 1 a seguir).
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Figura 1: O que é necessario para viver e estar bem no mundo
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Capitulo 1: Estratégia teérico-metodolégica

Para compreender as nocdes de felicidade e de Bem Viver dos “povos da floresta” e
sua relagao com a sustentabilidade, foi feita uma investigagao qualitativa que se valeu
de multiplos instrumentos de pesquisa, cuja abordagem epistemoldgica € a
complexidade sistémica (MORIN, 2002).

Para compreender a complexidade do objeto desse estudo, é preciso abrir mao do
pensamento simplificador, fragmentado, disciplinar, do raciocinio matematico
cartesiano, reducionista e binario, que tende a submeter qualquer realidade a relacbes
de causa e efeito. Investigar Bem Viver e felicidade exige uma abordagem
transdisciplinar que “aspire ao conhecimento multidimensional” (MORIN, 2006), que
permita captar as contradigdes do sistema ambiental e do objeto de pesquisa.
Especialmente na pesquisa com um povo indigena que elaborou e aprimorou durante
séculos uma compreensao de mundo baseada no Bem Viver (Matsiakaro Wemaka) e
na felicidade coletiva, € preciso langar m&o de uma episteme liberta do positivismo
l6gico, da disciplinaridade e da fragmentagdo do saber. Diante dessa necessidade,
esta tese traz um esforco de unir os conhecimentos produzidos em diversas ciéncias,
como a sociologia, a historia, a antropologia, a economia, a ciéncia politica e também

a filosofia, para a compreensao do complexo universo estudado.

A dialética da complexidade sistémica oferece um valioso instrumental no qual essa
pesquisa se apoia. O pensamento complexo (MORIN, 2006), ajuda a revelar, e as
vezes mesmo a superar, o desafio do mundo. A partir dessa abordagem, foi realizado
um estudo de caso com pesquisa de campo, € uma extensa pesquisa bibliografica.

Desenhou-se para isso o seguinte arranjo metodologico:

A pesquisa foi iniciada com a busca de dados secundarios sobre as categorias de
analise (felicidade, Bem Viver e sustentabilidade), sobre os Baniwa e o ambiente por
eles habitado, a regido do rio Igana, na Terra Indigena Alto Rio Negro. A escolha dos
Baniwa se deu pelo fato desse povo ser — pelo que se sabe até o momento — o Unico

povo da Amazonia brasileira que tem o Bem Viver como orientagao da vida.

Na segunda etapa foi feita a pesquisa de campo com realizagdo de entrevistas nao
estruturadas com os Baniwa. A opgao por entrevistas (ndo estruturadas; em alguns

casos, espontaneas e, em outros, focal) € apontada por Yin (2001) como uma das
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principais fontes de informa¢des do estudo de caso. Para registro das entrevistas, foi
utilizado gravador sempre que o entrevistado permitiu, e caderno para registro de
impressdes. Para assegurar confiabilidade da metodologia, os instrumentos foram

previamente testados e ajustados na medida do necessario.

O foco nas categorias de analise foi muito util para delinear a pesquisa, definindo quais
os melhores trajetos anteriores e no ato da pesquisa de campo. Como sugere Gohn
(2005),
A pesquisa deve comecar por uma reflexao sobre o dado imediato e ir
apanhando os diversos elementos deste universo sensivel, suas
varias determinacdes e significacdes. Mas o ponto de partida da

analise deve ser o das determinagcbes gerais e das categorias
envolvidas no fendémeno estudado. (GOHN, 2005, p. 257)

Optou-se por um estudo de caso para investigar o Bem Viver baniwa, com dedicagéo
especial aos processos de planejamento e analise, estratégia particularmente
adequada ao estudo de fenbmenos sociais complexos, como o caso do Bem Viver
baniwa e sua relacdo com a felicidade e a sustentabilidade.
Os estudos de caso representam a estratégia preferida quando se
colocam questdes do tipo “como” e “por que”, quando o pesquisador
tem pouco controle sobre os eventos e quando o foco se encontra em

fendbmenos contemporaneos inseridos em algum contexto da vida real.
(YIN, 2001, p. 19)

O “estudo de caso € uma investigacdo empirica que investiga um fendmeno
contemporaneo dentro de seu contexto da vida real, especialmente quando os limites
entre o fendbmeno e o contexto ndo estdo claramente definidos” (YIN, 2001, p. 32).
Este estudo de caso baseia-se em varias fontes de evidéncias (fontes bibliograficas e
uma série sistematica de entrevistas com pessoas baniwa, liderancas e
pesquisadores), com os dados convergindo em um formato de tridngulo, e beneficia-
se do desenvolvimento de proposi¢des tedricas para conduzir a coleta e a analise dos

dados.

“‘No estudo da felicidade, como no estudo da maioria das coisas, o pluralismo
metodoldgico sé deve ser incentivado” (MACMAHON, 2009, p. 17). FLYVBJERG
(2001) justifica estudos de casos nos seguintes termos: “As vezes temos apenas de
manter os olhos abertos e olhar com atencéo os casos individuais — ndo na esperanca
de provar algo, mas antes visando aprender alguma coisa” (FLYVBJERG, 2001, p.
73). E em lugares pequenos que questdes amplas podem ser mais bem analisadas e,
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“ainda que as pessoas e 0s lugares nunca sejam os mesmos nem diretamente
comparaveis, o que se aprende de um caso individual pode ajudar a entender os

mecanismos aplicaveis em ambito geral” (DALSGAARD, 1960, p.10).

Para realizagdo do estudo de caso, € desejavel que o pesquisador tenha como
habilidades a capacidade de fazer boas perguntas e de ser um bom ouvinte,
capacidade de adaptacado e flexibilidade as situacdes inusitadas da pesquisa, ter
clareza das questdes que estdo sendo investigadas e abrir mdo de preconceitos. Para
Yin (2001), um estudo de caso precisa ser significativo, completo, deve considerar
perspectivas alternativas, apresentar evidéncias suficientes e ser elaborado de uma
maneira atraente. Tudo isso envolve cuidados no planejamento, na execugao da
pesquisa e na elaboracido do relatério da pesquisa. O entendimento desse desafio

guiou a pesquisa que subsidia essa tese.

Os dados coletados foram organizados num banco de dados digital, armazenado em
pastas virtuais contendo audios, videos, fotografias, desenhos, mapas e transcrigbes

das entrevistas.

Para dar conta de entender e explicar o discurso politico sobre o Bem Viver baniwa,
utilizou-se a analise de discurso. “A problematica da discursividade [...] propde o
entendimento de um plano discursivo que articula linguagem e sociedade,
entremeadas pelo contexto ideoldgico”. Essa perspectiva considera “o entendimento
da linguagem como forma de intervencéao, a construgdo de saberes sobre o real, algo
que exige o didlogo com outras perspectivas e configura uma iniciativa
interdisciplinar”. (ROCHA e DEUSDARA, 2005, p. 16).

Etapas da Pesquisa

Escolha do tema

Como comumente ocorre na pés-graduacao, iniciei o doutorado com outro projeto de
pesquisa: pretendia estudar a pratica da extensao rural no Amazonas nas ultimas
quatro décadas. Mas, logo no inicio do curso li um artigo chamado Decrescimento e
Bem Viver, de autoria de Ernest Garcia (LENA E NASCIMENTO, 2012). Tive um
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choque tdo intenso com a leitura, aquilo fez tanto sentido para mim, respondeu a
tantas inquietagdes, que instantaneamente fui puxada para o tema do Bem Viver. Por
isso penso que nao escolhi o tema, mas fui escolhida por ele. Ndo havia escolha a

fazer. A partir de entéo, redesenhei meu projeto para esse tema.

Desenho da pesquisa

Durante a disciplina Seminario 1, eu e meus colegas fomos estimulados pela
professora Sandra Noda a construir o marco légico tedrico-metodologico contendo a
sentenca de tese, questdes de estudo, procedimentos etc. Esse foi um exercicio
profundo e fundamental para visualizar a tese e organizar a pesquisa dai em diante.
Ao longo dos anos seguintes, a pesquisa passou por modificagdes, especialmente
com a incluséo de outras referéncias bibliograficas, mas o marco légico permaneceu

valido como guia da pesquisa.

A partir da opcao de fazer um estudo de caso, passei a buscar o povo com quem fazer
o estudo. Diante da dificil missdo de definir onde, em toda a Amazdnia brasileira,
realizar a pesquisa, um encontro ao acaso com uma importante lideranca Baniwa,
André Fernando, trouxe a resposta. Ao revelar que seu povo tem uma sofisticada
nocao de Bem Viver e que a pesquisa € de relevante interesse para os Baniwa na
construcdo do seu “Estatuto Baniwa”, essa lideranga me convidou a fazer a pesquisa
junto aos Baniwa. A partir de entdo, dei inicio a pesquisa em fontes secundarias que

revelou uma rica produgao bibliografica sobre os Baniwa e seu modo de vida.

Para orientar as entrevistas em campo, optei por um questionario aberto, que
abordasse as principais questdes e que abrisse caminho para conversas livres. Dessa
forma, elaborei um roteiro contendo cerca de 85 perguntas/abordagens, para apoiar
as entrevistas individuais e focais, o qual apresento como apéndice ao final da tese.
E importante ressaltar que o roteiro serviu como apoio, ndo havia rigidez no seu uso;
nenhuma vez o roteiro foi utilizado integralmente em uma entrevista, dada a sua
extensdo. As perguntas do roteiro eram introduzidas a medida em que surgia
oportunidade durante as conversas. Da mesma forma, outras perguntas que nao
estavam no roteiro, mas que na ocasiao das entrevistas se mostravam necessarias,

foram introduzidas.
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Por envolver povos indigenas, além do conselho de ética da Ufam, a pesquisa
precisou ser submetida ao Conselho Nacional de Etica em Pesquisa, Conep. Apds
meses de tramitagdo, com diversos pedidos de esclarecimentos, recebi a autorizagao

para realizacado da pesquisa pelo Conep, sob numero 64941517.2.0000.5020.

O trabalho de campo

Realizei a primeira etapa do meu campo durante 4 semanas — de 21 de agosto a 18
de setembro de 2016 — na bacia do Rio Igana, na Terra Indigena Alto Rio Negro e a
segunda etapa durante 5 dias na reunido do Conselho Diretor da Foirn em Sao Gabriel
da Cachoeira em margo de 2018. Apds esse periodo, outras interagcdes aconteceram
com diversos informantes por meios variados (email, Facebook, Whatsapp), incluindo
uma segunda viagem a Sdo Gabriel da Cachoeira para participar de uma reunido do

Conselho Diretor da Foirn em marcgo de 2018.

O trabalho de campo foi precedido por uma entrevista com uma lideranga Baniwa em
Manaus e conversas virtuais (por email) com um pesquisador que atua entre os
Baniwa ha mais de 10 anos, além de leituras de teses e dissertagcdes sobre os Baniwa.

Faco abaixo uma breve descrigao da primeira etapa da pesquisa de campo.

No dia 21 de agosto, viajei de Manaus para Sao Gabriel da Cachoeira por via aérea.
Na manha do dia 22, viajei de Sao Gabriel da Cachoeira para o rio Igana, na lancha®
da Funai, chegando a comunidade Tunui Cachoeira por volta das 17h. Na manha do
dia 23, fizemos uma visita a algumas casas da Comunidade de Tunui Cachoeira.

No periodo de 24 a 26, participei da Assembleia da Oibi na comunidade Sao José,
onde estavam presentes aproximadamente 50 indigenas da etnia Baniwa de diversas
comunidades. O objetivo da Assembleia era “consolidar o processo historico de
protagonismo pelo Bem Viver Baniwa no Rio Negro através de reflexao participativa
sobre experiéncia de associativismo indicando novas perspectivas de gestao territorial
e ambiental do Icana e afluentes no noroeste da Amazénia Brasileira”. A Assembleia

> Embarcac3o répida, comumente feita de aluminio e movida por um motor de 150 HP de poténcia.
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foi um momento muito rico, no qual pude colher muitas informacdées baseada na

observacgao.

Durante a programacao da Assembleia, apresentei minha proposta de pesquisa e
submeti a aprovagao dos indigenas. Eles avaliaram que a realizagao do estudo é de
grande importancia para o movimento indigena e a luta por direitos dos Baniwa e
assim deram autorizagdo integral para a sua realizacdo. Nesse momento, muitos
indigenas se colocaram a disposigdo para serem visitados e entrevistados,
demonstrando real interesse da pesquisa.

Apods a Assembleia fui para a comunidade Vista Alegre, onde estava acontecendo
uma conferéncia evangélica, que é uma festividade religiosa frequente entre os
Baniwa. Fiz muitos avangos em Vista Alegre, com a realizagao de entrevistas muito
ricas e bastante observacao. Foi particularmente interessante para entender o papel
da religido para os Baniwa.

Voltei para Sao José no dia 29 de agosto, onde permaneci até o dia 05 de setembro.
Nesse periodo, visitei algumas rogas, fiz muitas entrevistas sendo a maior parte delas

espontanea. Coletei muitos dados relevantes.

Dia 05 fui para Santana e dia 06 para Canad3, junto com uma comitiva de politicos

em campanha. Em Santana estava acontecendo torneio da Semana da Patria.

Voltei a Sdo José dia 06. No dia 07 fui a Tunui acompanhar as festividades da Semana

da Patria naquela comunidade.

No dia 08, viajei de Sao José para a Pamaali onde permaneci até dia 12. Da Pamaali,

acessei as comunidades de Tucuma-Rupita e Jandu Cachoeira.

No dia 12, iniciei viagem da Pamaali para Sdo Gabriel da Cachoeira via fluvial,

chegando dia 14 ao destino.

Permaneci em Sao Gabriel da Cachoeira por 4 dias, fazendo entrevistas e
pesquisando no acervo bibliografico do Instituto Socioambiental. Também estive na
Foirn, Funai e Dsei para levantar dados sobre os Baniwa e programar proxima

atividade de campo nos primeiros meses de 2017.

No dia 18 de setembro, retornei para Manaus de avido.
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No periodo de 29 dias, entrevistei cerca de 50 pessoas, visitei 7 comunidades,
colhnendo dados fundamentais para a estruturacdo da tese. Os dados foram
registrados em 2 cadernos de campo, varios arquivos de audio e alguns videos,
quando os entrevistados permitiram esses registros. Esses dados sdo analisados no

escopo da tese.

Essa etapa da pesquisa aconteceu de forma muito satisfatéria. O fato de os Baniwa
serem um povo t&o claro, que se mostra, aparentemente sem constrangimento, e tao
conscientes da sua vida e do seu modo de viver, tornou o campo muito facil e
prazeroso. Facil porque toda a gente que encontrei, ou pelo menos a imensa maioria,
foi muito solicita em responder as minhas perguntas com enorme gentileza; muitas
vezes uma conversa informal se transformou numa excelente fonte de dados; as
entrevistas subsequentes sempre reafirmavam as informagdes obtidas nas
entrevistas anteriores, o0 que me dava muita seguranga sobre os dados obtidos.
Prazeroso porque foi muito agradavel conhecer os Baniwa, conviver com eles e
perceber seu modo de viver. Acostumei-me a ser recebida e cumprimentada sempre
com um sorriso no rosto de quem eu encontrava.® Uma gente de natureza calma,
placida, pacifica, que em nada faz lembrar seu passado ancestral guerreiro.
Possivelmente porisso os Baniwa sao hoje um povo que evita o conflito, sendo cordial,

diplomatico, hospitaleiro.

IntercAmbio internacional

Apds a pesquisa de campo, realizei um estagio de doutorado sanduiche por seis
meses no King’s College London, como bolsista do PDSE da Capes. Meu interesse
era aprofundar o tema da religido devido a importancia da religido sincrética
evangélica para compreender o universo baniwa na atualidade. Além de pesquisar a
respeito da religido, interagi com pesquisadores do King's Brazil Institute e apresentei

um seminario’ sobre a minha pesquisa. Durante o doutorado sanduiche, de agosto de

6 1sso foi um grande ativo, provavelmente associado & metodologia para obter a licenca social para a pesquisa e
apoio a sua realizagdo. O fato de ter sido introduzida entre a comunidade Baniwa por uma liderancga respeitada
“abriu as portas” para mim e facilitou muito a minha vida em campo.

’0 seminario em questdo foi promovido pelo Closer - Challenges of Multidisciplinarity in Socio-Environmental
Research, em 06 de outubro de 2017. O Closer é um grupo de pesquisa determinado a trazer questdes sociais,
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2017 a janeiro de 2018, tive a oportunidade de viajar para outros paises da Europa e
para a China, para participar de eventos relacionados a tematica ambiental. Na COP
22 em Marraquexe (em 2016, ainda antes do doutorado sanduiche) e na COP 23 na
Alemanha (em 2017), entrevistei liderancas indigenas da América e da Africa a
respeito do sentido do Bem Viver para os seus povos. Na China, interagi com
pesquisadores locais e adquiri literatura sobre a filosofia de vida confunciana, com o
objetivo de dialogar com a nocéo de felicidade ocidental. Nos ultimos dois anos do
doutorado, participei de trés conferéncias® realizadas pela Academia de Ciéncias do
Vaticano, onde interagi com lideres de diversas vertentes religiosas, como judaismo,
budismo, anglicanismo, islamismo, além do cristianismo. Essas interacbes me
renderam um rico material acerca da visao de cada religido sobre o que é felicidade,
algumas das quais tive tempo de incorporar no trabalho, outras ficardo para outra
oportunidade, dada a exiguidade do tempo. Para minha sorte, o tema desperta
interesse em todos com quem conversei, e pude obter valiosos pontos de vista acerca

dele, o que ajudou a enriquecer essa analise.

A escrita

Os Baniwa tém um modo de falar portugués muito proprio. Ao se referir a alguém
especifico, como o filho, ou o marido, ou a mae, eles utilizam o pronome “aquele” ou
“aquela” e “esse” ou “essa” mesmo quando a ocasiao nao pede, de acordo com a
regra ortografica do idioma portugués. Na escrita da tese, porém, preservei essa
linguagem sempre que ela apareceu na fala de um informante. Portanto, se vera nesse
texto por vezes alguém dizendo “aquela minha mée” ou “esse meu marido”. Avalio
que essa riqueza singular no uso do portugués pelos Baniwa n&o cabia reparo, por

isso a preservei no texto.

politicas, culturais, econ6micas e legais para o centro dos debates socioambientais em um esforco para
incentivar o aprendizado multidisciplinar.

8Essas conferéncias s3o intituladas Ethics and Action, e retne lideres religiosos e cientistas, debatendo temas
éticos e morais. O resultado de cada conferéncia é sintetizado num documento de duas ou trés paginas que é
enderegado ao Papa Francisco. Esses eventos sdo coordenados pelo Monsenhor Marcelo Sanchez Sorondo,
Presidente da Academia de Ciéncias Sociais do Vaticano, e pelo professor da Universidade de Columbia, Jeffrey
Sachs.
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A grafia da palavra Koripako surge de duas formas no texto. O uso corrente é
Koripako, por isso, quando o texto € autoral, me refiro assim a esse povo. No entanto,
os documentos da Oibi se referem a ele como Coripaco, como é o caso da Escola
Indigena Baniwa e Coripaco Pamaali. Dessa forma, preferi preservar a forma de

escrita quando cito algum documento da Oibi ou me refiro a escola.

Parte do texto foi extraida dos relatos de campo, que escrevi durante o periodo de 4
semanas no lIgcana. Esses textos contém informagdes relevantes, mas também
impressdes e sensacdes. Fiz questdo de manté-lo no corpo deste trabalho como
forma de trazer o campo para perto do leitor, ou o leitor para perto do campo,
buscando fazé-lo sentir um pouco da riqueza da convivéncia com os Baniwa como eu

a percebi e senti.

A escrita da tese no formato académico final se deu nos ultimos oito meses do
doutorado, iniciada na Inglaterra e concluida em Manaus, nos primeiros meses de
2018. Defini um sumario, que funcionou como um roteiro, € comecei a preenché-lo,
aproveitando, parcialmente o texto utilizado no projeto da qualificagéo. Apds a primeira
versao, o meu orientador, Doutor Hiroshi Noda, e o grupo de pesquisadores do Netno

deram importantes contribui¢cdes, e dei continuidade a escrita até conclui-la em maio.

Outras consideragdes metodologicas

No principio, me recusei a fazer uma tese que comparasse o nivel de felicidade e de
Bem Viver dos Baniwa com outros povos. Mas acabei por entender que toda analise
implica em algum nivel de comparagao. Estou analisando do ponto de vista da ciéncia
académica ocidental. Ela tem pressupostos nos quais baseio minha analise, pois
assim exige a academia. Nao estou fazendo uma analise a partir da ciéncia dos indios.
Ao analisar a felicidade baniwa e afirmar que os Baniwa sao felizes, fago-o, ainda que
a contragosto, comparando com uma ideia de felicidade ocidental, a partir da qual
construi meu pensamento. Dizer que os Baniwa séao felizes implica dizer, a priori, que
existe uma coisa chamada felicidade. A construgdo da minha propria nocdo de
felicidade, por sua vez, € baseada na nocao ocidental de felicidade. Nado sendo
Baniwa, ndo sou capaz de falar da nogdo Baniwa de felicidade, sendo a partir da
perspectiva ocidental. (Verdade seja dita, a saudosa professora Sandra Noda ja havia
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me alertado para esse fato meses antes da minha incursdo de campo. Mas, somente
no campo me dei conta da extensdo da verdade dessa afirmagdo da minha co-
orientadora®.) Fago, contudo, um grande esforgo para me aproximar o maximo
possivel da perspectiva baniwa, tanto quanto me permite o método de observacéo.
Tudo o que vejo e, portanto, o que relato, descrevo e que serve para minha analise, é
o resultado da minha prépria representacdo sobre a representagcao baniwa de
felicidade coletiva, o Bem Viver. Espero que, num futuro préximo, algum/a
pesquisador/a Baniwa se interesse pelo tema deste trabalho e desenvolva sua propria
narrativa dialogando, discordando ou concordando com o todo ou as partes dele. Por
sorte, este € um tema que tem animado os Baniwa e poderemos ter em breve um
estudo sem o filtro ocidental que molda o olhar ndo indigena. Admito, assim, que o
filtro ocidental esta presente no trabalho e ressalto meus esforgos para percebé-lo e,
percebendo-o, dar a ele o melhor tratamento, de modo a ndo deixar que torne
nebulosa a visdo do que se apresenta. Pois, “‘ndo € s6 o socidlogo que esta na
sociedade; a sociedade também esta nele; ele é possuido pela cultura que possui”.
(MORIN, 2005). Resolver essa complexa questdo, para Morin, implica tomar

consciéncia do seu tempo e espaco sociocultural.

Em determinadas ocasibes, s6 consegui perceber a neblina diante dos olhos, causada
pelo filtro ocidental, depois de muito insistir para entender algo que eu n&o conseguia
alcancar. Em outras situagoes, reconheci que nao seria capaz de acessar informacodes
com falantes de um portugués limitado — aprendido em contatos esporadicos com os
brancos —, uma vez que eu nao sou falante de Baniwa. Eu percebia que algo estava
errado, por exemplo, quando a algumas perguntas que me pareciam muito simples eu
obtinha respostas muito variadas, que pareciam n&o ter nexo com a pergunta.
Algumas palavras em portugués de uso corriqueiro e informal, por vezes, nao
representam nada para os Baniwa, como pude perceber na ocasido de uma entrevista
focal em que um entrevistado me perguntou o que eu queria dizer com a palavra
“ambicdo”. Em situacbes assim, me vali daqueles informantes que aprenderam
portugués na escola, numa linguagem mais préxima do portugués falado pelos nao

indigenas. Nessas ocasides, me socorreram os informantes — professores e alunos —

% In memoriam.
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da Escola Pamaali. Fui privilegiada pela atitude positiva, interessada e construtiva dos

entrevistados.

Enquanto construia meu roteiro de perguntas para orientar as entrevistas, e ao mesmo
tempo lia a obra Cultura de Massas no Século XX — Necrose, Morin (2011) me revelou
que a ideia de felicidade nao esta presente nos povos de cultura arcaica, como os
Baniwa; que esse ideia de felicidade é uma construgdo da cultura de massa'’®. No
primeiro momento, a descoberta me deixou amedrontada, pois me pareceu que
colocava em xeque a minha pesquisa. Mas, no momento seguinte, me dei conta de
que esse poderia ser o grande achado da tese: confirmar ou refutar a afirmacéo de
Morin, ou seja, descobrir se a ideia de felicidade esta presente entre os Baniwa ou
nao. Para ndo levar os meus entrevistados a apenas confirmarem algo que eu ja
estaria previamente afirmando na pergunta, retirei do roteiro todas as perguntas
referentes a felicidade e trabalhei esperando que a expressdao surgisse
espontaneamente nas conversas, ou nao. E ela nunca apareceu espontaneamente,
ou melhor, apareceu uma unica vez numa entrevista com uma lideranga em marcgo de
2018. Inclui no roteiro uma pergunta sobre katemakari, pois ja ouvira de um informante
numa entrevista preliminar que essa expressao € o que tem mais proximo para 0s
Baniwa do que a palavra felicidade representa para os povos de cultura de massa, e
busquei explorar qual o significado de katemakari, que acabou se mostrando algo

mais préximo da ideia de alegria.

Para temas que requeriam um levantamento robusto de dados especificos (como
roga, caga, pesca, saude, economia) me apoiei em inumeros e valiosos estudos que
foram e estdo sendo feitos sobre os Baniwa em diferentes areas (SILVA (2008),
GARNELO (2002, 2009 e 2012), WRIGHT (1989), DINIZ (2013), VIANNA (2017),
ESTORNIOLO (2012) etc.). Pude, assim, concentrar meus esforgos no discurso
Baniwa sobre o Bem Viver e na observacdao da manifestacdo do Bem Viver

propriamente.

Os antropdlogos que pesquisam o alto rio Negro tém sido interrogados sobre os
objetivos e consequéncias da sua pesquisa e sido cobrados a se comprometer com
os indigenas do lugar. As liderangas indigenas tém usado do conhecimento cientifico
produzido em suas terras para apoiar sua atuagao politica. Garnelo (2012) credita isso

10 Desenvolvo esse argumento de forma mais aprofunda no capitulo sobre felicidade.
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ao protagonismo politico exercido pelos lideres da regido. Os pesquisadores e,
consequentemente, suas pesquisas, tém que atender também a demandas dos
indigenas e por isso eles se envolvem no trabalho também. Cria-se uma relagao
positiva a respeito da pesquisa, uma vez que o trabalho esta autorizado pelos

indigenas a se realizar.

A respeito das pesquisas que vem realizando nas ultimas décadas entre os Baniwa,
Garnelo (2012) afirma que a pesquisa com os Baniwa

se distingue das pesquisas antropoldgicas convencionais, ainda que
sem perder a capacidade de geracdo de novos conhecimentos
cientificos sobre a regido e de promover agbes que valorizem as
culturas locais. O grau de entrelagamento entre as prioridades dos
membros, indigenas e n&o-indigenas, das equipes dos projetos
tornou-se tao intricado, que mal se pode distinguir entre as demandas
e contribuicdes de cada polo dessa relacédo, dado que as prioridades
sdo mutuamente retroalimentadas; em varios momentos, o0s
pesquisadores também tornam-se coparticipantes do processo
educativo dos jovens indigenas envolvidos nas atividades dos projetos
(...)- A atuagéo de longo curso na realidade rionegrina vem nos
inserindo na histdria das comunidades, do mesmo modo em que elas
se imiscuem em nossa historia pessoal e na das instituicoes onde os
projetos sdo sediados. N&o raro, tais condi¢des de atuagédo tém nos
permitido transitar entre ambos os lados da fronteira das relagoes
interétnicas, e ofertado alguns angulos privilegiados de observacao e
de acdo, mas propiciando, acima de tudo, interacbes humanas
afetivas com pessoas a quem aprendemos a admirar € a respeitar.

E assim foi com a pesquisa que subsidiou essa tese: contei com o interesse e com a
aprovagao formal, verbal e objetiva dos Baniwa e recebi deles — tanto de varias
pessoas e familias individualmente como de uma das instituicdes da organizagao
Baniwa, a Oibi — um grande apoio para sua realizagdo. A tese coincide com os 25
anos da Oibi e com a necessidade dos Baniwa de sistematizar as informacdes sobre
Bem Viver numa linguagem que permita o melhor didlogo com os nao indigenas na
perspectiva de ampliar o acesso a bens, direitos e politicas publicas. Essa confluéncia

de interesses resultou em grande ajuda para o bom andamento da pesquisa.
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Capitulo 2: Os Baniwa da Bacia do Rio Igana

A Bacia do Rio Icana

O sistema ambiental onde se desenvolveu o estudo de caso dessa tese é a bacia do
rio lgana, na mesorregido Alto Rio Negro, Amazonas, na fronteira do Brasil com a
Venezuela e a Colédmbia (IBGE, 2010). A figura 2 mostra um mapa da bacia do Rio

Icana.

Figura 2: Mapa da Bacia do Igana
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Fonte: Elaborado por Aninha Melo Moreira (2018), com a base de dados do IBGE (drenagem,
limite municipal e sede), INCRA (limite da Terra Indigena) e da pesquisa de campo (pontos
de pesquisa). Sistema de Coordenadas Geograficas (Lat/Long) Datum SIRGAS 2000.
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O territorio Baniwa faz parte da Terra Indigena Alto Rio Negro (figura 3), homologada
em 1998, possui 7.999.380 hectares e abriga 20 diferentes etnias indigenas, num total
de 26.046 pessoas. As demais etnias que vivem na Terra Indigena Alto Rio Negro séo
Arapaso, Bara, Barasana, Baré, Desana, Hupda, Karapana, Koripako, Kotiria, Kubeo,
Makuna, Mirity-tapuya, Paratapuya, Siriano, Tariana, Tukano, Warekena e Yuhupde
(ISA, 2015).

Figura 3: Localizac&o da Terra Indigena Alto Rio Negro, com destaque para as comunidades
acessadas durante a pesquisa

LOCALIZAGAO DAS
COMUNIDADES PESQUISADAS

20T
1
T
2T

AMAZONAS

17300°N
T
17200 N

TIALTO RIO NEGRO

17N
1
T
17N

om0
a0

oo
1

oS
090n°s

1oTrs
T
17TS

1a00s
1a0ns

Fonte: Elaborado por Aninha Melo Moreira (2018), com a base de dados do IBGE (drenagem,
limite municipal e sede), INCRA (limite da Terra Indigena) e da pesquisa de campo (pontos
de pesquisa). Sistema de Coordenadas Geograficas (Lat/Long) Datum SIRGAS 2000

O rio Igana, cujo nome em Baniwa é Hiniali, nasce na Coldmbia. A extensao total é de
696 Km, sendo 620 Km dentro do Brasil, onde tem 19 cachoeiras (ISA, 2015). As
nascentes tém agua branca. A cor da agua muda para avermelhada (conforme as
figuras 4 a 7) e preta apds receber as aguas do igarapé lauareté e outros. Os maiores
afluentes sao os rios Aiari, Cuiari, Piraiauara e Cubate, todos eles rios de agua preta.

O Igana desagua no Rio Negro acima da foz do Rio Uaupés (ISA, 2015).



Figura 4: Foto de cachoeira no Rio Igana
na altura da Comunidade Jandu
Cachoeira, no meédio rio, aguas claras

£ - 5 2 >
Fonte: A autora, 2016.
Figura 6: Foto do Rio Igana na altura da

Comunidade Tunui Cachoeira, médio-
baixo rio, com aguas pretas

Fonte: A autora, 201 .

Figura 5: Foto do Rio Igana na altura da
Comunidade Sao José, no curso médio-
baixo do rio, com aguas avermelhadas

<

Fonte: A autora, 2016.

Figura 7: Foto area da Comunidade Tunui
Cachoeira, Pelotdo de Fronteira do
Exército ao lado esquerdo

39



O povo indigena Baniwa

Os Baniwa sao um povo indigena de lingua arawak, que vive no Brasil na regido do
rio Igana e seus afluentes, e também na Colémbia e na Venezula. Compartilhando
uma mesma mitologia e estrutura social e cultural, os Baniwa sao muito proximos dos

Koripako e dos Wakuenai (OLIVEIRA, 2015). Os Baniwa se autodenominam como

Walimanai (FOIRN e ISA, 2006).

A populagao Baniwa atual € estimada em 15 mil pessoas, das quais cerca de 6 mil no
Brasil'!, vivendo basicamente de agricultura especializada na mandioca brava e da

pesca, em 93 comunidades e sitios. A tabela 1 abaixo, produzida pelo Disei em 2013,

mostra a distribuicdo da populagao pelas localidades na bacia do rio Igana.

Distribuicdo da populagao baniwa pelas localidades na bacia do rio Igana.

Tabela 1:

Ordem | Comunidade Populagao
1 Assuncédo do Ilgana | 391
2 Tunui Cachoeira 359
3 Sitio Boa Vista 283
4 Ucuqui-Cachoeira 262
5 Sao Joaquim 257
6 Nazaré do Cubate 218
7 Nazaré do Igana 206
8 Vista Alegre 195
9 Aracu-Cachoeira 178
10 Jerusalém 172
11 Canada 169
12 Ambauba 154
13 Castelo Branco 128
14 Uapui-Cachoeira 125
15 Pana-Pana 122
16 Maua Cachoeira 111
17 Buia-lgarapé 100
18 Sao José 100
19 Matapi Cachoeira 98
20 Santa Isabel 97
21 Coracy 96
22 Santana 95
23 Sitio Cabegudo 94
24 Wariramba 94
25 Barcelos 89
26 Siucy-Cachoeira 89
27 Sitio Bela Vista 87
28 Sitio Auxiliadora 86
29 Wainambi-Pogo 83
30 Tapira-Ponta 82
31 Sitio Irari-Ponta 78

11 0 censo realizado pelo PGTA em 2017 mostra que os Baniwa sdo o povo indigena mais populoso da Terra

Ordem | Comunidade Populagao
32 Tucuma-Rupita 77
33 Wariramba 77
34 Vila Nova 74
35 Taiagu Cachoeira 72
36 Piraiawara 69
37 Santa Rosa 69
38 Jauacana 67
39 Sitio Jandu-

Cachoeira 66
40 Belém 59
41 Camarao 53
42 Pana-Pana 53
43 Macedobnia 51
44 Sitio Urumutum

Lago 51
45 Inambu 50
46 Ameérica 48
47 Boa Vista 48
48 Campo Alto 48
49 Miriti 46
50 Piraiawara-Poco 43
51 Sitio Trindade 42
52 Santa Marta 41
53 Séo Joaquim 40
54 Xibaru 40
55 Betel 39
56 Sitio Brasilia 39
57 Sitio Tamandua 38
58 Sitio Wacara 37
59 Jacaré-Pogo 36
60 Santa Cruz 36
61 Camanaus 33

Indigena Alto Rio Negro. Foram contadas 4.411 pessoas baniwa vivendo dentro da TI.
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Ordem | Comunidade Populagao Ordem | Comunidade Populagao
62 Caju-Ponta 32 78 Sitio Santa Helena | 15
63 Nazaré 32 79 Sitio Umari-Lago 14
64 Juivitera 31 80 Arari-Pira 13
65 Edem 27 81 Sitio Areal Mirim 12
66 Sitio Arapacgo 26 82 Sitio Bela Vista 12
67 Sitio Boa Nova 83 Sitio Sawanita 11
Esperanca 26 84 Sitio Sdo Tomé 10
68 Sitio Carara-Pocgo 26 85 Sitio Monte Sinal 9
69 Sitio Santarém 25 86 Sitio Acara-lgarapé | 8
70 Sitio Sdo Pedro 25 87 Sitio Matraca 6
71 Sitio Taruma 25 88 Sitio Nazaré 6
72 Sitio S&o José 22 89 Sitio ltuim 5
73 Roraima 20 90 Sitio Foz do
74 Sitio Tucunaré- Igarapé 4
Lago 19 91 Sitio Maniwuara 4
75 Sitio Massarico 18 92 Santa Luzia 2
76 Maraca 17 93 Sitio Mariua 2
77 Sitio Loiro-Poco 15 94 Sitio Andorinha 1

Fonte: Disei, 2013.12

A comunidade mais populosa é Assuncao do Icana, onde esta localizada uma missao
salesiana, e conta com 391 pessoas. A segunda comunidade mais populosa é Tunui
Cachoeira, que tem 359 pessoas e € vizinha de um Pelotdo de Fronteira do Exército
Brasileiro.

Eles desenvolveram uma refinada estratégia de adaptagdo a uma regido com baixa
capacidade de suporte, com solos acidos e pobres, com manchas descontinuas de
terra firme, separadas por campinaranas e igapos (ARTE BANIWA, 2015),
disponibilidade — relativamente a outros rios da Amazdnia — baixa de peixes e caca.

Os Baniwa sdo um grupo composto por subgrupos — as chamadas fratrias — que séo,
por sua vez, compostas por unidades menores, os sib’s. Cada comunidade esta
situada em um territério tradicionalmente relacionado a um determinado cl3,
representado por um grupo de homens descendentes de um ancestral comum que
reivindica para si, um conjunto de emblemas. As principais fratrias Baniwa no Brasil

sdo os Walipere-Dakenai, os Dzaawinai e os Hohodeni (OLIVEIRA, 2015). Séo

12 Apesar da populagdo total ndo coincidir com os dados mais atualizados da populacdo Baniwa na bacia do Igana,
a tabela oferece uma boa informacgao sobre a distribuicdo da populagdo. O préprio Disei informa que existem
registros duplicados entre os seus dados, cujas razdes sdo: as pessoas viajam e quando estdo em outras
comunidades sdo registrados como moradores; jovens que estudam em outras comunidades sdao duplamente
registrados; professores que ndao atuam em suas comunidades; mulheres que mudam de comunidade apds o
casamento (na comunidade dos pais é filha e na comunidade do marido é esposa), o que pode explicar a
diferenca com os dados do PGTA 2017. O numero de localidades informado pelo Disei (94) também ndo
coincide com o numero utilizado pela Qibi (93).
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patrilineares: se um homem Baniwa se casa com uma mulher Tariana, seus filhos

serao Baniwa.

Os Baniwa que vivem na Venezuela sé&o por vezes denominados Wakuénai e também
Koripako e na Colébmbia e no alto Icana, no Brasil, sdo chamados Koripako. No
entanto, os Baniwa e os Koripako no Brasil ndo concordam que sejam chamados
todos de Baniwa. Os Koripako do alto Igana ndo admitem serem chamados de Baniwa
e os Baniwa ndo admitem o Koripako como uma designagao possivel para si.'® No
entanto, Baniwas e Koripakos trabalham conjuntamente as iniciativas de organizagao
politica sob a designagdo Baniwa-Koripako. E o caso da Escola Indigena Baniwa
Coripaco, a Pamaali. No que diz respeito a lingua, ha entre os dois povos uma
diferenca de dialeto e uma diferenca de entonacéo na pronuncia em certas palavras.
(VIANNA, 2017).

Mitologia e Cosmovisdo Baniwa

O mito de origem Baniwa — compartilhado com os Koripako — remete a Napirikoli, seu
herdi mitolégico, e a Hipana, cachoeira localizada no rio Aiari considerada o “umbigo
do mundo”. (WRIGHT, 1992).

Xavier (2012) registrou 200 petroglifos em 13 sitios arqueoldgicos na bacia do Igana
que os Baniwa creditam & Napirikoli, relacionados & eventos miticos e que os Baniwa

atribuem a cartas de Napirikoli as geragbes seguintes.

Naquele tempo, o mundo era pequeno, e Napirikoli fazia os desenhos
com préprio dedo ou com um bastdo (segundo algumas versdes)
diretamente nas pedras, que entdo eram moles como barro. Todos 0s
desenhos, sem excecdo, estdo relacionados as historias tronco do
complexo mitico baniwa/coripaco, isto é, aos relatos sobre o proprio
Napirikoli (origens e guerras), sobre Kaali (dominio das rogas de
mandioca e bebidas) e sobre o terrivel com Kowai (origem, iniciagéo
do jovens e morte), ai incluindo as sagradas flautas-Kowai (origem,

13 0s Baniwa gostam de ressaltar as diferencas de costume entre si e os Koripako. Ouvi dos informantes que, se
uma pessoa nao indigena chegar ao territorio dos Koripako, s6 come se tiver dinheiro para comprar comida.
Os Koripako ndo seriam tdo receptivos e bons anfitrides como os Baniwa. Mas na ocasido em que estive
hospedada numa comunidade Koripako, préxima do rio Uaupés, fomos recebidos muito bem. Nos ofereceram
lugar para dormir, xibé a noite e mingau no café da manha. Me pareceu que eles querem ressaltar uma
diferenca para além do que ela de fato existe. Nao tive oportunidade de saber como os Koripako se diferenciam
dos Baniwa e fiquei curiosa a esse respeito.
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roubo pelas mulheres, perseguicao, recuperagao). (XAVIER, 2012, p.
201

Os Baniwa tém uma relagdo de complementaridade e pertencimento com os seres
nao humanos da natureza (animais, pedras, rios, floresta etc.), sem que haja uma

relacdo de separagao entre eles como informa Garnelo (2007).

As relagbes entre os seres ndo comportam, no caso Baniwa, uma
oposigao entre cultura/sujeito e natureza/objeto. Forma, pelo contrario,
um campo intersubjetivo que congrega humanos e animais em
interacdo permanente que € parte indissoluvel do processo de
territorializagao do grupo (Garnelo, 2007, p. 24).

O universo de interacdes sociais Baniwa inclui, num nivel de maior proximidade, a
propria fratria, seqguida das demais fratrias, depois vem os outros povos (indigenas e
nao indigenas) e por ultimo vém os seres espirituais. Garnelo (2002) mostra que o
conjunto de interpretacdes sobre as razdes de uma doenga e a forma como essa se

manifesta diz respeito a manifestacado do mundo mitico baniwa.

Os Baniwa falam baixo sempre. Nao presenciei uma unica vez alguém elevar a voz.
Ha um clima de respeito entre as pessoas. Os didlogos sdo uma sequéncia de falas
alternadas de forma organizada e sem atropelos. S&o pessoas muito
autodisciplinadas, atentos aos aspectos de higiene, extremamente trabalhadores. Um
bom Baniwa domina técnicas de caca, de construcao de casas, de pesca, de cestaria,
se relaciona bem com a comunidade, recebe bem os visitantes, educa os jovens
através de conselhos, busca a autossuficiéncia no dia-a-dia, ndo mexe no que néo |lhe
pertence. Eles perseguem um ideal de comportamento denominado por Diniz (2013)

como o “bom Baniwa”:

Respeitar os outros e ser gentil € uma regra crucial de comportamento
entre os Baniwa. Isso envolve o cumprimento de uma rigida obrigagao
de reciprocidade, pois para ser um bom Baniwa & essencial “ndo
sovinar” seus bens; ao contrario, a obrigacao de partilhar é vista como
ideal do comportamento social. [...] Também & frequentemente
mencionada a importancia de os filhos aprenderem a fazer as coisas
para si proprios, como modo de evitar que “mexam nas coisas dos
outros”. Os mais velhos, ao falarem da agao Aaito a traduzem como
“mexer nas coisas dos outros”, o que assume uma conotag¢ao que nao
representa uma tradugao literal de roubo. De acordo com os ancidos
Baniwa, Aaito nao deve ser entendido simplesmente como “roubar”,
pois quando é utilizado no aconselhamento assume uma conotagéo
diferente: significa a necessidade de ter autonomia e capacidade de
produzir seus préprios meios de subsisténcia para ndo precisar buscar
os bens de terceiros. Este € o sentido da ideia de ndo precisar “mexer
nas coisas dos outros” € ndo ser preguicoso, € ser diligente e
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habilidoso de modo a ter condicdo de produzir suas proprias coisas,
isto é, aquelas necessarias a garantir a subsisténcia de uma familia.
(DINIZ, 2013, p. 126)

Se a pessoa sabe-fazer ndo precisa “mexer nas coisas dos outros”.
Como boa parte da vida cotidiana Baniwa ainda é fundada no uso de
coisas produzidas na préopria comunidade (canoas, cestos, remos,
alimentos), entdo a capacidade de produzi-las € uma das marcas
distintivas de um adulto independente, responsavel e diligente para
com as necessidades de sua familia. (DINIZ, 2013, p. 127)

Histoéria do contato

Os Baniwa entraram em contato com os colonizadores europeus no inicio do século
XVIIl. Perseguidos e escravizados por espanhdis e portugueses, boa parte da sua
populagao foi dizimada por epidemias de sarampo e variola. Foram hostilizados e
explorados por comerciantes brancos, aliados dos militares dos fortes portugueses de
Sao Gabriel e Marabitanas. Em meados do século XIX, os Baniwa e outros povos da
regido protagonizaram movimentos messianicos contra a opressao dos brancos. A
partir de 1870, com o boom da borracha, foram explorados por patrdes nos seringais
do baixo Rio Negro (ISA, 2015).

No século XX, chegaram na regido do Rio Negro e afluentes os missionarios catolicos
salesianos e suas escolas civilizadoras. No final da década de 40, Sophie Muller, uma
missionaria evangélica norte-americana da Missdo Novas Tribos, iniciou a
evangelizagao dos Koripako na Colémbia e chegou aos Baniwa do alto Igana. Desde

entdo, o mundo Baniwa se dividiu entre catdlicos e evangélicos (ISA, 2015).

A partir dos anos 70, os Baniwa assistiram a entrada de novos personagens nas suas
terras, com a tentativa de abertura de um trecho da Rodovia Perimetral Norte, a
construgéo de pistas de pouso para uso militar, a invasdo de empresas de garimpo e
a retaliagao de suas terras pelo governo federal com a demarcagao de "ilhas", o que
eles rejeitaram (ISA, 2015).

Durante décadas os Baniwa se endividaram com patrdes extrativistas de balata, sorva
e piagava, no Brasil e na Colémbia. Desta forma, adquiriam roupas, armas de fogo e

outros bens industrializados.
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Nos anos 90, os Baniwa comegaram a se organizar em associagdes filiadas a
Federagéo das Organizag¢des Indigenas do Rio Negro - FOIRN, fundada em 1987.

Entre 1996/98, o governo federal finalmente reconheceu os direitos coletivos dos
povos indigenas da regidao do alto e médio Rio Negro e demarcou um conjunto de
cinco terras continuas, com cerca de 10.6 milhdes de hectares, nas quais estao
incluidas as areas de ocupacgao tradicional dos Baniwa no Brasil (ARTE BANIWA,
2015).

Perguntado sobre as modificagdes que a vida Baniwa sofreu apdés o contato, um
informante me respondeu: “O contato, a religido, a escola, mudaram muito a vida
Baniwa. Eu ndo aprendi artesanato. Na época de aprender eu fui pra escola. Na escola
eu me dedicava mais em leitura e escrita” (DZOODZO, 2018). Outro informante

corrobora o primeiro:

Mudou bastante. Historicamente a vida era muito diferente,
comparando hoje em dia. Principalmente na parte da organizagao que
mudou bastante. Quando nossos antepassados viviam aqui eles néo
dependiam de nada dos brancos. Ai chegaram os comerciantes e
criou conflito bem grande entre as culturas. Levou daqui nossos
parentes muito para trabalhar para eles la para o baixo rio Negro, rio
Amazonas, por isso tem muitos nossos parentes espalhados por ai na
area de Manaus. Porque foi levado daqui, foi levado para la, nao teve
como voltar. (ALONSO, 2016)

Ocupacéo territorial

A presenga do povo Baniwa no alto rio Negro ndo tem uma datagao precisa, mas
estudo antropoldgicos apontam que € anterior a presencga dos Tukano e outros povos
(WRIGHT, 1992). Estudos arqueoldgicos se referem a uma ocupagao de muitos
milénios. As figuras 8 e 9 mostram petroglifos nas comunidades Jandu-Cachoeira e

Pamaali e sdo mensagens deixadas por Napirikol.
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Figura 8: Petroglifo na comunidade Figura 9: Petroglifo na comunidade
Jandu-Cachoeira Pamaali

Fonte: A autora, 2016. Fonte: A autora, 2106.

Nos dias atuais, os Baniwa vivem as margens dos rios principais, mas seus
antepassados ndo viviam tao proximos aos rios e construiam suas malocas nas
cabeceiras dos principais igarapés. A escravidao dos indios na economia colonial
provocou um esvaziamento quase absoluto do Igana, mas a fuga e o retorno de dois
lideres Baniwa que haviam sido escravizados marcam o momento em que o Igana
volta a ser repovoado. Com o passar do tempo e a influéncia de missionarios,
militares, e comerciantes brancos, os Baniwa foram progressivamente se transferindo
de suas antigas malocas, no interior da mata, para as margens do Igana. A populagao
Baniwa cresceu muito e se espalhou por todo rio. (ISA, 2015). Atualmente € uma das

maiores da regiao do Alto Rio Negro.

Os Baniwa denominam seus grupos ou assentamentos familiares como
‘comunidades’, e sentem-se desconfortaveis quando alguém as denomina ‘aldeias’.
Xavier (2008, citado por VIANNA, 2012). O autor complementa que a palavra utilizada
em baniwa para comunidade é ‘lyakale’, que pode ser traduzido como ‘cidade’. Nas
comunidades, as familias partilham o espaco, alimentacao diaria e outros elementos
da vida social (DINIZ, 2013).

No Brasil, as comunidades Baniwa estao localizadas no Baixo e Médio Igana e nos
rios Cubate, Cuiari e Aiari. Além do Igana, os Baniwa também estdo presentes nas

cidades de Sao Gabriel, Santa Isabel e Barcelos.

“O sentimento de comunidade é e sera fonte de responsabilidade e de solidariedade,
sendo estas, por seu turno, fontes de ética” (MORIN, 2011, p. 23). Nas sociedades de
cultura arcaica, como a dos Baniwa, a ética de comunidade é explicitada pela

linguagem, prescri¢des e tabus, mitos e reciprocidade. Garnelo (2002) se refere a eles
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como uma “cultura organizada para priorizar o grupo em detrimento dos individuos’
(GARNELO, 2002, p. 441)

Cada fratria dispde de territorios especificos (Dzaawinai e Walipere-dakenai ao longo
do rio Igana e Hohodeni no rio Aiari), distribuidos entre as diversas comunidades, onde
seus membros podem fazer rogas, cacar, pescar e coletar os diversos recursos
necessarios ao sustento de suas familias, o que remonta a acordos construidos
ancestralmente (GARNELO, 2010). “Essa distribuic&do foi estabelecida desde tempos
imemoriais pelos seres mitoldgicos e suas modificagdes e deslocamentos ao longo do
tempo sao justificados pela histéria oral” (GARNELO, 2011 citada por ESTORNIOLO,
2012, p. 33). Nesse sentido, a fratria Dzaawinai é considerada “dona dos lagos” e esta

assentada na proximidade de lagos piscosos (ESTORNIOLO, 2012).

Os Baniwa consideram que a regido de lagos nao é boa para morar, porque nao tem
terra firme e, portanto, ndo da para plantar roca fazendo o pousio minimo tradicional
de 7 anos. As rogas ficam a 3 horas de caminhada nas comunidades que ficam nessa

” “

regido. A regidao de lagos é pouco povoada, mas € boa para “matar peixe”. “Aqui que
tem peixe”, me contou uma informante ao perceber o meu interesse pelo tema quando
viajavamos de voadeira entre as comunidades de Juivitera e Santa Rosa. Outro
baniwa que ouvia o didlogo, me disse: “certa vez peguei sete tucunarés aqui com

meus irmaos”.

A figura 10 mostra a area ocupada por cada fratrias no territorio Baniwa no passado
ancestral e atualmente, sendo os Koripako no alto Icana, os Hohodene entre o alto
Icana e o rio Aiari, os Walipere no médio Igana, os Dzaawinai no baixo Aiari e médio
e baixo Igana. O mapa foi contribuido por Garnelo (2002) a partir de relatos orais de

velhos.

14530 chamados de velhos os homens mais experientes, sdbios, que conhecem a histéria do povo e sabem conta-
la.
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Figura 10: Mapa da distribuicao ancestral e atual dos territérios por fratria
COLOMBIA
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Fonte: Garnelo, 2002.

No dia a dia, os Baniwa estdo em transito constante, seja viajando de uma
comunidade para outra para visitar um parente, participar de alguma atividade festiva
ou religiosa, acessar as areas de pesca e caga ou as rogas. Nesse ultimo caso, os

trajetos sdo mais curtos que os demais.

Durante a minha pesquisa de campo no Igana, registrei boa parte das embarcagdes
que avistei enquanto navegava no rio, numa tentativa de mostrar intensida mobilidade
das pessoas no lugar. No mapa mostrado na figura 11, a seguir, sdo apresentados os

pontos das embarcagdes avistadas num periodo de nove dias. A maior parte esta



49

localizada na regido do meédio rio Igana, que era a regidao onde eu me encontrava no

periodo.

Figura 11: Mapa das embarcagdes
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Fonte: Elaborado por Aninha Melo Moreira (2018), com a base de dados do IBGE (drenagem,
limite municipal e sede), INCRA (limite da Terra Indigena) e da pesquisa de campo (pontos
de pesquisa). Sistema de Coordenadas Geogréficas (Lat/Long) Datum SIRGAS 2000

Relagbes de consumo e acesso a mercadorias

A relagao dos Baniwa com o mercado, na condicdo de consumidores, € bastante

limitada pela distancia até Sao Gabriel. Existem alguns pequenos comércios em

algumas comunidades maiores, como Tunui e Vista Alegre, mas a maior parte das

compras € feita na cidade de S&o Gabriel da Cachoeira.

Desde a entrada de rendas monetarias externas, como salarios e bolsa familia, os

Baniwa tém de ir a sede de S&o Gabriel da Cachoeira para sacar dinheiro. O custo da

viagem é muito alto, inviabilizando a ida mensal. Com isso, as familias deixam o

dinheiro acumular na conta até o limite possivel, e vao a cidade a cada 4 ou 6 meses,
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quando sacam o dinheiro, fazem compras, e retornam para as comunidades. O

principal gasto € com combustivel, que representa cerca de 80% do custo da viagem.

Nos pequenos comércios de Tunui e Vista Alegre podem ser encontrados bens
industrializados, inclusive de produtos de baixa qualidade nutricional, como balas e
refrigerantes, apesar de seu consumo nao ser muito significante. Em Vista Alegre, o
produto mais vendido no pequeno comércio local € um salgadinho chamado Milhitos
(vide figura 12). Presenciei o seu consumo somente em ocasides festivas, como nos
jogos da Semana da Patria em Tunui. O suco artificial (Tang) € consumido nas
ocasiodes festivas, mas no dia-a-dia o que se consome sao os vinhos de acai, bacaba,
buriti, entre outras frutas locais. Ainda que nao seja expressiva, a entrada dos
alimentos industrializados requer atencéo, especialmente se observarmos o impacto
do consumo de alimentos industrializados (como refrigerante, agucar e arroz) entre
outros povos indigenas, como os Xavante do Mato Grosso em que 66% da populagéo
desenvolveu obesidade, diabetes e doencas coronarianas associadas a drastica
mudanga nos habitos alimentares (AGENCIA FAPESP, 2016).

Figura 12: Alguns dos produtos vnda gmercadinho de Vista Alegre

Os produtos que os Baniwa mais consomem via mercado sdo gasolina, 6leo
queimado, motores e motosserra, material de cacgaria e pesca (anzol, linha,
malhadeira, mascara, chumbo, foguete, pdlvora, espingarda (a maioria das familias
possui espingarda), panelas, tercado, pilha, material de limpeza (sabdo, sabonete,
escova dental), alimentos (sal € o principal; feijao, arroz, café, enlatados, bolacha, 6leo
— “s6 quando sobra dinheiro”, mas nao presenciei 0 seu uso em nenhuma casa no
Icana), roupas e calgados. O PGTA (2017) corrobora essa informacgéao, afirmando que

os demais povos indigenas da Tl Alto Rio Negro tém esse mesmo padrao, mas que o
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consumo desses produtos é expressivamente menor no Alto Icana, Alto Tiquié e

Papuri do que nas outras regides.

A tecnologia e os bens materiais do mundo dos “brancos” sdo apreciados pelos
Baniwa — “a gente gosta de coisa de branco também” — e eles facilitam muito a sua
vida. Por exemplo, todas as comunidades tém orelhao e radiofonia (figura 13 a seguir),
quase todas as familias tém motor rabeta, e quase todos usam lanterna no dia-a-dia.
As comunidades nao tém rede de energia elétrica, apenas algumas familias possuem
pequenos geradores de energia a gasolina, mas seu funcionamento é raro dado o alto

custo do combustivel.

Figura 13: Local da radiofonia e do orelhdo na comunidade Canada

Fonte: A autora, 2016.

Todos os dias, no fim da tarde, a radiofonia € ligada para escutar e/ou enviar recados
para outras comunidades e Sdo Gabriel da Cachoeira. E pela radiofonia que se avisa
sobre a doenga de alguém, sobre uma viagem que sera adiada, sobre a necessidade
de mandar dinheiro ou outra coisa para um parente que esteja em tratamento de
saude em Sao Gabriel, que o barco da merenda escolar vai passar ou esta atrasado
etc. A radiofonia e o orelhdo, presentes em quase todas as comunidades, sdo os

principais meios de comunicag¢ao baniwa.

Nas ultimas décadas, os Baniwa adotaram os motores como meio de propulsdo de
suas embarcacgdes, substituindo progressivamente as canoas a remo. Ha uma forte

presenca dos motores rabeta nas comunidades. Vé-se desde canoas de madeira

5 Durante todo o tempo em que estive na bacia do Icana, vi uma Unica vez o gerador de energia ser utilizado
numa comunidade numa ocasido que nao fosse festiva ou religiosa: foi num dia de jogo de futebol da selecdao
brasileira. Naquela noite eu havia ido dormir cedo e acordei algum tempo depois com a voz do narrador Galvao
Bueno vindo da comunidade, onde tem um pequeno chapéu de palha com uma televisdo e uma antena
parabdlica. O gerador ficou ligado durante o primeiro tempo do jogo, depois foi desligado e o siléncio voltou a
dominar a noite.
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tradicionais, esculpidas no tronco de uma arvore, a voadeiras de aluminio movidas a
motores a gasolina e diesel. Os motores facilitam o deslocamento para as rogas, para

a pescaria e para as expedi¢cdes de caca, imprimindo maior velocidade nas viagens.

O acesso a produtos industrializados também se da por meio da troca. Quando
viajavamos da comunidade Sao José para a escola Pamaali, paramos num
acampamento de pesca no Lago Molongd onde uma familia da comunidade Canada
estava ha pelo menos dois dias'® pescando para a conferéncia evangélica que
aconteceria em breve. A familia tinha 3 moquéns com uma variedade de peixes
(mandubé, tucunaré, traira, surubim, aracu, pacu, pirapacu, piaba, tucunaré-agu),
entre os quais um tucunaré de mais de 20 kg. (figura 14)

Figura 14: Cabeca de tucunaré-agu Figura 15: Peixes e beijus recebidos na
moqueada » ] ~ troca de bens industrializados

~

BiE ‘ L\
Fonte: A autora, 2016.

-

Fonte: A

-

autora16.

Neste acampamento trocamos gasolina'’, café, aglcar, arroz e bolacha por uma

baciada de peixes moqueados e alguns beijus (vide figura 15).

16 Dois dias antes eu havia passado por esse acampamento quando voltava das comunidades Santana e Canada,
no rio Aiari. Em Canadda encontramos poucas pessoas na comunidade, e nos contaram que a maioria das
familias estava nos acampamentos pescando para a conferéncia evangélica préxima.

7 Me assustei com a gasolina sendo manuseada muito préximo dos moquéns com fogo, representando um
perigo potencial. Outro aspecto indesejavel neste acampamento foi o cheiro de fezes nas proximidades. Essa
foi a Unica vez que presenciei essa situagdo entre os Baniwa. Diferente disso, os Baniwa tém um altissimo
padrdo higiénico: tomam banho de manha bem cedo antes do sol nascer, estdo com as roupas sempre limpas
e as trocam com frequéncia, as vasilhas sdo lavadas com esmero, os cachorros sdao impedidos de chegar perto
dos alimentos. Conclui que o cheiro de fezes no acampamento estava associado ao improviso da moradia
temporaria, pois nas comunidades defeca-se no mato, e para isso as pessoas levam consigo um pedaco de pau
com o qual cavam um pequeno buraco na terra onde se depositam as fezes, e depois cobrem com terra; de
modo que ndo existe cheiro de fezes em lugar algum. Quando estivemos em Sdo José para a assembleia da Oibi
e haviam varios ndo-indigenas, os moradores da comunidade prepararam um banheiro para nés, com um
buraco no chdo tipo latrina cercado por palha, de modo a criar um ambiente de privacidade. No periodo
posterior que passei no Igana, utilizei, sem dificuldade, o método tradicional baniwa para usar o “banheiro”.
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A respeito da relagdo dos Baniwa com o consumo de bens industrializados, Garnelo
(2002) revela que a logica do consumo difere muito do que ocorre entre os néo
indigenas, pois se configura numa relagdo mercadolégica que se subordina as regras
da vida tradicional e reforga as instancias de poder local, definindo a forma de acesso

aos bens.

Neste cenario, a procura de bens industrializados ndo tem uma fungéo
meramente econdémica ligada a sobrevivéncia material, mas
representa também um componente incorporado pela cultura Baniwa
que hoje molda os ritmos da vida, e faz parte das muitas formas de
simbolizar e viver o politico nesta sociedade. A circulagdo dos bens se
da através de uma complexa rede de interagdes e reciprocidades, que
induzem a um reforco do poder local e forgam as entidades
etnopoliticas a se reconfigurar, de modo a maximizar a capacidade de
apropriacao dos mesmos. (GARNELO, 2002, p. 444)

Os Baniwa se referem ao dinheiro advindo das rendas externas, tais como salarios,
aposentadorias e Bolsa Familia como “dinheirinho”, enquanto se referem ao dinheiro
adquirido com a comercializacdo de produtos fruto do seu trabalho, como farinha,
artesanato, pimenta, como “dinheiro”. De modo geral, as fontes externas sao mais
representativas em termos de volume de dinheiro — o PGTA (2017) mostrou que cerca
de 48% da populagao recebe Bolsa Familia, 12% dos que tem entre 16 e 65 anos
recebem salarios por trabalho na educagéao, saude e outros servigos publicos e 10%
recebem aposentadoria — mas o dinheiro advindo de fontes internas € mais valorizado

pelos Baniwa.

Eles tém uma grande autonomia econdmica e baixa dependéncia do mercado e do
dinheiro. Se tém dinheiro, adquirem aquilo que necessitam; se ndo o tem, sao
autdbnomos o suficiente para nao faltar nada essencial. Os alimentos, o meio de
transporte, as casas, os utensilios do dia-a-dia, sdo todos produzidos por eles
préprios. Ter fartura de alimentos € um valor essencial para os Baniwa; ter autonomia

e nao precisar mexer nos bens de terceiros € igualmente importante.

Em Vista Alegre, devido a geografia da comunidade, que fica numa porgao estreita de terra entre o rio Cuiari e
o igarapé de nome Etdju, o local destinado a defecar é do outro lado do igarapé; portanto, é necessario
atravessar toda a comunidade para chegar ao igarapé e atravessa-lo numa parte rasa ou de canoa. Em S3o José
ha locais mais proximos onde se pode defecar, mas igualmente ndo ha qualquer cheiro desagradavel.
Apresento essas excegdes para confirmar a regra: a higiene é algo digno de nota entre os Baniwa. Garnelo
(2002) informa que ha um controle maior sobre os fluidos femininos, com defini¢do clara dos lugares onde as
mulheres podem ou nao usar como “banheiro”, dado que eles tém a propriedade de atrair os espiritos malignos
e causar doencas a todo o grupo.
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Vida comunitaria

O Bem Viver baniwa € composto de uma complexidade de coisas. Vou falar mais
detidamente sobre ele no capitulo 4, mas trago aqui elementos do cotidiano da vida

baniwa para ajudar a compreender esse povo.

A vida baniwa é muito festiva. Ha sempre algum encontro programado: entre os
evangélicos, conferéncia evangélica e santa ceia (Qque € uma espécie de conferéncia
evangelica reduzida em termos de dias e comunidades envolvidas), entre os catolicos,

suas festas tradicionais’®, e entre ambos, os torneios esportivos.

E notavel a dedicagdo dos Baniwa ao que estdo fazendo no momento, seja trabalho
ou lazer. O nivel de organizagao no futebol que vi no Igana me impressionou; nunca
vi nada parecido em lugar algum que nao fosse futebol profissional. Eles treinam antes
de participarem dos torneios, definem esquema tatico e ensaiam jogadas, trazem
juizes de outras localidades para apitar os jogos'®, constroem arquibancadas para os
expectadores, tem narradores e comentadores dos jogos falando em microfones com

caixas de som potentes. O nivel dos narradores e comentadores nao deixa a desejar

18De acordo com uma informante evangélica, as festas antigas eram assim:
No tempo de fruta (umari, cupuaguzinho etc.) um homem ia numa outra comunidade e avisava que no dia tal
e hora tal ele e seus companheiros iam levar frutas para presentear aquela comunidade. Pedia que eles
preparassem caxiri e o mais que quisessem ofertar. Ele voltava na sua comunidade e avisava a todos que se
preparassem para essa festa. Ele saia com seus companheiros levando caxiri, beiju, farinha e peixe moqueado,
preparados pelas mulheres, para buscar as frutas na mata. Depois as mulheres e as criangas seguiam para
aquela comunidade para espera-los. Quando era o dia e a hora combinados, eles faziam um barulho para avisar
que estavam chegando. As mulheres e as criangas corriam para o mato, com caxiri para as primeiras e beiju
para as criangas. Os homens da comunidade iam para o porto aguardar os visitantes homens e todos seguindo
juntos para o centro da comunidade. Os homens estavam vestidos apenas com tangas e tinham o corpo pintado
de vermelho, com uma tinta extraido do crajird. As mulheres, vestidas com saias de fibra e com os corpos
pintados, permaneciam no mato escondidas, somente escutando. Elas ndo podem ver o que se passa, mas
minha informante conta que os homens brincam de ser agoitar. Os homens come¢am a cantar, dancgar, tomar
caxiri e permanecem assim durante uma hora. Depois vdao tomar banho. E quando voltam as mulheres sdo
chamadas para festa. Todos tomam caxiri e dancam, tocam instrumentos e cantam. “E uma festa muito alegre,
mais alegre do que as atuais conferéncias evangélicas”. Perguntada porque eles ndo fazem mais essa festa, ela
diz que é porque o pastor proibiu. Pergunto se eles tém vontade de voltar a fazer a festa e ela responde que
sim, mas acha que os demais ndo querem. Entdo eu conto a ela que outro informante também me falou da
vontade de voltar a fazer festa. Ela acha que se quiserem fazer a festa, pode ser que o pastor deixe, mas sem
caxiri. Ela me conta ainda que em Santa Rosa e no Uaupés ainda fazem a festa, mas que o caxiri de Santa Rosa
é fraco e azedo ndo agrada o seu paladar. Quando eles — ela e sua familia — estdo na Pamdali eles também
fazem festa com caxiri. Termino essa conversa com a forte impressdo de que essa tradigdo sera retomada
também pelos evangélicos num futuro ndo muito distante.
19para apitar os jogos de futebol na Semana da Patria em Tunui, tinha um juiz Baniwa da Colémbia.
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a profissionais, tanto nos jogos de futebol, como futsal e vélei. A seguir, as fotos 16 a

21 ilustram a organizagao do esporte entre os baniwa.

Figura 16: Jovem fazendo amarragdo Figura 17: Alunos e alunas da escola
waamo kaapi, (mao de preguica) natrave. Pamaali treinando penalti
Ao fundo, outros jovens fazem a capina e

limpeza do campo
s

Fonte: A autora, 2016. Fonte: A autora, 2016.

Figura 18: Esquema tatico do time da Figura 19: Publico assistindo ao jogo a
escola Pamaali para torneio da Semana partir da arquibancada na comunidade
da Patria Tunui Cachoeira

Fonte: A autora, 2016. Fonte: A autora, 2016.
Figura 20: Bandeirinha sinalizando em Figura 21: Jogo de vélei na Semana da
jogo de futebol na comunidade Santana  Patria na comunidade Tunui Cachoeira

Fonte: A autora, 2016. Fonte: A autora, 2016.
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Se, por um lado, ha uma seriedade e compenetracdo em tudo o que fazem, por outro,
essa é uma seriedade alegre. Fazem tudo com muita disciplina, mas também com

leveza e alegria, com permanente sorriso no rosto e muitos risos.

Os Baniwa viajam muito entre as comunidades, num esforgo de atender as relagdes
de reciprocidade. Sua mobilidade frequente passa uma impressdo de certo
‘nomadismo”. Mas no dia-a-dia, quando ndo ha nenhuma ocasido especial, a rotina

alimentar numa comunidade Baniwa pode ser descrita dessa forma:

As pessoas acordam as 05:00h ou antes disso. Tomam banho no rio as 05:30h. As

06h ja tomaram um mingau em casa.

Por volta das 07:30h é hora da primeira refeigao coletiva do dia, no centro comunitario,
onde é servido mingau com farinha de mandioca ou farinha de tapioca, beiju,
quinhépira (se alguma familia tiver conseguido peixe ou paca). A essa refeigao é dado
0 nome de mingau e participam dela a maioria das familias da comunidade. Cada

familia leva o que tem. Mesmo quem nao tem nada para levar participa.

Ao longo do dia ndo tem nenhuma refei¢ao coletiva, as pessoas comem alguma coisa
que tiver em casa ou na roga na hora que tiverem fome: peixe moqueado, xibé, fruta.
“A gente ndo depende horario. Tem horario somente de manha e de noite”. Mas
“sempre tem xibé. Esse ai € o nosso alimento do dia-a-dia. Vocé chega na casa da

familia, a primeira coisa que eles vao oferecer é xibé”.

Por volta das 18:00h tem outra refeicdo coletiva no centro comunitario. O alimento “vai
depender do que cada familia conseguiu, se peixe, caga, vinho. Quem conseguiu
alguma coisa, leva. Se ndo conseguiu, vai assim mesmo. Nao tem nenhuma familia

gue nunca leva. Se ele n&o levou hoje, amanha ele vai levar. Tem esse rodizio”.
A hora de dormir é por volta das 22:00h as 22:30h.

O moqueado é a forma de armazenar o peixe e a caga. Depois de moqueado, se bem
conservado, a carne dura até 3 meses. “Moqueado € como o freezer pra vocés nao
indigenas”. Se o peixe, ou outra carne, ndo estiver moqueado e for somente cozido,

os Baniwa dao a ele o nome de peixe cru.

As refeigdes sempre incluem pimenta, que é parte essencial da dieta baniwa. Ela foi

dada pelo heroi Napirikoli para proteger os humanos do risco de se comer peixe cru.
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A rotina de trabalho varia em fungc&o da época do ano. Trago a seguir (figura 22) a

rotina diaria das mulheres que trabalham na producéo de pimenta para ilustrar.

Figura 22: Rotina diaria das mulheres produtoras de pimenta baniwa
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Fonte: Oibi, ISA e Foirn, 2016.

O trabalho é um valor para os Baniwa. Ser trabalhador é algo essencial para o povo e
define inclusive quem vai ter sucesso na vida matrimonial ou ndo. Quando um rapaz
se interessa por uma mocga, ele avisa o seu pai do seu interesse. Seu pai vai com ele

até a casa da moga, onde pergunta ao pai dela, diante de todos, se ele permite que a
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filha se case com o seu filho. O que vai definir se a resposta sera “sim” ou “ndo” é o
fato do rapaz “ser trabalhador ou ndo, ter roca ou ndo, saber cacar e pescar ou nao.
N&o pode ser pregui¢oso. Se o pai responder “ndo”, o pretendente fica triste e vai
trabalhar mais e tentar outra mog¢a”. O que faz o rapaz escolher determinada moca é
a sua beleza e o fato dela ser trabalhadora também. Atualmente, comeca a ser
incorporada uma mudanga nesse costume, pois 0s jovens conversam entre si
antecipadamente, o rapaz pergunta a moga se ela aceita, e s6 diante do seu “sim” ele
pede ao seu pai para ir pedi-la ao pai da moga. O maior elogio que se pode fazer a
um(a) Baniwa é dizer que ele(a) é muito trabalhador(a). Os jovens sdo ensinados a
trabalhar e estimulados a ter autonomia. Em uma familia que entrevistei, por exemplo,
a moga faz farinha e vende para comprar suas coisas pessoais. O rapaz ajuda os pais

na roga e faz canoa com o pai, como forma de aprendizado e de ter acesso a dinheiro.

A higiene, como vimos, também é um valor baniwa. Uma pessoa baniwa deve ser
muito asseada, lavar suas roupas, tomar banho logo cedo, lavar as maos antes das

refeicbes para afastar os espiritos maus (GARNELO, 2002).

Um baniwa que se mudou em 2005 da sua comunidade Taruméa para trabalhar no
projeto Arte Baniwa em S&o Gabriel da Cachoeira, me contou que “prefere a
comunidade, pois aqui faz roga, tem farinha, beiju, peixe, ndo tem preocupagédo com
dinheiro”. Ele tem vontade de voltar, mas acha dificil, pois agora “tem as coisas 14”:

casa, sitio, roga.

A arquitetura baniwa

As casas baniwa sdao comumente feitas de madeira (figura 27) ou madeira com barro
(figura 24). Tradicionalmente s&o cobertas de palha (vide figuras 26 e 27), mas a palha
tem perdido espacgo para o telhado de aluminio, dado a durabilidade desse segundo
e a dificuldade de acessar as areas de palhal, que costumam ser muito distantes das
comunidades. Como mostra Vianna (2016, em comunicagao pessoal), a arquitetura
das comunidades reproduz a arquitetura das antigas malocas, com o centro
comunitario ocupando lugar central e as casas ao redor, como pode ser visto no croqui
da comunidade Vista Alegre na figura 23. Nesse sentido, a nova arquitetura das

comunidades baniwa, imposta pelo cristianismo, cumpre parcialmente a fungao social,
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no sentido durkheimniano do termo, das antigas malocas; da mesma forma que a
religido sincrética cumpre parcialmente a fungdo social das antigas estruturas de

poder, como 0 xamanismo.

Figura 23: Croqui da comunidade Vista Alegre

Legenda

I Igreja

(| Centro

Comunitario

O Casas

Fonte: Pesquisa de campo, 2016. Execugéo: Sérgio Santos Arquitetura, 2018.

As fotos 24 a 27 mostram diferentes tipos de casa nas comunidades baniwa.
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Figura 24: Casa em construgao na Figura 25: Comunidade Sao José
comunidade Tucuma-Rupita
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Fonte: A autora, 2016. | Fonte: A autora, 2016.
Figura 26: Telhado em construgao na Figura 27: Casa de madeira e palha na

comunidade Santana comunidade S&o José

s

Fonte: A autora, 2016, Fonte: André Pessoa, 2016.

Os Baniwa dominam uma técnica de constru¢ao de canoas de madeira esculpida em
unico tronco de arvore. A producdo de canoa baniwa é um trabalho altamente
especializado. Para a producdo da canoa, corta-se uma arvore, normalmente da
espécie louro (Ocotea spp.), queima-se o tronco para abrir e alargar a madeira e
esculpe-se a canoa. Por causa do fogo, a canoa baniwa costuma ser preta. Se for
grande, com cerca de 6 metros ou mais, € chamada de ita; pequena € chamada de

itapa.

As figuras 28 a 37 a seguir mostram diversos tipos de embarcagéo encontradas na

regido do Igana e que foram fotografadas durante a pesquisa de campo.
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Fi Figura 29: Canoa tipo itapa

2 -

gura 28: Canoa tipo ita

Fonte: A autora, 2016. - Fonte: A autora, 2016.

Figura 30: Bongo movido a motor com o Figura 31: Familia indo para sua roga em
qual viajei para Vista Alegre. canoa tipo ita

Fonte: autra, 2016. Fonte: A autora, 2016.

Figura 32: Balsa do governo Figura 33: Canoa tipo ita (em primeiro
transportando merenda escolar plano) atravessando cachoeira

-

Fonte: A autora, 2016. Fonte: A ora, 2016.
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Figura 34: Bongo transportando Figura 35: Canoa tipo itapa com motor
estudantes da Escola Pamaali rabeta

=

Fonte: A autora, 2016. J Fonte: A autora, 2016.

Figura 36: Bongo com motor de popa com Figura 37: Voadeira de casco de aluminio
o qual viajei para Sao Gabriel ) da Escola Pamaali ’

Fonte: A autora, 2016. Fonte: A autofa; 2016.

Organizacéo politica

Desde a época do contato, a cultura baniwa tem passados por diversas
transformacgdes. A conversao ao cristianismo trouxe consigo a proibi¢ao de praticar os
rituais, de viver em malocas, de praticar o xamanismo, de fazer festas e beber as
bebidas tradicionais (como o caxiri), de dangar, e tocar as flautas tradicionais (como
0 mawaco e o japuturu) e o carigu, entre outras coisas. Todas essas transformagdes,
no entanto, ndo tém implicado no abandono da cultura baniwa, mas numa realocacao

da tradigao, muitas vezes numa invisibilizagdo ao nivel da vida doméstica.

“A cultura Baniwa vem sobrevivendo a abolicdo de importantes rituais
como o de passagem, recolhendo tais simbolizagcbes — essenciais para
a producado de seus membros adultos — ao plano da invisibilidade
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doméstica. Ao aprimorar o mimetismo até a perfeicdo obscureceram
as profundas diferencas com os brasileiros que vivem em torno de seu
territorio. Durante um longo periodo de sua histdoria muitos Baniwa
(grifo nosso) se “disfargaram de brancos” para permanecerem indios
e num determinado momento o movimento indigena surgiu no cenario,
preconizando a inversao dessas estratégias e a utilizacdo ostensiva
dos estigmas da cultura como uma nova forma de viver a etnicidade,
gerando novas incertezas e contradigbes na vida comunal’.
(GARNELO, 2002, p. 440)

A emergéncia do movimento indigena baniwa ha cerca de 25 anos representou um
novo momento para a vida tradicional desse povo. O movimento indigena se
configurou, desde entdo, num ente politico de enfrentamento — dentro do préprio povo
e especialmente com os lideres religiosos — da negagéo da cultura e da valorizag&o
da mesma, e de via de acesso a direitos e melhoria nas condicdes de vida — na

interlocucdo com a sociedade envolvente.

Os Baniwa tem envolvido os Koripako nas suas iniciativas de organizagao politica. O
lider A. me disse que:

Os Koripako nao sao muito fortes em termos de organizacgao, entdo a
gente sempre coloca para apoiar os Koripako, mas eles tém
organizagao propria. Até 2004, [a gente] incluia muito os Warekena
também. E agora, nesse momento estamos conversando entre nés
Baré, Baniwa, Koripako e Warekena, porque comeca a olhar que se a
gente se juntar como tronco linguistico talvez a gente fique mais forte
politicamente, experiéncia, pode fazer projetos maiores também.
(lideranga A., 2016)

Existe uma relacéo tensa entre os pastores evangélicos — os catolicos adotaram uma
atitude mais moderada e menos repressiva — e as liderangas do movimento indigena
no que diz respeito as tradigbes. O movimento indigena tem sido veiculo de debate
acerca da retomada (ou ressignificagdo) de antigas praticas culturais Baniwa que s&o
objeto de proibicdo pela igreja, como as festas, a musica, a danga, o xamanismo.
Apesar das liderangas afirmarem que os Baniwa nao tém a intengao de voltar a ser o
que foram no passado anterior a entrada da religido, o debate oferece conflito e tem
requerido habilidade politica para evitar tensionamento com os pastores.

Dentro desse processo de valorizagdo e “resgate” das tradigbes baniwa, ganha
importancia singular a construgcdo de uma maloca tradicional pelo cacique L. Ele
nasceu no rio Aiari e fundou uma comunidade Baniwa nos arredores da cidade de Sao
Gabriel da Cachoeira. La, em lItacoatiara Mirim, construiu uma maloca tradicional

Baniwa com o objetivo de valorizar as tradigbes do seu povo onde promove festas



64

tradicionais com caxiri, mawaco e japurutu, faz benzimentos e toma parika. Em
entrevista em 2016, ele me contou que quer agora construir uma maloca na
comunidade onde nasceu. O cacique L. ndo esta sozinho, essa iniciativa faz parte de
um movimento que é compartilhado com outras etnias da regido. Ha 20 anos haviam
apenas 5 malocas nas comunidades indigenas do alto rio Negro, mas hoje elas ja s&o
11. “Algumas comunidades voltaram a ter malocas, gragas ao surgimento do
movimento indigena organizado e a linha mais moderada adotada pela Igreja
Catdlica”. Porém, “as novas malocas mudaram de fungao. De moradia, passaram a

ser usadas apenas para festas, reunides, pajelangas e outras atividades tradicionais”.

Figura 38: Cacique L. tocando flauta tradicional na maloca em Itacoatiara Mirim

Fonte: A autora, 2016.

O cacique L., mostrado na figura 38 tocando flauta tradicional na sua maloca, tem uma
visdo pessimista do caminho que esta seguindo a cultura indigena:
Aluno briga, carrega faca, fuma, entra na festa, com 12 anos ja esta

namorando, ja esta barriguda. Precisa muito pra namorar, precisa
muito pra roubar. N&o respeita, pai e mae, ndo quer trabalhar roga,
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nao trabalhar fruta da roga, muito abelha, muito quente, muita caba.
Quando chega aqui na casa, abre televisdo, senta: “Mamae, da
comida! Cadé comida? Cadé agua?” Como rico ja. Ja acabou cultura
de indigena, cultura tukano, baniwa, curipaco, baré. Ndo tem mais
nada. Chegou controle errado agora. Nao tem mais benzimento. Se
eu morrer, ele vai perdendo de buscar” (Cacique L., 2018)

O discurso do cacique corrobora o depoimento de outro informante sobre a percepcao
das perdas culturais com a introdugdo da religido crista, especialmente a evangélica:
“os mais velhos percebem porque vivenciaram outros temos de mais katemakari. Os
mais jovens, de até 30 anos, ndo percebem a perda porque ja nasceram sob o dominio

dos pastores”.

A educacéo tem sido veiculo para repensar e reativar as tradi¢gdes e a Escola Indigena
Baniwa e Coripaco Pamaali tem sido espago de recontar a historia, ativar a memoria
dos velhos e da-la a conhecer aos jovens. Para isso a escola utiliza o método ensino-

pesquisa em sistema de alternancia.

Através da escola a gente esta tentando registrar, escrever no caderno
para registrar todo o conhecimento. Hoje em dia é dificil encontrar as
pessoas que sabem, principalmente os velhos. Tem alguns que
gostam de contar, tem algumas pessoas que nao estdo nem ai, ndo
querem contar, ja esqueceu, ja ficou no passado. Eles dizem: para que
eu quero contar o que ja é passado? Ai vocé tem que tentar convencer
essa pessoa. (lideranga J., 2018)

Figura 39: Jovens estudantes da Escola Pamaali encenando danca tradicional

Fonte: A autora, 2016.
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Muitos velhos relutam em contar como era a vida no passado, antes da conversao
cristd. Ha um forte exercicio da Escola Pamaali em convencé-los a contar para os
netos, no qual a Escola tem tido bastante sucesso produzindo material didatico que

reconta a historia baniwa e os antigos costumes.

Garnelo (2002) mostra que, apesar das transformagdes ocorridas apdés o contato,
“antigas nogdes de chefatura, guerra, hierarquia de sib’s e de geragées permanecem
ativas e operantes desempenhando também funcdes éticas e normalizadoras”
(GARNELO, 2002, p. 437).

A respeito das relagbes com agentes externos e da sua capacidade de influenciar os
Baniwa, Garnelo (2002) afirma que a experiéncia recente tem demonstrado que os
Baniwa se apropriam de determinadas no¢des quando sao convencidos delas, € néao

sO pela dominagao e pela forca, como no passado.

As praticas dos membros da sociedade Baniwa sdo simultaneamente
permeadas pelos saberes miticos e pelas visdes, proposicdes e
valores do mundo n&o indigena, seja os veiculados por missionarios,
militares e outros agentes de colonizagdo, seja pelas ideias de
valorizagao da etnicidade e do meio ambiente, cuja fonte emissora sao
as entidades de solidariedade internacional. Mesmo que a apropriagéo
dessas nogdes se processe de forma desigual entre os membros da
sociedade, ela é suficiente para demonstrar que a hegemonia do
mundo nao indigena nas formas de ser Baniwa, pode ser obtida nédo
apenas pela dominagdo e pela forgca, mas também pelo
convencimento e pela incorporagdo desses principios e ideologias na
vida cotidiana. (GARNELO, 2002, p. 439).

A autora diz ainda que aquilo que pode parecer docilidade por parte das liderangas na
adocgao de principios de agente externos é parte da sua estratégia de atuagdo numa

ocasiao em que isso convém aos interesses baniwa.

Se as liderancas parecem se curvar docilmente as pressdes e
determinagdes de aliados externos, € porque isso recobre uma
complementaridade com demandas internas de uma realidade na qual
os liderados buscam, através da agao etnopolitica, obter uma insercéo
menos assimétrica na sociedade globalizada. (GARNELO, 2002, p.
438)

A nocdo ocidental de democracia ndo se adequa ao mundo baniwa. O poder é
exercido a partir da estrutura de parentesco. As liderancas eleitas para mediar as
relagbes com o mundo externo necessitam continuamente negociar também com o

mundo interno, sem o que o poder a elas delegado é questionado.
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A instabilidade da delegacdo de poder para o exercicio da mediagao
interétnica € parte intrinseca dos modos de operar do movimento
indigena e evidencia a vitalidade da influéncia das relagcbes de
parentesco nessas entidades, ainda que elas sejam institucionalizadas
segundo uma aparente racionalidade ocidental. (GARNELO, 2002, p.
439)

Tudo isso mostra a vitalidade, a forca e a operatividade da cultura baniwa em um

contexto de transformagdes profundas, como visto na figura 39.

Ecologia e economia Baniwa

As principais atividades econémicas dos Baniwa s&o a agricultura, a pesca, a caga e
a cestaria. A intimidade dos Baniwa com as matas € grande. Todo homem sabe dizer
onde se encontram as melhores terras para a colocacao de rogas, onde procurar frutas
e onde buscar a caga. Ha muitas porgdes de terra firme, igapos, lagos e manchas de
terra preta. Ha também as velhas capoeiras, de onde se retira uma grande quantidade
de remédios. Além das grandes divisdes ecologicas - terra firme (ndo inundavel),
campinarana (floresta arbustiva com folhas duras e rijas, em solos arenosos) e igap6
(floresta inundada durante a maior parte do ano) - os Baniwa demonstram um
conhecimento mais fino e detalhado das diferengas nas matas de sua area. Isto esta

patente, por exemplo, nas narrativas de origem dos varios grupos Baniwa. (ISA, 2015).

Os solos da floresta de terra firme sdo classificados conforme um gradiente de cores
que varia de amarelo a preto. Um outro critério empregado por seus antepassados
seria 0 de degustar a terra: quanto mais azeda mais impropria a roga, quanto mais
saborosa (comparando com o sabor de castanha) mais apropriada. Quanto a
campinarana, apontam que em geral o solo é arenoso, a excegdo dos tipos
uaparimada, mapuruti e kuiaperima que sao sensivelmente mais escuros, prestando-
se a abertura de pequenos rogados (GARNELO, 2002).

Embora a pesca seja uma atividade realizada o ano inteiro, é na estagdo seca do
verao que acontecem as grandes expedi¢des de pesca nos lagos do médio Igana. Os
Baniwa conhecem muitas técnicas de pesca incluindo o uso de armadilhas e redes,
iscas, arcos e flechas, facdes e langas e o timbo. Tanto a pesca quanto a agricultura
sdo atividades sincronizadas com uma variedade de indicadores ambientais e

calendarios miticos e, antigamente, eram vinculadas a uma série de rituais
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importantes. As imagens 40 e 41 mostram armadilhas de pesca e um artefato de

pesca chamado cacuri.

Foto 41: Cacuri

Figura 40: Armadilha de pesca
Sk

utra, 216

Sy

Fon‘te: A Fonte: A autora, 2016..
Os Baniwa sdo eximios na confecgao de cestaria de aruma (figura 42), uma arte

milenar masculina, que |hes foi ensinada pelos herdis criadores e que hoje vem sendo

comercializada com o mercado brasileiro.

Foto 42: Artesao baniwa fazendo cesto de aruma

‘

Fonte: A autra, 2016.
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O projeto Arte Baniwa teve seu auge ha cerca de 8 anos, sofrendo um refluxo devido
a problemas de gestdo ligados a sucessao na organizagao indigena baniwa (figura
43). Nesse periodo perderam-se os contratos de compra com algumas lojas nacionais
e os artesdos diminuiram a produgéao voltada ao mercado. Mas recentemente o projeto
tem recebido nova energia com a perspectiva de retomar alguns contratos e recuperar

a confianga dos artesaos.

Figura 43: Alguns produtos comercializados pela Arte Baniwa

ARTE BANIWA

%} CESTARIA DE ARUMA

Como ¢é feita | Como & utilizada | Como encomendar.d

Fonte: Arte Baniwa, 2015.

Outra atividade econdémica voltada para a comercializagdo é a produgéo de pimenta
tipo jiquitaia (figura 44). A pimenta € um bem muito valioso simbdlica e material no
mundo Baniwa, e foi trazida por Napirikoli para proteger o povo dos inimigos.
Tradicionalmente, a pimenta esta presente nos rituais de passagem baniwa, da jovem
moga e do jovem rapaz.
A pimenta estd no centro da nossa cultura, no centro da nossa
alimentacdo, no centro da nossa formacgéao tradicional, no centro da
nossa medicina de proteg¢ao contra espiritos maléficos que atacam os
homens, no centro da transmissao de conhecimento e ética baniwa.
Existem varios episddios em Napirikoli (o grande herdi mitico baniwa)
usou a pimenta para cozinhar alimento. Por isso, hoje, nds walimanai
(a humanidade que povoa o mundo atual), a usamos no dia-a-dia. A

pimenta nos da saude, nos protege. Ela é nosso remédio de todos os
dias. (OIBI, 2016, p. 12)

Na ultima década, a Oibi concebeu e esta desenvolvendo o projeto Pimenta Baniwa,
que consiste na produgcdo da tradicional pimenta jiquitaia sob padrdes sanitarios
adequados as exigéncias do mercado. Isso foi reivindicagdo das mulheres baniwa,
que desejavam ter uma atividade econdmica semelhante a que os homens tinham

com a cestaria.
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Figura 44: Pimenta Baniwa
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Fonte: Pimenta Baniwa, 2018.

O projeto Pimenta Baniwa foi iniciado em 2011 e tem avangado ano a ano. Em 2018

foi inaugurada a sexta casa de pimenta, na comunidade Canada.

A Pimenta Baniwa tem ganhado novos mercados além da culinaria, como o das
cervejas. Uma pequena fabrica de cerveja da Irlanda criou uma cerveja que tem a
Pimenta Baniwa como ingrediente. A Baniwa Chilli (figura 45) repassa a Oibi 10% das

vendas, que serao revestidas para apoiar a Rede de Casas de Pimenta Baniwa.

Figura 45: Baniwa Chilli

Fonte: ISA, 2018
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Foram encontradas 78 variedades de pimenta em 40 comunidades baniwa
pesquisadas para o livro Pimenta Jiquitaia Baniwa (OIBI, 2016). A pesquisa mostrou
que existe uma rede de dispersdo e acesso as sementes e mudas de pimenta na
regidao do Icana, ligadas a vida cotidiana, como o casamento, visitas e eventos
religiosos (conferéncias evangeélicas e santas ceias). O grafico mostrado na figura 46

traz os eventos aos quais esta associada a circulagéo das pimentas entre os Baniwa.

Figura 46: Grafico das redes de circulagdo de pimenta entre os Baniwa
| Passarinho semeou 0,6%
JEm viagem 0.8%
B Comprada 1,1%
[l Encontro de mulheres 1.7%
[l Troca na escola 2,3%
0 Celebracao (Dia do indio, aniversario, ano novo elc.) 2,3%
I Ganhou de presente 3.4%
I Conferéncia religiosa 11.9%
S Casamento 13,6%
I Santa Ceia 14,7%
T Vista A vogajcomungatert s 0 :

0= 10% 20% 0% 40% Yl 0%

Fonte: Oibi, 2016.

O grafico mostrado na figura 47 a seguir mostra que a circulagdo das pimentas ocorre
especialmente dentro das familias, numa relacdo de mulher para mulher. A circulagao
ocorre nao so entre parentes no Brasil, mas também com aqueles que vivem na
Colémbia e na Venezuela (OIBI, 2016).
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Figura 47: Grafico das redes de circulagdo de pimenta entre os Baniwa

P Outros (vizinha, pastor, aluna, comerciants) 3,2%
I Parents 1,8%

§irm3o 0,5%

BEzpozo 0.5%

ENora 0.5%

Bl AvG 1,6%

I Sobrinha 2,1%

I Filhs 4.2%

I Tia 5.8%

I Prima 7.3%

I rm3 11.0%

I ! Sogra 11,5%
e D Cunhada 18.8%

| commm——————————————————————— L N

s "™ s 5% 208 25% e 1%

Fonte: Oibi, 2016.

O projeto Pimenta Baniwa se preocupa com a sustentabilidade dessa atividade de
geracao de renda de modo a ndo impactar negativamente a oferta do produto para
alimentacgao do proprio povo. Para isso, prevé que o tempo dedicado a essa atividade
com fins de comercializagdo va até o ponto em que ndo impeg¢a as mulheres de
executar suas atividades cotidianas tradicionais. Isso sera avaliado no monitoramento

dos impactos socioambientais do projeto.

A religiao Baniwa

Estudar a religido baniwa nos da a oportunidade de conhecer melhor esse povo e o

seu Bem Viver, pois, como afirma Durkheim (1996),

Toda religido, com efeito, tem um lado pelo qual vai além do circulo
das ideias propriamente religiosas e, sendo assim, o estudo dos
fendmenos religiosos fornece um meio de renovar problemas que até
agora so6 foram debatidos entre fildsofos. [...] Nao ha religido que nao
seja uma cosmologia ao mesmo tempo que uma especulagao sobre 0
divino. Se afilosofia e as ciéncias nasceram da religiao, é que a propria
religido comecou por fazer as vezes de ciéncias e de filosofia.
(DURKHEIM, 1996, p. 15).
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Os Baniwa tém uma religido sincrética, fruto da combinagao das praticas tradicionais
com o cristianismo catolico e evangélico. Toda a populagao Baniwa no Brasil professa
a religido crista, sendo que aproximadamente 70% se considera evangélico e 30% se
considera catélico. Eles identificam diferencas de comportamento entre si
especialmente no que diz respeito ao uso de bebidas alcbolicas por parte dos catdlicos
e a maior liberdade destes nas praticas culturais tradicionais, como a realizacdo das
festas tradicionais. Os lideres evangélicos condenam o alcool e acreditam que seu
uso tem levado outros povos indigenas da regido a graves problemas. De fato, ha
relatos de brigas e desavengas em comunidades que fazem constante uso de alcool
nas festas, especialmente entre outras etnias indigenas do Alto Rio Negro. Por sua
vez, os catélicos dizem que os evangélicos abandonaram as tradigdes. Um informante
catolico da comunidade de Santa Rosa me disse que “a festa catélica € mais animada.
Tem musica, bebida, mas é organizada, ndo tem bagun¢a”. Numa conversa com
outros dois informantes (um branco e uma jovem lideranga Baniwa) eles me
confirmam que as comunidades catdlicas tem briga nas festas, mas nédo é assim téo

significativo quanto no relato dos evangélicos.

O contato inicial dos Baniwa com o cristianismo foi através do catolicismo, com a
chegada das missdes jesuitas no Alto Rio Negro. Posteriormente, o evangelismo foi
introduzido por uma missionaria americana chamada Sophie Miller, cuja chegada no
Icana é envolta em revelagdes e premunigdes. Seu J., antigo morador de Tucuma-
Rupita que se mudou ha muitos anos para a sede de Sao Gabriel da Cachoeira,
contou-me em entrevista que, antes da chegada da missionaria seu tio sonhou com
uma mulher branca que tinha nas m&os um livro e que ela iria “dominar” os Baniwa.
Poucos dias depois, aparece a missionaria descendo o rio, vindo da Coldmbia. E o
sonho se concretiza, com a entrada da religiao evangélica. Sophie Mduller ensinou
alguns Baniwa a ler para que pudessem ler a Biblia, e assim se estabeleceu uma

relacdo imbricada entre a religido e o acesso dos Baniwa ao mundo dos brancos.

O processo de introdugcdo da religido cristd implicou na proibicdo de praticas
tradicionais e trouxe grande conflito para os Baniwa. O costume de viver em malocas
comunais foi proibido, bem como o uso de bebidas tradicionais, as festas, a musica,

a danca, o xamanismo etc.
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Ai quando chegou aquela mulher Sofia, ai que comegou mudanga. Ela
comecgou a contar que nao era bom fazer aquilo, principalmente festa.
Acabou mudando tudo. Comecgou isso que a gente tem agora. Ela
ensinou para eles ler e escrever, so isso, malmente o nome. Meu pai
contava isso. Tem muita gente que viu ela. [Sobre se ela parecia uma
pessoa boa, o informante respondeu: Ela era muito forte. Quando
NOssos pais reuniam com ela, era como se fosse uma aula para eles.
Ela era muito forte, pois nossos pais deixaram totalmente nossa
cultura. Deixou de contar histéria, deixou de fazer dancga, deixou de
fazer nossos instrumentos, deixou tudo. Deixou de fazer tudo para ter
0 que a gente tem agora. Por isso se a gente comparar o que é hoje é
diferente. A maioria das pessoas de hoje em dia ja ndo sabe mais a
nossa histéria, ja ndo sabe mais o nosso conhecimento, eles ja
esqueceram tudo. Vocé pode perguntar qualquer um jovem ai, ele ndo
sabe, porque nao tem esse conhecimento. (informante baniwa, 2016)

Desde a criagdo do movimento indigena autbnomo na bacia do rio Igana a partir do
inicio da década de 1990, os Baniwa ressignificaram sua relagdo com os lideres
religiosos nao indigenas e com a propria religiao crista. Expulsaram padres e pastores
nao indigenas da Terra Indigena, passaram a celebrar seus préprios cultos e criaram

uma religido evangélica chamada Igreja Biblica Unida.

Em 2002, Garnelo identificou que 39 das comunidades Baniwa eram evangélicas e 30
eram catodlicas. A figura 48 a seguir traz um mapa com a distribuicdo das comunidades

evangélicas e catdlicas registradas por Garnelo.
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Figura 48: Mapa da distribuicdo das comunidades evangélicas e catdlicas
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Fonte: Adaptado de Garnelo, 2002.

A respeito da religido sincrética, Pierre Sanchis (1997) apresenta o sincretismo como

sendo um fendbmeno dos grupos humanos quando em contato com outros grupos,

uma tendéncia a utilizar relagdes apreendidas no mundo do outro para ressemantizar

seu proprio universo.

[Sincretismo é] o modo pelo qual as sociedades humanas
(sociedades, subsociedades, grupos sociais; culturas, subculturas)
sédo levadas a entrar num processo de redefinicao de sua prépria
identidade, quando confrontadas com o sistema simbdlico de outra
sociedade, seja ela de nivel classificatério homdlogo ao seu ou nao.
N&o se trata de confusdo ou mistura de "naturezas" substantivas, [...]
mas de afirmar a tendencial universalidade de um processo, polimorfo
e causador em multiplas e imprevistas dimensodes, que consiste na
percepg¢ao - ou na construgéo - coletiva de homologias de relagbes
entre o universo proprio e o universo do Outro em contato conosco,
percepcdo que contribui para desencadear transformacgdes no
universo proprio, sejam elas em direcdo ao reforco ou ao
enfraquecimento dos paralelismos e/ou das semelhancas. Uma forma
de constante redefinicdo da identidade social.

Sanchis (1997) informa que o sincretismo ndo € um processo proprio nem exclusivo

do campo da religi&o

, mas que se estende, genericamente, ao campo da cultura.

O processo se da, em geral, no interior de uma relagdo duplamente
desigual entre duas culturas, duas religides, uma religido e uma
cultura. (Pierre Sanchis, 1997, p.)
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A respeito do processo de conversao cristd dos povos indigenas no Brasil no periodo
do contato e a forma inconstante — a “inconsténcia da alma selvagem” — com que eles
lidavam com a aceitagao da religido, na viséo dos jesuitas, Viveiros de Castro (2002)
cita o Sermao do Espirito Santo (1657) em que Padre Antbnio Vieira traga uma
comparagao entre esculturas de marmore e murta e a sua constancia/inconstancia.
Vieira afirma que os indigenas brasileiros sdo como estatuas de murta,
que recebem tudo que Ihes ensinam com grande docilidade e
facilidade, sem argumentar, sem replicar, sem duvidar, sem resistir;
mas sao estatuas de murta que, em levantando a méao e a tesoura o
jardineiro, logo perdem a nova figura, e tornam a bruteza antiga e

natural, e a ser mato como dantes eram. (VIVEIROS DE CASTRO,
2002, p. 187)

Viveiros de Castro argumenta, porém, que “a inconstédncia € uma constante da
equacao selvagem”. (VIVEIROS DE CASTRO, 2002, p. 187). Isso parece oferecer
uma boa explicagdo para a relagdo dos Baniwa com a religido crista. O
comportamento dos Baniwa nos ritos evangélicos parece uma representacao teatral,
em que todos parecem ter aceitado a religido como uma forma de n&o enfrentamento.
Sanchis (1997) corrobora essa ideia, afirmando que todo rito religioso € uma
representacao teatral. A aceitagdo do deus cristdo aparece como uma estratégia de
harmonizar o convivio, sem, contudo, “levar tdo a sério” o que prega a religiao a ponto
de colocar em risco as estruturas culturais (vide relato sobre a conferéncia evangélica
adiante). Por exemplo, a religido crista proibiu xamanismo e feitigos, mas os feiticos,
rezas e xamanismo sao uma constante na vida Baniwa nos dias atuais. Mesmo entre
0s evangélicos que, comparativamente aos catdlicos sdo mais estritos na profisséo
da sua fé, os acontecimentos da vida sdo explicados de forma mitica. As mortes,
doencas ou acidentes — como uma pessoa atacada por onga, uma doenga, ou a
gravidez de uma jovem solteira — & explicada pelos feiticos colocados por inimigos
para atingir a vitima ou parentes da vitima, ou pela quebra de algum tabu ou regra de
comportamento tradicional prescrita. Em Vista Alegre, ha alguns anos uma crianga de
aproximadamente 6 anos foi atacada e morta por uma onga quando procurava
formigas, acompanhada de outra crianga, numa mata proxima a comunidade, do outro
lado do igarapé. Em Tunui, ha alguns anos uma jovem foi atacada e morta por uma
onga quando buscava agai na mata com uma amiga. Para ambas as ocorréncias, ouvi

explicagbes nas quais esta envolvida feiticaria: os dois foram vitimas de feitico
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colocado como vinganga; no primeiro caso, o feitico era contra a sua irmé adulta que

estaria envolvida com um homem casado.

A esse respeito, Garnelo (2002) mostra como as explicagdes para vida (nos seus diversos
aspectos) e a morte, para os Baniwa, tém implicagdes césmico-sociais. “A producao e a
modulagdo da doenga s&do expressdes da politica e da ética do grupo; sua ocorréncia é
indicativa de conflitos césmico-sociais, ndo se esgotando na problematica particular do
individuo doente”. (GARNELO, 2002, p. 435). No mundo baniwa, a doenga e os ataques de
onga, por exemplo, tém origem e sao explicadas pelos conflitos entre as pessoas, entre os
grupos e entre esses e 0s espiritos. A proibicao cristd ndo deu conta de destruir a cosmovisao

tradicional.

O problema, portanto, é determinar o sentido desse misto de
volubilidade de obstinagao, docilidade e recalcitrancia, entusiasmo e
indiferenca com que os Tupinamba receberam a boa-nova. E saber o
que era essa “fraca memoaria” e essa “deficiéncia de vontade” dos
indios, esse crer sem fé; é compreender, enfim, o objeto desse
obscuro desejo de ser o outro mas, este o mistério, segundo os
proprios termos. (VIVEIROS DE CASTRO, 2002, p. 195)

Viveiros de Castro (2002) sugere que a ideia corrente de cultura como a preservagao
identitaria de uma sociedade (“a memdria e a tradigdo sdo o marmore identitario de
que é feita a cultura”) ndo seja valida para explicar as sociedades cujo (in)fundamento
€ a relagao aos outros e ndo a coincidéncia consigo mesmas. Citando Clifford (1988),
Viveiros de Castro (2002) afirma que esse € o caso das sociedades para as quais 0

valor fundamental é a troca e nao na identidade.

No seu capitulo em Histéria dos indios no Brasil, Wright (1992) mostra a importancia
das relagdes com outros povos no pré-contato para a formagao social dos Baniwa e
de outros povos do rio Negro, como os Tukano. Esse mecanismo parece ter
continuado a operar a partir do contato com os europeus. Isso pode ser confirmado
pela sua constante comparagao com outros povos, mais ou menos distantes, como é
o caso dos Koripako, e pelas relagbes de trocas matrimoniais com outros povos do
Alto Rio Negro.

Extrapolando para os Baniwa a questdo do marmore identitario, € possivel afirmar que
as transformacgdes culturais ocorridas a partir do contato com a religido crista, que
implicaram a absorg¢do de praticas desta (como professar a fé crista, realizar o culto e

as assembleias evangélicas, a proibicdo do consumo das bebidas alcdolicas
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tradicionais, morar em malocas e fazer rituais e xamanismo), ndo representam a perda
da cultura pré-contato. Essas proibigdes nao implicaram no abandono total das
praticas, mas exigiu dos Baniwa a realocagdo das praticas tradicionais no seu
cotidiano, numa relacado sincrética com a novidade imposta pelos colonizadores.
Essas praticas aparecem agora de forma disfargada sob as regras da religido crista,
especialmente da evangélica, mas continuam fortes e operantes. A religido crista
contatada pelos Baniwa nao destroi o marmore identitario, uma vez que o marmore
identitario Baniwa se constréi justamente “na relagdo ao outro” oportunizada pelas

diversas formas de contato.

Uma forma de comprovar a forgca do marmore identitario baniwa € o que informa
Vianna (2016, em comunicagado pessoal). O autor aponta a semelhanca entre a
distribuicdo das casas e demais construg¢des nas atuais comunidades Baniwa com as
suas antigas malocas. As casas ficam ao redor do centro comunitario — onde as
principais refeicdes do dia sao feitas coletivamente —, numa reproducao alusiva a
distribuicao interna das malocas tradicionais, onde cada familia nuclear ocupava um

espacgo proximo as paredes e a area comum ficava no centro da maloca.
Citando Wright, Estorniolo (2012) afirma que

de muitas maneiras a rapida conversdo dos Baniwa ao evangelismo
representaria  uma transformacdo do milenarismo praticado
anteriormente. Além disso, para Wright, a conversdo ao evangelismo
teria sido a forma de trazer os Baniwa de volta para casa, depois de
anos de viagens para terras distantes, confirmando a possibilidade de
melhorarem sua posicdo material sem desistirem de seu modo de vida
comunitario — o que colocaria os indios na posicédo de agentes de sua
propria histéria — apesar de ter criado outro tipo de divisdo interna,
decorrente das guerras de propaganda entre protestantes e catdlicos.
(ESTORNIOLO, 2012, p. 52)

A conversao evangélica foi, assim, uma forma de resistir a dominagao dos brancos,
que tanto massacravam os Baniwa desde o contato.
O evangelismo ofereceu alguma alternativa para a dependéncia e a
exploragdo instauradas pelo extrativismo, permitindo uma
reacomodacéo e estabilizacdo da vida comunal, o que propiciava aos

Baniwa um certo nivel de escolha e controle sobre seu modo de vida.
(GARNELO, 2002, p. 22)

Numa entrevista com uma lideranga Baniwa catdlica, perguntei a ela sobre a diferenga

do Bem Viver entre evangélicos e catdlicos, ao que ele me respondeu:
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Tem diferenca: os evangélicos tentam construir o seu Bem Viver a
partir dos principios da fé, da biblia. Eles ndo reconhecem o valor da
cultura, para eles, 0 que eles praticam nesse mundo sdo coisas
passageiras. Eles querem garantir um lugar no céu, que para eles vai
ser o lugar de Bem Viver eternamente. E os catdlicos, talvez tem essa
perspectiva, mas a tradicdo da cultura, de valorizar e criar boas
relacbes com as pessoas, € o mais importante talvez. Meu pai foi filho
de um evangélico, mas ele é analfabeto, ndo sabe escrever. Ele viveu
35 anos tentando seguir, praticar a religiao evangélica. Mas ai ele falou
assim: ‘ndo é da minha cultura, ndo adianta eu mesmo me enganar.
Ja nao sei ler, por que que eu vou trabalhar com essa coisa da leitura?
Tentei praticar o que os evangélicos falaram que tem que ser
praticado. Porque todas as coisas que eu fago na minha cultura sem
pegar a biblia, sem ser do tipo lider de religido, tudo o que eu fago é o
que eles leem na biblia, tudo o que eles leem na biblia, nds, eu que
estou praticando’. Do ponto de vista dele é assim. Ele voltou a religido
catdlica, porque permite ele fumar, beber e dancar. Talvez a maior
felicidade?® dele é essa coisa de danca, de boas relagbes. Trabalha a
semana toda, ai final de semana ele quer proporcionar a alegria e
felicidade dele com o coletivo. Ai prepara caxiri, conta histéria.
Enquanto os evangélicos se reunem algumas noites da semana na
igreja, eles reunem em eventos. Talvez eu n&o sei diferenciar muito
essa diferencga.

Na caixa a seguir, trago o relato de uma conferéncia evangélica que observei (e, de
certa forma, vivenciei) para ilustrar como a religido tem operado nas comunidades
evangélicas Baniwa atualmente. O texto do relato foi escrito imediatamente apds a
ocorréncia dos fatos, o que permitiu preservar a dramaticidade dos acontecimentos e

a percepgao deles.

A conferéncia evangélica

Viajei com meus anfitrides da comunidade Sao José para Vista Alegre, a fim de
acompanhar a conferéncia evangélica. Durante os 4 dias que permaneci em Vista
Alegre, participei frequentemente das atividades na igreja e no centro comunitario. As
20h do dia 26 de agosto fui ao culto acompanhando minha anfitria. Na porta da igreja
estdo identificados os lugares de homens (a direita) e mulheres (a esquerda).
Sentamos na ultima fila. Quase todas as mulheres tém um bebé no colo. Quase todas
tém nas maos um pano que é constantemente girado no ar para fazer vento em suas

criangas. Do lado de 13, alguns homens com criangas maiores, de uns trés anos.

20 0 uso da palavra felicidade por falantes fluentes de portugués, como é o caso do informante em questdo, nio
é incomum. Mesmo quando estdo falando em Baniwa, ou Tukano, ou Tariano, etc. os indigenas do Alto Rio
Negro utilizam palavras em portugués para encaixar nos seus dialogos, se referindo a algo que nao existe no
seu vocabulario, como é o caso dos termos gasolina, motor, governo, etc.
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Canticos sao entoados por homens adultos, depois por jovens e depois por criangas;
a maioria em baniwa, um ou outro em portugués. Em determinado momento um grupo
de umas 50 pessoas se posiciona no altar. Minha anfitrid me informa que sdo de
Uarirambé. Os homens se apresentam um a um ao microfone, que passa de mao em
mao. Quando é a vez das mulheres, elas sdo apresentadas primeiro por seus maridos
e depois se auto apresentam. Ao final de sua fala, algumas delas recitam um pequeno

trecho biblico.

Saimos antes do fim; para minha sorte o netinho de 3 anos dos meus anfitrides estava
com sono. Fora da igreja, me cumprimenta um homem Baniwa que havia conhecido
em Sao José. Ele esta portando uma peca de madeira esculpida em forma de langa,;
na igreja havia outros iguais e um em formato de espingarda. Pergunto o que € aquilo
e o papel que ele desempenha no culto. Ele explica que é uma espécie de segurancga,
e 0 seu amigo, que portava um igual, emenda: “como um policial’. Isso confirma a
impressao que tive na igreja, mas vai além do que podia supor. Eles dizem que tem o
papel de manter a ordem e de nao deixar as pessoas dormirem. Eu elogio o trabalho
deles, ndo por admiracédo, mas porque achei que era o que devia fazer. Conversamos
um pouco sobre a assembleia da Oibi recém realizada em Sao José e eles vao
embora. Vou para casa escrever e dormir com a seguinte pergunta: “Os papeis

desempenhados no culto sdo uma representacao teatral?”

No culto do dia seguinte, ao meio-dia, me sento na parte de tras da igreja, no lado
reservado as mulheres. A igreja esta cheia como no dia anterior. Homens ocupam
todo o altar. Os pastores falam ao microfone. No meio de suas falas em baniwa
surgem palavras em portugués e espanhol: anunciacién, seguranga, senhorita... A
indicagao dos trechos da biblia € dada em portugués: capitulo X, versiculo Y. Os
segurangas/policiais do dia sdo outros, como haviam me antecipado ontem. Um deles
€ o Pastor J., que passa por mim e me cumprimenta alegremente. Minha cabega tenta
guardar tudo o que vé e observa, mas temo esquecer. Me levanto e caminho até o
Pastor J., pergunto a ele se posso pegar um papel e fazer anotagdes. Ele responde
que sim. Ufal Em um minuto estou de volta ao meu lugar com caderno e caneta,
transferindo para o papel as primeiras ocorréncias do culto. As pessoas olham muito
para mim, sempre com sorrisos simpaticos, nenhuma repreensao. Ao meu lado direito
estd sentada uma mulher com um bebé recém-nascido. Ela traz consigo uma

mamadeira de xibé, mas amamenta o bebé. Alias, bebés sendo amamentados
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representam cerca de um quinto do publico presente. Quando as criangas fazem
barulho, suas maes rapidamente levantam com eles para fora da igreja. Ha um

constante movimento de gente entrando e saindo, mas nada que perturbe o culto.

A igreja € uma construgéo retangular de 8mX20m. Paredes de madeira, nas laterais
janelas grandes, a meia altura das paredes, quatro de cada lado. As janelas possuem
grades de tabuas verticais vazadas o suficiente para nao barrar o vento. No fundo, o
altar, que pega toda a largura de 8 metros por uns 2 metros de profundidade, mais
alto uns 20 centimetros em relagao ao piso do restante da igreja, que é de terra batida.
O pastor J. fala em Baniwa, mas da uma instrugdo em portugués “pois tem uma irma
que nao fala nossa lingua”, se referindo a mim. Diz que vai perguntar “como Jesus vai
voltar”. Antes das respostas, ele brinca de “vivo ou morto” com os presentes, usando
a palavra “cabrito” para o comando de sentar e “ovelha” para o levantar. Depois, os
segurangas/policiais levam o microfone sem fio aos presentes que querem responder
a pergunta. Uns quatro falam. Depois o pastor, satisfeito, fala que ja teve as respostas

e que ela esta em Apocalipse 1,7. Termina o culto.

Fora da igreja, pergunto ao pastor R. se posso tirar fotos do culto. Ele responde que
nao precisa de fotos, sé pregacao. Eu insisto e pergunto se posso tirar fotos na oragao
das 14h, e responde novamente que ndo e me manda conversar com o Pastor J. de
Sao Gabriel. Comego a perceber a autoridade do pastor R. Ele € a principal autoridade
do evento, é pastor de Vista Alegre, bem mais velho que o Pastor J. que deve ter

quase 40 anos.

Apos o culto, vou sozinha para o almogo, pois minha anfitria ja almogou na casa da
sua irma que esta de resguardo. Procuro lugar entre as mulheres, num banco
encostado na parede. Abrem espago para mim entre uma jovem mulher e um menino
de uns quatro anos. As mulheres comegam a me perguntar cadé o meu prato, que eu
esqueci de trazer. Me levanto para ir buscar um prato na casa do capitdo. Depois de
pegar o prato, volto ao meu lugar. Olho para algumas mulheres de meia idade e tenho
fortemente reforcada a impressao que tive enquanto olhava para minha anfitria na
viagem de bongo do dia que fizemos no dia anterior de Sao José para Vista Alegre:
minha ancestralidade indigena é muito recente. Essas mulheres de pele morena,
cabelos pretos lisos, olhos rasgados, tém um aspecto muito familiar; se parecem muito

com as mulheres da minha linhagem materna.
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Converso com as mulheres da minha direita. Uma delas, sobrinha do meu anfitri&o,
me fala: “tem pouca comida hoje, né?”. Eu fico admirada e digo que acho que tem
muita e ela responde que no dia anterior tinha muito mais. Conversamos um pouco
mais e pergunto a ela qual a parte mais legal da conferéncia evangélica para ela, e

ela responde, sem timidez: “a hora da comida”.

No fim do almoco no centro comunitario, & vem o pastor R. na minha direcdo. Encolho
minhas pernas debaixo do banco e encosto na parede. Ele passa olhando os pratos
debaixo do banco. Pergunta se comi bem, ao que eu respondo que sim. Ele comenta
que meu prato esta vazio e eu respondo que é porque eu comi tudo. Ele fala que tem
que levar o prato cheio para casa. Eu digo a ele que eu nao sabia, pois estou
aprendendo agora. Ele fala que os homens ndo me avisaram, mas amanha tem mais.
Eu digo a ele que amanha vou encher o prato. Chego a conclusdo de que se eu
vivesse no Igana certamente teria que me tornar evangélica e obedecer ao pastor R.,
ainda que fosse s0 para evitar confusdo para o meu lado (risos). Desconfio que essa

tenha sido a estratégia de conversdo dos Baniwa.

Apds o0 almogo, volto para a casa do Capitao e sento um pouco na minha rede para
escrever. Mal me ajeito com caneta e caderno na mao e aparece minha anfitria
chamando para o culto das 14h. Calgo minhas botas e sigo-a igreja adentro. Sentamos
no meio da igreja, no lado das mulheres. No altar, trés colombianas cantam hinos em
espanhol. Um dos versos termina com “Dios misericordioso”. A musica instrumental
que as acompanha sai de um teclado e de um reco-reco e € muito animada, mas as
vozes e a expressao das mulheres que cantam nao o sdo. Depois de umas trés
musicas, encerram sua apresentagao. Pastor R. anuncia que o culto sera comandado
pelo Pastor J. da Igreja Unida de Sdo Gabriel da Cachoeira. Pastor J. assume o
microfone e muito gentilmente fala em portugués, para que “a irma professora
pudesse entender o culto”. Repete em baniwa tudo o que fala em portugués e vice-
versa. Ele afirma que tem duas mensagens a dar. Lé alguns versiculos biblicos e da
sua mensagem: “o pastor, ministro de Deus, deve se alimentar da palavra”. Pergunta
quem costuma ajudar o pastor e ninguém se manifesta. Diz que o pastor ndo tem
salario, os fiéis devem ajuda-lo, para que ele tenha tempo de se dedicar a palavra.
Dirigindo-se a mim, ele pergunta quando é o salario de um ministro do governo federal.
Eu dou um chute: uns quinze mil reais. Ele usa a informacao na pregag¢ao. Pergunta

se alguém sabe o salario de um pastor, e ele mesmo responde: “é zero”. A biblia diz
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que o missionario fazia sacrificios com vinte ovelhas trazidas por vinte fiéis. Essas
ovelhas seriam para alimentar o pastor. Um pastor da Igreja Batista em Sdo Gabriel
ganha mil e oitocentos reais. Cada uma das quarenta e trés familias de Vista Alegre
poderia dar dois beijus por més, um pedaco de sabao, uma caga, ao seu pastor. Ele
diz que ndo esta pedindo aos fiéis que fagam isso, mas € a biblia que diz. Nas
comunidades tem muito dinheiro: tem bolsa-familia, tem aposentadoria, tem auxilio-

maternidade.

Ao fim da pregagéao do Pastor J., fico com a impressao de que acabara de ser instituido
o dizimo entre os Baniwa da bacia do Igana. Mais tarde pergunto a minha anfitria se
a pregacgao dos outros pastores também é assim. Ela responde que nao, que s6 o
Pastor J. falou isso, mas que eles vao ajudar o pastor. E conclui dizendo que cada

mulher faz muito beiju, ela pode dar dois para o pastor.

Dias depois, em conversa com outra informante, pergunto a ela o que ela achou da
pregacao do Pastor J. sobre os fiéis ajudarem o pastor. Ela me conta que outros
missionarios ja fizeram essa pregacédo antes e que eles falam que dessa vez vao
comegar a ajudar o pastor, mas ndo o fazem. “A gente ndo obedece”, me fala a
informante |., sorrindo. Os Baniwa sdo mesmo impressionantes. Parece que ainda nido

sera essa a vez do dizimo.

Tento observar a pratica religiosa evangélica sem emitir juizo de valor, o que é um
exercicio bastante dificil. Quero saber o quanto o pertencimento ao evangelismo tem
implicado na vida atual para além dos cultos. Concluo que a penetragao da religido &
mais diluida na vida privada. Ha um discurso corrente de que os catolicos bebem e
fumam. Ouvi isso do meu anfitrido: “metade da comunidade € evangélica, a outra
metade bebe e fuma”. No entanto, meses antes ouvi de uma lideranca que uma
parente de sua irma era evangélica fervorosa, condenava bebida e fumo com
veeméncia em publico, mas quando esta encontrava bebida e fumo do seu genro, que
era catolico, ela fumava e bebia escondido. Isso e outras observagdes levam a crer
que ha um comportamento social que obedece aos preceitos evangélicos, mas um
comportamento privado que obedece a vontade individual, que encontra amparo na

tradicao.
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Conflitos

Os mitos baniwa mostram que a vida surge do caos primordial, envolto em guerras e
violéncia, e toda acdo dos homens, desde entdo, € um constante exercicio para
manter a harmonia do cosmos. Dessa forma, o conflito € uma possibilidade nas
relagbes entre as pessoas, 0S grupos e os seres espirituais, e constante € o esforgo

em harmonizar essas forgas.

Os principais conflitos entre os Baniwa nos dias atuais séo relacionados a religiao e a
pesca. Ha um sério conflito entre as liderangas religiosas, especialmente os pastores,
e as liderangas politicas envolvidas no movimento indigena. A inciativa do movimento
indigena de valorizagcdo do modo de vida tradicional entra em choque com as
prescrigdes religiosas de abandono daquela vida, como mostrado anteriormente na

sessdo sobre a organizacgao politica.

Se a tensdo é grande entre as liderangas por causa da religido, o conflito entre fiéis
catélicos e evangélicos parece ter diminuido atualmente em relagdo ao que foi em
décadas recentes passadas, quando os animos estavam fortemente exaltados na
defesa de cada lado. Parte do trabalho de evangelizagdo de Sophie Miller consistia
em pregar contra catolicos e brancos em geral, provocando uma grande cisao entre o
povo. “Os conflitos entre crentes e catdlicos permaneceram em niveis explosivos
durante varios anos, sendo ativamente estimulados por missionarios de ambos os
lados”. (GARNELO, 2002, p. 22)

Os conflitos relacionados a pesca tém a ver principalmente com a “invasédo” de areas
cuja posse esta relacionada a uma outra fratria. Garnelo (2002) mostra que muitas
vezes essa pesca em areas proibidas sdo para atender a demanda de peixes durante

as conferéncias evangeélicas.

Em Vista Alegre identifiquei o conflito por uso de mascara de mergulho na pescaria.
Usa-se mascara para mergulhar a noite com lanterna e pescar com zagaia. Os
igarapés que tiveram esse tipo de pesca diminuiram muito a quantidade de peixes.
Apods a constatacido da sobrepesca e seus impactos, foi feita uma reuniao que resultou
num acordo de ndo usar mascara e deixar o igarapé se recuperar. De acordo com o
meu informante, apdés um ano em que o igarapé ficou em “pousio”, ele mostra sinais

de recuperacao de seu estoque pesqueiro.
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Em outra comunidade, pude perceber um conflito velado entre duas familias. Numa
entrevista, um homem de uma das familias acusou o homem da outra familia de ter
se apropriado de — roubado — um bem (gerador) que teria sido dado pelo poder publico
para a comunidade. A mulher desta ultima familia fez, em outro momento, um

comentario negativo sobre aquele primeiro homem.

Garnelo (2002) mostra que a fofoca e o boato fazem parte do universo feminino, mas
eles representam a opinido da familia nuclear sobre determinado assunto, portanto os
boatos e maledicéncias femininos cumprem fungdes politicas. Essa € uma forma de
abordar e dar publicidade a desentendimentos existentes de modo menos agressivo,
sem envolver os homens publicamente, mas com o conhecimento e consentimento

deles.

Por vezes, os conflitos desembocam feitigos, venenos e sopros, 0 que € usado para
justificar a ocorréncia de doengas e mortes. Garnelo (2002) apresenta um caso em
que sucessivas mortes entre duas familias foram explicadas como resultado de uma
guerra de feiticos e envenenamentos, em sucessivos atos de vinganga, por ambas as
partes, resultado da invasao e uso de tingui em um lago de dominio do sib ao qual

pertence uma das familias.

Mas, apesar da sua presenga cotidiana na vida comunitaria desde os tempos
primordiais, os Baniwa tém uma atitude de aversao aos conflitos e um discurso de
negacgao, como no discurso do informante abaixo que relega o conflito a uma coisa do

passado.

E dificil ter conflito. Nunca aconteceu conflito entre as familias nem
com outras etnias. Mas antes, segundo nossos pais, teve muito
conflito dos Baniwa com outros povos, principalmente com os Tukano.
Baniwa foi pedir uma mulher do Tukano, ai ele queria fazer troca,
Tukano pediria também mulher Baniwa. Como o pai da menina nao
quis deixar o Tukano, aconteceu um grande conflito entre os velhos.
Mas agora ndo tem isso. Hoje em dia vocé pode casar com qualquer
povo, com Tukano, Tariano, Dessano, Baniwa, Baré. Mas tem a regra
dos clas. Para casar entre Baniwa com Baniwa, a primeira coisa que
vocé tem que conhecer sdo os clas. Essa € uma chave que a gente
tem para casar entre os Baniwa. (informante baniwa, 2016)

Acosta (2016) afirma que o Bem Viver ndo nega a existéncia de conflitos, mas também
nao os exacerba. O Bem Viver & “um conceito de comunidade onde ninguém pode
ganhar se seu vizinho ndo ganha (SANTOS, citado por ACOSTA 2016, p. 76).” O
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discurso de negacdo entre os Baniwa, no entanto, faz parte do esforgco de
harmonizagdo do cosmo, como também é o caso da dissolugdo de comunidade.

Uma curiosa e arrojada estratégia dos Baniwa para evitar/gerir/resolver conflitos é a
dissolucdo de comunidades. Quando surge um grave desentendimento entre familias
numa comunidade Baniwa, € comum que uma das partes, ou toda a comunidade, se
mude e funde outras comunidades em outro lugar. No médio curso do rio Igana tem
duas comunidades que foram abandonadas nas ultimas décadas e cujos moradores
se mudaram para outros pontos do rio, chegando recentemente a se instalar perto da
area urbana de Sao Gabriel da Cachoeira. Uma delas € Mawa, cujos moradores hoje
vivem em Santa Maria. Isso também esta se passando atualmente em Jandu-
Cachoeira, em que metade da comunidade se mudou ha poucos anos por causa de
um conflito entre familias. Quando cheguei a Jandu-Cachoeira, havia somente uma
familia ali. Perguntei ao meu informante pelos moradores das demais casas. Ele me
informou que eles estavam viajando, mas, mais tarde, ele me disse que eles nao
voltariam para a comunidade nos proximos tempos devido a um conflito que havia
entre algumas familias. Na volta do campo, meus companheiros de viagem me
mostraram préximo a Sdo Gabriel da Cachoeira a comunidade para onde se mudaram
parte das familias de Jandu-Cachoeira, como pode ser visto no mapa da figura 49 a

seqguir.
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Figura 49: Mapa de Mawa e Jandu e as novas moradias

AMAZONAS

TIALTO RIO NEGRO

®  santaMaria, Nova comunidade dos moradores de Mawa
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Fonte: Elaborado por Aninha Melo Moreira (2018), com base de dados do IBGE (drenagem,
limite municipal e sede), INCRA (limite da terra indigena) e dados obtidos em pesquisa de
campo (pontos de pesquisa). Sistema de Coordenadas Geograficas (Lat/Long) Datum
SIRGAS 2000

Os conflitos, portanto, fazem parte do universo e do modo de organizar o mundo
Baniwa, e a sua ocorréncia exige a permanente atencao a tentativa de harmonizagao

do universo, desde os tempos primordiais.

O processo de educacgao cultural por aconselhamento

A fase da infancia € denominada de ienipetti pelos Baniwa. As criancas sao criadas
com muita liberdade. Nao presenciei, ou percebi, nenhum tipo de censura ou
repreensao a alguns comportamentos infantis que seriam objeto de repreensdo no
mundo ndo indigena. Durante a minha estadia em S&o José, numa tarde que estava
fazendo muito calor, fui com minha anfitrid e seu neto de 3 anos, tomar banho no
igarapé. Tomei meu banho enquanto avé e neto tiravam a carne do carogo de fruta-

pao. Lavei minhas roupas e me sentei na pedra para espera-los, enquanto observava
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os dois. O menino se divertia, ora entrando num pocinho escavado na pedra, profundo
o suficiente para encobri-lo sempre que ele se agachava, ora ajudando a abu (avo) na

limpeza da fruta-pao, ora colocando umas bolinhas de gude na boca.

As criancas pequenas tém muita autonomia: andam aos pares por todo lado, remam
pequenas canoas, usam faca e tercado, saem para coletar frutas no mato sem um
adulto. Em determinado momento, assisti uma crianga cortando um pequeno pedaco
de madeira com uma faca muito grande para o seu tamanho e comentei com a avé
que me admirava o fato de que ele nao tinha medo de se cortar com a faca, ao que
ela respondeu: “Deixa vir a hora em que ele cortar o dedo, ai ele vai saber que faca

machuca’.

Esses episddios ajudam a entender a légica da educagdo Baniwa para criangas
pequenas: como elas nao tém maturidade para absorver os conselhos, ndo sao
incomodadas com estes. A partir do momento em que tém capacidade de absorver os
ensinamentos, as criancas passam a ser alvo de conselhos, que é a forma de
educacao Baniwa. Diniz (2013) corrobora essa informagéao, ao afirmar que o processo

de aprendizagem comega quando a crianga comega a falar e interagir com os pais.

Dai em diante ela deve acompanhar seus pais e em toda oportunidade
receber conselhos. Quando alcanga a fase Tsiédlhidalina (menino) e
Inaro hadalina (menina), a crianga, segundo os mais velhos, comeca
a “querer trabalhar”. O menino ja pesca e a menina ajuda a mae nas
atividades de casa e na roca. Este é considerado o momento ideal
para os pais dedicarem bastante tempo para transmitir ensinamentos
a seus filhos. (DINIZ, 2013, p. 98)

A medida em que crescem, sdo oferecidos & crianga os conhecimentos técnicos
indispensaveis a vida Baniwa, como cacar, pescar, produzir e usar armadilhas,
reconhecer e usar as plantas que sao comestiveis, perigosas e as que tem usos
medicinais. Desse processo, participam ndao somente a familia nuclear, mas toda a

comunidade, com um papel especial reservado aos avos.

A juventude — walhipali — é tida como uma fase do saber cuidar-se. Parte do cuidar-
se esta ligada a beleza e a aparéncia fisica. Os jovens recebem conselhos e devem
seguir preceitos como acordar antes das 04h para tomar banho antes do sol nascer,
tomar o frio da madrugada para ficar com o corpo rijo e ndo envelhecer cedo, evitar
comer ovo, depilar o rosto com resina de seringa, lavar o rosto com plantas que

embelezam, lavar o estbmago com plantas que provocam o vémito. (DINIZ, 2013)
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Tradicionalmente, na puberdade meninos e meninas passam pelo ritual kalidzamai,
que consiste entre outras coisas, numa surra acompanhada de conselhos dos velhos.
Diniz (2013) aponta que apenas 6% dos meninos e 77% das meninas da escola
Pamaali entrevistados naquele ano haviam passado pelo kalidzamai, Apesar de o
kalidzamai masculino ter deixado de ser praticado entre os evangélicos, os
aconselhamentos e as exigéncias de comportamento foram mantidos e até ampliados,

como numa estratégia de compensacao.

Os conselhos sao um tipo de estratégia pedagdgica que prepara a pessoa para viver
bem em sociedade e a sua finalidade maior “é disciplinar o corpo e o pensamento das
geracbes mais jovens” (DINIZ, 2013, p. 125). Os temas recorrentes no
aconselhamento dos filhos s&o a importancia da reciprocidade, o respeito a hierarquia
dos sib’s e o comportamento diante dos mais velhos (nunca os interromper quando
eles estdo falando, por exemplo), ter controle de suas emocgdes e evitar atitudes
impulsivas e impensadas, ser gentil, limpar seus corpos e saber trabalhar para atender
as necessidades do sustento proprio e de sua familia de forma autbnoma e sem

necessitar mexer nos bens dos outros.

A educacédo das criangas e jovens para se tornar um bom Baniwa € um processo
compartilhado por todo o grupo social, e ndo diz respeito somente a familia nuclear.
“E um processo fundamentado na construcdo da pessoa, atrelado & condigdo de
género e que envolve conhecimentos miticos, técnicos, politicos e morais” (DINIZ,
2013, p. 123). Isso confere uma responsabilidade coletiva com as novas geragoes

baniwa.

Segundo a lideranga A., os conselhos da formacéo tradicional do povo Baniwa sao

assim:

Vocé, homem ou mulher, vai ter que trabalhar para evitar derrubar as
pessoas, para evitar falar mal das pessoas, € vocé que vai dar as
coisas para as pessoas que nao tem, vocé esta no mundo para isso
também. Entdo esse que é o bem viver. Ndo mate outras pessoas; se
tiver inimigo, vocé vai ter que tratar ele mesmo com 6dio de vocé, ele
querendo te matar, eu vou |a, eu cumprimento, se ele precisar alguma
coisa vou dar, essa parte boa que ofereco eu posso fazer ele mudar
de ideia sobre mim, qualquer coisinha que a familia dele precisa eu
vou conseguindo. (lideranca A., 2016)
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Capitulo 3: Felicidade

Descendo o rio Icana em 12 de setembro de 2016, as 13:14h,
precisamente em N01°21.534’ W068°29.240’, navegando no curso
médio do rio levemente a direita, altitude de 93m acima do nivel do
mar, a bordo do bongo de um velho indio Baniwa, numa velocidade de
2,2km/h, depois de viajar 1109km em 22 dias no Igana: € aqui que me
encontro, observada por uma menina Baniwa de 6 anos de idade de
nome Jéssica, que me olha sorridente e curiosa. O Bem Viver e a
felicidade sdo tdo evidentes, escancarados, tdo facilmente visiveis,
perceptiveis que ao cabo dos primeiros 9 dias convivendo entre eles
me senti impelida a escrever em meu caderno de campo: ndo ha
duvida de que os Baniwa sao felizes e que tém Bem Viver. (CADERNO
DE CAMPO 2)?

Figura 50: Menina Baniwa em viagem pelo rio Icana

Fonte: A autora, 2016.

21 A viagem de volta do Icana até S3o Gabriel da Cachoeira durou trés dias. Viajei de carona com uma familia: pai,
filho e neta, na sua embarcagdo tradicional, um bongo (vide figura 50). Paramos para dormir duas noites em
comunidades ao longo do rio Igana. Paramos para almogar no primeiro e no segundo dia em praias, onde o velho
rapidamente preparou um fogo e cozinhou para nds quatro. Na frente da embarcagdo, eu levava num aturd os
presentes que ganhei na minha despedida em Sdo José: trés cachos de banana, algumas cana-de-agucar e
maracuja-do-mato, que comiamos sempre que tinhamos fome ao longo do dia. Foi uma viagem muito prazerosa,
apesar do cansago que eu sentia pelas 4 semanas dormindo em rede, trabalhando exaustivamente na pesquisa.
Enquanto descia o rio Igana a bordo do bongo do velho Pedro, veio a inspiracdo de escrever o relato acima.
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“Uma vida calma e humilde trara mais felicidade do que a busca por sucesso € a
constante inquietagdo que vem com ele”. Com essa frase anotada em um pequeno
pedaco de papel, o cientista alemao Albert Einstein presenteou um entregador de um
hotel no Japao em 1922, logo apds receber a noticia de que tinha sido agraciado com
o Prémio Nobel. Em 24 de outubro de 2017, esse mesmo bilhete foi vendido num leildo

em Jerusalém por US$ 1,56 milhdo.22

Felicidade é o estado de satisfacdo devido a propria situacdo do mundo. Por esta
relagdo com a situagao do mundo, a nocao de felicidade difere da de beatitude ou de
bem-aventuranga, que € o ideal de uma satisfagdo independente da relagdo do
homem com o mundo e por isso limitada a esfera contemplativa ou religiosa. O
conceito de felicidade € humano e mundano (ABBAGNANO, 2011) %,

Para Kant, “o conceito de felicidade & tdo vago que embora toda a gente deseje
alcancar a felicidade nunca ninguém consegue dizer de forma definitiva e constante o
que realmente espera e deseja” (KANT citado por MACMAHON, 2009, p. 13).

Bruckner (2016) fala da vontade de felicidade como paixao prépria do ocidente apds
as revolugdes francesa e americana. (p. 15).
Por dever de felicidade eu entendo, pois, a ideologia prépria da
segunda metade do século XX, que obriga a que tudo seja avaliado
pelo angulo do prazer e da contrariedade, intimagéo a euforia que

expde a vergonha e ao mal-estar os que nao aderirem a ela.
(BRUCKNER, 2016, p. 16)

Uma palavra emancipatéria do lluminismo, o direito a felicidade, pode
se transformar em dogma, em catecismo coletivo. (BRUCKNER, 2016,
p. 17)

Ao comparar a felicidade com algo que esta préximo dela, que é o prazer, Marias
(2005) afirma que, enquanto o prazer distrai, a felicidade concentra, condensa,

embora o prazer seja um dos elementos constitutivos da felicidade.

Ahmed (2010) desmistifica a ideia de que felicidade se reveste necessariamente de
coisas boas e fala de como a felicidade € usada para justificar opressdes a mulheres,

negros e homossexuais, como a figura da “dona de casa feliz”’, do “escravo feliz’ e a

2 Quais sao os conselhos de Einstein para uma vida feliz:
https://www.nexojornal.com.br/expresso/2017/10/25/Quais-s%C3%A30-o0s-conselhos-de-Einstein-para-
uma-vida-feliz
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imposicdo de uma normatividade da heterossexualidade. A autora fala em “a vez da
felicidade” (“happiness turn”), criticando a industria da felicidade e o repentino e

crescente interesse do mercado pelo tema.

Para desconstruir a ideia vigente da naturalidade e da normalidade da nogao
contemporanea da felicidade, fago nesse capitulo um resgate de como esse conceito
surgiu e mudou no ocidente ao longo do tempo, atendendo ao contexto histérico e
cultural de cada época. Mostro outras visdes nao ocidentais sobre a felicidade,
inclusive a baniwa. Apresento também o papel desempenhado pela industria da
propaganda no estimulo ao desejo de consumo, com o qual fago a critica a crenga de
que a felicidade pode ser alcangada pelo consumo, bem como, trago os efeitos
ambientais e sociais do hiperconsumo. Mostro o debate acerca da constatagcdo dos
limites planetarios do hiperconsumo e as agdes de cientistas, liderangas religiosas e
politicas para frear as mudancgas climaticas globais. E finalizo mostrando os fatores

aos quais a ciéncia tem apontado como a fonte da felicidade humana.

A construcgao histérica da nocao ocidental de felicidade

MacMahon (2009) escreveu um prodigioso livro de 549 paginas, intitulado Uma
Histéria da Felicidade, em que traca a trajetoria da construgdo da nogao ocidental de
felicidade, a da crenga de que a felicidade esta ao alcance de todos no momento
presente. Para o autor, 0 modo como homens e mulheres entendem a felicidade varia
consideravelmente entre culturas e ao longo do tempo, de modo que a felicidade de
tempos passados pouco se assemelha a felicidade dos tempos atuais. O ocidental
tem reservado um lugar privilegiado a felicidade, influenciando a sua cultura e o seu
pensamento.

A felicidade no ocidente tem funcionado sobretudo como uma ideia.

[...] Espero que se torne evidente n&o s6 a centralidade da questao da

felicidade para a tradigao ocidental, mas também a centralidade dessa

mesma tradicdo e heranga para as preocupagdes contemporaneas.
(MACMAHON, 2009, p. 17)

A nocéao ocidental de felicidade é fruto das filosofias grega e romana e da tradigédo
judaico crista e foi moldada, como a conhecemos hoje, durante os séculos das luzes,
XVII e XVIII. Mas conhecer sua trajetoria classica € fundamental para entendermos

como a ideia da felicidade surgiu e se modificou ao longo dos tempos.
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O primeiro livro do ocidente, A Histéria?4, de Herddoto, traz nas primeiras paginas o
dialogo de Creso, o riquissimo rei da Lidia, com Sélon a respeito de quem é o homem
mais feliz do mundo. E Creso fica perplexo e furioso ao saber de Sélon que ele proéprio,
o rei que possuia tudo, ndo era o homem mais feliz, mas, sim, Telo, um pai de Atenas
que perdeu a vida em combate, deixando mulher e filhos. Os segundos homens mais
felizes do mundo, segundo Sdlon, eram os irmaos Cléobis e Biton, que morreram
durante o sono depois de puxar uma carroga para levar sua mae a uma festa. E Sélon
justifica a Creso o seu veredito: “Para mim é evidente que sois muito rico, e é evidente
que sois o rei de muitos homens; mas aquilo que me pedistes ndo posso ainda dizer
de vo0s, até saber que levastes bem a vida até o fim”. E o Sélon estava certo ao afirmar
que quando a vida é feita de incertezas, nenhum homem pode ser considerado feliz
antes de sua morte. O destino final de Creso foi a ruina. Saber que ndo era o homem
mais feliz do mundo — e que este titulo cabia a trés homens tragicamente mortos —
tirou-lhe a paz e o trono e levou a Grécia e a Pérsia a uma guerra que durou um
século, o que Macmahon (2009) chama de “uma terrivel consequéncia da busca da
felicidade”. (MACMAHON, 2009, p. 20). Nesse tempo, a felicidade era sobretudo uma
questao de sorte.

Em A Historia, Herédoto n&o usa uma unica palavra para descrever o objeto de desejo
de Creso, mas varias: olbios e makarios, que juntas significam “bem-aventurado” e
eutchya, que quer dizer “sorte”. No Hino a Apolo, de Homero, a palavra usada é
“afortunado”. Posteriormente, Herddoto usa eudaimon (e o substantivo eudaimonia)
para se referir a uma “vida préspera e favorecida”. O primeiro a usar eudaimonia foi
Hesiodo em O Trabalho e os Dias, ao dizer “feliz e afortunado o homem (eudaimon te
kai olbios) que conhece e cumpre os dias santos, que compreende 0s pressagios que
evita a transgresséo, e que faz o seu trabalho sem ofender os deuses imortais”.
(MACMAHON, 2009, p. 21)

Compreendendo as palavras gregas eu (bom) e daimon (deus,
espirito, demonio), eudaimonia contém em si uma ideia de fortuna —
porque ter um bom daimon do nosso lado, um espirito orientador, é ter
sorte — e uma ideia de divindade, porque um daimon é um emissario
dos deuses que vela por cada um de nds, agindo invisivelmente em
nome dos olimpios. (MACMAHON, 2009, p. 21).

24 Escrito no século V antes de Cristo.
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Se ter um daimon significa ser posto na diregdo do divino, ter um dysdaimon ou
kakadaimon é ser desencaminhado. Dai Shakespeare tirou o nome da infeliz
Desdémona (MACMAHON, 2009).

Em quase todas as linguas indo-europeias a palavra moderna para designar felicidade
tem uma raiz que remete a sorte, fortuna ou destino. No inglés happiness, por
exemplo, o radical happ (do inglés médio e ndérdico primitivo) significa “fortuna” e “o
que acontece”. Em francés, bonheur deriva de bon, que significa “bom” e de heur, que
significa “fortuna” ou “sorte”, em francés antigo. Em alemao, felicidade e sorte s&o
expressas pela mesma palavra: Glick. Em portugués, espanhol e italiano, felicidade,
felicidad e felicita sédo derivadas do latim felix, que significa “sorte” e as vezes “fado”.
Em grego, como ja vimos, eudaimonia é a agregacgao de “boa fortuna” e “bom deus”.
Todas essas palavras surgiram na passagem da ldade Média para o Renascimento,
periodo em que se acreditava que o destino era tracado pela sorte, apesar da ja
presente ideia cristd dos designios divinos operando sobre o destino dos homens
(MACMAHON, 2009).

No tempo de Aristoteles, 330 a.C., a felicidade era coisa de homens livres e,
raramente, mulheres, semelhantes aos deuses, que ultrapassaram o meramente
humano e alcancaram uma forma de transcendéncia. Ndo era dada a criancas e

escravos. Assim Aristételes oferece a sua definigao de felicidade:

Podemos definir a felicidade como prosperidade combinada com a
virtude; ou com a independéncia de vida; o como o desfrute seguro do
maximo prazer; ou como uma boa condi¢do de propriedade e corpo,
juntamente com a capacidade de conservar propriedade e corpo e
usa-los. Quase toda gente concorda que felicidade é uma ou mais
dessas coisas (ARISTOTELES, citado por MACMAHON, 2009, p. 60).

A partir dessa definicao de felicidade conclui-se que seus elementos
séo: boas origens, bons amigos, riqueza, bons filhos, muitos filhos,
uma velhice feliz, também exceléncias fisicas como saude, beleza,
forgca, grande estatura, capacidades atléticas, juntamente com fama,
honra, sorte e virtude. Um homem nao pode deixar de ser
completamente independente se possuir esses bens interiores e
exteriores; pois além destes n&o existem outros. (Os bens da alma e
do corpo sao interiores. Boa familia, amigos, dinheiro e honra sao
exteriores.) Além disso, pensamos que ele devia possuir recursos e
sorte, para tornar a sua vida realmente segura (ARISTOTELES, citado
por MACMAHON, 2009, p. 60).

Nao podemos, ou ndo podemos com facilidade, fazer boas acoes se
nao tivermos os meios, e nao possuimos inteiramente o carater da
felicidade se tivermos um aspecto completamente repugnante ou
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origens humildes, se formos solitarios ou n&o tivermos filhos
(ARISTOTELES, citado por MACMAHON, 2009, p. 61).

E bastante curiosa a relacdo de coisas que Aristételes enumera como sendo condicdo
para a felicidade do homem de seu tempo. Muitos dos requisitos, como no nosso
tempo, sdo materiais. A diferenca € que no tempo de Aristoteles ter ou nao esses bens
era uma questdo de sorte, e na contemporaneidade eles podem ser objeto de

conquista.

O outro elemento fundamental para se alcancar a felicidade, para Aristoteles, € a

virtude, que pode ser desenvolvida através da pratica da doutrina do meio-termo.
Através da razdo, da pratica e do bom exemplo, o0 homem virtuoso
passara a conhecer o meio-termo apropriado entre a covardia e a
intrepidez, ou a avareza e a prodigalidade, ou a jactancia e a auto-
reprovagao. Desenvolvera as adequadas virtudes de carater —
coragem, liberdade e dignidade — e pautard o seu comportamento
pelas mesmas. [...] Aristételes propde um ideal de harmonia e

equilibrio em que o desejo é moderado pela razdo (MACMAHON,
2009, p. 62).

A felicidade descrita por Aristételes tinha um carater elitista com tendéncia a manter o
status quo. Mulheres, criangas, escravos, homens que nao possuissem recursos
suficientes para o lazer, a educacdo e a independéncia, bem como os que nao
tivessem beleza e saude fisica, ndo poderiam alcangar o comportamento virtuoso — a
felicidade (MACMAHON, 2009). Apesar disso, a doutrina da felicidade de Aristoteles,
ensinada na sua escola filoséfica chamada Liceu, “contaminou” o mundo a partir de

entdo e se tornou doravante a principal preocupacao filosofica.

Depois de Aristoteles, Socrates e Platao identificarem a felicidade como estado
supremo da saude humana, os filésofos posteriores, como Zenado e Epicuro
(aproximadamente 300 a.C.), criaram escolas que se concentraram em oferecer os
meios para alcanga-la, uma vez que os filésofos anteriores ndo a colocaram ao
alcance da maioria dos seres humanos. Zendo e Epicuro defendiam que é possivel
controlar o destino e a fortuna, homens e mulheres podiam construir a felicidade para
si mesmos. Epicuro defende a centralidade do prazer como principio e fim de uma
vida feliz; ndo o prazer hedonista, mas a auséncia de sofrimento e dor.?5> Zenéo

defende a harmonia entre a natureza individual com a natureza geral como um

%5 Contemporaneamente, diz-se do estdico aquele que é indiferente ao prazer e ao sofrimento, e do epicurista
alguém que se dedica ao prazer sensual.
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caminho que levaria inevitavelmente a felicidade. Para Zenao, os bens materiais séo
irrelevantes. Os fildsofos estoicos, entre os quais Zenao, rejeitam a importancia do
prazer e do sofrimento. “O homem feliz contenta-se com o que tem, [...] sera feliz
mesmo sob tortura [...], € insensivel aos golpes do destino” (MACMAHON, 2009, p.
69). O caminho da felicidade epicurista € o autoconhecimento, o conhecimento do
mundo e das leis do universo, o raciocinio sébrio, a prudéncia e o controle do desejo:
os requisitos da felicidade sdo poucos. Zendo também prega o controle do desejo e
das paixdes, a adequagao dos desejos aos meios. Dessa forma, Epicuro e Zenéo
colocam a felicidade ao alcance dos homens comuns, razao pela qual suas doutrinas
perpetuaram e influenciaram o mundo depois deles.?®® No entanto, as excessivas

renuncias exigidas também tornavam dificil a sua realizacao.

Durante os séculos seguintes, a felicidade humana como coisa realizavel se manteve
como uma verdade incontestavel no ocidente até a época de Cristo. Sob influéncia da
filosofia grega, no Império Romano a Felicidade era adorada como uma deusa, tendo
templos para sua adoragao e aparecendo no verso das moedas junto a imagem do
imperador (vide figura 51).

Figura 51: Felicitas Temporum, no verso de uma moeda romana

Fonte: Site Numista?”

Na opuléncia do Império Romano — com sua vida urbana envolta nas paixdes

desenfreadas e decadéncia moral —, os poetas Horacio e Virgilio evocavam as

26 No tempo de Jesus, ja existiam comunidades epicuristas em todo o Mediterrdneo e o estoicismo se tornou
quase uma religido do Estado romano (MACMAHON, 2009).
27 Disponivel em https://en.numista.com/catalogue/pieces116581.html
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virtudes e defendiam a volta a uma vida simples e regrada — que no passado haviam
tornado fortes os romanos — como meio de alcancar a felicidade. O homem que lavra
a terra com disciplina e humilde dignidade é o ideal horaciano. “Ele evita o excesso:
Faz melhor o homem que escolhe o caminho do meio. E esta sempre satisfeito com o
que tem” (HORACIO?8 citado por MACMAHON, 2009, p. 86).
O lavradores, desmedidamente felizes, pudessem eles conhecer suas
béncaos! Para eles, longe do choque das armas, a mui justa Terra,
espontaneamente, brota do solo um sustento facil. [...] A paz dos
amplos dominios, cavernas e lagos naturais, frescos vales, o mugido

do gado e sonos leves debaixo das arvores — tudo é deles
(VIRGILIO?® citado por MACMAHON, 2009, p. 88).

Assim, no periodo pré-Cristdo, uma vida rural romantizada, bucdlica — em oposi¢ao
aos costumes urbanos de entdo como a gula, a licenciosidade, a volupia, a decadéncia
moral — era o ideal da felicidade romana que poderia ser alcangada por qualquer ser
humano (MACMAHON, 2009).

A doutrina de Jesus Cristo inaugurou uma nova era na historia da felicidade humana.
A promessa de vida plena para todos arrastou crescentemente multiddes e operou
persegui¢cao e morte aos cristdos no Império Romano nos primeiros séculos apds a

morte de Jesus, até que o Imperador Constantino se converteu a doutrina.

No serm&o da montanha, Jesus apresenta a uma multiddo e aos seus discipulos as

bases da felicidade3? crista:

Felizes os pobres em espirito, porque deles é o Reino dos Céu. Felizes
os aflitos, porque serdo consolados. Felizes os mansos, porque
possuirdo a terra. Felizes os que tém fome e sede de justica, porque
eles serdo saciados. Felizes os que sao misericordiosos, porque
encontrardo misericérdia. Felizes os puros de coragao, porque verao
a Deus. Felizes os que promovem a paz, porque serdo chamados
filhos de Deus. Felizes os que sao perseguidos por causa da justiga,
porque deles é o Reino do Céu. Felizes vocés, se forem insultados e
perseguidos e se disserem todo tipo de calunia contra vocés, por
causa de mim. Fiquem alegres e contentes, porque sera grande para
vocés a recompensa no céu. (A BIBLIA, 1990)

A felicidade cristd se encontra, assim, no futuro, no Reino dos Céus que ainda vira.

Todo sofrimento vivido na vida terrena sera compensado apds a morte, desde que se

2 0de 11.10 (A Licinio)

2 0 trecho se refere ao Gedrgicas, livro 2.

30 Algumas versdes da Biblia trazerem a expressdo “bem-aventurados” em lugar de “felizes”. O original é a
palavra grega makarios, que se aproxima mais de “felizes” do que de “bem-aventurados”.
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siga uma vida segundo os mandamentos cristdos, ou seja, viver uma vida sem
pecado. Cristo recomenda aceitar o sofrimento para obter o prazer no futuro, no juizo
final. O cristianismo vai além do que diziam os estoicos sobre o sofrimento — 0 homem
feliz podia ser feliz mesmo sob tortura — ao dizer que a felicidade seria a consequéncia,
a recompensa do sofrimento humano. A diferenca € o tempo para se alcancgar a

felicidade: para os estoicos, na vida presente; para os cristdos, no futuro.

Nesse tempo, aqueles que ousavam dizer que os homens podiam alcangar a
felicidade por seus préprios meios eram considerados hereges pela primitiva igreja
catdlica, como aconteceu a Pelagio, que defendia que a expulsdo do paraiso havia
sido anulada pela paixao de Cristo (MACMAHON, 2009).

Nos seéculos seguintes, precisamente no século V, Aurélio Agostinho, o Santo
Agostinho, estudou os filésofos gregos antes de se converter ao cristianismo, onde se
tornou a principal voz da exaltagdo da felicidade como o objetivo da vida humana e
impossivel de se realizar na terra. O pecado original, que expulsou Adao e Eva do
paraiso, condenou seus descendentes a expiagao na terra (MACMAHON, 2009).
“Todos nés nos lembramos de ter sido felizes antes da queda, diz
Santo Agostinho. [...] A felicidade ficou para tras ou para amanhéa, na
nostalgia ou na esperanga, nunca no tempo presente. Criatura caida,

o homem deve primeiro compensar o erro de existir e trabalhar para
sua salvacao” (BRUCKNER, 2016, p. 22).

E, se a salvagao s6 pode ser alcangada pela obediéncia as leis de Deus, o cristao
deve dedicar sua vida a alcangar a vida eterna, pois “as alegrias da vida s&o efémeras
e enganosas e desviam do caminho certo” (BRUCKNER, 2016, p. 24). A salvagao e,
portanto, a felicidade eterna, dependem de Deus; a felicidade no mundo cristdo nao
esta nas maos dos individuos. E a respeito desse contexto que, numa critica acida ao
papel alienante da religido — o épio do povo —, Marx defende que “a supressao da
religido como felicidade iluséria do povo € a exigéncia da sua felicidade real” (KARL
MARX, 2010, p. 145).

E assim, durante toda a Idade Média, a narrativa explicativa para o sofrimento humano

pelo pecado original e a esperanga da felicidade eterna, fornecia aos homens e
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mulheres um meio de suportar as dores da vida terrena e serviu muitas vezes para
justificar a opresséo e a desigualdade®' (MACMAHON, 2009).

No século Xlll, Sdo Tomaz de Aquino “converteu” Aristoteles ao cristianismo e
aproximou a felicidade da vida terrena. “Talvez [...] pudéssemos ter a esperancga de
encontrar uma felicidade imperfeita aqui na terra enquanto viajavamos para a
felicidade perfeita do céu” (MACMAHON, 2009, p. 139), sugere Tomaz, numa clara
referéncia a ideia aristotélica do desenvolvimento humano até atingir a perfeigéo final,
através do cultivo das virtudes e da razdo. Tomaz de Aquino também revisita a
afirmacao de Aristoteles de que a contemplacao € a atividade humana mais divina.
E também como Aristoteles, S8o Tomas reconhecia a necessidade de
meios para cultivar fins mais elevados. Era dificil fazer o bem no
mundo quando se estava com fome ou doente, dificil dar esmolas sem
esmolas para dar. Dificil levar uma vida de contemplagdo sem ver
satisfeitas as necessidades basicas da vida. Nenhuma destas coisas
- saude, barriga cheia, poder, riqueza - eram fins em si, e trata-las

como tal seria fatal. Mas podiam servir legitimamente como meios
(MACMAHON, 2009, p. 142).

Durante o Renascimento, inspirada pela ciéncia, essa tendéncia se aprofunda, com a
descoberta da potencialidade do ser humano em criar sua propria felicidade e o
abandono crescente da superstigao crista. De ser abjeto e cheio de pecados, o homem
passa ao “ser mais maravilhoso do mundo” (MIRANDOLA citado por MACMAHON,
2009, p. 156). Mas esse ser maravilhoso ainda depende da bondade divina. Os
escritores renascentistas colocam o homem no centro do cosmos cristdo: “criado a
imagem de Deus, o homem é de fato nobre. A terra, os elementos e os animais estao
a seu servigo, os céus trabalham a seu favor, os anjos velam a sua salvagao e bem-
aventuranga” (MACMAHON, 2009, p. 157), mas o homem ainda gravita na érbita de
Deus. A “felicidade perfeita” permanece depositada no Reino dos Céus, guiada pela
religido enquanto a “felicidade natural” € uma potencialidade que todo ser humano
possui e é guiada pela filosofia, pela razdo. Mas quem nao pde a sua fé em Cristo ndo
alcanga nenhuma das duas (MACMAHON, 2009).

E desse periodo, séculos XV e XVI, as primeiras imagens retratadas, na pintura e na
escultura, sorrindo. (Antes disso, o sorriso s6 era retratado nas imagens sacras.) O

mais conhecido exemplo € a Monalisa (figura 52) de Leonardo da Vinci, cujo discreto

31 Falar do contexto politico econémico e social da Idade Média. Desigualdade, guerras, explorac3o, epidemias
etc.



100

e dubio sorriso despertou atengao e curiosidade desde entdo. Ainda hoje, a imagem

€ 0 quadro mais visitado do Museu do Louvre, em Paris.

Figura 52: Monalisa, de Leonardo da Vinci

Fonte: Site do Museu do Louvre®?

No humanismo renascentista surgiu o interesse pela liberdade humana e pela
melancolia e pela primeira vez dedicou-se tanta atengao aos sentimentos humanos,
como a tristeza. Em 1534, Martinho Lutero, o mentor da Reforma Protestante, escreve
uma carta a um triste principe enaltecendo a importancia da alegria.3® “Porque pensei
que Sua Alteza pudesse ser tdo tolo ao ponto de achar que era pecado ser feliz, como
eu proprio achei tantas vezes...” (LUTERO, citado por MACMAHON, 2009, p. 175). E

assim Lutero inaugura a ideia de que nao era pecado ser feliz. Segundo ele, 0 que o

32 Disponivel em https://www.louvre.fr/en/mediaimages/portrait-de-lisa-gherardini-epouse-de-francesco-del-
giocondo-dite-monna-lisa-la-gioconda

33 Em Una Historia de La Alegria, Barbara Ehrenheich (2008) mostra o papel da alegria proporcionada pelo éxtase
em entre as comunidades humanas desde a pré-histdria. Estudos antropoldgicos tém demonstrado que a
danca ritmada (com passos sincronizados executados pelos membros de um grupo), a musica e o transe foram
importantes para manter a unidade de pequenos grupos tribais e pode ter sido preponderante na evolugdo
humana, por aumentar a sensacdo de pertencimento a um grupo e, consequentemente, a autoprotecdo e a
sobrevivéncia. Para a autora, a alegria (e o éxtase) desempenham um papel fundamental na cultura humana.
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que salva o homem do pecado ¢é a fé, que tira o fardo da culpa e do pecado, o faz
renascer € o devolve ao paraiso outrora perdido. Lutero retira a centralidade da
instituicao igreja e da sua hierarquia e coloca-a na Biblia, no arrependimento e no
autoconhecimento. Calvino reafirma a importancia da alegria em todas as coisas como
graca divina e vislumbres da futura felicidade (MACMAHON, 2009).

Nos séculos seguintes, o lluminismo e a Revolugdo Francesa n&o sé tiraram a
importancia do pecado original, como também trouxeram a promessa de felicidade
para toda a humanidade, aqui e agora, “o prazer e o bem-estar serdo enfim
reabilitados” e a felicidade desce a terra (BRUCKNER, 2016, p.38). No lluminismo, a
felicidade nao era coisa de deuses nem questdo de sorte, mas um dom natural
compartilhado por todos os seres humanos. Aumenta a distancia entre a humanidade
e seu criador, ainda que o lluminismo n&o tenha conseguido separar completamente
a felicidade do seu passado religioso e metafisico. (MACMAHON, 2009) Com os
progressos cientificos, materiais e técnicos do periodo, a estada na terra deixou de
ser considerada uma peniténcia, um fardo, um periodo de expiagao, para ganhar
status de prazer, “uma conquista do agradavel’. (BRUCKNER, 2016, p.42) O corpo
deixou de ser somente o involucro da alma para ser objeto de cuidado, de higiene e
bem-estar. As sociedades ocidentais passam a buscar a melhoria neste mundo e néo
mais no além. “Se a felicidade era uma condi¢cdo natural, porque ndo haveria de ser
alcangada exclusivamente por meios naturais, sem qualquer orientacdo divina?”
(MACMAHON, 2009, p. 203).

No século XVII, Locke defende a liberdade de cada individuo de encontrar a propria
felicidade, de escolher o préprio caminho que leva a felicidade. Esse apelo a liberdade
e a escolha individual foi fundamental para o desenvolvimento da democracia
(MACMAHON, 2009).

A busca da felicidade terrena se torna um imperativo, uma verdade e ganha espago
crescente nas artes, na Declaracédo de Independéncia Americana (1776) e na
Declaragao Francesa dos Direitos do Homem e do Cidadao (1789) (BRUCKNER,
2016). E nessa época que se forja a palavra “fun”, que em inglés significa diversao.
Surgem na Inglaterra e na Franga os jardins dos prazeres, que seriam a forma

primitiva dos parques de diversao. Os jardins
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deram corpo a nova aceitagdo do prazer expressa em teoria por
homens como Locke, traduzindo perfeitamente a aspiragao mais vasta
do século XVIII de criar espago para a felicidade na terra. Dancar,
cantar, saborear a nossa comida, deliciar-nos com 0s N0SSOS Corpos
e a companhias dos outros — em suma, deleitar-nos com um mundo
feito a nossa medida — nao era desafiar a vontade de Deus mas viver
como determinara a natureza (MACMAHON, 2009, p. 207).

Mas a crenga de que a humanidade iria mergulhar obrigatéria e automaticamente na
felicidade se mostrou infantil e irrealizavel. A libertacdo da religido medieval néo
libertou 0 homem ocidental de si mesmo, pois, mesmo “livre” da ignorancia e do
preconceito, o espirito humano conserva sempre um descompasso entre os valores e
os fatos. E o sofrimento passa a ser o inimigo a ser abatido. “Tao logo o objetivo da
vida deixa de ser 0 dever e passa a ser o bem-estar, a menor contrariedade nos atinge
como uma afronta” (BRUCKNER, 2016, p.47).

No século XX, o individuo ocidental se emancipou do jugo da coletividade, entrando
na era do individualismo (BRUCKNER, 2016).

A felicidade na Psicologia

Para Freud, a felicidade é algo essencialmente subjetivo, impossivel de ser
apreendida por meio objetivos, portanto € muito dificil avaliar com precisdo o estado
de felicidade de outras pessoas. Mas, apesar do interesse que desperta a felicidade
para a psicanalise, ndo vamos nos ater a ela, pois hao queremos fazer uma analise

psicoldgica, ou psiquica, da felicidade, sendo de suas implicagdes coletivas.

A felicidade tem se tornado nesse século um objeto de estudo privilegiado da
Psicologia e da Psiquiatria, que a localizam no campo da subjetividade. Nesse
trabalho, no entanto, que localiza sua analise na complexidade sistémica, ndo ha uma
opcgao pelo aspecto subjetivo ou objetivo da felicidade. Faz-se uma analise da ética
da felicidade associada ao consumo. Com esse fim, trazemos a seguir um resgate de

como a felicidade tem sido tratada como objeto de analise e de politicas.

O recente interesse da Psicologia e da Psiquiatria pela felicidade — sob a nomenclatura
de bem-estar subjetivo (BES) — € um fendmeno novo, visto que ao longo de
praticamente todo o século XX o foco dos estudos manteve-se fixo nos estados

afetivos patologicos. O BES trata-se de experiéncia interna de cada individuo que
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emite um julgamento de como a pessoa se sente e o0 seu grau de satisfagdo com a
vida. A maioria dos estudos cientificos tangencia a felicidade a partir de nog¢des de
bem-estar, satisfacdo e qualidade de vida no ambito das pesquisas sobre promocéao
da saude (SCORSOLINI-COMIN e SANTOS, 2010).

O interesse pelo tema da felicidade fez surgir a Psicologia Positiva, na década de
1990, que se dedica a investigar os estados afetivos positivos, como a felicidade, o
contentamento, a resiliéncia, o otimismo, a gratidao e a qualidade de vida, entre outros
(FERRAZ, TAVARES e ZILBERMAN, 2007), sem intengéo de substituir a Psicologia
(que foca no tratamento do sofrimento), mas com o propdsito de criar um corpo teérico

capaz de subsidiar iniciativas preventivas ao sofrimento (GRAZIANO, 2005).

A Psicologia Positiva caracteriza a felicidade como “uma emocgéao basica caracterizada
por um estado emocional positivo, com sentimentos de bem-estar e de prazer,
associados a percepg¢ao de sucesso e a compreensao coerente e lucida do mundo”
(FERRAZ, TAVARES e ZILBERMAN, 2007, p.1).

A Psicologia Positiva se assenta sobre 3 pilares: o estudo das emogdes positivas; o
estudo dos tragos ou qualidades positivas, principalmente as forcas e virtudes, mas
também inteligéncia e capacidade atlética e; o estudo das instituigbes positivas, como
a democracia, a familia e a liberdade (que dao suporte as virtudes que, por sua vez,
apoiam as emogdes positivas) (SELIGMAN, 2004).

A civilizagdo do desejo

Um estudo feito pela Universidade do Estado de Nova lorque, em Buffalo, mostrou a
importancia da comparacdo da prépria vida para o aumento ou diminuicdo da
percepcao de satisfacdo com a mesma. Foi realizada uma experiéncia em que pediu-
se aos participantes da pesquisa que completassem a frase “Fico feliz por ndo ser...”
ApOs repetir esse exercicio cinco vezes, os participantes apresentaram um nitido
aumento nos seus sentimentos de satisfagdo com a propria vida, ou seja, mostraram-
se mais felizes ao refletirem sobre coisas que, ndo estando presentes nas suas vidas,
eram razdes para sua felicidade, como por exemplo nao ser deficiente, ndo ser pobre,
nao ter uma doenga etc.. Paralelamente, pediu-se a outro grupo que completasse a

frase “Eu gostaria de ser...” Nesse caso, a experiéncia deixou as pessoas sentindo
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uma insatisfacdo maior com a vida. A primeira experiéncia focou na completude, na
abundancia oportunizando um sentimento de gratiddo advindo; enquanto o segundo

experimento focou na incompletude, na falta.

As experiéncias feitas pelo estudo revelam o quanto o foco no desejo e na busca
daquilo que nao se possui leva a infelicidade e ao sofrimento e o quanto a percepgao
de abundancia e de completude sdo capazes de gerar satisfagdo com o que se tem,
ainda que se tenha relativamente pouco em termos materiais. E sobre esse desejo de
ter, especialmente de bens materiais (DALAI LAMA, 2000), que se tratara nessa

sessao.

E nesse mecanismo que se baseia a critica feita por essa tese da nogéo de que a
felicidade pode ser proporcionada pelo consumo. Como mostrou a experiéncia recém
descrita, o foco na auséncia e na falta aumenta o sentimento de frustragdo com a vida.
E nesse mecanismo de insatisfagdo que se apoia a indUstria da propaganda: ela leva

0 consumidor a desejar o0 que nao possui.

E importante delimitar o que estamos chamando aqui de sociedade de consumo.
Nessa tese, sociedade de consumo € a sociedade na qual a felicidade das pessoas é
depositada no consumo de bens materiais, € uma sociedade formada por uma imensa
maioria de pessoas que desempenham trabalhos pelos quais elas sdo remuneradas,
e que adquirem via mercado a maior parte dos bens dos quais necessitam para viver.
N&o se ignora que essa sociedade tem nuances e que ela ndo é uniforme na sua

forma de consumo.

Quando falamos de felicidade individualista estamos falando em um comportamento
orientado para o alcance da propria satisfacdo em detrimento e a despeito da
satisfacdo alheia; um comportamento que n&o leva em consideracao as necessidades
dos outros seres viventes no planeta. Quando falamos de felicidade baseada no
consumo estamos falando de uma crenga quase religiosa de que a felicidade pode
ser alcangada pelo consumo; ou seja, uma confuséo entre o prazer e a euforia que o

consumo propicia e a felicidade.

Essa crenga de que é possivel encontrar a felicidade através do consumo de bens
materiais tem origem na emergéncia do individualismo na sociedade ocidental no

século XX (BRUCKNER, 2016) e tem implicagdes na predagéo e no acesso desigual
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aos bens comuns e as mercadorias. Criou-se no mundo ocidental um eficiente aparato
de propaganda que trabalha para convencer as pessoas (retratadas como
consumidores) de que para ser feliz € preciso possuir coisas que ainda néo possuem.
A propaganda cuida de convencé-las de que sem o novo modelo de celular, sem o
ténis de marca, sem o carro novo, sem a roupa da moda, sem o cabelo liso, sem o
corpo sarado etc. ndo é possivel ser feliz. O desejo de ter é alimentado pela ideia de
que a felicidade se materializa na posse de coisas e cresce a cada conquista: do carro

usado para o carro novo, do carro popular para o carro de luxo.

A contracapa do livro de Lipovetsky sobre a civilizagdo do desejo afirma que

Numa sociedade em que a melhoria continua das condi¢cdes de vida
materiais praticamente ascendeu ao estatuto da religido, viver melhor
tornou-se uma paixdo coletiva, o objetivo supremo das sociedades
democraticas, um ideal nunca por demais exaltado. Entramos assim
numa nova fase do capitalismo: a sociedade do hiperconsumo. Eis que
nasce um terceiro tipo de Homo consumericus, voraz, movel, flexivel,
liberto das antigas culturas de classe, imprevisivel nos seus gostos e
nas suas compras e sedento de experiéncias emocionais e de (mais)
bem-estar, de marcas, de autenticidade, de imediaticidade, de
comunicagao. Tudo se passa como se, doravante, o consumo
funcionasse como um império sem tempos mortos cujos contornos sao
infinitos. Mas estes prazeres privados originam uma felicidade
paradoxal: nunca o individuo contemporaneo atingiu um tal grau de
abandono (LIPOVETSKY, 2014).

O autor afirma que a civilizagdo do desejo nasceu na segunda metade do século XX,
dando contorno a uma nova forma de capitalismo, o capitalismo de consumo, que cria
a necessidade do consumo constante, com a multiplicagdo indefinida de

necessidades, apoiando-se na religido do viver-melhor34.

O crescimento e a vitalidade econbmica dos paises estdo assentados no nivel de
consumo das familias. O consumo americano representa 70% do PIB dos EUA e 20%
do PIB mundial. Estabeleceu-se um sistema que consiste, de um lado, em maximizar
os lucros dos investidores (acionistas em bolsas de valores) no menor prazo possivel
e, do outro, ofertar mercadorias com rapidez e variedade e comercializar experiéncias
ao consumidor. Lipovetsky (2014) afirma que esse processo vem promovendo uma

revolugdo nos comportamentos e no imaginario, criando um universo de consumo

34 Viver melhor é contrério ao Bem Viver. Viver melhor é buscar sempre algo novo, que melhore o que ja existe,
esta ligado a ideia de bem-estar material. O Bem Viver, como veremos, € ser o que ja é, viver bem com o que se
possui.
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continuo, dessincronizado e hiperindividualista. Instalou-se o consumo-mundo, onde
0 ethos consumista tende a reorganizar o conjunto dos comportamentos, inclusive

aqueles que nao advém da troca comercial, como nas relacbes amorosas.

Analisando o aspecto fetichista da mercadoria, Marx afirma que ele € usado na
engrenagem econdmica como forma de manter a economia sempre crescente, como

se nao houvessem limites a esse crescimento.

A primeira vista, a mercadoria parece uma coisa trivial, evidente.
Analisando-a, vé-se que ela é uma coisa muito complicada, cheia de
sutileza metafisica e manhas teoldgicas. [...] E evidente que o homem
por meio de sua atividade modifica as formas das matérias naturais de
um modo que |he é util. Aforma da madeira, por exemplo, € modificada
quando dela se faz uma mesa. N&o obstante, a mesa continua sendo
madeira, uma coisa ordinaria fisica. Mas logo que ela aparece como
mercadoria, ela se transforma numa coisa fisicamente metafisica.
Além de se pbér com os pés no chao, ela se pde sobre a cabega perante
todas as outras mercadorias e desenvolve de sua cabega de madeira
cismas muito mais estranhas do que se ela comecasse a dancgar por
sua propria iniciativa.

O carater mistico da mercadoria ndo provém, portanto, de seu valor
de uso. Ele ndo provém, tampouco, do conteudo das determinagdes
de valor. Todo o misticismo do mundo das mercadorias, toda a magia
e a fantasmagoria que enevoam os produtos de trabalho na base da
producdo de mercadorias desaparecem, por isso, imediatamente, tao
logo nos refugiemos em outras formas de produgao.

De onde provém, entdo, o carater enigmatico do produto do trabalho,
tao logo ele assume a forma mercadoria? Evidentemente, dessa forma
mesmo. A igualdade dos trabalhos humanos assume a forma material
de igual objetividade de valor dos produtos de trabalho, a medida do
dispéndio de for¢a de trabalho do homem, por meio da sua duragéo,
assume a forma da grandeza de valor dos produtos de trabalho,
finalmente, as relagcdes entre os produtores, em que aquelas
carateristicas sociais de seus trabalhos s&o ativadas, assumem a
forma de uma relagéo social entre os produtos de trabalho.

O misterioso da forma mercadoria consiste, portanto, simplesmente no
fato de que ela reflete aos homens as caracteristicas sociais do seu
préprio trabalho como caracteristicas objetivas dos proprios produtos
de trabalho, como propriedades naturais sociais dessas coisas e, por
isso, também reflete a relagao social dos produtores com o trabalho
total como uma relagao social existente fora deles, entre objetos
(MARX, 1996, p. 197).

O trabalho empregado, o esforco humano, desaparece quando a mercadoria ganha

forma e adquire vida prépria, como “coisa”.

Por meio desse quiproqudé os produtos do trabalho se tornam
mercadorias, coisas fisicas metafisicas ou sociais. [...] Ndo é mais
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nada que determinada relacédo social entre os proprios homens que
para eles aqui assume a forma fantasmagédrica de uma relagéo entre
coisas. [...] Aqui, os produtos do cérebro humano parecem dotados de
vida propria, figuras autbnomas, que mantém relagdes entre si e com
os homens. Assim, no mundo das mercadorias, acontece com o0s
produtos da m&o humana. Isso eu chamo o fetichismo que adere aos
produtos de trabalho, tdo logo sdo produzidos como mercadorias, e
que, por isso, é inseparavel da producédo de mercadorias. Esse carater
fetichista do mundo das mercadorias provém, como a analise
precedente ja demonstrou, do carater social peculiar do trabalho que
produz mercadorias (MARX, 1996 p. 198).

Revisitando o conceito de fetiche da mercadoria de Marx, Adorno (1975 citado por
FLECK, 2015) entende que o fetichismo da mercadoria é a veneragao do que é
autofabricado — posto que desaparece a percepc¢ao do trabalho humano empregado
quando a mercadoria se reveste de mistica e veneracdo — e que esta alienado tanto
do produtor como do consumidor, ou seja, do homem. E ao se referir ao fetichismo na
industria cultural, Adorno (1975) afirma que “fetichista € aquele cujo prazer advém do
valor de troca e ndo do valor de uso. E aquele que aplaude o ingresso e ndo o
concerto, aquele que gosta do que assiste na exata medida do que |he custou”
(FLECK, 2015, p. 9). A abordagem de Adorno (1975) é bastante util para entender o
mecanismo do consumo desenfreado e pouco provido de consciéncia no periodo
atual. O prazer de ter o modelo mais caro de telefone celular se realiza mais no ato
de possuir — e exibir a sua posse — do que no uso das diversas possibilidades que ele

oferece.

Algumas das caracteristicas marcantes da sociedade hiperconsumista € que o
sucesso € medido pelo poder de consumo. Uma pessoa vale o que ela é capaz de
consumir; o poder aquisitivo determina o valor das pessoas. Alguém que n&o tenha
bens simbolicamente importantes nessa sociedade, como carro e casa, € valorado
como uma sub-pessoa, considerada uma pessoa fracassada. Existe um imperativo
para 0 consumo, um constrangimento para consumir, como se fosse um caminho
evolutivo pelo qual todos devem seguir. Nesse sentido, o apice da evolugéo € poder
comprar coisas invejaveis, que sao objeto de desejo dos seus pares.

Um dos maiores especialistas na obra de Freud, Philips (2003) afirma que "a ideia de
uma vida boa foi substituida pela de uma vida a ser invejada. No século 14, se as

pessoas fossem perguntadas sobre o que queriam da vida, diriam que buscavam a
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salvacao divina. Hoje a resposta é: “ser rico e famoso” (PHILIPS, 2003). Além disso,

ocorre frequentemente uma confusao entre bem-estar material e vida feliz.

Expressdes como “ser bem-sucedido”, “se dar bem na vida” sido utilizadas para se
referir a pessoas que sairam de um baixo consumo para uma situacdo em que tém
capacidade de realizar um alto poder aquisitivo. Nessa sociedade, as pessoas
esgotam sua energia vital em trabalhos exaustivos que Ihes remunerem o suficiente

para comprar seus objetos de desejo, ainda que a prestagdes infindaveis.

Paradoxalmente, valores como sucesso, liberdade e individualidade s&o usados para
estimular o consumo. Valores que, a priori, sdo nobres e desejaveis numa sociedade
saudavel, se tornam instrumentos de marketing e convencimento para o
hiperconsumo. Apesar de o hiper-consumidor se considerar ativo, informado e livre
nas suas escolhas, porque detém um poder que até pouco tempo desconhecia — o
poder de escolha, de consulta a sites e de otimizar a relacdo qualidade/prego —, seus

desejos sao extradeterminados pela ordem do mercado.

O hiper-consumidor ja ndo se encontra apenas avido de bem-estar
material, mas procura cada vez mais o conforto psiquico, a harmonia
interior e o crescimento subjetivo, como testemunha do crescimento
das técnicas derivadas do Desenvolvimento Pessoal, bem como o
sucesso dos saberes orientais, as novas espiritualidades, os manuais
qgue prometem a felicidade e a sabedoria. O materialismo da primeira
sociedade de consumo passou de moda: assistimos agora a expansao
do mercado da alma e da sua transformacao, do equilibrio e da
autoestima, embora proliferem farmacias da felicidade. Numa época
em que o sofrimento é vazio de sentido, em que as grandes
referéncias tradicionais e histéricas se esgotaram, a questdo da
felicidade volta a superficie, tornando-se um segmento comercial, um
objeto de marketing que o hiper-consumidor quer prontamente a sua
disposicao, sem esforco, imediatamente e por todos os meios
(LIPOVETSKY, 2014, p. 11).

Sabendo bem como funciona o cérebro humano, a industria da propaganda usa do
mecanismo da insatisfacao, ressaltando o que o consumidor ndo tem para induzir o

consumo. Os comerciais fazem “vocé se sentir mal por nao ter carro” (SAKAMOTO,
2010).

A busca pela felicidade passa cada vez mais pelo ato de comprar. E a
satisfacao esta disponivel nas géndolas, prateleiras e concessionarias
a uma passada de cartdo de distancia. Muitos de nés ficam tanto
tempo trabalhando que tornam-se compradores compulsivos,
adquirindo estilos de vida em forma de simbolos daquilo que nao
conseguirdao obter por vivéncia direta. Através desses objetos,
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enlatamos a felicidade — pronta para consumo, mas que dura pouco.
Porque, como os produtos que a representam, possui sua
obsolescéncia programada para dar dinheiro a alguém (SAKAMOTO,
2010, p. 1).

A propaganda convence de que, para ter liberdade de ir e vir, cada pessoa precisa de
um automovel; a propaganda vende a ideia de que dividir o transporte coletivo com
outros trabalhadores é coisa de pessoas fracassadas porque nao tiveram sucesso
material na vida; a propaganda convence que vocé merece ter um automaovel para ir
de casa para o trabalho e assim aumentar o engarrafamento que te faz gastar mais

tempo para ir e voltar, como no quadrinho da figura 53.

Figura 53: Pra que tantos carros?

PRA QUE TANTOS CARROS?

AS PROPAGANDAS MOSTRAM O TRANSPORTE PUBLICO
QUE VOCE 50 E BEM SUCEDIDO PRECARIO FAZ COM QUE AS
SE TIVER UM CARRO CARO PESSOAS DESEJEM TER CARROS

COMPRE E AS SUAS R S AN
CHANCES DE TRANSAR
TAMBEM AUMENTARAO!

QUANTO MAIS AUTOMOVEIS, QUEM NAO TEM CARRO
MAIS CONGESTIONAMENTOS E VISTO COMO UM FRACASSADO

Fonte: quadrinhosacidos.com.br, acessado em 21/03/2018

Um bom exemplo de um objeto de desejo contemporaneo € o telefone celular. Envolto
em um massivo aparato de propaganda, anualmente a Apple langa um novo IPhone
que se torna instantaneamente objeto de desejo no mundo. Com pequenas variagdes
de funcionalidade, o novo modelo entra no imaginario dos consumidores como se
fosse um novo marco tecnoldgico. Para tornar o modelo mais desejavel ainda, a

empresa desabilita fungdes dos antigos modelos, de modo a efetivamente torna-los
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mais lentos e disfuncionais: € o fendbmeno da obsolescéncia programada. O prazer se
materializa com uma self nas redes sociais tirada com o novo aparelho. No Brasil, o

mais novo modelo de IPhone chega a custar 4 mil reais.

Consequéncias ambientais e sociais do hiperconsumo

Um dos resultados catastréficos do hiperconsumo € o acumulo de lixo plastico nos
oceanos. A cada ano, mais de 8 milhdes de toneladas de plastico acabam nos
oceanos — o0 equivalente a despejar um caminh&o de lixo de plastico a cada minuto —
causando estragos na fauna marinha, na pesca e no turismo, e custando pelo menos
8 bilhdes de ddlares em danos aos ecossistemas marinhos. Até 80% de todo o lixo
nos nossos oceanos é feito de plastico (ONU AMBIENTE, 2018). Junto com cada
produto adquirido no mercado, vem uma embalagem plastica que n&o tera mais
utilidade em algumas horas, dias ou, no maximo, meses. Se o desenvolvimento do
plastico trouxe uma solugao tecnoldgica para o armazenamento e conservagao de
alimentos e bens de consumo, a sua longa resisténcia se tornou um problema
ambiental. Com uma vida util tdo curta e uma vida inutil de cerca de 400 anos, milhdes
de toneladas de plastico ndo tem tratamento devido e sao escoadas para se acumular
nos oceanos pelos séculos seguintes. Se, ao sair do campo de visao do consumidor,
o plastico deixa de ser um problema seu individualmente, ele se torna um problema
coletivo ainda ndo solucionado e que ganha dimensdes cada vez maiores. No ano de
2017, proliferaram na midia eletrbnica imagens de baleias mortas encalhadas em
praias que, ao serem abertas por estudiosos para determinar a causa da morte,
revelaram os estdbmagos cheios de plastico. O plastico tem levado animais a morte
nos oceanos em todo o mundo, mas a mais icbnica imagem é a de um cavalo marinho
agarrado a um cotonete (figura 54). Ha4 uma ilha de lixo no Oceano Pacifico que tem
o tamanho maior que muitos paises do mundo. Essa ilha de lixo nao foi produzida ali,
mas foi levada para la pelas correntes maritimas. O mesmo problema esta ocorrendo
no Oceano Atlantico. E possivel que cada um de nds tenhamos contribuido
pessoalmente um pouco para a formacao dessas ilhas de lixo, uma vez que os sacos
plasticos oriundos do lixo doméstico de uma residéncia comum contribuem para

aumentar essas ilhas de dejetos nos oceanos.
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A ONU Ambiente langou em 2017 uma campanha global para eliminar até 2022 as
principais fontes de residuos marinhos: microplasticos em cosméticos e o uso
excessivo e de plasticos descartaveis. Dez paises ja aderiram a campanha. A
Indonésia comprometeu-se a reduzir o lixo marinho em 70% até 2025; o Uruguai
taxara as sacolas plasticas de uso unico e a Costa Rica tomara medidas para reduzir
drasticamente o plastico de uso unico por meio de uma melhor gestdo de residuos e
educacdo (ONU AMBIENTE, 2017); no Brasil, foi aprovado (em 17/04/2018) pela
Comissdo de Meio Ambiente do Senado um projeto (PLS 92/2018) para banir o
plastico de copos, pratos, bandejas e talheres descartaveis gradativamente nos
proximos 10 anos (SENADO FEDERAL, 2018).

Figura 54: Cavalo-marinho agarrado a um cotonete

Fonte: National Geographic, 2017.

Se o fato do plastico estar no estbmago das baleias nos faz pensar que ainda nao
fomos atingidos diretamente pelo problema, esse é um grande engano. Estudos
mostram que o plastico que consumimos como embalagem volta para o nosso
consumo depois de quebrado em micro e nano particulas, entrando na nossa
alimentagao através da agua, dos peixes e do sal que consumimos. Se em grandes
porcdes o plastico tem matado as baleias, é de se imaginar o que o consumo de micro
plastico pode provocar a vida humana. Estudo realizado com 250 garrafas de agua
mineral de diversos paises detectou a presenga de microplastico em 93% das
amostras, inclusive na amostra brasileira (BBC, 2018). A OMS esta iniciando um

estudo para saber os efeitos do microplastico no organismo humano.
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Um dos triunfos da sociedade do hiperconsumo € o crescimento da expectativa de
vida. Uma crianga nascida na Franga em 2001 tem 50% de chance de viver até os
100 anos. A expectativa de vida média no mundo € de 72,5 anos. Em Lesoto, na
Africa, porém, a expectativa de vida é de 48,8 anos e no Afeganistdo é de 52,7 anos.

Isso é revelador da intensa desigualdade no consumo entre paises e dentro dos

paises.

Se por um lado o hiperconsumo tem consequéncias tragicas para o planeta, ha uma
expressiva parcela da populagdo mundial que consome abaixo do necessario para
viver, sdo subconsumidores. Todos precisamos consumir. O problema nao esta no
consumo adequado as necessidades, mas esta no hiperconsumo, que tem
consequéncias ambientais — a super exploragao dos bens comuns — e ético/sociais —
a desigualdade no consumo. E preciso reduzir o consumo da parte da populagéo
mundial que consome demais e garantir o acesso a bens de consumo aqueles que
nao consomem o suficiente para atender suas necessidades, de modo a equilibrar e

reduzir os niveis de consumo.

Morin (2015) argumenta que as desigualdades tém carater territorial (profundas
diferencas entre regides pobres e ricas), carater econdbmico (da extrema riqueza a
extrema pobreza), sociolégico (modos de vida), sanitario (acesso desigual a medicina,
técnicas, etc.), cultural, profissional, entre outras. E a solugdo da crise planetaria
passa necessariamente pela redugao progressiva dessas formas de desigualdade. “A
missdo de uma politica da humanidade nao é igualar tudo, o que conduziria a uma
destruicao das diversidades, mas visualizar as vias reformadoras que permitiriam a

reducao progressiva das piores desigualdades” (MORIN, 2015).

Os limites do consumo

Ha um crescente debate nos dias atuais sobre os limites da civilizagdo do desejo e do
hiperconsumo, no mundo académico, politico e das artes. Um filme de animacéo de
curta-metragem chamado Happiness, de Steve Cutts (2017), traz uma dura critica a
centralidade do consumo na vida ocidental, onde os humanos séo representados por
ratos que destroem a sua vida na corrida desenfreada pela felicidade baseada no

consumo. O filme mostra “pessoas” vivendo para comprar, encontrando satisfagao
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imediata na euforia do consumo de produtos de marcas famosas para rapidamente
perdé-la, provocando uma tristeza que os leva a sempre buscar mais, chegando ao
consumo de alcool e remédios que, igualmente, proporcionam euforia instantanea e
passageira. O filme foi premiado como o melhor do ano de 2017 pela Vimeo (CUTTS,
2017).

Em Doughnut Economics: Seven Ways to Think Like a 21 st-Century Economist,
Raworth (2017) argumenta que € preciso assumir que esse império de consumo tem
limites definidos. Utilizando a imagem de uma rosquinha (doughnut), a autora mostra
que a crenca no crescimento econdmico ilimitado compartilhada pelos economistas
tem levado o planeta a exaustdo e que os limites sociais e ambientais do planeta
devem ser definidores para o limite do crescimento econémico. Dentro desses limites
planetarios, ha um espaco ambientalmente seguro e socialmente justo no qual a
humanidade pode prosperar. (RAWORTH, 2017)

O argumento de Raworth (2017) adere ao conceito de planet boundaries ou limites do
planeta, proposto por Rockstrom et al. (2009). O problema do hiperconsumo nao é
apenas o fato de alimentar um falso paradigma: mais consumo ndo compra mais
felicidade. O hiperconsumo € incompativel com os limites biofisicos do planeta
(ROCKSTROM et AL, 2009). Foram identificados nove limites planetarios, dos quais
o autor apresenta quantificacbes para sete: mudancas climaticas, acidificacdo dos
oceanos, reducédo da camada de ozénio, mudangas no ciclo de nitrogénio e fosforo,
uso global de agua doce, diminuigédo das terras agricultaveis, perda da biodiversidade.
Para os outros limites planetarios ainda nao foi possivel determinar um limite dentro
do qual seja seguro agir: a poluicdo quimica e o carregamento atmosférico de

aerossois.

Esses limites devem ser respeitados para que a humanidade possa existir com
seguranga. Sua transgressdo pode ser catastrofica, desencadeando mudangas
ambientais de escala continental a planetaria. No entanto, os autores avaliam que a
humanidade ja transgrediu trés desses limites: mudancas climaticas, taxa de perda de
biodiversidade e mudangas no ciclo global do nitrogénio. Isso revela a gravidade da
crise planetaria e a urgéncia na adogao de medidas como a diminui¢do do consumo
no nivel global. “Os limites planetarios definem, por assim dizer, os limites do ‘campo

de jogo planetario’ para a humanidade, se quisermos ter certeza de evitar grandes
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mudangas ambientais induzidas pelo homem em escala global” (ROCKSTROM et AL,
2009, p. 1).

Alinhados com esse entendimento de que existe um limite dentro do qual € seguro
operar no planeta, os ODS da ONU propdem uma mudanca nos padrées de consumo
mundiais. O ODS 12 trata do consumo e produgao responsaveis, cujas metas incluem
reduzir pela metade o desperdicio de alimentos per capita mundial; alcangar o manejo
ambientalmente saudavel dos produtos quimicos e todos os residuos; e reduzir
substancialmente a geragao de residuos por meio da prevengao, redugao, reciclagem

e reuso; entre outros (ONU, 2015).

Motivados por essa compreensao de que a humanidade esta se aproximando do limite
do uso dos bens comuns planetarios, importantes liderancas mundiais tém se
levantado na defesa de novos padrdes de consumo e de uma vida mais sustentavel
ambiental e socialmente. Um grande lider do século XXI, o Papa Francisco, langou
um manifesto a toda civilizacdo humana para o cuidado da casa comum, o planeta. A
enciclica Laudato Sitraz um chamamento ético responsabilizando a espécie humana
pelo cuidado com o meio ambiente e a vida, e apontando caminhos para uma vida
mais sobria e equilibrada.
Lanco um convite urgente a renovar o didlogo sobre a maneira como
estamos a construir o futuro do planeta. Precisamos de um debate que
nos una a todos, porque o desafio ambiental, que vivemos, e as suas
raizes humanas dizem respeito e tém impacto sobre todos nés. [...]

Precisamos de nova solidariedade universal (LAUDATO Si, 2015, p.
16).

O meio ambiente € um bem coletivo, patrimdnio de toda humanidade
e responsabilidade de todos. Quem possui uma parte € apenas para
administrar em beneficio de todos. Se nao o fazemos, carregamos na
consciéncia o peso de negar a existéncia aos outros (LAUDATO Si,
2015, p. 62).

Entre os caminhos apontados pela Laudato Si, tem destaque o Bem Viver, o modo de
vida dos povos tradicionais. Condenando o hiperconsumo — “a cultura do descarte que
afeta tanto os seres humanos excluidos como as coisas que se convertem
rapidamente em lixo” (LAUDATO Si, 2015, p. 21) —, a razdo instrumental
(individualismo, progresso ilimitado, concorréncia, consumismo, mercado sem regras)
e a cultura de massas, a enciclica verde afirma que os povos originarios detém o

segredo para uma vida mais harménica entre humanos e natureza.
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A enciclica verde destaca o papel da educagao ambiental na transformacéo do cenario
atual, para criar uma “cidadania ecoldgica’.
Nos paises que deveriam realizar as maiores mudangas nos habitos
de consumo, os jovens tém uma nova sensibilidade ecolégica e um
espirito generoso, e alguns deles lutam admiravelmente pela defesa
do meio ambiente, mas cresceram num contexto de altissimo
consumo e bem-estar que torna dificil a maturagdo doutros habitos.

Por isso, estamos perante um desafio educativo (LAUDATO Si, 2015,
p. 124).

A enciclica Laudato Si guarda algumas importantes intercessdes com a nova politica
ambiental chinesa. Enquanto o Presidente chinés Xi Jinping fala em transformar a
China numa “ecocivilizagdo”, o Papa Francisco fala de uma “cidadania ecolégica”
planetéaria. O planejamento chinés fala de uma “sociedade moderadamente prospera”
(CHINA TODAY, 2017) e a Laudato Si fala em “crescimento na sobriedade”
(LAUDATO Si, 2015).

Na chamada nova fase do socialismo chinés “baseado em ciéncia e tecnologia”
(CHINA TODAY, 2017, p. 31), o grande lema € “green moutain, clean water”, ou seja,
‘montanhas verdes, agua limpa”. Nesse sentido, a China tem empreendido um
ambicioso e complexo programa que tem resultado numa melhoria significativa da
qualidade do ar nas suas cidades. Para alcancar a meta de se tornar uma
ecocivilizagdo, o governo chinés implementa a maior matriz energética do mundo
baseada em energias limpas (edlica e solar, por exemplo), tem fechado fabricas
poluentes, diminuido a producdo de carvao mineral e executado um enorme programa
de restauragdo ambiental com o plantio de arvores em grande escala, entre outras

coisas.

N&o se trata de discurso vazio. A China ja € o maior mercado de carros
elétricos e a maior fabricante de painéis solares do planeta. O
consumo per capita de energia caiu 3,4% em 2016, impulsionado pelo
aumento de fabricas mais limpas e por uma economia cada vez mais
voltada para servigos. O consumo de carvao cai desde 2014, depois
de triplicar entre 2000 e 2013. A participacao de fontes limpas na
produgdo energética no pais chegou ao recorde de 11%, e deve
continuar subindo (EXAME, 2017).

A adocgao de praticas ambientalmente sustentaveis na China é fruto da necessidade
de reduzir a poluicdo que mata cerca de 110.000 chineses por ano (EL PAIS, 2017),

é fruto da uma constatacdo de que nao é possivel manter uma matriz energética
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baseada em combustiveis fosseis altamente poluentes.3® Quando o presidente norte-
americano Donald Trump anunciou, em 2017, a saida dos Estados Unidos do Acordo
de Paris, Xi Jinping se comprometeu a aumentar a participagdo da China para garantir

gue a meta de manter o aquecimento global abaixo de 2°C seja alcangada.

Sobre 0 modo de sairmos da crise planetaria, estou de acordo com a saida apontada
pela Laudato Si. E preciso investir em ac¢des coletivas e menos individuais. E preciso
transformar a indignacgéao individual em agao coletiva, aumentando 0 nosso senso de
comunidade e a nossa capacidade de agir e transformar o cenario. No aspecto macro,

a China da um valioso exemplo.

Todavia, para se resolver uma situagao tdo complexa como esta que
enfrenta o mundo atual, ndo basta que cada um seja melhor. Os indi-
viduos isolados podem perder a capacidade e a liberdade de vencer a
l6gica da razdo instrumental e acabam por sucumbir a um
consumismo sem ética nem sentido social e ambiental. Aos problemas
sociais responde-se, ndo com a mera soma de bens individuais, mas
com redes comunitarias: As exigéncias desta obra serdo tdo grandes,
gue as possibilidades das iniciativas individuais e a cooperagédo dos
particulares, formados de maneira individualista, nao serdo capazes
de |Ihes dar resposta. Sera necessaria uma unido de forcas e uma
unidade de contribui¢cdes. A conversao ecoldgica, que se requer para
criar um dinamismo de mudanga duradoura, € também uma conversao
comunitaria (LAUDATO S/, 2015, p. 129).

Sobre como diminuir os niveis de consumo, a Laudato Siinvoca o ensinamento cristao
da sobriedade e da satisfacdo com o pouco, diminuindo a necessidade de consumo

desenfreado.

A consciéncia da gravidade da crise cultural e ecoldgica precisa
traduzir-se em novos habitos. Muitos estdo cientes de que nao
basta o progresso atual e a mera acumulagado de objetos ou
prazeres para dar sentido e alegria ao coragao humano, mas nao
se sentem capazes de renunciar aquilo que o mercado |hes
oferece (LAUDATO Si, 2015, p. 124).

A espiritualidade cristd propée uma forma alternativa de
entender a qualidade de vida, encorajando um estilo de vida
profético e contemplativo, capaz de gerar profunda alegria sem
estar obcecado pelo consumo. E importante adotar um antigo
ensinamento, presente em distintas tradicbes religiosas e
também na Biblia. Trata-se da convicgéo de que “quanto menos,

35 0s avancos na China n3o se limitam a questdo ambiental. A China tem empreendido uma forte luta contra a
corrupgao, melhorado significativamente os direitos trabalhistas e em cinco anos retirou 68 milhGes de pessoas
da miséria — o indice baixou de 10,2% para 3,1% de pessoas (BLASTINGNEWS, 2018). A meta é eliminar
totalmente a pobreza extrema até 2020.
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tanto mais”. Com efeito, a acumulacdo constante de
possibilidades para consumir distrai o coracédo e impede de dar
o devido apreco a cada coisa e a cada momento. Pelo contrario,
tornar-se serenamente presente diante de cada realidade, por
mais pequena que seja, abre-nos muitas mais possibilidades de
compreensao e realizacdo pessoal. A espiritualidade crista
propde um crescimento na sobriedade e uma capacidade de se
alegrar com pouco. E um regresso a simplicidade que nos
permite parar a saborear as pequenas coisas, agradecer as
possibilidades que a vida oferece sem nos apegarmos ao que
temos nem entristecermos por aquilo que ndo possuimos. Isto
exige evitar a dinamica do dominio e da mera acumulagdo de
prazeres (LAUDATO Si, 2015, p. 130).

A sobriedade, vivida livre e conscientemente, € libertadora. Nao
se trata de menos vida, nem vida de baixa intensidade; é
precisamente o contrario. Com efeito, as pessoas que
saboreiam mais e vivem melhor cada momento sao aquelas que
deixam de debicar aqui e ali, sempre a procura do que nao tém,
e experimentam o que significa dar apreco a cada pessoa e a
cada coisa, aprendem a familiarizar com as coisas mais simples
e sabem alegrar-se com elas. Deste modo conseguem reduzir o
numero das necessidades insatisfeitas e diminuem o cansaco e
a ansiedade. E possivel necessitar de pouco e viver muito,
sobretudo quando se é capaz de dar espaco a outros prazeres,
encontrando satisfagdo nos encontros fraternos, no servigo, na
frutificacdo dos préprios carismas, na musica e na arte, no
contacto com a natureza, na oragdo. A felicidade exige saber
limitar algumas necessidades que nos entorpecem,
permanecendo assim disponiveis para as multiplas
possibilidades que a vida oferece (LAUDATO Si, 2015, p. 131).

O ex-presidente do Uruguai, José Mujica, é adepto de um estilo de vida sobrio e se

declara inimigo do consumismo?®:

As pessoas estdo dentro de uma gigantesca teia de aranha que é a
sociedade de consumo, que esta montada em fungao da acumulagéo.
As pessoas nem sequer sao conscientes disso. Quando vocé esta
comprando algo, ndo se engane, esta gastando o tempo da sua vida
que teve que gastar para ganhar esse dinheiro. No fundo, o que esta
gastando é tempo de vida. Quando proponho a sobriedade como
modo de vida, para ter a maior quantidade de tempo possivel para
viver a vida de acordo com as coisas que te motivam, que néao
necessariamente sao do trabalho. Somo livres quando nos impdem
uma cultura de gastar e gastar, e temos que trocar o telefone celular
todos os meses, e o carro ndo resiste dois anos? Isso € mover a
economia. A felicidade ndo é uma questdo material. Minha definigdo
de pobreza remete a Séneca: pobre é aquele que precisa de muito”
(JOSE MUJICA, 2014).

36 https://www.youtube.com/watch?v=TxYNRSexC-E, acessado em 21/03/2018
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Nog¢des nao ocidentais de felicidade

A visdo budista

Figura 55: Eu quero felicidade
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Fonte: Site Liberte-se do Sistema, 2013.

O budismo considera que o desejo escraviza o ser humano, e que para ser feliz &
preciso se livrar do desejo e ser contente e satisfeito com o que se tem. Um popular
conto budista (figura 55) diz que um homem diz a Buda que deseja a felicidade e Buda
Ihe ensina com essa simples equagao: retire o desejo (representado pela palavra
quero) e o ego (representado pela palavra eu) e tera a felicidade. A felicidade budista
€ aceitagao e viver no momento presente. Nesse sentido, ela difere fortemente da
concepcao ocidental contemporanea da busca da felicidade orientada pelo consumo,

guiada pelo desejo.

Na concepcéo budista, o propdsito da existéncia € buscar a felicidade e ela “pode ser
alcangada através do treinamento da mente”’, da psique, do espirito, numa
combinagao de coragdo e mente, cultivando estados mentais positivos e eliminando
os negativos (DALAI LAMA, 2000. p. 16).

Quando falamos dessa disciplina interior, € claro que ela pode
envolver muitos aspectos, muitos métodos. Mas em geral
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comega-se identificando aqueles fatores que levam a felicidade
e aqueles que levam ao sofrimento. Depois desse estagio,
passa-se gradativamente a eliminar os que levam ao sofrimento
e a cultivar os que conduzem & felicidade. E esse o caminho
(DALAI LAMA, 2000. p. 17).

O budismo afirma que ha quatro fatores de realizacdo ou felicidade: riqueza,
satisfagao material, espiritualidade e iluminacéo. Juntos eles abarcam a totalidade da
busca do individuo pela felicidade. Além da questdo espiritual, a saude, os recursos
materiais e as amizades (relagdes interpessoais) sdo elementos fundamentais para a
felicidade na concepcéo budista, mas disposicdo mental € essencial para que tudo
isso leve a felicidade (DALAI LAMA, 2000).

Hoje em dia, ha sociedades bastante evoluidas em termos
materiais, e no entanto em seu seio muitas pessoas nao sao
muito felizes. Logo abaixo da bela aparéncia de afluéncia ha
uma espécie de inquietacdo mental que leva a frustragado, a
brigas desnecessarias, a dependéncia de drogas ou alcool e, no
pior dos casos, ao suicidio. Nao ha, portanto, nenhuma garantia
de que a riqueza em si possa proporcionar a alegria ou a
realizagdo que buscamos (DALAI LAMA, 2000. p. 17).

Como antidoto para a ganancia e o consumismo, o Dalai Lama (2010) prega o
contentamento com o que se tem, diminuir o desejo de ter além do que se tem e
desejar e apreciar o que ja se tem. Pode-se dizer, assim, que a nogéo budista de
felicidade é mais sustentavel que a nocao ocidental, se aproximando da nog¢ao de

felicidade coletiva dos povos originarios, que se baseia no desejo do que ja se possui.

A Nao-Felicidade Baniwa

Morin (2011) posiciona a ideia de felicidade na sociedade ocidental detentora de uma
cultura de massa, centrada no individuo, na satisfagcdo do prazer individual e no
consumo. As chamadas sociedades arcaicas, detentoras de cultura arcaica, n&o
partilhariam da mesma ideologia de felicidade que a outra. O discurso do amor, da
felicidade e do happy end é construgcao da cultura de massas, da individualidade.
Morin traga, assim, um paralelo entre felicidade e Bem Viver, sendo o primeiro uma
expressao da cultura individualista de massas, e 0 segundo uma expressao da cultura
arcaica. Seria possivel afirmar, portanto, que a felicidade é fruto do individualismo, da

cultura da individualidade, da cultura de massas, enquanto o Bem Viver ¢é fruto do
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coletivismo, da cultura da coletividade, da cultura arcaica. Se Morin esta correto em
sua afirmacdo, ndo haveria apelo entre os Baniwa o discurso da felicidade. Nesse
aspecto, verificar a presenca de um discurso da felicidade entre os Baniwa e identificar
o elemento que mais se aproxima do conceito ocidental de felicidade animou essa

pesquisa.

A pesquisa revelou que Morin (2011) esta correto sobre a inexisténcia da ideia e do
ideario da felicidade entre os Baniwa, entre os quais ndo existe uma palavra que

equivale a ideia ocidental de felicidade.

A gente ndo tem esse conceito, de conceituar a palavra felicidade em
Baniwa. Mas a gente sabe que existe felicidade entre nds, entre os
Baniwa. Mas de que forma a gente pode perceber a felicidade?
Através da pratica ja. Ai que acontece felicidade. A forma de conversar
com as pessoas, a maneira de respeitar as pessoas, receber as
pessoas, presentear as pessoas, pra gente assim é uma felicidade.
Sempre, chegar outra pessoa na nossa comunidade, a gente recebe
com carinho e respeito. E nossa felicidade, grande felicidade pra gente
guando uma pessoa chega com a gente aqui na nossa comunidade.
N&o tem como conceituar exatamente a felicidade. Pra mim a
felicidade é isso (lideranca baniwa, 2018).

Essa descricao do que poderia ser a felicidade para os Baniwa se aproxima da
descricdo do Bem Viver, o que demonstra que a felicidade Baniwa € coletiva. Isso a

diferencia profundamente da ideia de felicidade ocidental.

No nosso dia-a-dia aqui na comunidade, a felicidade que a gente tem
€ se reunir todo dia de manha, sempre tem os nossos capitaes, seus
lideres, que reunem seu povo para tomar caribé, cada familia traz o
que tem pro Centro Comunitario, comeg¢ando de manha, pela parte da
tarde e de noite. Felicidade tem esse sentido. No momento que a gente
se concentra |4 a gente conversa entre nos, contando histéria, falando
0 que aconteceu, o que vai fazer no outro dia, e vai levando esse
felicidade (lideranca baniwa, 2018).

Existe uma palavra no vocabulario Baniwa que se aproxima de felicidade, mas nao
tem o mesmo significado que esta tem para o mundo ocidental. Katemakari significa
um sentimento bom, de alegria. O que da katemakari sao coisas coletivas. Homens e
mulheres tem katemakari pelas mesmas razdes. As criangas, por sua vez, precisam
dos pais, dos adultos, para terem katemakari. Katemakari é oferta de comida, ajuda
mutua. Katemakari € uma alegria, faz parte do Bem Viver. “Por exemplo, quando esta

numa cacaria®’, pegando chuva, vento, mutuca, ndo tem katemakari, mas tem Bem

37 Atividade de caca
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Viver. Quando consegue cacar anta, tem katemakari, quando chega na comunidade
e distribui a comida tem katemakari’3® Esses exemplos de manifestacdo do
katemakari para o povo Baniwa mostram que este € um sentimento eventual e
passageiro, que se assemelha ao estado de alegria e que € parte integrante da nogao
de Bem Viver. “Katemakari e Matsiakaro Wemaka sao parentes” (lideranga baniwa,
2015).

Katema é alegre e seu antdnimo € innona, que quer dizer triste. Katema diz respeito

a pessoa. Diz-se que “fulano esta katema”.

Katemakari quando vocé fica todo o tempo alegre. A gente entende
diferente do portugués. Mas no portugués tem o conceito de cada
palavra. Alegre por exemplo, tem um conceito, felicidade tem outro
conceito. Tudo s&o palavras que s&o conceituadas. Mas pra gente a
gente nao tem essa conceituagao das palavras. Se eu falar katemakari
entra todas essas palavras que eu falei: feliz, felicidade, alegre; ja
entra tudo nessa palavra. No portugués ¢é diferente: vocé fala em outro
sentido de felicidade, outro sentido de alegre, mas o mesmo sentido,
s6 que diferentes conceitos. Katemakari é tudo isso. Em Baniwa é tudo
junto. Katemakari é estar bem com a comunidade, reunir, conversar
(lideranga baniwa, 2018).

“Quando a gente nado tem felicidade ja entra na parte da tristeza. Mas
sempre acontece com a gente aqui na comunidade, acontece quando
as pessoas adoecem, ou sofre acidente com cobra, a gente fica tudo
desanimado. Ai vem essa tristeza bem grande, passa dois dias, trés
dias, sem reunir no Centro Comunitario. E o nosso modo de viver. Nem
sempre, mas de vez em quando acontece (informante baniwa, 2016).

De acordo com Vilém Flusser, na analise de Domingues (2012) “ndo ha palavras sem
conceitos, nem conceitos sem palavras” (DOMINGUES, 2012). “O pensamento &,
portanto, uma organizacdo de palavras”, ou seja, “0 campo onde ocorrem
organizagdes linguisticas”, visto o pensamento consistir na articulagao de palavras.

Assim, “logica’ e ‘gramatica’ passam a ser sinonimos no mesmo sentido que o s&o
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‘conceito’ e ‘palavra’ e, por consequéncia, “lingua’ passa a ser sinonimo de ‘intelecto’.

O estudo do intelecto, estudo da lingua que €, torna-se disciplina rigorosa”. Enfim,
“Pensamento’ e ‘frase’ sdo, portanto, sinbnimos”. O autor afirma assim que o real
condiciona o discurso e vice-versa. Se os Baniwa nao tém uma palavra para felicidade,
eles ndo tém um conceito de felicidade e muito menos compartilham a nog¢ao de

felicidade ocidental.

38 Informagdo obtida em entrevista focal com alunos da Pamdali
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Dessa forma, a negativa no titulo dessa sessao é tdo somente relacionada a auséncia
de uma palavra equivalente e do conceito de felicidade entre os Baniwa. Nao se nega
com ela, obviamente, que os Baniwa sejam felizes. Se utilizarmos a nogéo ocidental
de felicidade (ndo a nocéao individualista baseada no consumo, mas a nogao de
felicidade enquanto satisfagdo com a propria vida), podemos afirmar que os Baniwa
sao felizes, pois ha uma forte presencga de discursos que, associada ao que mostrou

a observacao, demonstram a satisfagao com a prépria vida.

E possivel perceber assim como a nog&o ocidental de felicidade difere da nogéo dos
povos de cultura arcaica e porque nao existe uma noc¢ao de felicidade individual entre
os Baniwa, mas sim uma nogéao coletiva, o Bem Viver. Como informa Morin (2009) e
toda a literatura sobre a construgdo da nogao de felicidade no ocidente (MACMAHON,
LIPOVETSKY, BRUCKNER, MARIAS), a histéria dos Baniwa, bem como dos demais
povos de cultura arcaica, ou de pensamento selvagem (LEVY STRAUSS e VIVEIROS
DE CASTRO), a matriz de pensamento e a cosmovisao Baniwa € construida sobre o
alicerce da coletividade, da comunidade, de pertencimento, e ndo da individualidade

e do consumismo.

A felicidade como estratégia de orientagéo de politicas publicas

Para além do campo da saude e da psicologia, a felicidade vem sendo
progressivamente utilizada no campo da politica como indicador de desenvolvimento
e de prosperidade humana. Apresento a seguir trés iniciativas que buscam orientar a
acao de governos e organizagdes da sociedade civil a partir da analise e ou promogéao
da felicidade: o Butdo, com seu indice de Felicidade Nacional; o World Happiness
Report, que faz um estudo comparativo da felicidade entre os cidadaos em todos os
paises do mundo; e o indice de Progresso Social, que propde uma metodologia para
analisar a satisfagdo dos cidadaos de um determinado lugar com a realidade em que

vivem.
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indice de Felicidade Nacional

A primeira iniciativa de utilizar a felicidade no campo das politicas publicas desde a
Grécia antiga surgiu na década de 1970, quando o rei do Butado, pequeno pais asiatico
situado na regi&o do Himalaia, entre a india e o Tibet, criou uma visdo alternativa para
medir as riquezas de seu pais a partir da felicidade, do bem-estar da populacéo e do
desenvolvimento sustentavel. Criou-se assim o indice de Felicidade Nacional,
apelidado de Felicidade Interna Bruta (FIB), como um substituto para o Produto
Interno Bruto (PIB) que n&o dava conta da complexidade que seria desejava
averiguar. Para calcular o indice de Felicidade Nacional, sdo analisados o padrdo
econdmico, a educagédo, a saude, a expectativa de vida e a longevidade comunitaria,
protecdo ambiental, acesso a cultura, bons critérios de governanga, gerenciamento
equilibrado e bem-estar psicolégico. Partindo da premissa de que o objetivo de uma
sociedade nao deve ser somente o crescimento econémico, mas a integracdo do
desenvolvimento material com o psicolégico, o cultural e o espiritual de forma
harménica com o ambiente, o indice de Felicidade Nacional engloba as dimensées
sociais, ambientais, espirituais e culturais do desenvolvimento (THE CENTRE FOR
BHUTAN STUDIES, 2011).

As nove dimensées do indice de Felicidade Nacional sdo ((THE CENTRE FOR
BHUTAN STUDIES, 2011):

1. Bem-estar psicolégico — Avalia o grau de satisfagdo e de otimismo que cada
individuo tem em relagao a sua propria vida. Os indicadores incluem a prevaléncia de
taxas de emocgdes tanto positivas quanto negativas e analisam a autoestima,

sensacao de competéncia, estresse, e atividades espirituais.

2. Saude — Mede a eficacia das politicas de saude, com critérios como auto avaliagao
da saude, invalidez, padrbes de comportamento arriscados, exercicio, sono, nutricao,

etc.

3. Uso do tempo — O uso do tempo € um dos mais significativos fatores na qualidade
de vida, especialmente o tempo para lazer e socializagdo. A gestdo equilibrada do
tempo € avaliada, incluindo tempo no transito, no trabalho, nas atividades

educacionais, etc.
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4. Vitalidade comunitaria — Foca nos relacionamentos e interagcdes nas comunidades.
Examina o nivel de confiangca, a sensacdo de pertencimento, a vitalidade dos
relacionamentos afetivos, a seguranga em casa e na comunidade, a pratica de doagao

e de voluntariado.

5. Educacdao — Leva em conta a educacdo formal e informal, competéncias,

envolvimento na educacao dos filhos, valores em educacao, educagcao ambiental, etc.

6. Cultura — Avalia as tradigdes locais, festivais, valores nucleares, participacdo em
eventos culturais, oportunidades de desenvolver capacidades artisticas e

discriminagao por causa de religido, raga ou género.

7. Meio ambiente — Mede a percepgao dos cidadaos quanto a qualidade da agua, ar,
solo e biodiversidade. Os indicadores incluem acesso a areas verdes, sistema de

coleta de lixo, etc.

8. Governanga — Avalia como a populagao enxerga o governo, a midia, o judiciario, o
sistema eleitoral e a seguranga publica, em termos de responsabilidade, honestidade
e transparéncia. Mede a cidadania e o envolvimento dos cidadaos com as decisdes e

processos politicos.

9. Padrao de vida — Avalia a renda individual e familiar, a seguranca financeira, o nivel

de dividas, a qualidade das habitacdes, etc.

Desde a adocdo do indice de Felicidade Nacional e da execucdo de a¢des apoiadas
pelo Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento — Pnud, as estatisticas
do Butdo melhoraram significativamente: mais de 70% do territério tem cobertura
vegetal original e ha investimentos na area de turismo ecoldgico. A expectativa de vida
subiu de 43 anos em 1982 para 65 anos atualmente e a mortalidade infantil caiu de

163 para 52 por mil nascidos vivos.

World Happiness Report

Outra importante iniciativa que incorpora a felicidade na medigéao de progresso social
€ o World Happiness Report — Relatorio Mundial de Felicidade — da Organizagéo das
Nacoes Unidas — ONU (HELLIWELL, LAYARD E SACHS, 2015). Em sua terceira
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edicdo em 2015 — as primeiras foram em 2012 e 2013 —, o relatorio publicado pela
Rede de Solugdes para o Desenvolvimento Sustentavel (SDSN), editado por John
Helliwell, Richard Layard e Jeffrey Sachs, mostra o estado de felicidade global como
uma ferramenta para melhorar o Desenvolvimento Sustentavel, utilizando medi¢des
de bem-estar para avaliar o progresso das nagdes. O objetivo do ranking é influenciar
em politicas publicas.
“Cada vez mais a felicidade é considerada uma medida adequada de
progresso social e um objetivo da politica publica. (...) Um numero
cada vez maior de governos nacionais e locais estdo usando dados
sobre felicidade na busca por politicas que possam permitir que as

pessoas tenham uma vida melhor” (HELLIWELL, LAYARD e SACHS,
2015).

O Relatério Mundial da Felicidade ressalta a fecundidade da felicidade por meio de
medidas para orientar a elaboragao de politicas e para ajudar a avaliar o bem-estar
geral em cada sociedade. Os dados de 2015 mostram a Sui¢ga como o pais mais feliz
do mundo, seguido de perto pela Islandia, Dinamarca e Noruega. Ja entre os paises
menos felizes, a maioria esta na Africa Subsaariana, mais Afeganistdo e Siria. O Brasil
ficava em 16° lugar, abaixo dos Estados Unidos (15°) e do México (14°), e acima de
Luxemburgo (17°) e da Irlanda (18°) (WHR 2015). Na edi¢cao de 2018, o pais com
cidadaos mais felizes € a Finlandia, seguida da Noruega e da Dinamarca, enquanto o
Brasil esta em 282 posicédo (WHR 2018). O Brasil vem caindo progressivamente no
ranking: em 2017 estava na 222 posi¢ao, em 2016 na 172, em 2015 na 162, voltando
a patamar parecido ao de 2013, quando estava em 242 posi¢ao. Os primeiros lugares
no ranking estdo sempre ocupados, revezando ano a ano, por algum pais

escandinavo (Noruega, Dinamarca, Suiga, Finlandia).

O mapa mostrado na figura 56 traz a distribuicdo geografica da felicidade entre os

paises do mundo na edi¢cao de 2015.
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Figura 56: A geografia da felicidade

Fonte: Helliwell, Layard et Sachs, 2015.

O World Happiness Report leva em consideragcao o quanto as pessoas se consideram
felizes, mas ele estima também o quanto dessa felicidade se deve a variaveis como
PIB per capita, expectativa de vida, niveis de corrupcéao e liberdades individuais. Os
fatores avaliados sdo: 1. PIB per capita; 2. Apoio social (ter alguém para contar em
tempos de angustia). A pergunta feita € "Se vocé estava em apuros, vocé tem parentes
Oou amigos com quem vocé pode contar para ajuda-lo sempre que vocé precisar deles,
ou ndo? "; 3. Série histérica de expectativa de vida ao nascer. Construida com base
em dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e os Indicadores de
Desenvolvimento Mundial (WDI); 4. Liberdade de fazer escolhas. A pergunta é: "Vocé
esta satisfeito ou insatisfeito com a sua liberdade de escolher o que vocé faz com sua
vida?"; 5. Generosidade. Pergunta: "Vocé doou dinheiro para uma instituicdo de
caridade no més passado?"; 6. Percepgao sobre corrupgédo. Perguntas feitas: "A
corrupgao é generalizada em todo o governo ou ndo?" E "A corrupgao € generalizada
no seio das empresas ou ndo?"; 7. Afeto positivo. E definido a partir da média de riso
e diversdo nos dias anteriores a realizagéo a pesquisa; 8. Afeto negativo. E definido a
partir da média de preocupacao, tristeza e raiva nos dias anteriores a realizagdo da
pesquisa (HELLIWELL, LAYARD e SACHS, 2012).
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A edicao de 2018 do World Happiness Report incorpora uma sesséo especifica sobre
a América Latina e mostra a importancia das relagdes familiares e comunitarias para
a felicidade dos povos neste continente (HELLIWELL, LAYARD e SACHS, 2018). A
analise dos paises da América Latina mostra que a maior frequencia de visitas as
familias e aos amigos — em comparagdo com outras regides do planeta —, por
exemplo, desempenha um papel preponderante para a sensacao de felicidade entre

as pessoas dessas nagdes.

Para tentar entender melhor a raz&o pela qual o primeiro lugar no estudo é sempre
ocupado pelos paises escandinavos ao longo dos anos, entrevistei um brasileiro que
vive ha décadas na Noruega e perguntei a ele a quais fatores ele atribui o alto indice
comparado de felicidade dos noruegueses e dos cidaddaos dos demais paises
escandinavos no estudo. Segundo o meu informante, a sociedade norueguesa
compartilha com os demais paises escandinavos o chamado “modelo nérdico”, que é
caracterizado por uma combinag¢do de economia de mercado e beneficios sociais.
Este modelo se fundamenta em um nivel relativamente alto de impostos que financiam
servicos publicos de educacido e saude, aposentadoria e beneficios sociais
direcionados a reducao das desigualdades sociais. Existe um alto nivel de confianga
no governo por parte dos cidadaos, fortalecido pelo baixo indice de corrupgao e pelo
de uso dos principios democraticos como forma de resolugcdo de conflitos. Nesse
contexto, existe ndo somente uma preocupacdo em manter a estabilidade da
sociedade, evitando que os atritos se avolumem a ponto de quebrar o modelo descrito
e consequentemente o tecido social, mas também um grande cuidado com a
coletividade, vista como o conjunto formado por todos os cidadaos, independente das
suas posic¢des sociais, politicas ou econdmicas. Como exemplo, meu informante citou
a histéria da recente disputa eleitoral na Noruega para definigdo do Primeiro Ministro
e do governo, em que houve um forte embate entre os campos da esquerda e da
direita, com ataques pessoais aos politicos, culminando com a vitéria da direita. Ao
término do processo, os candidatos de todos os partidos, tanto os derrotados quanto
os vitoriosos, exaltaram o processo democratico do pais por permitir a expressao de
opinides diferentes e clamaram pela uniao da sociedade, pedindo aos seus partidarios
que deixassem para tras as diferencas tdo exaltadas durante a disputa eleitoral, e
ressaltando a democracia do pais como um valor a ser reservado para o bem de todos.

Com esse exemplo, meu entrevistado quis mostrar a importancia da coletividade
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sobre as diferengas individuais e grupais na sociedade norueguesa como fator ndo sé
de conforto, mas também de pertencimento a essa sociedade. Em sua analise, este é
um dos elementos fundamentais que conferem a sociedades como as escandinavas
um alto grau de satisfagdo com a vida, satisfagdo esta que se revela no estudo sobre

o indice comparado de felicidade.

indice de Progresso Social

Uma terceira iniciativa, que, apesar de ndo abordar diretamente a questido da
felicidade, dialoga em muito com a anterior, é o indice de Progresso Social — IPS,
desenvolvido por Michael Porter e outros especialistas em 2013. O IPS é um indice
que mede a performance social e ambiental das nagdes e territorios, independente do
desenvolvimento econémico. Foi idealizado a partir do entendimento de que as
medidas de desenvolvimento baseadas apenas em variaveis econdmicas sao
insuficientes, ja que o crescimento econdmico sem progresso social resulta em
exclusao, descontentamento social, conflitos sociais e degradagdo ambiental (IPS,
2015).

O progresso social € entendido como a “capacidade da sociedade de satisfazer as
necessidades humanas basicas, estabelecer as estruturas que garantam a qualidade
de vida aos cidadaos e dar oportunidades para que todos os individuos possam atingir

seu potencial maximo” (IPS, 2015).

O IPS utiliza uma seguinte matriz para orientar a analise do progresso social que se
baseia em 1) Necessidades humanas basicas (nutricao e cuidados médicos basicos,
agua e saneamento, moradia e segurancga pessoal; 2) Fundamentos do Bem-Estar
(acesso ao conhecimento basico, acesso a informag¢ao e comunicagao, saude e bem-
estar e sustentabilidade dos ecossistemas; 3) Oportunidades (direitos individuais,

liberdades individuais, tolerancia e inclusao e acesso a educacao superior (IPS, 2015).
A respeito das iniciativas de medig¢ao da felicidade, Mario Vargas Llosa (2015) disse:

a felicidade ou infelicidade [...] esta fora do alcance das medicbes
superficiais e genéricas das estatisticas; seria preciso cavoucar cada
lugar desse belo pais, e provavelmente o resultado dessa exploragéo
impertinente da intimidade [...] seria que a dose de felicidade,
satisfacao, frustracdo e desespero nessa sociedade varia tanto e tem
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matizes tdo diferentes que toda generalizagdo a seu respeito €&
arbitraria e falaciosa (VARGAS LLOSA, 2015).

Discordo de Vargas Llosa (2015) unicamente no que diz respeito a eficacia da
medic&o. Diagnosticar a ocorréncia e a “concentragdo” da felicidade no mundo é um
meio eficiente de revelar desigualdades e provocar moralmente os tomadores de

decisao a operarem mudancgas.

De onde vem a felicidade, afinal?

O hiperconsumo traz descontentamento (MORIN, 2011). As pessoas no mundo
ocidental buscam a felicidade no consumo, mas ndo a encontram la. Mas, se o

consumo nao proporciona a felicidade, o que afinal a proporciona?

Algumas pesquisas tém dado importantes pistas que apontam para o que existe em
comum entre as pessoas que tém um alto grau de satisfagdo com a vida. Um estudo
feito ao longo de 80 anos com ex-alunos da Universidade de Harvard revelou que séo
os relacionamentos intimos, mais do que dinheiro ou fama, o que mantém as pessoas
felizes durante toda a vida. “Esses lagos protegem as pessoas dos
descontentamentos da vida, ajudam a retardar o declinio mental e fisico e séo
melhores preditores de vidas longas e felizes do que a classe social, o QI ou mesmo
os genes”. O estudo mostrou que fortes relagdes familiares ajudam a viver uma vida
mais longeva e feliz (HARVARD, 2018).

A edigédo de 2018 do World Happiness Report também confirma o argumento desta
tese. Com uma sessao especial sobre a felicidade nos paises da América Latina, o
documento mostra como os relativamente altos indices de felicidade no continente,
especialmente quando analisados os afetos positivos e excluidas as questdes
materiais e econémicas, sio resultado de fortes relagcbes familiares, comunitarias, ou
seja, a existéncia de uma forte rede de apoio. A familia — tanto a nuclear como a
estendida — € uma instituicao central na cultura dos paises latino-americanos e é fonte
importante de afetos positivos e propdsito na vida. O estudo mostra, por exemplo, que
os cidaddos do continente latino-americano visitam seus familiares com uma
frequéncia muito maior do que ocorre nas demais partes do mundo (65% dos

brasileiros visitam amigos préximos diariamente ou muitas vezes por semana), moram
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mais tempo com os pais na vida adulta e investem mais tempo e recursos no cultivo
das relacgbes interpessoais, 0 que se reverte em aumento da coesao social e de
sentimento de pertencimento ao grupo. Um exemplo de como os resultados sao
diferentes para a América Latina e para a Europa Ocidental € que para 76% dos
entrevistados latino-americanos consideram que o cuidado com criangas pequenas e
com os mais velhos é responsabilidade da familia, enquanto apenas 33% pensam o
mesmo na Europa Ocidental. O estudo conclui que o caso da América Latina mostra
que relagdes interpessoais fortes contribuem substancialmente para a felicidade
pessoal (HELLIWELL, LAYARD e SACHS, 2018), mesmo num ambiente em que nao
se dispbe da mesma abundancia material dos paises escandinavos, que sao

considerados pelo estudo os mais felizes do mundo.

Essa tese ndo teve a intengdo de lancar mao de indicadores para medir a felicidade
dos Baniwa. Em vez de medir a felicidade a partir de indicadores estabelecidos
baseado em outras culturas, essa tese se deteve na compreensido da nocao de
felicidade dos Baniwa e no exercicio de mostrar como o Bem Viver se revela como a
felicidade coletiva desse povo, como ser vera no proximo capitulo. Interessa aqui
estudar o que compde a nocgao de felicidade dos Baniwa e como isso se relaciona
com a sustentabilidade na organizagao social e politica desse povo. E ainda entender
se a nocao de katemakari poderia ser entendida como felicidade no sentido ocidental

do termo, o que n&o se confirmou.

Para finalizar essa sessao, uso as palavras de Bruckner (2016), para quem “nao se
trata de ser contra a felicidade, mas, sim, ser contra a transformagéo desse sentimento
fragil em verdadeiro entorpecente coletivo ao qual todos devem se entregar’.
(BRUCKNER, 2016, p.17). Se trata também de revelar que essa crengca quase
religiosa de que a felicidade pode ser proporcionada pelo consumo tem levado, além
da frustracdo pessoal, a uma exaustdo do planeta e sua superacdo é condigao
necessaria para a sustentabilidade. Por ultimo, se trata de revelar que a verdadeira
felicidade é fruto de aspectos coletivos, das relacbes interpessoais, familiares e

comunitarias e nao do prazer euférico proporcionado pelo consumo.
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Capitulo 4: Bem Viver

“Bem Viver é uma filosofia em construgao, e universal, que parte da cosmologia e do
modo de vida amerindio, mas que esta presente nas mais diversas culturas. Esta no
ubuntu (‘eu sou porque nds somos’). Esta no fazer solidario do povo, nos mutirdes em
vilas, favelas ou comunidades rurais”. O Bem Viver — enquanto filosofia de vida — é
um projeto libertador e tolerante. (...) para construir democraticamente sociedades
democraticas (ACOSTA, 2016).

Bem Viver € um conjunto de aspiragdes de um grupo social baseado nas relagdes de
reciprocidade, solidariedade e partilha. No caso Baniwa, como se vera nesse capitulo,
o Bem Viver esta fortemente ligado a terra indigena, a vida comunitaria tradicional, a
abundancia de peixe e de cacga, a possibilidade de fazer muita roca, a auséncia e/ou
mediacao de conflitos entre os comunitarios, a receber bem os visitantes, a celebrar

a vida comunitaria em momentos festivos, a respeitar a tradicédo, entre outros.

Bem Viver € uma expressao dos povos originarios latino-americanos que significa
“viver bem entre n6s”, em uma convivéncia comunitaria intercultural, sem assimetrias
de poder (QUINJANO, 2013). E um modo de viver sentindo-se parte da comunidade;

no qual comunidade é tudo: animais, plantas, agua, minerais e espiritos.

A expressdo Sumak Kawsay, que em lingua Quechua significa Bem Viver, € uma
expressdo cultural de comunidades indigenas no tronco linguistico Quechua
(QUINJANO, 2013). A expressao é a soma do adjetivo Sumaq com a palavra Kawsay,
que é verbo e substantivo. O adjetivo Sumaq pode ser traduzido como lindo, formoso,
bom, agradavel, saboroso, primoroso, prazeroso, bonito, delicioso; ou seja, representa
o0 bom e o positivo. No sentido verbal, Kawsay pode ser traduzido como viver, e como

substantivo pode ser traduzido como vida.

Bem Viver e Bom Viver sdo termos bastante difundidos no movimento indigena na
América Latina. Bem Viver é, provavelmente, a formulagdo mais antiga na resisténcia
indigena contra a “colonialidade do poder”. A expresséo foi cunhada por Guaman
Poma de Ayala no Vice-Reino do Peru em 1615, em sua Nueva Coronica e Buen
Gobierno. No quéchua do norte do Peru e no Equador, se diz “Allin Kghaway” (Bem
Viver) ou “Allin Kghawana” (Boa Maneira de Viver) e no quéchua do sul e na Bolivia

costuma-se dizer “Sumac Kawsay” e se traduz em espanhol como “Bem Viver”. Mas
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“Sumac” significa bonito, lindo, no norte do Peru e no Equador (QUINJANO, 2013, p.
1).

O conceito filoséfico de Bem Viver foi utilizado nos anos 1990 no seio da Filosofia da
Libertacdo, como sentido para a realizagcdo das liberdades publicas e privadas
eticamente exercidas. Nesse aspecto, Bem Viver exige mudar o modo de produzir e
consumir. O Bem Viver é tratado em seus fundamentos filoséficos, ecoldgicos e
econdmicos no horizonte do paradigma solidario da abundancia e em suas dimensdes
de complexidade e libertagdo (SOLIDARIUS, 2015).

Em A Via Para o Futuro da Humanidade, Morin (2011), argumenta que, diante da crise
planetaria — ambiental, ética, social — que vivenciamos, € preciso promover uma
reforma de vida, o que nos conduziria a conquistar a arte de viver poeticamente,
animada pela aspiragao do Bem Viver. “Uma vez que o bem-estar material pode
produzir mal-estar, a reforma de vida deve ser animada pela aspiragdo do bem-viver”.
(MORIN, 2011, p. 334). O autor defende o Bem Viver como um tema essencial para a
reforma de vida e elenca como seus denominadores: a primazia da qualidade sobre a
quantidade, do ser sobre o ter, conjugacado das necessidades de autonomia e de

comunidade, a poesia da vida, com o amor em primeiro lugar, como verdade suprema.

No livro “Fome Zero e Economia Solidaria” (MANCE, 2004), ele é apresentado dentro
da estratégia do Programa do governo brasileiro Fome Zero: “todo o conjunto de agbes
do Programa Fome Zero pode ser implementado sob o viés da Economia Solidaria,
alcancando-se os objetivos previstos de erradicacdo da fome e promog¢do do Bem

Viver com maior eficiéncia”.

No debate constitucional da Bolivia no periodo 2006-2007, Sumaj kamana, traduzido
como vivir bien, € incorporado na constituicao boliviana, em seu artigo 8°, como uno
dos principios ético-morais da sociedade plural que cabe ao Estado assumir e

promover.

PRINCIPIOS, VALORES E FINS DO ESTADO®

Art. 8. I. O Estado assume e promove como principios ético-morais da
sociedade plural: ama ghilla, ama llulla, ama suwa (nao seja frouxo,

39 Disponivel em https://www.oas.org/dil/esp/Constitucion_Bolivia.pdf
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nao seja mentiroso, nem seja ladrdo), suma gamana (viver bem),
nandereko (vida harmoniosa), teko kavi (vida boa), ivi maraei (terra
sem mal) e ghapaj fian (caminho ou vida nobre).

Il. O Estado se sustenta nos valores de unidade, igualdade, incluséo,
dignidade, liberdade, solidariedade, reciprocidade, respeito,
complementariedade, harmonia, transparéncia, equilibrio, igualdade
de oportunidades, equidade social e de género na participacédo, bem
estar comum, responsabilidade, justica social, distribuicdo e
redistribuicdo dos produtos e bens sociais para viver bem.

Em entrevista ao jornal La Razon em 2010, o chanceler boliviano David
Choquehuanca, especialista em cosmovisao andina, explica os principios

reconhecidos no artigo 8 da Constituicdo Politica do Estado (CPE).

Queremos voltar ao Bem Viver, o que significa que agora comegamos
a valorizar a nossa historia, a nossa musica, a nossa vestimenta, a
nossa cultura, o nosso idioma, 0s nossos recursos naturais, € depois
de valorizar decidimos recuperar tudo o que é nosso, voltar a ser o que
éramos (CHOQUEHUANCA, 2010).

E assim, Choquehuanca (2010) apresenta os postulados do Bem Viver:

1. Priorizar a vida - Bem Viver é buscar a vivéncia em comunidade,
onde todos os integrantes se preocupam com todos. O mais
importante ndo € o ser humano (como afirma o socialismo) nem o
dinheiro (como postula o capitalismo), mas a vida. Pretende-se buscar
uma vida mais simples. Que seja o caminho da harmonia com a
natureza e a vida, com o objetivo de salvar o planeta e dar a prioridade
a humanidade.

2. Obter acordos consensuados - Bem Viver é buscar o consenso
entre todos, o que implica que mesmo que as pessoas tenham
diferencas, na hora de dialogar se chegue a um ponto de neutralidade
em que todas coincidam e nao se provoquem conflitos. “Ndo somos
contra a democracia, mas o que faremos é aprofunda-la, porque nela
existe também a palavra submissao e submeter o proximo ndo é Bem
Viver”, esclareceu o chanceler David Choquehuanca.

3. Respeitar as diferengas - Bem Viver é respeitar o outro, saber
escutar todo aquele que deseja falar, sem discriminagdo ou qualquer
tipo de submissao. Nao se postula a tolerancia, mas o respeito, ja que,
mesmo que cada cultura ou regido tenha uma forma diferente de
pensar, para viver bem e em harmonia é necessario respeitar essas
diferencas. Esta doutrina inclui todos os seres que habitam o planeta,
como os animais e as plantas.

4. Viver em complementaridade - Bem Viver ¢é priorizar a
complementaridade, que postula que todos os seres que vivem no
planeta se complementam uns com os outros. Nas comunidades, a
crianca se complementa com o avé, o homem com a mulher, etc. Um
exemplo colocado pelo Chanceler especifica que 0 homem nao deve
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matar as plantas, porque elas complementam a sua existéncia e
ajudam para que sobreviva.

5. Equilibrio com a natureza - Bem Viver é levar uma vida equilibrada
com todos os seres dentro de uma comunidade. Assim como a
democracia, a justica também ¢é considerada excludente, de acordo
com o chanceler David Choquehuanca, porque sé leva em conta as
pessoas dentro de uma comunidade e ndo o que é mais importante: a
vida e a harmonia do ser humano com a natureza. E por isso que Viver
Bem aspira a ter uma sociedade com equidade e sem exclusio.

6. Defender a identidade - Bem Viver é valorizar e recuperar a
identidade. Dentro do novo modelo, a identidade dos povos € muito
mais importante do que a dignidade. A identidade implica em desfrutar
plenamente de uma vida baseada em valores que resistiram mais de
500 anos (desde a conquista espanhola) e que foram legados pelas
familias e comunidades que viveram em harmonia com a natureza e o
COSmos.

7. Aceitar as diferencas - Bem Viver é respeitar as semelhangas e
diferengas entre os seres que vivem no mesmo planeta. Ultrapassa o
conceito da diversidade. “Ndo ha unidade na diversidade, mas é
semelhanca e diferenca, porque quando se fala de diversidade so se
fala de pessoas”, diz o Chanceler. Esta colocacao se traduz em que
os seres semelhantes ou diferentes jamais devem se ofender.

8. Priorizar direitos césmicos - Bem Viver é dar prioridade aos direitos
césmicos antes que aos Direitos Humanos. Quando o Governo fala de
mudanga climatica, também se refere aos direitos cosmicos, garante
0 Ministro das Relagdes Exteriores. “Por isso, o Presidente (Evo
Morales) diz que vai ser mais importante falar sobre os direitos da Mae
Terra do que falar sobre os direitos humanos”.

9. Saber comer - Bem Viver é saber alimentar-se, saber combinar os
alimentos adequados a partir das estagdes do ano (alimentos de
acordo com a época). O ministro das Relagbes Exteriores, David
Choquehuanca, explica que esta consigna deve se reger com base na
pratica dos ancestrais que se alimentam com um determinado produto
durante toda a estagdo. Comenta que alimentar-se bem garante boa
saude.

10. Saber beber - Bem Viver é saber beber alcool com moderacgao.
Nas comunidades indigenas cada festa tem um significado e o alcool
estad presente na celebracdo, mas € consumido sem exageros ou
ofender alguém. “Temos que saber beber; em nossas comunidades
tinhamos verdadeiras festas que estavam relacionadas com as
estacdes do ano. N&o é ir a uma cantina e se envenenar com cerveja
e matar os neurénios”.

11. Saber dancar - Bem Viver é saber dancar, ndo simplesmente saber
bailar. A danga se relaciona com alguns fatos concretos, como a
colheita ou o plantio. As comunidades continuam honrando com danga
e musica a Pachamama, principalmente em épocas agricolas;
entretanto, nas cidades as dangas originarias sdo consideradas
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expressoes folcloricas. Na nova doutrina se renovara o verdadeiro
significado do dancar.

12. Saber trabalhar - Bem Viver é considerar o trabalho como festa. “O
trabalho para nos é felicidade”, disse o chanceler David
Choquehuanca, que real¢a que, ao contrario do capitalismo onde se
paga para trabalhar, no novo modelo do Estado Plurinacional, se
retoma o pensamento ancestral de considerar o trabalho como festa.
E uma forma de crescimento, é por isso que nas culturas indigenas se
trabalha desde pequeno.

13. Retomar o Abya Yala - Bem Viver é promover a unido de todos os
povos em uma grande familia. Para o Chanceler, isto implica em que
todas as regides do pais se reconstituam no que ancestralmente se
considerou como uma grande comunidade. “Isto tem que se estender
a todos os paises. E por isso que vemos bons sinais de presidentes
que estdo na tarefa de unir todos os povos e voltar a ser o Abya Yala
que fomos”.

14. Reincorporar a agricultura - Bem Viver é reincorporar a agricultura
as comunidades. Parte desta doutrina do novo Estado Plurinacional é
recuperar as formas de vivéncia em comunidade, como o trabalho na
terra, cultivando produtos para cobrir as necessidades basicas para a
subsisténcia. Neste ponto se fara a devolugdo de terras as
comunidades, de maneira que se produzam as economias locais.

15. Saber se comunicar - Bem Viver é saber se comunicar. No novo
Estado Plurinacional se pretende retomar a comunicagédo que existia
nas comunidades ancestrais. O dialogo € o resultado desta boa
comunicagao mencionada pelo Chanceler. “Temos que nos comunicar
como antes 0s nossos pais o faziam, e resolviam os problemas sem
gue se apresentassem conflitos, ndo temos que perder isso”.

16. Controle social - Bem Viver é realizar um controle obrigatério entre
os habitantes de uma comunidade. “Este controle é diferente do
proposto pela Participagao Popular, que foi rechagado (por algumas
comunidades) porque reduz a verdadeira participagao das pessoas”,
disse o chanceler Choquehuanca. Nos tempos ancestrais, “todos se
encarregavam de controlar as fungdes que suas principais autoridades
realizavam”.

17. Trabalhar em reciprocidade - Bem Viver é retomar a reciprocidade
do trabalho nas comunidades. Nos povos indigenas esta pratica se
denomina ayni, que nao € mais do que devolver em trabalho a ajuda
prestada por uma familia em uma atividade agricola, como o plantio
ou a colheita. “E mais um dos principios ou cédigos que garantirdo o
equilibrio nas grandes secas”.

18. Nao roubar e ndo mentir - Bem Viver é basear-se no ama suwa e
ama qhilla (ndo roubar e ndo mentir, em quéchua). E um dos preceitos
que também estao incluidos na nova Constituicdo Politica do Estado
e que o Presidente prometeu respeitar. Do mesmo modo, para o
Chanceler é fundamental que dentro das comunidades se respeitem
estes principios para conseguir o bem-estar e confianga em seus
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habitantes. “Todos sdo codigos que devem ser seguidos para que
consigamos viver bem no futuro”.

19. Proteger as sementes - Bem Viver é proteger e guardar as
sementes para que no futuro se evite o uso de produtos transgénicos.
O livro Bem Viver, como resposta a crise global, da Chancelaria da
Bolivia, especifica que uma das caracteristicas deste novo modelo é
preservar a riqueza agricola ancestral com a criagdo de bancos de
sementes que evitem a utilizagdo de transgénicos para incrementar a
produtividade, porque se diz que esta mistura com quimicos prejudica
e acaba com as sementes milenares.

20. Respeitar a mulher - Bem Viver é respeitar a mulher, porque ela
representa a Pachamama, que é a Mae Terra que tem a capacidade
de dar vida e de cuidar de todos os seus frutos. Por estas razoes,
dentro das comunidades, a mulher é valorizada e esta presente em
todas as atividades orientadas a vida, a criacdo, a educacao e a
revitalizagdo da cultura. Os moradores das comunidades indigenas
valorizam a mulher como base da organizagdo social, porque
transmite aos seus filhos os saberes de sua cultura.

21. Viver Bem e Nao melhor - Bem Viver é diferente de viver melhor,
0 que se relaciona com o capitalismo. Para a nova doutrina do Estado
Plurinacional, viver melhor se traduz em egoismo, desinteresse pelos
outros, individualismo e pensar somente no lucro. Considera que a
doutrina capitalista impulsiona a exploracdo das pessoas para a
concentracao de riquezas em poucas maos, ao passo que o Viver Bem
aponta para uma vida simples, que mantém uma producio
equilibrada.

22. Recuperar recursos - Bem Viver é recuperar a riqueza natural do
pais e permitir que todos se beneficiem desta de maneira equilibrada
e equitativa. A finalidade da doutrina do Viver Bem também € a de
nacionalizar e recuperar as empresas estratégicas do pais no marco
do equilibrio e da convivéncia entre o ser humano e a natureza em
contraposicao a exploragao irracional dos recursos naturais. “Deve-se,
sobretudo, priorizar a natureza”, acrescentou o Chanceler.

23. Exercer a soberania - Bem Viver é construir, a partir das
comunidades, o exercicio da soberania no pais. Isto significa, segundo
o livro Viver Bem, como resposta a crise global, que se chegara a uma
soberania por meio do consenso comunal que defina e construa a
unidade e a responsabilidade a favor do bem comum, sem que nada
falte. Nesse marco, se reconstruirdao as comunidades e nagdes para
construir uma sociedade soberana que sera administrada em
harmonia com o individuo, a natureza e o cosmos.

24. Aproveitar a agua - Bem Viver € distribuir racionalmente a agua e
aproveita-la de maneira correta. O Ministro das Relagbes Exteriores
comenta que a agua € o leite dos seres que habitam o planeta. “Temos
muitas coisas, recursos naturais, agua e, por exemplo, a Franga néo
tem a quantidade de agua nem a quantidade de terra que ha em nosso
pais, mas vemos que nao ha nenhum Movimento Sem Terra, assim
gue devemos valorizar o que temos e preserva-lo o melhor possivel,
isso é Viver Bem”.
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25. Escutar os ancidos - Bem Viver é ler as rugas dos avos para poder
retomar o caminho. O Chanceler destaca que uma das principais
fontes de aprendizagem sdo os ancidos das comunidades, que
guardam histérias e costumes que com o passar dos anos vao se
perdendo. “Nossos avés sdo bibliotecas ambulantes, assim que
devemos aprender com eles”, menciona. Portanto, os ancidos sao
respeitados e consultados nas comunidades indigenas do pais
(CHOQUEHUANCA, 2010).

Assim como na Bolivia, no ano de 2008, a Constituicdo do Equador estabelece o Buen
Vivir como um direito constitucional dos cidadaos, que “pressupde que o exercicio dos
direitos, das liberdades, capacidades, potencialidades e oportunidades reais dos
individuos e das comunidades se ampliem de modo que permitam alcancar
simultaneamente aquilo que a sociedade, os territérios, as diversas identidades
coletivas e cada um — visto como um ser humano universal e particular ao mesmo
tempo — valora como obijetivo de vida desejavel”. O Bem Viver é objeto de 15 artigos

da constituicdo equatoriana, como os que seguem abaixo.

Capitulo segundo — Direitos do Bem Viver
Secéo primeira — Agua e alimentacgéo

Art. 12 — O direito humano a agua é fundamental e irrenunciavel. A
agua constitui patriménio nacional estratégico de uso publico,
inalienavel, imprescindivel, inembargavel e essencial para a vida.

Art. 13 — As pessoas e coletividades tém direito ao acesso seguro e
permanente a alimentos saos, suficientes e nutritivos;
preferencialmente produzidos a nivel local e em correspondéncia com
suas diversas identidades e tradi¢bes culturais. O Estado equatoriano
promovera a soberania alimentar.

Sec¢ao segunda — Ambiente sao

Art. 14 — Se reconhece o direito da populagao a viver em um ambiente
sdo e ecologicamente equilibrado, que garante a sustentabilidade e o
Bem Viver, Sumak Kawsay. Declara-se de interesse publica a
preservacdo do ambiente, a conservagao dos ecossistemas, a
biodiversidade e a integridade do patrimbnio genético do pais, a
prevencdo do dano ambiental e a recuperagdo de espagos naturais
degradados.

Art. 15 — O Estado promovera, no setor publico e privado, o uso de
tecnologias ambientalmente limpas e de energias alternativas néo
contaminantes e de baixo impacto. A soberania energética ndo se
alcancara em detrimento da soberania alimentar, nem afetara o direito
a agua. Proibe-se o desenvolvimento, a producado, propriedade,
comercializagdo, importacdo, transporte, armazenamento e uso de
armas quimicas, biolégicas e nucleares, de contaminantes organicos
geneticamente modificados prejudiciais para a saiude humana ou que
atentem contra a soberania alimentar ou os ecossistemas, assim como
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a introducdo de residuos nucleares e dejetos toxicos no territdrio
nacional (CONSTITUICAO DO EQUADOR, 2008).

Em encontro com os povos indigenas do Peru em Madre de Dios em janeiro de 2018,
o Papa Francisco denunciou o consumismo alienante como uma “cultura sem mae,
uma cultura de descarte das pessoas, criangas, velhos”. Na ocasiao, ele afirmou que
“a pratica do Bem Viver dos povos indigenas € um estilo de vida que é memodria viva
da missédo de Deus de cuidar da casa comum” (PAPA FRANCISCO, 2018)*. Isso
revela um inédito reconhecimento do Vaticano sobre o modo de vida dos povos

indigenas, depois de séculos de massacre e abusos por parte dos cristdos.

O Bem Viver Baniwa

Figura 57: Bem Viver*'

Fonte: A auto, 0 6.

40 Disponivel em www.youtube.com
41 A figura 57 mostra uma crianca Baniwa no seu cotidiano familiar, como uma representacio da paz e da
tranquilidade do Bem Viver.
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Os Baniwa possuem uma nocdo de Bem Viver demonstrada pela expressao
Matsiakaro Wemaka e descrito no Programa Baniwa de Desenvolvimento Sustentavel
do Bem Viver do povo e das comunidades do Rio Igcana e seus afluentes na bacia do
Rio Negro. O advento da expressao Bem Viver em portugués é novo, remonta a
década atual, no &mbito politico do intercambio do movimento indigena do alto rio
Negro com povos andinos, mas em Baniwa a expressao € usada historicamente para
se referir a um determinado jeito de viver. Por haver correspondéncia entre a
expressao andina e o jeito tradicional de vida Baniwa, a expresséo ganhou forca e
legitimidade entre os Baniwa. O Bem Viver é o Matsiakaro Wemaka, uma expressao
que nao tinha uso politico, mas que passou a servir a essa fungdo dentro de um
contexto de luta por direitos e reafirmacdo cultural. Estdo sendo construidos
documentos e estratégias da organizagdo politica Baniwa, especialmente
representada na Oibi, para definir os objetivos e metas do Bem Viver Baniwa. Um
exemplo disso foi a conferéncia sobre educacao e Bem Viver, realizada em 2017 na

comunidade de Tunui Cachoeira.

“‘Bem Viver” ou “Viver Bem” quando traduzida para lingua Baniwa
significa “Matsiakaro Wemaka” ou “Wemakaro Matsia’. Se
retraduzirmos de Baniwa para lingua Portuguesa estas palavras
significam “Para Bem Viver” ou “Para Viver Bem”. O significado é
“Viver sem problema” ou “Viver livre de problema”. Isto ndao quer dizer
gue as comunidades ou povo vivera sem problema, mas buscara este
objetivo; construira esse caminho que devera ser sempre reavaliada
para que se possa aperfeicoar os mecanismos que contribuem com
manejo de conflitos e estabelecimento simples de regras para “Viver
Bem” (OIBI, 2013, p. 3).

A respeito do uso da expressdo Bem Viver, a lideranga J. afirma que “ela sempre ja
existiu na cultura e na fala do povo Baniwa, mas ela ndo era traduzida Bem Viver no
espacgo publico”. Sobre como a expressao € utilizada no dia-a-dia, meu informante

exemplifica:

Matsiakaro Wemaka: temos que produzir roca Matsiakaro Wemaka,
ter respeito com outras comunidades para garantir Matsiakaro
Wemaka. Nao temos que tinguizar*? muito para ndo matar muito peixe:
Matsiakaro watsa wemaka. Temos que nos reunir e fazer refeicao
todos os dias, no sentido coletivo, garantir o sentido da coletividade.

42 pescar utilizando tingui, que é uma planta téxica que diminui a concentrac¢do de oxigénio na dgua, deixando os
peixes tontos e mais vulneraveis, facilitando a sua retirada (www.pib.socioambiental.org). “Nao temos que
tinguizar muito” significa que é preciso utilizar o tingui com prudéncia para nao praticar sobre pesca, afetando
a capacidade de reproducdo dos peixes e a consequente diminuigdo desse bem comum.



140

Watsa traz sentido de futuro. Para bem vivermos: Matsiakaro watsa
wemaka (lideranca J., 2018).

A liderancga J. relata como a emergéncia da expressdo em portugués Bem Viver, como

alusédo ao Matsiakaro Wemaka, surgiu na ultima década.

Em 2013, a gente trouxe a tradug¢ao da palavra em portugués. Quando
a gente falava na cultura, os evangélicos enxergavam mal, porque
achavam que a gente falava das dangas. Quando a gente comegou a
falar do Bem Viver, eles pensaram que era coisa material que a gente
estava falando. O uso da expressdo em portugués originou
basicamente através do conceito de educacéo, conceito do que é uma
associagao, para que € uma educacgao escolar indigena. E a gente
falava “para bem-estar social”, ai foi evoluindo. Quando a gente estuda
um pouquinho, (descobre que) o verbo estar € mais eventual, mais
passageiro. Mas o que € mesmo que a gente quer? A gente quer
garantir a nossa terra, nossa cultura, a nossa forma de sermos
indigenas. Entdo ndo é uma coisa passageira. E uma coisa mais
permanente, com durabilidade. Entdo € uma coisa que a gente foi
construindo. Entdo (o que a gente quer) é Bem Viver. Entdo através
das liderangas, Bonifacio, André, que viajam muito, essa expressao
evoluiu dos povos dos Andes, Bolivia, Equador, Peru. Entdo, quando
a gente acessou informacgao, internet, essas liderangas participando
das palestras das liderangas dali, o conceito encaixou bem nesse
pensamento que a gente estava construindo (lideranga J., 2018).

A expressao em portugués so6 teve adesao entre os Baniwa porque tem identidade

com o jeito de viver e organizar o seu mundo. De acordo com esse lider baniwa, a

entrada do conceito em portugués ainda esta em processo de compreenséo do seu

sentido bem como de incorporagéo por parte da sociedade Baniwa em geral.

Ainda esta no processo de entendimento, ndo vou dizer que todos
entenderam. Ai é fundamental a escola, a escola de formacao
consciente, porque existem escolas que s6 ensina ler e escrever, sem
ensinar a utilizar esses recursos para promover o Bem Viver (lideranga
baniwa J., 2018).

A respeito da materializacdo do Bem Viver na perspectiva Baniwa, o mesmo lider

afirma que

Tudo o que a gente cria na comunidade, desde a construgdo de casa,
de rocga, ir pescar, ir cacar, produzir bens de cozinha, utensilios,
comprar rabeta, comprar essas coisas, criar associagdo, reivindicar
escola e outras coisas mais, aceitar uma religido, construir igreja, tudo
esta voltado para o Bem Viver. Constituir uma familia, ter pai dentro
de uma familia, ter lideranga na comunidade, tudo é voltado para o
Bem Viver. A gente tem que ter certo manejo na pesca, porque senao
a gente acaba com todo o peixe, para garantir que sempre haja Bem
Viver (lideranga baniwa J., 2018).
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A lideranga J. faz uma interessante analise sobre conexao entre Matsiakaro Wemaka

e Sumak Kawsay:

Isso é o principio do pensamento de indigena sul americano. A gente
tem conhecimento que o continente ja era povoado por esses povos.
Inclusive o estudo que a gente esta tentando desenvolver e
acompanhar mostra que os Arawak, que € o tronco da lingua Baniwa
ja viviam na Flérida, nos Estados Unidos, até norte da Argentina. Toda
essa bacia amazobnica era ocupada pelos povos Arawak. Entdo, se la
se manteve mais forte essa expressao, pra ca também ja se tinha isso
internamente. E uma etapa de evolucdo de desenvolvimento de
conceitos que a gente consegue expressar 0 que a gente vem
praticando na cultura e na vivéncia (lideranga baniwa J., 2018).

Quando perguntado se os Baniwa ja tém Bem Viver ou estdo buscando, a lideranca

J., afirma que

Bem Viver é uma meta, o viver bem é o processo de construgédo do
Bem Viver. Vocé tem que viver bem para tentar alcancar o Bem Viver.
O viver bem esta sempre presente, mas o estado de Bem Viver, que
primeiro vem a coisa qualitativa, sempre vai ser um desejo talvez seja
inalcancavel, porque conforme vocé vai praticando o Bem Viver vocé
esta construindo cada dia o seu Bem Viver, esta incrementando e
renovando aquilo que é o Bem Viver (lideranga baniwa J., 2018).

Isto ndo significa que o Bem Viver seja algo utdpico para os Baniwa, mas que é

mutavel, que se renova e se reconstrdi a medida em que se concretiza e se alcanca.

Matsiakaro Wemaka é coletivo. O prefixo ‘we’ quer dizer nés, a gente, a coletividade,
demonstrando que o Bem Viver é coletivo. Mas existem variagdes do uso da

expressao, com os prefixos ‘pi’e ‘no’.

O prefixo ‘pi’ (como em Matsiakaro watsa piemaka) é utilizado para se referir a vocé,
ao outro, ao interlocutor, e tem o sentido de ‘para o seu Bem Viver'. Matsiakaro watsa

piemaka — para o seu Bem Viver — é utilizado para dar conselho aos jovens.

O prefixo ‘no’ diz ao respeito ao ‘eu’, ao individuo, seu uso € muito raro, nunca é
utilizado publicamente entre os Baniwa, mas somente em pensamento ou empregado
em dialogos privados com irm&os, pais, marido e mulher, filhos. Matsiakaro watsa
noemaka significa para o meu Bem Viver, como nas expressodes “Eu tenho que estudar
para eu construir o meu Bem Viver’, “Tenho que construir minha casa para o meu

Bem Viver”.
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E interessante notar que na lingua Baniwa o eu, o individuo, o particular, ndo
prevalece sobre o coletivo. Mas, ao contrario, privilegia-se o coletivo. Sobre isso,
Acosta (2016) afirma que o Bem Viver ndo pretende negar o individuo, nem a
igualdade e a liberdade, mas quer impulsionar uma vida em harmonia dos individuos

em comunidade como parte da natureza.

Algumas coisas que sao marcadores da individualidade no mundo ndo indigena,
recebem relativamente pouca atengao entre os Baniwa. Numa ocasido perguntei ao
capitdo de uma comunidade o nome da sua filha mais nova, de uns 4 anos. Ele pensou
um pouco e falou em Baniwa com o filho de 5 anos, e somente depois do rapido
didlogo me informou 0 nome da menina. Aparentemente, o pai néo se lembrava do
nome da menina. Em outra ocasido, observava uma menina em Tucuma-Rupita
descascar mandioca mole com sua mae e sua avo, e perguntei a ela sua idade. A
menina perguntou a sua méae, que por sua vez perguntou ao marido, que finalmente

soube dizer: 8 anos.

Como aponta Garnelo (2002), a pesquisa com os Baniwa necessariamente implica
em envolvimento com o povo e com as familias com as quais se estabelece um
convivio mais proximo. E comigo nao foi diferente. Uma familia Baniwa da qual fiquei
bastante préxima esta enfrentando um problema de saude (aparentemente de ordem
mental) com o seu filho mais velho. Toda a familia se mudou para Sao Gabriel da
Cachoeira ha muitos anos, em fungao do trabalho do pai como lideranga politica. O
jovem rapaz cresceu nesse ambiente intercultural, longe da comunidade, dos
parentes, da vida tradicional, e tem sofrido o impacto de ser um jovem num contexto
nem-indio nem-branco, como ocorre com muitos jovens nas cidades indigenas de Sao
Gabriel da Cachoeira e Tabatinga. Os seus problemas se avolumaram, tomando
contorno muito preocupantes, e 0s pais vieram recentemente para Manaus em busca
de tratamento. A familia insistia em fazer somente tratamentos tradicionais, com
benzimentos, mas, diante do agravamento do quadro, se convenceram a fazer
também um tratamento convencional. Mobilizamos amigos e, junto com meu marido,
ajudei-os a conseguir um acompanhamento psicoldgico e diante da recusa do rapaz
de se tratar, a mae deu inicio ela mesma as sessdes com uma psicologa. Ele me relata
que a profissional a tem ajudado bastante a entender o problema do filho e como
melhor agir com ele. Mas numa recente consulta, a psicéloga fez uma pergunta que a

colocou em crise: “O que vocé tem feito por vocé mesma?” Isso langou para ela uma
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questdo que nao existe no seu mundo e a fez questionar a propria vida. Devido a
confianga que se estabeleceu entre nds, a mae me externou o conflito que a pergunta
lhe trouxe e eu pude acalma-la com o conhecimento que ganhei do povo Baniwa
através da pesquisa em campo e da literatura sobre povos indigenas. Assim, disse a
ela: “Nao te aflija por isso, pois a psicologa fez uma pergunta que tem sentido no
mundo n&o-indigena. No mundo indigena essa pergunta n&o faz sentido, porque o
individuo tem seu significado relativamente ao grupo ao qual ele pertence. Assim, tudo
0 que vocé esta fazendo por vocé é o que vocé esta fazendo pela harmonia da sua
familia, cuidando a saude do seu filho”. Ela imediatamente se acalmou a respeito ao
perceber que esta explicagdo correspondia ao modo de organizar a vida baniwa. O
episédio no qual tomei parte ajudou a confirmar que a nogdo de pessoa nao esta
dissociada da nogao de grupo entre os Baniwa. O coletivo é essencial para explicar e

dar sentido a vida do individuo Baniwa.

O que é bom e belo para os Baniwa

Para entender o Bem Viver Baniwa, uma das perguntas do meu roteiro de entrevistas
era “o que é bom e belo” e “o que é ruim e feio” para os Baniwa. Compilo abaixo as

respostas comuns que obtive nas conversas espontaneas, observacgdes e entrevistas.

e Casa feita de barro e carana — fresca de dia e quentinha a noite
e Terroga grande

e Ter muita fruta

e Abrir roca nova — muito feliz!

e Receber bem

e Dar presente

e Conversar, ser conversador

e Brincar, fazer brincadeira para ndo deixar os outros tristes
e Compartilhar a comida

e Aterra

e Ter peixe

e Tercaca
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Saber fazer tudo da vida tradicional — construir casa, abrir roca, fazer
artesanato, pescar e cacar

Ser trabalhador/a

Dar conselho aos jovens

Jovem escutar conselhos dos velhos

Fazer aiuri (mutirdo)

Cumprimentar as pessoas que chegam

Depois de apresentar essa relacdo acima numa entrevista focal para validacao de

dados numa comunidade durante a pesquisa de campo, um senhor Baniwa se

manifestou firmemente: “Isso é Matsiakaro Wemaka’.

Assim como perguntei 0 que € bom, perguntei também o que é ruim para os Baniwa,

e obtive as seguintes respostas abaixo:

O que é ruim para os Baniwa

A morte — causa tristeza

Noticia de que alguém esta doente

N&o conseguir caca

Roubo

Os jovens ficarem “doidos” usando drogas e alcool
Brigas — em referéncia aos outros/catolicos
Ficar triste

Ser pregui¢oso

N&o dar comida a quem chega

Nao ajudar a quem chega

Bebida alcoolica

Nao cumprimentar quem chega

E notavel o fato de que a imensa maioria das questdes apresentadas dizem respeito

ao coletivo ou, pelo menos, a relacdo com o outro; ndo se tem referéncia a aspectos

individuais do que € admiravel e também do que causa tristeza e sofrimento. Isso

reforca a tese de que os Baniwa depositam sua felicidade em aspectos coletivos, no

Bem Viver.
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O discurso do Bem Viver

Os Baniwa foram protagonistas na Amazodnia brasileira na invocagao do Bem Viver
como instrumento politico de reivindicagao e luta por direitos. O movimento indigena
da regiao do Rio Negro tem sido influenciado por essa estratégia. De acordo com Cruz
(2015), por influéncia das liderangas Baniwa no movimento indigena do Rio Negro, a
Foirn incorporou a expressao Bem Viver no slogan “Defendendo interesses, objetivos
e direitos indigenas para o Bem Viver. A partir de entéo, ela vem gradativamente se
firmando como elemento aglutinador de sua proposta autdnoma e participativa de
gestao dos territorios” (CRUZ, 2015, p. 174).

Essa influéncia pdde ser percebida na reuniao do Conselho Diretor da Foirn, realizada
em S&o Gabriel da Cachoeira no periodo de 26 a 28 de fevereiro de 2018, em que a
expressao Bem Viver esteve recorrentemente presente nos discursos das liderancgas,
como Nara Baré, Presidente da Coiab: “O movimento indigena n&o tem partido

politico. O nosso partido € o Bem Viver dos nossos povos”.

E verdade que o discurso sobre o Bem Viver é perceptivel nas liderancas, mas
encontrei principalmente entre mestres e velhos a ocorréncia do discurso, ainda que
sem o refinamento politico presente no discurso dos primeiros. No sentido inverso,
encontrei a pratica do Bem Viver presente de forma intensa entre as pessoas comuns
€ nos mestres, 0 que nao ocorre necessariamente com as liderangcas. Em outras
palavras, se o discurso do Bem Viver ndo esta presente nas falas das pessoas
comuns, aumenta em direcdo aos mestres e velhos e encontra refinamento na fala

das liderangas, a pratica do Bem Viver caminha no sentido oposto.

Numa ocasidao em que viajava com um grupo para a Escola Pamaali, paramos na
comunidade Tucuma-Rupitd para deixar um motor rabeta que havia sido
encomendado por um morador local. Meu colega de viagem faz uma observagéo em
tom de brincadeira com o dono do motor: “mandou comprar rabeta, né S.!” Ao que S.
respondeu, rindo: “Eu sé mando comprar. Nao quero ir na cidade comprar. A cidade
€ ruim para nos. Nao preciso sair daqui. Quero s6 ficar aqui pegando peixe (faz gesto
como se tivesse vara, linha e anzol nas maos) comendo quifiampira e beiju”. Essa foi
uma das diversas ocasides em que o Bem Viver se manifestou em forma de discurso
entre os Baniwa, sem que, contudo, a expressao fosse citada, numa exaltagédo ao

modo de vida tradicional e a vida nas comunidades baniwa.
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As liderancgas, para exercer seu papel de lideres e gestores de projetos, muitas vezes
precisam se afastar das comunidades e passam a viver na cidade, diminuindo o seu
Bem Viver (ndo tem roga, nem peixe, nem tem comunidade, ndo tem boa parte dos
elementos fundamentais para viver bem na perspectiva Baniwa). As liderangas fazem,
assim, um certo sacrificio em favor do seu povo e na sua fala esta presente o desejo
de voltar a viver nas comunidades. No caso da Oibi, anualmente a assembleia define
as prioridades de agao para o periodo seguinte. Cabe as liderangas na coordenagéao
da associacdo darem conta de executar as deliberagcbes da assembleia. Assim
aconteceu com a constru¢ao da Escola Pamaali, a sede da Oibi em Sao Gabriel da
Cachoeira, os projetos para geragéo de renda (pimenta Baniwa e artesanato) etc. No
momento atual, em 2018, a Escola Pamaali passa por um grande desafio de
sustentagcao financeira. Desde a sua criagdo, a Escola Pamaali contou com apoio
financeiro de instituicbes externas para os custos de manutengao, que giram em torno
de 80 a 100 mil reais anuais: combustivel para transporte e gerador de energia,
limpeza, reforma constante das casas de madeira e telhados de palha. Os principais
apoiadores financeiros foram Embaixada da Noruega e Natura. Desde 2016, a Escola
esta sem apoio financeiro, implicando numa degradagéo crescente das casas até o
ponto de inviabilizar as atividades. Em 2017, a escola se mudou provisoriamente para
a comunidade vizinha rio abaixo, Tucuma Rupita. A assembleia de 2017 decidiu que
a Escola Pamaali é fundamental para o povo Baniwa e deve ser reformada e voltar a
funcionar no mesmo lugar. A coordenagao da Oibi é responsavel por buscar meios
para reforma da escola. Ao receber a indicagdo como lideranga, uma pessoa recebe
uma grande responsabilidade e reconhecimento, o que implica em abdicar do Bem
Viver individual em favor do Bem Viver coletivo. Ao mesmo tempo em que ha
reconhecimento por parte do coletivo Baniwa sobre a importancia do papel exercido
pela lideranga e do seu auto sacrificio, ha uma forte cobranga pela eficiéncia da sua
acao como lideranga, respondendo a anseios coletivos aos quais a lideranga, por

vezes, nao pode responder.

Instrumentos do Bem Viver Baniwa

Para os Baniwa, o Bem Viver estda muito além de uma utopia. Ainda que seja

conceitualmente inalcancavel, como afirma a lideranca J., — uma vez que, a medida
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gue se avanga, sempre se acrescentam novos objetivos — os Baniwa construiram uma
refinada estratégia na busca do Bem Viver. O fazem de forma muito consciente, nada
displicente nem desatenta. Eles tém clareza do que desejam, debatem a respeito
disso em assembleias, definem as suas metas, e trabalham arduamente para alcanca-

las. A historia recente mostra que eles tém tido sucesso nessa estratégia.

A estratégia Baniwa de constru¢do do Bem Viver envolve instrumentos tradicionais —
aqueles que fazem historicamente parte da sua cultura, que sao fundados na tradicao
milenar Baniwa — e instrumentos n&o-tradicionais, ou instrumentos contemporaneos —

aqueles que foram elaborados a partir do contato com a sociedade envolvente.

Instrumentos tradicionais do Bem Viver Baniwa

Os instrumentos tradicionais do Bem Viver Baniwa, representados na figura 58 a
seqguir, sdo aqueles que remetem a tradigéo, a cultura Baniwa antes do contato com

0s nao indigenas, e que permanecem operando nos dias atuais.

Figura 58: Instrumentos tradicionais do Bem Viver Baniwa
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Fonte: A autora, 2018.
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Nesse universo, se destacam:

e A seguranca alimentar e o papel simbdlico dos alimentos —ter roca, caga, peixe,
usar remédios tradicionais, as estratégias tradicionais de manejo dos bens

comuns;

As chamadas frutas do mato sdo parte da estratégia alimentar dos Baniwa. Sua
disponibilidade é distribuida ao longo do ano, de acordo com as estagdes, conforme
o grafico a seguir. Num determinado ano, algumas frutas dao mais e outras menos, e
no ano seguinte, inverte-se a ordem, ou seja, aquelas que deram mais darao menos
frutas. Um informante na comunidade Vista Alegre elencou para mim a seguinte
distribuigao de frutas do mato ao longo do ano na sua comunidade, como pode ser
visto na figura 59:

Figura 59: Gréfico de distribuicdo anual da oferta de frutas do mato na comunidade Vista
Alegre
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Fonte: A autora, 2018.

Os peixes disponiveis sao surubim, tucunaré, dumbé, aracu, jandia, jacunda, piraiba,
entre outros. Os bichos de caca sao porco do mato, macaco, mutum, queixada, paca,

anta, jacare, entre outros.
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As rogas tém uma grande diversidade de cultivos: macaxeira, mandioca, cauiapari
(variedade de inga), abacaxi, banana, caju, aria, cocora, cubiu, cubioio, cana-de-

agucar, camapu, pimentas.

As pimentas recebem especial atencéo, dada sua importancia na dieta Baniwa e, mais
recentemente, para geragao de renda. Uma senhora cuja roga visitei cultiva trés tipos
de pimenta: witia, kapetilli e dzakwida. Ela planta no tronco de uma arvore queimada
para nascer rapido e dar bastante fruto. Dona L. coloca pelo de um determinado
animal nos galhos das pimenteiras para obter uma boa produgéo, como pode ser visto
na figura 60 a seguir.

Figura 60: Detalhe do tronco da pimenteira Figura 61: Variedades de pimenta que a

cuidada com pelo de preguic¢ informante levava numa viagem
* TR \'a; P‘ Y el E

Fonte: A autora, 2016. Fonte: A autora, 2016.

Durante uma viagem, as mulheres sempre levam consigo seu proprio estoque de
pimentas. Elas serdo consumidas nos dias fora de casa, mas também serao objeto de
presente e troca com outras mulheres. Numa viagem que fiz a Vista Alegre com uma
familia Baniwa, a mulher levava consigo sete variedades de pimenta, como pode ser

visto na figura 61.

Nas rogas também se cultivam espécies de plantas utilizadas como remédios
tradicionais. Uma informante me mostrou em sua roca um remédio que serve para
estudar e aprender bem: coloca-se uma folha perto do caderno e do livro da pessoa
que esta estudando e ela aprendera bem todo o conteudo estudado. Na mesma roga,

tem também uma espécie utilizada como remédio para dor de cabeca.

Na comunidade S&o José, outra informante me contou dos remédios que sua finada

mae sabia fazer. Um deles é feito com ninho de um determinado passaro. Sua mae
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queimava o ninho debaixo da rede do bebé recém-nascido para quando ele crescer
ele ter “pensamento na cabeca dele para aprender a fazer tudo. Assim que minha mae
fazia. Aquele meu primo A. — que é um grande artes&o -, minha mée falou para a mée
dele para fazer assim. Por isso que aquele meu primo aprende rapido, sabe fazer
tudo.”. Outro remédio é feito de uma mistura de um pequeno inseto, que anda em
cima das aguas dos igarapés, com perfume. Sua mé&e ensinou a colocar o inseto
dentro de um vidro de perfume e passar na mao da crianca quando ela estiver indo
para a escola. “Ai a crianga aprende rapido”. Ela fez com o seu filho e disse que vai

fazer com o seu neto quando este estiver em idade escolar.

O uso dos remédios tradicionais, bem como a explicacdo mitica para os fenbmenos
ordinarios e extraordinarios, revela o quanto o conhecimento tradicional é presente no
cotidiano Baniwa, ainda que a um primeiro olhar possa-se pensar que o contato
destituiu a cultura tradicional. A tradigao esta sendo reinventada todos os dias na vida
das comunidades Baniwa. A incorporacdo de bens materiais ndo elimina o uso dos

recursos milenares.

Um informante na comunidade Vista Alegre reporta uma mudanga de comportamento
no manejo das rogas que esta implicando numa diminui¢do da oferta de frutas na

comunidade Vista Alegre.

Antigamente tinha muito mais frutas. Hoje em dia, pela minha
pesquisa, eles ndo derrubam mais area terra firme para fazer roga,
mas derrubam mais capoeira. No nosso conhecimento, quando vocé
abre capoeira, ja n&o vai sair mais tanto banana, cubiu, a terra ja fica
fraca. Pra ter essa plantacdo vocé precisa abrir nova area de terra
firme, ai vai sair muita coisa. (informante A., 2016)

Ele credita isso as mudancgas climaticas:

Antigamente, nossos velhos sabiam o nosso calendario, época de
verao de inverno, o periodo certo de abrir roca. Mas agora mudou
totalmente. A gente pode ver que nesse periodo é de sol, vai direito
até marco, mas né&o vai todo o sol até marco. Devido a isso, pela minha
observagao e pela minha pesquisa, ndo querem mais abrir roga em
terra firme, porque quando vocé abre em terra firme vai demorar um
pouco pra ficar bem seco pra poder queimar. Capoeira ndo, vocé
derruba e em uma semana vocé ja pode queimar. Devido o tempo.
Mudou a época, o que era tempo de verao, ninguém sabe, vai estar
inverno. O clima esta diferente. De vez em quando chove bastante
numa época que ndo era para chover. Quando ndo era para dar calor,
deu um calor danado. Nao acompanha mais esse nosso calendario,
mudou o clima. Mudou época de piracema, a revoada de sauva (era
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inicio de abril, mas esta acontecendo antes, la para fevereiro). Agora
tem mais chuva, mas esta muito mais calor do que antes, chove bem
forte. Por isso que eu observo que nossos pais ndo derrubam mais.
(informante A., 2016)

A diminuicao da oferta de frutas aparece como um indicador de mudancas climaticas.
Esse fato surgiu em outra entrevista em Vista Alegre, em que a entrevistada informou
que o que poderia melhorar na comunidade é a quantidade de frutas, que antes era
maior. Porém, na ocasiao a entrevistada nao relacionou isso com a mudanca no clima,
que implicou em mudancga na gestao das rogas, o que € facilmente explicavel, uma
vez que isso — a abertura de rogas novas — € uma atribuicdo masculina*® e ndo esta

no universo de preocupacdes da mesma.

Cardoso (2008, in CRUZ e ANDRADE, ORG. 2008), lideranga baniwa da Comunidade
Santa Isabel, confirma a ocorréncia dessas mudancas no Igana: “Esses fendmenos
nao acontecem mais na época certa. [...] Como também as chuvas ou estiagem nao
acontecem na época certa. [...] Assim as pessoas ndo conseguem queima suas novas
rogas”. Essas mudangas estdo exigindo que os Baniwa desenvolvam estratégias de

adaptacgao, com alteragdes na gestédo das rogas.

Essa questdo de elevagao de temperatura e calor do sol durante o dia
no verdo é notavel, hoje em dia, no comportamento de mulheres
Baniwa. Quando vao para as rogas, normalmente, elas saem cedo de
casa para realizar suas atividades na roga, isso € para garantir que
elas exercem atividade quando o calor do sol ainda esta fraco e para
da tempo de elas voltarem para suas casas (ja quando o calor do sol
esta bem forte). E ou fazem atividades na roca de manha cedo, e,
quando o calor do sol fica forte saem da roga e fazem outras atividades
no mato (lugar sombreado de arvores) e quando o calor do sol
diminuir, na metade da tarde, retorna e retoma as suas atividades na
roga (CARDOSO, 2008, IN CRUZ E ANDRADE, ORG. 2008).

Brazao (2008), da Comunidade Tucuméa-Rupita, em depoimento a Cruz e Andrade
(ORG. 2008) a respeito das mudangas na ocorréncia das chuvas afirma que “antes
iniciava em janeiro agora s6 chove. Verdo uma semana, dois dias. Hoje eles nao
conseguem secar arroz”. A respeito da intensidade do calor do sol, ele confirma o que
disse CARDOSO (2008): “Quando sai para a roga, o sol esta muito quente. Antes o
sol ndo era muito quente”. E sobre a diminuicdo da oferta de alimentos, ele afirma: “A

quantidade de peixes é menor, tem menos caga (mutum, queixada, paca).

4 A abertura de roca nova é uma atribuicdo masculina, enquanto o plantio e cuidados com a roca é uma
atribuicdo feminina entre os Baniwa.
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Principalmente queixada esta dificil de encontrar” (CRUZ E ANDRADE, ORG. 2008, p.
18).

Cruz e Andrade (ORG. 2008) corroboram meus informantes, ao afirmar que a regiao
do alto rio Negro é extremamente vulneravel quanto a oferta de chuva.
Tanto diminuicdo como aumento da oferta de umidade podem
significar inconvenientes a uma pratica altamente vulneravel, como é
a agricultura de baixa tecnologia.** (...) Alteragdes na composigéo de
espécies bem como a reparticdo destes mosaicos em respostas a

mudangas no gradiente de umidade das paisagens sdo esperados
(CRUZ E ANDRADE, ORG. 2008, p. 12).

Além da diminuicdo na oferta de frutas, outra mudanga na oferta de bens comuns
parece® ter se revelado durante a pesquisa. Em duas comunidades que algumas das
maiores concentragcdes populacionais entre as comunidades Baniwa, a saber, Tunui
Cachoeira e Vista Alegre, ouvi relatos de ataques fatais de ongas. Quando sugeri a
um informante Baniwa a hipétese da relacdo entre a pressao populacional sobre os
recursos de caca e os ataques de onga, a ideia foi refutada, em favor da explicacao
da feiticaria. Porém, desconfio que cabe aqui uma investigagdo mais aprofundada da
relacdo entre os ataques de onca e a pressao sobre os animais de caga que servem
de alimento para as oncgas. Minha hipotese é que, nessas comunidades muito
populosas, a sobre caga esteja impactando a cadeia alimentar, levando as ongas a
atacar humanos. Em se confirmando a hipotese, € preciso repensar o adensamento
populacional de comunidades grandes como essas e elaborar uma estratégia de
manejo da cacga no Igana.

Eu abri minha roca no inverno na terra firme. Plantei banana, cara,

jerimum, esta novo ainda. Eu convidei as pessoas aqui para ajudar.

As sementes e mudas eu pedi para algumas mulheres daqui, fui com

elas na roga, principalmente banana. As mudas s&o adquiridas entre
as familias (informante baniwa, 2016).

Esse refinado modo de gestdo das rogas, capoeiras, sitios, com distribuicdo e

diversificagcdo de material genético, compde o Sistema Agricola Tradicional do Rio

4 A afirmacdo de que a agricultura do alto rio Negro é de baixa tecnologia merece ser refutada. Diferente disso,
a agricultura praticada pelos indigenas na regido é dotada de muita tecnologia, mas com baixo uso de insumos
externos. Isso é o que mostra o relatério do Iphan sobre o Sistema Agricola Tradicional do Rio Negro.

4 Afirmo que “parece” porque o caso ainda carece de investigacdo para ser confirmado. Aqui é apresentado
como hipotese para uma investigagdo futura.
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Negro, que, no ano de 2012, foi reconhecido pelo Iphan*® como patriménio imaterial
da humanidade.

O Sistema Agricola Tradicional do Rio Negro é entendido como um
conjunto estruturado, formado por elementos interdependentes: as
plantas cultivadas, os espacos, as redes sociais, a cultura material, os
sistemas alimentares, os saberes, as normas e os direitos. Sua
inscricdo no Livro de Registro dos Saberes foi realizada em 2010. As
especificidades do Sistema sdo as riquezas dos saberes, a
diversidade das plantas, as redes de circulagdo, a autonomia das
familias, além da sustentabilidade do modo de produzir que garante a
conservacao da floresta. Esse bem cultural esta ancorado no cultivo
da mandioca brava (Manihot esculenta). [...] Os povos indigenas que
habitam a regido noroeste do Amazonas — ao longo da calha do rio
Negro e das bacias hidrograficas tributarias — detém o conhecimento
sobre o manejo florestal e os locais apropriados para cultivar, coletar,
pescar e cacar, formando um conjunto de saberes e modos de fazer
enraizados no cotidiano. O Sistema acontece em um contexto
multiétnico e multilinguistico em que o0s grupos indigenas
compartilham formas de transmissdao e circulagdo de saberes,
praticas, servicos ambientais e produtos. E possivel identifica-lo, uma
vez que ele é elaborado, constantemente, pelas pessoas que o
vivenciam (IPHAN, 2010, p. 9).

¢ A vida comunitaria tradicional — o sentimento de pertencimento as fratrias e ao
povo, as relagdes de reciprocidade e solidariedade, o valor dado a
receptividade e a hospitalidade, a alegria do encontro, a partilha da cotidiana
das refeicbes, o comportamento pessoal trabalhador e disciplinado, o uso de

remédios tradicionais, o ato de presentear;

Dar presente € um importante costume para os Baniwa. Pude observar e vivenciar
iISsO em varias ocasides, como na ocasidao em que uma familia presenteou outra com
uma saca de carvéo vegetal, que é utilizado como combustivel nos fogareiros. Eu
mesma fui presenteada por diversas familias, em diversas ocasides, com coisas
variadas: jerimum, abacaxi, cana-de-agucar, banana, maracuja do mato, além de ter
sido recebida sempre com chibé quando ia visitar alguma casa. Houve inclusive uma
ocasidao em que eu estava resfriada e um senhor quis me presentear com o unico
remédio industrializado que ele possuia: uma pomada Vick-Vaporub. O ato de
presentear faz parte das estratégias de consolidagao das aliangas politicas entre os
Baniwa (GARNELO, 2002), cumprindo uma fungdo de manuteng¢ao da coeséao entre
aliados.

46 Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico Nacional



154

e A cosmovisdo — a forma mitica de organizar, entender e explicar o mundo e
seus fenbmenos (como a doenga), a organizagdo da hierarquia e do
parentesco, como apresentados em sessao anterior;

e Arelagdo com o lugar — o intenso conhecimento do ambiente em que vivem, a
relacdo topofilica e de pertencimento a ele sdo elementos fundamentais e

garantidores do Bem Viver baniwa.

Instrumentos nao-tradicionais do Bem Viver baniwa

Instrumentos nao tradicionais (ou contemporaneos) tém sido elaborados pelos Baniwa
para promoc¢ao do seu Bem Viver num contexto de contato intercultural com a
sociedade envolvente nas ultimas décadas. Eles implicam na compreensdo e no
aprendizado a respeito do mundo n&o indigena e na elaboragéo de estratégias para
utilizar instrumentos adquiridos no contato e apds o contato. Esses instrumentos ndo
tradicionais sao representados na figura 62 e o seu funcionamento é abordado a

sequir.

Figura 62: Instrumentos nédo tradicionais do Bem Viver Baniwa
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Fonte: A autora, 2018.
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Os principais instrumentos n&o tradicionais sio:

e A escola intercultural, que tem sido tanto instrumento de valorizacdo do modo

de vida tradicional, com a promoc¢ado de pesquisas e sistematizagcdo do

conhecimento tradicional, como de aquisicdo de conhecimento do mundo nao

indigena.

Os Baniwa tém investido fortemente no processo de educacéao intercultural baseado

no método de ensino-pesquisa, com a construgdo da Escola Indigena Baniwa

Coripaco Pamaali. O lider A. esteve diretamente envolvido na concepg¢éao e construgao

da Escola Pamaali, e me descreveu da seguinte forma o processo a partir da sua

perspectiva:

Ela comecou assim: nés fomos colocados muito jovens ali. Eu tinha
voltado recente de Manaus, depois de 4 anos na escola agricola. Eu
sai com 42 serie do Igana, por isso nao falava nada de portugués. Meu
irmao [outra importante lideranga do povo Baniwa] ja estava na
comunidade. Eles ja tinham tentado organizar [a escola], mas foi uma
briga feia. Ai, quando voltamos para o Icana, a Foirn ja tinha sido
criada, quando eu vim para escola em 1987. Em 88 que comecei a
estudar. Quando voltei para Sdo Gabriel, nds passamos na Foirn e ja
tinha uma turma de Baniwa se mobilizando para criar associagao la
em cima. Quando voltei, a gente chegou no extremo da necessidade.
E eu me ingressei para dar aula, como ndo tinha ninguém na regiao
que tivesse escolaridade nem magistério, ai 0 municipio me aceitou
para dar aula. Combinei com meu irmao para dar aula também, porque
por causa de conflitos, problemas |4 ele se isolou. Ai a gente se juntou
para trabalhar. Ensinar velhos falar portugués. Solicitou um bocado de
livros da prefeitura, queria fazer eles entenderem como funciona o
mundo do branco, minha missao natural, porque sempre ouvi meu pai
preocupado. Ele andava perguntando. Posso te explicar, mas vocé
nao vai entender. Aquilo me deixava muito triste porque o velho queria
entender, mas nao sabia como. Ai fiz isso com eles. Trés meses
depois de dar aula, ai tem uma conferéncia biblica. Quando voltei falei:
vou viver comunidade: pescar, cagar. Queria integrar totalmente na
vida. Chegamos la participando, ajudando, tudo. Ai aparece um cara
la de baixo que nao era evangélico (também era Baniwa). Quando ele
falou, ele falou bem, s6 que na hora de perguntas ele nao sabia mais
explicar. E eu fiquei com pena dele. Porque na escola a gente estudou
administracao, associativismo. Ele se perdeu na hora de explicar. Ai
eu falei, explicando o que ele disse: foi isso, a explicagédo dele foi essa
aqui. Ai veio o meu irmao e me ajudou a acrescentar. Ai o povo falou:
vocés se juntem, conversem mais, a gente quer escutar vocés de
novo. Eles ja nos ordenaram assim, deram miss&o. Voltamos
explicando o qué que é. Ai, quando n6és comegamos legislagdo. Entao,
o0 que ele estava falando era importante. Demarcagdo, criar
associacao, ficar mais forte juntos. Era o ano de 2002. E a gente
conseguiu fazer o pessoal pensar, porque quando chegou a data da
préxima reunido, desceram até a gente, para nos ouvir. A gente
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acabava instruindo. Os velhos diziam “mas ndo sei portugués”, e a
gente dizia “n&o precisa”. A gente descia o tempo inteiro conversando,
porque era a remo: o que € a terra para nds Baniwa. Acho que ficou
muito animado j3, forte também (lideranga A., 2016).

Apd6s um grande mutirdo a escola foi construida. O projeto politico pedagdgico
inovador e nacionalmente reconhecido, a escola se tornou um instrumento central na
estratégia de valorizacdo da vida tradicional, de resgate de conhecimentos que
eventualmente estejam em risco de perda, de pesquisa tecnoldgica etc. Com apoio
de assessorias externas, notadamente do Instituto Socioambiental, tem sido
produzido pesquisas que geram informacgdes variadas apresentando e representando
a complexidade da vida na bacia do Igcana. Um desses estudos é o Atlas Baniwa e
Coripaco da Bacia do Icana, que em 2007, em um processo em que participaram 120
pessoas, produziu 53 mapas tematicos. Os temas foram territorialidade e
sociodiversidade (fratrias tradicionais e atuais, linguas faladas); biodiversidade e
manejo ambiental (paisagens, recursos extrativistas, pressao de pesca, rogas e caga),
geografia mitica e historica (locais sagrados, trajetorias dos guerreiros e herdis
miticos, petrdglifos); economia e organizagado sociopolitica (regides de abrangéncia
das associagdes, embarcagdes e servigos, datas festivas); demografia, saude e

educacéao (migragao, censos demograficos, saude e escolas).

Nesse processo, foi construido o calendario Baniwa (figura 63), que agrega o
etnoconhecimento astronémico, ecolégico e econdmico que orienta o povo na tomada

de decisdes diante das condigbes ambientais (SILVA, 2008).
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Figura 63: Calendario Astronémico, Ecoldgico e Econdmico Baniwa
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Fonte: Cruz e Andrade, 2008.

Outro interessante produto dos estudos realizados pelos Baniwa a respeito do seu
universo € a imagem mostrada na figura 64. Ela mostra a rotina diaria das mulheres

Baniwa que trabalham na produgao de pimenta.



158

Figura 64: rotina diaria das mulheres Baniwa que trabalham na produgao de pimenta
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Rotina difria das mulheres Baniws que produzem pimenta - Fonte: 1S4/0IBI/Eibc/Maadzero/Paraztana/Walipere Dakenzi/Eenawi- Projeto Pimentas na Baniwa do Icana-Ayari - Apoio: JCA/FAPEAM

Fonte: Oibi, ISA e Foirn, 2016.

No periodo de 2016 e 2017, assim como outros povos do Alto Rio Negro, os Baniwa

produziram o Plano de Gestao Territorial e Ambiental da Terra Indigena.

Se por um lado os Baniwa tém investido em pesquisa sobre sua cultura,
biodiversidade, ambiente, economia, etc., por outro, o povo Baniwa tem sido objeto
de pesquisa de diversas teses e dissertagcdes, especialmente nas areas da
Antropologia, Ecologia e Saude, como os trabalhos de Wright (1992), Garnelo (2002,
2009 e 2012), Silva (2008), Xavier (2008 e 2012), Estorniolo (2012), Diniz (2013),
Oliveira (2015), Cruz (2015) Vianna (2017). Cabe ressaltar que essas pesquisas tém

sido feitas com anuéncia e, muitas vezes, participacdao dos Baniwa.

A escola também tem dado acesso aos meios de comunicagao atraveés dos quais os
Baniwa divulgam seus projetos e ideias. Os Baniwa tém acesso a internet na terra
indigena, especialmente na escola Pamaali, e fora da terra indigena. Muitas pessoas
da etnia Baniwa tém utilizado as redes sociais de forma frequente. Suas publicacbes
na plataforma Facebook merecem destaque, dada a acuracidade com que se mostra

o modo de ser Baniwa. Destaco a seguir duas publicagdes do Facebook em que se
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pode observar o Bem Viver Baniwa. A primeira, figura 65, € uma publicagdo de um
homem baniwa que estuda linguistica na UNB. Na ocasido da publicagao, ele havia
retornado a sua comunidade depois de meses em Brasilia. A segunda, mostrada na
figura 66, € uma publicagdo de um professor da Escola Pamaali, falando de uma

atividade de construcdo de instrumento musical com os alunos da escola.

Figura 65: Publicacédo em 27/03/2018 Figura 66: Publicacdo em 24/05/2018

Hoje de manha foi pescar no igarape matei somente peixes acara,agora vou Aconteceu hoje uma atividade de confecciio de instrumento musical
fazer quenhapira gostosa & depois vou tomar vinho de acai hehe. .que vida tradicional na Escola Eibc Paméall que em baniwa & waana . Portanto ,
boa,nao precisa gasta ne um real...pampi noitsaletesta pamika yoodza rhia amanhi serd feita o ensaio da danca com esse instrumento

nokienape baniwa nai.

oY Curtir [ comentar

Fonte: Facebook, 2018. oﬁte: Facebook 2018.

O povo Baniwa tem um blog na internet (https://walimanai.wordpress.com) onde
publica sua historia, acontecimentos, eventos do movimento indigena, resultados de

pesquisas e projetos de geragédo de renda, documentos, entre outros.

e Os projetos de geracao de renda: pimenta, artesanato, castanha wara etc. —
que tem contribuido tanto para geracao de renda como para valorizagao do
modo de vida tradicional, fortalecimento do movimento indigena e acesso a

bens e politicas publicas.

Além de fazerem parte da estratégia alimentar dos Baniwa, nos ultimos anos a
pimenta passou a fazer parte da estratégia econdmico-financeira do povo. No ano de
2013, obedecendo a uma definicdo da assembleia do povo, a Oibi implantou o projeto
Pimenta Baniwa. O projeto consiste em produzir, seguindo as regras fitossanitarias, e
comercializar a tradicional pimenta tipo jiquitaia. O projeto tem obtido bastante
sucesso. Ja foram implantadas 5 casas de pimenta e o produto tem tido excelente

aceitacdo no mercado nacional e internacional.
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De acordo com o ISA (2014), as casas de pimenta

funcionam sob um protocolo de cogestao previamente acertado entre
as organizagdes parceiras do projeto, estando sob a supervisdo da
comunidade e da associagdo comunitaria da regido onde esta
instalada, e também do ISA, da Foirn e da Oibi. Operacionalmente,
funcionam sob a responsabilidade direta de uma dupla de gerentes de
produgéo (obrigatoriamente um homem e uma mulher) (ISA, 2014).

Através do cddigo do lote de cada potinho que parte de uma Casa da
Pimenta para os consumidores finais, informacdes como origem da
produgdo, tamanho do Iote, nome das mulheres produtoras
participantes daquele lote e suas comunidades, bem como as
variedades de pimentas que foram usadas, sdo organizadas, pelos
gerentes de producao. Isto permite a autocertificacao e a afericao, por
parte dos consumidores e parceiros da iniciativa, dos beneficios
socioambientais do projeto, por meio do monitoramento, em breve on
line, de toda esta cadeia conectada pela Rede de Casas da Pimenta
Baniwa do Rio Negro.Com isso espera-se ampliar a capacidade de
expansao da oferta da iguaria a novos mercados do Brasil e do exterior
(ISA, 2014).

e A religiao sincrética — que, paradoxalmente, apesar de ser veiculo de
condenacdo de diversas praticas culturais tradicionais, tem contribuido para
manter a vitalidade da vida comunitaria tradicional, cumprindo uma importante
funcdo social de protecao do grupo em relagdo aos diversos ataques sofridos
pelos Baniwa. Nao vamos detalhar novamente aqui a religi&o sincrética, posto

que ela foi trabalhada no capitulo 2.

O Bem Viver na perspectiva de outros povos

Como nos mostra Acosta (2016), o Bem Viver aparece em outros contextos como
entre o povo guarani com o nome de nhandereko, ubuntu para os sul-africanos e
svadeshi, savraj e apargrama para os indianos. Devido a essa pluralidade de formas
de organizar o mundo ndo ocidental, Acosta (2016) se refere aos “bons viveres” e
“bons conviveres”, afirmando, inclusive, que é valido um dialogo com “vida boa”

aristotélica.

Quando falamos do Bem Viver, propomos, primeiramente, uma
reconstrucao utopica do futuro a partir da visdo andina e amazénica.
No entanto, esta aproximagéo n&o pode ser excludente ou produzir
visbes  dogmaticas. Deve contemplar-se e  ampliar-se,
necessariamente, incorporando outros discursos de outras propostas
provenientes de diversas regides do planeta espiritualmente
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aparentada em sua luta por uma transformacdo civilizatéria.
(ACOSTA, 2016, p. 22).

Enquanto nos Andes, a expressao usada pelo movimento indigena € Buen Vivir,
originada pelo Sumak Kawsay, na floresta peruana usa-se a expressao Vida Plena. O
movimento indigena nessa regido criou um instrumento técnico de tomada de
consciéncia, de resisténcia ao modelo de desenvolvimento imposto pelos
colonizadores e de planejamento da Vida Plena chamado Plans de Vida Plena.
Durante a 23 COP do Clima, em Bonn na Alemanha, conversei com um assessor da
Anecap (Associacdo Nacional de Executores de Contratos de Administragao do Peru),
uma organizagao indigena que administra uma unidade de conservagao usada pelos

indigenas. Juan Pablo disse numa breve entrevista que

Plan de Vida Plena é€ um documento com uma visdo de
desenvolvimento préprio que parte da reflexdo e de um desenho de
futuro diferente, nao intercultural. Plan de Vida Plena nao é
simplesmente uma lista de coisas que eu quero. Plan de Vida Plena
tem que ser uma reflexdo de como era antes, a situagido como povo,
qual é a situacao atual, e qual a brecha que se formou, o que se
perdeu. E a partir disso, que desejo para o futuro, o que € isso que vou
recuperar. Evidentemente, quando falamos de Vida Plena, de resgatar
a cultura, ndo é viver na montanha, sem sapato e sem celular; mas
que resgatem as fortalezas e os conhecimentos que eles tém,
atualizem, mantenham vigente, porque muitos desses conhecimentos
tém uma forca, uma vigéncia muito atual: como usar as florestas, como
repartir os recursos, a institucionalidade de aproveitamento dos
mesmos (JUAN PABLO, 2017).

Plan de Vida Plena é uma resposta ao abandono da visdo nacional,
porque a visdo nacional no Peru ndo é indigena, ndo é das florestas
(JUAN PABLO, 2017).

No Peru, o desafio é implementar os Plans de Vida Plena com os instrumentos de politicas
publicas disponiveis, estabelecendo acordos com o governo nacional. O mesmo se passa
com os Baniwa, que elaborou o seu Plano de Gestao Territorial e Ambiental, PGTA,

um instrumento técnico do governo federal.
Para Alicia, lider indigena que vive na floresta do Equador,

Buen Vivir é construir nossos Planos de Vida. A casa boa, manter os
idiomas, nossa educacgdo, nossa medicina e os saberes ancestrais dos
sabios e sabias. Coletarmos as sementes, acessamos pesca € caga
suficiente para que possamos seguir comendo. Os ensinamentos
devem ser desde os avbs e avis para nao perdermos nossa educagao
materna. Falar sempre em lingua materna. Os jovens também
deveriam aprender a tecnologia, mas 0sS nossos avos ja eram
cientistas, bidlogos; assim deviam saber nossos filhos para que eles
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sigam trabalhando para nosso povo. Ter a casa tipica, construir como
queremos nds. As casas tipicas sdo de madeira e palha. Usarmos
redes para dormir, fogo permanente para manter calor (ALICIA, 2016).

Alicia faz parte de uma rede de mulheres latino-americanas, de Equador, Colémbia,
Chile e Guatemala, que se chama Mensageiras de Abya Ayala. Elas denunciam a
forma como os governos dos seus paises tém tratado os povos indigenas, se

apropriando do discurso do Bem Viver, sem, contudo, coloca-lo em pratica.

Um dos principais problemas enfrentados pelos povos indigenas nesses paises sao

as grandes obras de infraestrutura. Alicia relatou que:

Quando as estradas sédo abertas dentro da terra indigena, ja néo
podem cruzar 0s macacos, as aves, as ongas. Quando chegam as
estradas, os jovens rapidinho avangam no mundo de fora. Ha
enfretamento, a vida muda rapidamente. Ai vem alcool, musicas de
fora, idioma de fora, comida de fora. Além disso, as estradas estio
contaminando as aguas (ALICIA, 2016).

Ela acusa o governo de Equador, porque este

nao esta respeitando a selva, esta entrando sem consultar, sem prévia
consulta, esta invadindo nosso territério, colonizando. A petroleira esta
dividindo a comunidade e as organizag¢des. O governo diz que extrair
o petréleo é desenvolvimento, mas € mentira. Vem a enfermidade, o
governo. Estamos perdendo a floresta, os animais, a cultura. A vida do
petréleo estd matando os povos indigenas originarios (ALICIA, 2016).

Nancy, lideranga Kechwa equatoriana das Mensageiras de Abya Ayala, Nancy, que
vive nos Andes, diz que o governo esta usando o tema do Buen Vivir mudando o
sentido. O Buen Vivir dos povos indigenas nao € como diz o governo. N&o coincidem

as formas.

Para meu povo, Kechwa (de Curarei Assuni), € ter a nossa patcha
mama limpa, s&a, sem contaminacgdo, ter bastante diversidade, os
povos com sua cultura e sua diversidade, e que 0s rios ndo sejam
contaminados, em harmonia com a natureza. Esse é o novo Bem
Viver. Mas o governo nos diz que somos pobres e que precisa
desenvolver as comunidades pobres. Entdo nos impde condigdes:
“deixa-me entrar em seu territério e lhes dou educagao e saude”. Nos,
como mulheres, ndo estamos de acordo com a essa mudancga. E
obrigacdo do governo que nos dé tudo, sem impor condi¢des. Nés,
gque como povos e comunidades, estamos na luta pela mée terra,
defendendo ndo a exploracdo petroleira, ndo a mineragao, nos dizem
que somos um grupo de subversivos. Nos criticam, as mulheres que
estdo organizadas Kichwa, Waorani, (Chibia) Tybia, Sapara, para que
nao entre a exploragao petroleira em nosso territorio (NANCY, lider
Kechwa do Equador, 2016).
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Somos mulheres indigenas para defender nosso territério. As
mulheres formaram uma associagao para defender nossa luta. Temos
uma rede de mulheres latino-americanas, de Equador, Colémbia,
Chile e Guatemala. Fizemos uma articulagdo de mulheres defensoras,
que somos Mensageiras de Abya Ayala, trazemos mensagens de
NOsso povo € levamos mensagem as nossas comunidades em defesa
da mae terra. Essa é a proposta das mulheres de Abya Ayala.
Queremos unir-nos mais com diferentes mulheres do mundo,
indigenas e nao-indigenas. Porque s6 com a resisténcia, pela nao
mais exploracdo dos nossos territérios, pode mudar o aquecimento
global. N6s mulheres indigenas estamos sofrendo as mudancas
climaticas. Por exemplo, em minha comunidade ha muitas pragas que
nunca tinhamos visto, ha inundacbées todos os anos, perdemos
bastante colheita. Os animais morrem, no tempo de reprodugao o rio
sobe e vai matando. Tudo isso estamos vendo hoje em dia, por isso a
resisténcia das mulheres indigenas, nao queremos que haja
exploragdo de petrdleo em nosso territério. O governo nao nos
obedece, ndo nos faz caso. Nos diz somente que a terra em cima é
dos povos indigenas, os recursos nao renovaveis sao do estado, nao
nos garante (NANCY, lider Kechwa do Equador, 2016).

O seu povo tem um convénio de sécio-bosque com o governo do pais. Porém, Nancy
afirma que o governo imp0és a eles clausulas ocultas nos convénios assinados e nao
cumpre os incentivos que deveriam ser pagos as comunidades indigenas. Por isso,
as mulheres passaram a se posicionar contra exploragao petroleira e a mineracao nas

suas terras.

Uma das principais lutas da Mensageiras de Abya Ayala é denunciar a persegui¢cao
em curso pelo governo do Equador contra os opositores. Os opositores sdo mandados
a cadeia, muitos lideres sdo mortos, outros s&o perseguidos.

A verdade é que os povos indigenas somos a mudanga das mudancgas
climaticas, porque nés temos vivido mantendo a floresta viva por
décadas e séculos, por nés temos contato com os espiritos da selva,
das arvores, das lagoas, dos salares, dos rios. Entdo é por isso que...
O petroleo para eles € um recurso, para nos € o sangue da terra. Se
tiramos o sangue da méae terra, ela vai secar ndo nos vai dar a
produzir. Todos nés seres que habitamos ai morreremos, inclusive
nés. N6és amamos muito a mae terra (NANCY, lider Kechwa do
Equador, 2016).

Blanca Chancoso € uma lider indigena da etnia Otavalo, da regido andina do Equador.

Ela também acusa o governo do seu pais de desrespeitar a constitui¢ao.

No Equador temos uma boa constituicdo que fala de Bem Viver,
Sumak Kawsay, dos direitos da natureza. Mas o governo esta violando
a constituicdo, ndo esta cumprindo (BLANCA CHANCOSO, lider
Otavalo do Equador, 2016).
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A politica mineraria, extrativista e petroleira do governo do Equador “contradiz o Bem
Viver dos povos”, uma vez que os desaloja para conceder os territorios as

mineradoras, petroleiras e madeireiras.

Estdo em perigo a natureza, as lagoas, as arvores, os animais, estao
em perigo com a mineragao a céu aberto. Nao ha Sumak Kawsay. Ha
grandes e bonitas estradas, os carros podem ir mais rapido, mas nao
suficiente para o Bem Viver (BLANCA CHANCOSO, lider Otavalo do
Equador, 2016).

Outra estratégia do governo que prejudica os povos indigenas equatorianos é a

politica de retirar as criangas das comunidades para estudar em centros urbanos.

O governo esta fechando as escolas bilingues, o que impede as
criancas de 5 a 8 anos de chegar as escolas. Criaram as Escolas de
milénio, com uma estrutura bem bonita, mas n&o esta na comunidade,
esta em centro, distante de algumas comunidades. Beneficia a cidade,
mas nao as comunidades indigenas (BLANCA CHANCOSO, lider
Otavalo do Equador, 2016).

Criangas indigenas de 8 anos tém que caminhar uma hora e meia para chegar a

escola, outras de 6 a 8 tém que viajar 4 horas de canoa para ir ao centro de educagéao

de Milénio, pois foram fechadas as escolas comunitarias.
Isso néo se chama Bem Viver, ndo é Bem Viver. A justificativa € que
tem poucas criancas, € melhor ir a um centro. Esta negando a
educacao, pois € um perigo para as criangas. Esta impedindo as
criangas de serem formadas perto das familias, de fortalecer a
identidade. Tirar das maos das mé&es para colocar num centro de
internamento ndo é um beneficio, o governo n&o esta cumprindo o

Bem Viver. Para n6s Bem Viver é respeitar os direitos humanos
(BLANCA CHANCOSO, lider Otavalo do Equador, 2016).

Tem mais de lideres 300 homens e mulheres denunciados,
processados pelo governo por defender a agua, por defender a terra.
Ao governo ndo interessa nossa presenca (BLANCA CHANCOSO,
lider Otavalo do Equador, 2016).

O mesmo se passa com os Baniwa e com outros povos da Terra Indigena Alto Rio
Negro, que tem sofrido pressdo de agentes externos, e também de alguns lideres
indigenas, para autorizar a mineragdo em suas terras. Estd em discussédo no
Congresso Nacional em uma proposta do governo central brasileiro de conceder as

terras indigenas para exploragao por terceiros nao indigenas.

Além das liderangas indigenas de Equador e Peru, entrevistei também uma lideranga

de um povo indigena do Chad, pais africano localizado no norte da Africa Central.
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Perguntei a ela o que significa Bem Viver para os povos indigenas africanos, ao que

ela me respondeu:

Para os povos indigenas africanos Bem Viver é ter acesso aos
recursos naturais, acesso a terra, acesso a floresta, acesso a agua e
acesso a outros recursos naturais de uma forma equitativa. E Bem
Viver também é como nds podemos compartilhar todos os recursos de
um jeito igualitario para que nossos povos possam alcangar tudo o que
eles precisam. Bem Viver também significa direitos, como governos e
empresas podem respeitar integralmente a implementagcdo dos
direitos dos nossos povos (HINDOU, lider indigena do Chad, Africa,
2016).

Esses depoimentos das liderangas andinas, da floresta equatoriana e africana tém em
comum com os Baniwa a forte caracteristica comunitaria, coletiva do Bem Viver. Eles
também compartiiham a importancia topofilica, cultural, simbdlica e material do
ambiente onde vivem para sua sobrevivéncia como povo, muito além da sobrevivéncia

material.
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Capitulo 5: Sustentabilidade

Sachs (2002) traz uma relevante contribuicdo para a definicdo e compreenséo da
sustentabilidade. Para além da conservagcdao ambiental, a sustentabilidade tem
diversas outras dimensdes: a sustentabilidade social deve ser prioritaria, posto que é
a finalidade do desenvolvimento; o corolario da sustentabilidade cultural; a ambiental;
a distribuicao territorial equilibrada; a sustentabilidade econdmica é uma hipotese,
mas nao uma condi¢ao para as demais “‘uma vez que o transtorno econémico traz
consigo o transtorno social que, por seu lado, obstrui a sustentabilidade ambiental; a
sustentabilidade politica governando a reconciliagdo do desenvolvimento com a
conservagao ambiental; a sustentabilidade do sistema internacional para promover a

paz.

Sustentabilidade pode ser entendida como a relacdo entre sistemas humanos e
ecolégicos de modo que a vida humana possa continuar indefinidamente, as
individualidades humanas possam florescer, a cultura humana possa desenvolver e
os efeitos das atividades humanas acontegam dentro de limites que nao destruam a
diversidade, a complexidade e as fungbdes do sistema ecoldgico de suporte da vida
(CARVALHO, 1994, p. 361).

Nas comunidades amazénicas os principais meios de produc¢ao sao a terra, a floresta
e a agua. Os povos da floresta utilizam praticas tradicionais no manejo desses meios
de produgao que garantem a sua reproducédo material e cultural e a conservagao dos
bens comuns, como o sistema Tikuna de organizagéo e conservagao descrito por
Noda, S. (2000) e o Sistema Agricola Tradicional do Rio Negro (IPHAN, 2010). A terra
e utilizada em sistemas agroflorestais tradicionais em que sdo delineados, de geragéo
em geragao, 0s mecanismos, 0s saberes e as técnicas necessarias para o manejo da
biodiversidade. Os sistemas agroflorestais tradicionais amazodnicos asseguram a
producao dos bens necessarios a reproducao socioecondmica e cultural das familias

e a conservagao dos bens comuns.

Esse imbricado sistema de producdo deriva de um intenso conhecimento do
ecossistema amazoénico, gerador de um saber ambiental construido geracionalmente.
A tomada de decisdo — sobre o que plantar, em que época plantar, o que fazer da

producao obtida (consumir e vender, ou somente consumir), o que extrair e quanto
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extrair, desenvolver ou nao trabalho acessorio, etc. — € resultado de um calculo
minucioso sobre a capacidade de reposicdo dos bens comuns, esforco empreendido
em relacio ao resultado da possivel venda da producao, entre outros fatores. O saber
ambiental dos povos da floresta promove a sustentabilidade do ecossistema

amazonico.

A gestdo ambiental local parte do saber ambiental das comunidades, onde se funde a
consciéncia do seu meio, o saber sobre as propriedades e as formas de manejo de
seus recursos, com suas formagdes simbdlicas e o sentido de suas praticas sociais,
onde se integram diversos processos no intercambio de saberes sobre o ambiente
(LEFF, 2013).

Os povos da floresta tém um importante sentimento de topofilia em relagdo ao seu
lugar. A consciéncia do passado € um elemento importante no amor pelo lugar. O
lugar ou ambiente é o veiculo de acontecimentos emocionalmente fortes, que adquire
simbologia e sentimento de pertencimento (TUAN, 1980). Assim € com os Baniwa
que, como vimos, definem o acesso a determinadas areas de pesca e de moradia a

partir de acordos ancestrais.

Sustentabilidade Baniwa

Os Baniwa desenvolveram aquilo que chamam de Sistema Baniwa de

Sustentabilidade (SBS), que envolve agbes em diversas areas.

Implantar Sistema Baniwa de Sustentabilidade (SBS) € um desafio
que se refere a organizagao da socioeconomia e cultural no territério
tradicional do povo Baniwa pelos préprios Baniwa e em parceria com
instituicbes ndo governamentais e governos. O programa prevé a
implantacdo de quatro pequenas centrais de abastecimento;
lancamento nacional de novos produtos com marca Arte Baniwa;
implantar um sistema de logistica com transporte, energia e
comunicagao; implantar um programa de capacitagdo permanente e
treinamento para produtores e envolvidos nos projetos, além de criar
um central de gestdo na cidade de Sao Gabriel da Cachoeira. Este
sistema estd baseado nas experiéncias de producido e
comercializagao de cestaria de aruma e pimenta que esta no caminho
de lancamento neste ano de 2013. As areas de abrangéncias inicial
dos projetos eram apenas das comunidades da Oibi, mas este sistema
pretende formalizar e envolver outras cinco associagdes junto com
suas comunidades como participes da gestao de projeto maior. Fazem
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parte deste SBS (Sistema Baniwa de Sustentabilidade), os seguintes
projetos: Arte Baniwa e Projeto Manakai (OIBI 2013, p. 7).

Manakai é tradugdo cultural da palavra sustentabilidade para lingua Baniwa e
significa, “nunca faltar para Bem Viver’, o que depende da agdo humana para
funcionar; significa manter uma vida saudavel, baseada no conhecimento intercultural,
manejando os bens comuns para usufruto exclusivo segundo o costume tradicional,
garantir a produgao e a comercializagao sustentavel de produtos indigenas da floresta
e da biodiversidade associados aos conhecimentos tradicionais sem destruir o

ambiente.

Dessa forma, o Projeto Manakai visa a produgéo e a comercializagdo sustentavel dos
produtos indigenas sob a marca "Arte Baniwa” no nicho de mercado com valor
ambiental e cultural agregado, consolidando direitos territoriais e evitando emissdes
de gases de efeitos estufa com tecnologias limpas, visando o Bem Viver das
comunidades, fazendo cumprir a fungao social da Terra Indigena do Alto Rio Negro
(ARTE BANIWA, 2013).

Figura 67: Marca Arte Baniwa

BANIWA

)/ /A

Fonte: Arte Baniwa, 2015.

Arte Baniwa, apresentada na figura 67, € uma marca identificadora dos produtos
produzidos pelo povo Baniwa, comercializados desde 1997 pela Oibi, no ambito de
um projeto de desenvolvimento de alternativas econdmicas sustentaveis. A marca,

registrada no Inpi, traz garantia de controle de qualidade ao consumidor, atestando
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que os produtos nao sao resultados de exploragao de trabalho infantil; que a matéria
prima utilizada nao vai acabar; que valoriza um povo, comunidades e cada produtor

diretamente; € um trabalho justo cultural e socialmente.

Para “viver bem”, &€ necessario trabalhar para que nao faltem os bens utilizados no

dia-a-dia das comunidades. Sendo assim, é importante:

e Manejar a pesca para manter estoque de peixe suficiente nos lagos e criar
peixes nativos, criar pequenos animais para seguranga alimentar e garantir boa

saude para trabalho;

e Desenvolver plano de manejo para produtos do extrativismo e produgcao de

mudas para replantio de arvores mais importantes na floresta;
e Desenvolver varios produtos de rocas, de capoeiras e floresta;

e Implantar unidades centrais de abastecimento na regiao que inclui produtos

industrializados e produg¢ao e comercializacao;
e Organizar logistica;
e Educacao de consumo consciente.

O Sistema de Sustentabilidade Baniwa mostra como o discurso da sustentabilidade
tem operado no ambito da organizagao social desse povo. Para além de uma atitude
de conservagao ambiental que, como se vera a seguir, resulta em baixissimos niveis
de desflorestamento, os Baniwa tém se apoderado do discurso da conservagao e
usado-o no seu dialogo com a sociedade envolvente e com os apoiadores de projetos.

A complexidade da vida Baniwa e a forma de manejar a vida nos seus diversos
aspectos, como expusemos até aqui, nos permitem afirmar que existe uma relagao
positiva entre o Bem Viver Baniwa e a sustentabilidade; ou seja, a estratégia do Bem

Viver Baniwa promove a sustentabilidade.

Do ponto de vista ambiental, os Baniwa tém garantido ha séculos a conservagao da
floresta no seu territério. Porém, desafios estdo postos no que diz respeito a gestao
dos pouco abundantes estoques de cacga e peixe nesse ambiente relativamente pobre.
Ao discurso de que antigamente tinha mais cagca e mais peixe — que demonstra a

preocupagao com esses bens —, somam-se iniciativas de manejar sustentavelmente
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0s bens comuns, como os projetos de criagao de peixes na Escola Pamaali na década

atual e nos anos 1990 com o apoio do Ibama.

Alguns estudos tém demonstrado a importancia das terras indigenas para a
manutengao das florestas. O mapa do Ipam (2017), mostrado na figura 68 a seguir,
sobre o desmatamento acumulado na Amazénia até 2016, revela o alto nivel de
conservagao da floresta e baixo nivel de desmatamento na area ocupada pelo povo
Baniwa no Brasil. Os dados referentes a bacia do rio Igcana sdo mais positivos,

inclusive, do que os de outras terras indigenas no pais.

Figura 68: Mapa do desmatamento acumulado na Amazoénia até 2016
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Fonte: Adaptado de Ipam, 2017.

Analisando as variagcbdes de temperatura atmosférica dentro e no entorno do Parque
Nacional do Xingu, Moutinho, Guerra e Azevedo-Ramos (2016) mostram a fungao
“termostato” que as florestas protegidas da Tl produzem sobre o clima regional. Os
autores demonstram que “de 2001 a 2010, a temperatura nas areas agricolas ao redor
do Parque Indigena do Xingu aumentou 0,5°C. A temperatura nessas areas
desmatadas [fora da TIl] foi 4 a 6°C mais alta que a temperatura dentro do Parque”.

Além disso, o “Parque Nacional do Xingu contribuiu com até 29% do total de
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evapotranspiragdo na bacia em 2010, mesmo cobrindo apenas 19% da bacia do
Xingu” (MOUTINHO, GUERRA E AZEVEDO-RAMOS, 2016, p. 8 — tradugéo nossa).

Evidéncias cientificas da bacia do Xingu indicam que, sem proteger
grandes porcdes de florestas em nivel local e regional, um cenario
futuro de mais secas e temperaturas mais altas para a regiao, previsto
pelos modelos globais de mudanga climatica [...] poderia ser ainda pior
[...] (MOUTINHO, GUERRA E AZEVEDO-RAMOS, 2016, p. 8 —
traducéo nossa).

Um estudo feito em 2013, pelas ONG’s WRI e RRI, analisando a conservagao florestal
em terras indigenas e de povos tradicionais corrobora a informag¢ao do Ipam (2016),
ao mostrar que, na Amazoénia brasileira, florestas fora de terras indigenas tém uma
taxa de desmatamento 11 vezes maior do que as florestas dentro das terras indigenas.
O estudo conclui que os povos indigenas tém sido mais eficientes na conservagao
das florestas do que qualquer outro grupo humano e sdo os principais responsaveis
por frear o aquecimento global (FOLHA DE SAO PAULO, 2014).

O Bem Viver interage positivamente também com a sustentabilidade cultural Baniwa.
O movimento indigena tem trabalhado a pesquisa via escolas e pesquisadores
associados, estimulando o resgate das tradigbes e que os velhos voltem a contar a
historia e os mitos baniwa. A reapari¢cdo das malocas, ainda que timidamente, é outro
indicador da vitalidade cultural. A vontade de retomar as festas tradicionais
expressada em diversos discursos entre os evangélicos, a sua realizagdo entre os
catdlicos e as tentativas de dialogo do movimento indigena com os pastores também
apontam nesse sentido. Percebe-se, contudo, bastante cautela por parte do
movimento indigena na abertura de espago para a retomada de certas tradigbes
dentro do espago ocupado pela religido, de modo que essa abertura ndo sofra

refluxos.

O registro de Andrello (2012), a seguir, reafirma a intensdo do povo de retomar
algumas das antigas tradicbes e mostra uma relacdo imbricada entre a
sustentabilidade cultural e alimentar dos Baniwa.

No mundo baniwa os ritos de partilha comunal de alimentos (Pudali)
demarcam tempos (tempo de verao e de fartura na disponibilidade de
alimentos, de viagens e visitas a parentes e amigos que vivem em
trechos mais distantes do territério baniwa) e espagos (espagos de
convivéncia entre as fratrias; dos acordos matrimoniais entre as
familias; de acesso sazonal a alimentos disponiveis apenas em locais
controlados por outros grupos aliados). Sua realizagdo, mediante o
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deslocamento das familias para as festas de comida, bebida, musica
e dangas, promove um reavivamento dos lacos de alianga e de
afinidade entre cunhados, reais ou potenciais, e do
ensino/aprendizado intergeracional. O relativo abandono dessas
praticas em décadas recentes tem provocado, no entender dos
membros mais velhos do grupo, um empobrecimento da dieta e da
oportunidade de convivéncia entre as familias, razdo pela qual
consideram bem vinda a iniciativa para estimular a retomada de tais
festas” (ANDRELLO, 2012, p. 100).

Do ponto de vista espiritual, a religido cristd roubou grande parte do espago da
mitologia baniwa, sem, contudo, acabar com ela. Os Baniwa continuam praticando
Xxamanismo, sopros e rezas, usando remédios tradicionais no nivel doméstico. Mas
por outro lado, os ritos de passagem masculinos permanecem esquecidos. De modo
geral, percebe-se que essas tradigcbes tém ganhado forga novamente, depois de um
periodo de forte condenacgéo.

O mesmo acontece com o aspecto social. O longo periodo de contato entre os Baniwa
e mundo nao indigena ndo abalou as tradicionais estruturas sociais e politicas desse
povo, mas, como mostra Garnelo (2002), Wright (1992), Diniz (2013) e outros, a forma
tradicional de sociabilidade continuou operando com o papel atribuido as fratrias e
Sib’s, as regras de parentesco e matrimdnio, as refei¢gdes coletivas, o trabalho coletivo

no auiri, etc, definindo como se dao as relagdes sociais entre os Baniwa.

Do ponto de vista econémico, a estratégia do Bem Viver Baniwa tem sido promotora
de uma série de atividades econbémicas, algumas delas voltadas para o mercado
externo como vimos, que tém contribuido fortemente para criar uma referéncia da
marca Baniwa no mercado, através do artesanato e da Pimenta Baniwa. Essas duas
atividades tém ajudado a viabilizar o modo de viver baniwa e o acesso a bens
externos, mas para além delas, os Baniwa conservam uma relativamente alta
autonomia das relagdes comerciais externas. O fato de nomearem as rendas externas
como “dinheirinho” — em oposi¢cao ao “dinheiro” obtido com as atividades tradicionais

— é um indicador do valor da economia baniwa para este povo.

Os dados reunidos nessa tese (fruto da pesquisa de campo e da literatura consultada)
permitem concluir que os Baniwa desenvolveram uma forma bastante resiliente de
lidar com as transformacdes trazidas pelo contato, especialmente pela exploracéo
colonial e pela religido, o que tem garantido a esse povo sua sustentabilidade nas

dimensdes ambiental, econdmica, cultural, espiritual e social (figura 69).
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Figura 69: Dimensdes da sustentabilidade Baniwa
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Fonte: A autora, 2018.

Essa organizagdo das dimensbes da sustentabilidade baniwa € um esfor¢co para
separar as diversas dimensdes de modo a torna-las mais explicitas e perceptiveis na
linguagem académico-cientifica. No entanto, na vida cotidiana baniwa elas sao
complexamente interligadas e inseparaveis: os elementos ambientais sado significados
cultural e espiritualmente e o acesso a eles € subordinado a regras ancestrais, os
elementos econdmicos obedecem a forma cultural de organizar a vida socialmente. A
sustentabilidade baniwa € uma prova da afirmacdo de Mariotti (2013) de que a
complexidade de um sistema ¢é proporcional a sua sustentabilidade. A
sustentabilidade “ndo € determinada pelo numero de componentes do sistema, mas
pela diversidade desses elementos e, sobretudo, pela quantidade de conexdes
existente entre eles” (MARIOTTI, 2013).
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Bem Viver, Desenvolvimento Sustentavel e os ODS

Entendido nessa tese como um instrumento para viabilizar a sustentabilidade, o
desenvolvimento sustentavel tem seus marcos histéricos no Relatério da Comisséo
Bruntland (1987) e na Conferéncia da ONU sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento
(Rio 92). O desenvolvimento sustentavel se fundamenta na harmonizagao de objetivos
sociais, ambientais e econdmicos, tem a conservacado da biodiversidade como
condigdo necessaria e a gestdo negociada, participativa e contratual dos recursos
como pedra fundamental (SACHS, 2002).

O desenvolvimento sustentavel foi objeto de um acordo firmado por 193 paises em
2015, denominado Agenda 2030, que inclui 17 Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e 169 metas a serem implementadas. Trata-se da mais importante
referéncia atual sobre o debate acerca do desenvolvimento sustentavel, fruto de mais
de 3 anos de negociagao internacional (desde a Rio+20) e uma ampla convergéncia

de diferentes segmentos das sociedades de praticamente todos os paises do planeta.

Os ODS criaram uma nova etapa do debate acerca do desenvolvimento sustentavel.
O debate atual € como alcangar esses objetivos e metas de forma mais eficiente,
eficaz e equanime. A equidade é tema do ODS 10 - redugéo das desigualdades. Essa
€ a porta de entrada para o debate sobre a relagao entre povos indigenas e os ODS.
Como os ODS podem contribuir para a superacgao das desigualdades em relagdo aos
povos indigenas de todo o mundo? Outra conexao direta € com o ODS 15 — protegao
da vida sobre a terra, especialmente as florestas - e 0 ODS 13 — mudangas climaticas.
Como os povos indigenas podem contribuir para a prote¢cao da vida na terra e para a
mitigacdo das mudangas climaticas? Como superar as injusticas ambientais
decorrentes dos impactos das mudancas climaticas sobre o Bem Viver dos povos

indigenas?

Os povos indigenas possuem um papel estratégico para o alcance de varios ODS. Os
povos originarios da Amazénia possuem especial relagdo com a redugdo das
emissodes por queimadas e desmatamento. O Bem Viver, como conceito norteador de
um modo de vida, valores e ética, pode oferecer uma referéncia importante para
repensar os paradigmas que norteiam o desenvolvimento convencional. O Bem Viver,

em contraposigao a felicidade consumista, € uma mensagem da pratica dos Baniwa
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que pode ser profundamente inspiradora para as mudangas necessarias e urgentes

de outras sociedades e povos.

O Bem Viver, como discurso politico, pode representar uma plataforma conceitual
para os Baniwa e outros povos indigenas orientarem suas ag¢des de cooperagao
nacional e internacional. Ao invés de buscar solugbes exdgenas, a nogao de Bem
Viver Baniwa pode servir para estruturar programas e projetos relacionados com os
ODS. Isso requer uma abordagem participativa para embasar processos de co-
criagdo, criando uma ponte ideoldgica para o futuro (Posey 1983). “Com a utilizag&o
de conceitos indigenas [...], atalhos ou mesmo revolugdes na investigagao cientifica
podem ocorrer através do apropriado método cientifico de geragdo e teste de
hipoteses” (POSEY, 1992, p. 26).

Se o conhecimento do indio for levado a sério pela ciéncia moderna e
incorporado aos programas de pesquisa e desenvolvimento, os indios
serdo valorizados pelo que sdo: povos engenhosos, inteligentes e
praticos, que sobreviveram com sucesso por milhares de anos na
Amazobnia. Essa posi¢cao cria uma ‘ponte ideoldgica’ entre culturas,
que poderia permitir a participagcdo dos povos indigenas, com o
respeito e a estima que merecem, na construcdo de um Brasil
moderno (POSEY, 1983).
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Conclusao

Essa tese abordou o tema da felicidade e do Bem Viver, analisando o contexto sécio-
econdmico-cultural-ambiental mundial, a construcao histérica da nogao de felicidade
ocidental e o discurso e a pratica do Bem Viver entre os Baniwa. Sendo uma tese
politicamente engajada com a busca de solugdes para crise planetaria mundial, ela
faz uso desse debate para defender um modo de vida com menos consumo,
reconexao com o ambiente e mais énfase nas relacdes interpessoais, como forma de

construir um modo de vida mais feliz e sustentavel.

Essa tese mostrou que o ideal de felicidade individualista baseada no hiperconsumo
€ insustentavel sob os aspectos ambiental, econdmico e social, diante dos limites do
planeta e das desigualdades que gera. Esse modelo é alimentado por um aparato de
propaganda que gera e nutre a auto insatisfagdo e a baixa estima como instrumento
de venda de mercadorias. O acesso aos bens materiais € desigual entre povos e
nagoes e tem implicado na exaustdo dos bens comuns globalmente. A construgéo, no
século XX, de uma ideia de felicidade baseada no eu e na liberdade individual em
detrimento das relagbes comunitarias, criou individuos solitarios e cada vez mais

consumistas.

Se queremos dar sustentabilidade a todas as formas de vida no planeta, precisamos
migrar da felicidade individualista para a felicidade coletiva, que € o Bem Viver. A tese
mostrou que o Bem Viver, baseado em aspectos coletivos e menos na individualidade,
€ mais sustentavel que a felicidade individualista ocidental. O Bem Viver implica
também na satisfagdo das proprias necessidades individuais sem perder de vista o
cuidado com o que é comum; mais que a satisfacado das necessidades individuais, ou
acima delas, o Bem Viver implica a satisfacdo das necessidades coletivas,
comunitarias, numa relacdo harmonica com o ambiente, de cuidado e pertencimento.
O Bem Viver demanda menor consumo de bens materiais, tem mais equidade e menor
desigualdade entre as pessoas. Por isso, o Bem Viver implica em mediar conflitos, até
mesmo em evita-los. Os povos e comunidades guiados pela perspectiva do Bem Viver
sao comumente povos pacificos e que propiciam a conservagcdo ambiental, como é o

caso dos Baniwa.
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Sem ter em seu vocabulario uma palavra que corresponda a ideia ocidental de
felicidade — como acontece entre os povos de cultura arcaica —, os Baniwa sao
imensamente felizes. S&o pessoas alegres, estdao sempre com um sorriso no rosto,
sdo muito organizados politicamente, diplomaticos, muito trabalhadores, valorizam a
sua cultura e buscam meios de continuar sendo quem sao, apesar de terem passado
por importantes transformagdes ao longo dos ultimos séculos. Como € de se esperar
de qualquer grupo social, eles tém problemas e conflitos — especialmente problemas
relacionados a gestdo dos bens comuns (como pesca e caga) e ao acesso as politicas
de saude, educacgao e assisténcia social e conflitos relacionados a religido e a politica
(notadamente no que diz respeito a valorizagdo da cultura tradicional) — dos quais
estao conscientes e buscam resolvé-los a luz da tradicdo, ao mesmo tempo em que
utilizam aprendizados incorporados a partir do contato intercultural. Os Baniwa
inventaram um jeito de viver com resiliéncia, em que o grupo social tem um papel

preponderante na garantia do Bem Viver.

As transformacdes culturais ocorridas entre os Baniwa a partir do contato com a
religido crista, que implicaram na absorg¢do de praticas desta (como professar a fé
crista, realizar o culto e as assembleias evangélicas) e a proibicdo de praticas
tradicionais (como o consumo das bebidas tradicionais indigenas, morar em malocas
e fazer rituais e xamanismo), ndo representam a perda da cultura pré-contato e néo
foram capazes de destruir o “marmore identitario” baniwa. Essas proibigdes exigiram
dos Baniwa a realocacado das praticas tradicionais no seu cotidiano, numa relagao
sincrética com a novidade imposta pelos colonizadores. Essas praticas aparecem
agora de forma parcialmente disfargada sob as regras da religido crista,
especialmente da evangélica, mas continuam fortes e operantes e, como mostramos,
estao dando demonstragdes de provavel reativacao de diversos ritos tradicionais num

futuro ndo muito distante.

Ainda que nao vivam a vida ideal em termos de sustentabilidade e gestdo de bens
comuns, como a relativamente pouca abundancia da caga e da pesca, os Baniwa
estao atentos e conscientes dos processos em curso. O mesmo pode ser dito sobre a
questao cultural: ainda que haja um conflito sobre a valorizagdo da vida tradicional, os
Baniwa est&do conscientes e elaborando cautelosamente estratégias de resolugédo do
conflito. A sua organizacao politica tem executado projetos de pesquisa, geragao de

renda, educacao, etc. para atender a essas necessidades, de modo a melhorar a
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gestdo compartilhada dos bens comuns com vistas a sustentabilidade e a valorizar o
modo tradicional de ser Baniwa. As transformacgdes pelas quais os Baniwa passaram
ao longo de milénios no contato com outras etnias e as sofridas nos ultimos dois a trés
séculos desde o contato, conferiram a esse povo uma habilidade de entender o mundo
e se reinventar a partir dessa relacdo com o mundo ao redor. Os Baniwa elaboraram
ao longo da sua existéncia uma forma de gerir a vida comunitaria baniwa que é
proporcionadora de sustentabilidade nos seus diversos aspectos social, cultural,

espiritual, econdmica e ambiental.

Em A Gaia Ciéncia, Nietsche (citado por ROWLANDS, 2015, p. 196) propde um teste
existencial do eterno retorno com a seguinte pergunta: “com quem queres passar a
eternidade?”. O contato com os Baniwa e o estudo a respeito desse povo permitiu
perceber que eles querem passar a eternidade com eles mesmos, sendo eles
mesmos. Eles ndo estdo esperando ser outra gente nem estdo esperando algo
acontecer para serem felizes. Eles o sao hoje, tém consciéncia plena disso e estédo

reconstruindo a cada dia os elementos do seu Bem Viver.

Nas ultimas décadas, os Baniwa tém se organizado politicamente, junto com os seus
vizinhos da etnia Koripako, para promover o Bem Viver através de instrumentos
tradicionais e ndo tradicionais. A educacgao escolar intercultural, junto com projetos de
geracéo de renda, a valorizagao e o “resgate” do modo de vida tradicional, a relagéo
com o ambiente e o forte sentimento de pertencimento ao grupo social tém sido
fundamentais nesse processo. Nesse aspecto, os resultados dessa tese podem
subsidiar o povo Baniwa na sua interlocugcdo com os apoiadores dos instrumentos do
Bem Viver, estabelecendo, por exemplo, um dialogo entre o Bem Viver e os Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel da ONU.

O discurso do Bem Viver — cujo advento na ultima década esta ligado a tradugao pelos
Baniwa da nocao tradicional de Matsiakaro Wemaka e trazido para o ambito politico
como argumentagao para a reivindicagao de direitos e valorizagao da vida tradicional
—, tem contaminado o movimento indigena na regido do alto rio Negro, que passou a
incorporar o conceito nos seus projetos e na interlocugdo com apoiadores e
financiadores. Isso se manifesta no discurso das liderangas do movimento indigena e
em documentos oficiais, como o PGTA da TI's Alto e Médio Rio Negro, cujo titulo é

“Governanga e Bem Viver Indigena”.
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Entre os Baniwa, o discurso do Bem Viver emerge principalmente nas liderangas
politicas, que tém organizado o pensamento e a estratégia de comunicagéo, tanto
para o povo nas assembleias e reunides das organizagdes de base, como para os
agentes externos com os quais se relacionam no ambito de politicas e projetos. Se,
por um lado, pode-se perceber um discurso bastante elaborado e refinado com o uso
da expressao Bem Viver (quando em dialogo com os agentes externos) e Matsiakaro
Wemaka (quando diante do proprio povo nas assembleias) na fala das liderangas
politicas, por outro lado, a sua pratica pode ser fortemente percebida entre o povo de
modo geral, ainda que este ultimo ndo domine o discurso politico do Matsiakaro
Wemaka. As formas de operar e gerir o poder politico construidas pelos Baniwa ao
longo de séculos obriga as suas liderangas a negociar continuamente com o povo a
sua representacao e os termos dessa representacao; ou seja, o discurso do Bem Viver
tem sido paulatinamente negociado na base e é objeto de aprovagao pelo povo nas
instancias de decisdo comunitaria; ele ndo € “coisa das liderangas”, ainda que estas
sejam as mensageiras desse discurso com o mundo nao indigena e para isso tenham
elaborado um discurso que nao tenha correspondéncia com a linguagem utilizada
cotidianamente nas comunidades do Igana. Essa distancia entre as linguagens néo
deslegitima o discurso do Bem Viver, mas, em vez disso, revela a capacidade das
liderangas baniwa de adaptar seu discurso a cada interlocutor.

A pratica do Bem Viver Baniwa dialoga com a vida poética que Morin (2015) defende
como meio de reforma de vida. Como mostramos, o0 jogo para os Baniwa ndo é um
lazer secundario, mas faz parte do jeito de viver poeticamente, assim como a alegria
e a entrega ao momento presente com intencao e intensidade. A partir de um modo
vida poético, o Bem Viver Baniwa oferece para a sociedade planetaria elementos para
superacao da crise civilizacional mundial: sentimento de pertencimento e cuidado com
o ambiente, mediacdo de conflitos, vida em coletividade, respeito geracional,

reciprocidade e solidariedade.

Outra conclusdo a que se chega nesta tese é de que as relagbes familiares e
interpessoais s&o mais responsaveis por conferir felicidade do que quaisquer
elementos materiais e/ou financeiros, como mostram o World Happiness Report 2018
€ a pesquisa desenvolvida por mais de 80 anos em Harvard sobre felicidade, ambos
discutidos no Capitulo 3. A conclusdo da edi¢cao 2018 do World Happiness Report de

que a felicidade na América Latina tem fundamentos sociais corrobora o argumento
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da tese, mostrando que nao so6 os povos indigenas, como os Baniwa, fundamentam
sua felicidade em aspectos coletivos, mas grande parte da populagédo latino-

americana nao indigena também.

Essa, aparentemente simples, mas contundente conclusdo — a felicidade é mais
influenciada pelas relagdes interpessoais do que por aspectos materiais —, traz uma
descoberta importante para fazer frente a crise mundial e deve orientar a agao dos
governos, da sociedade organizada, das empresas e das pessoas individualmente.
As politicas publicas precisam se orientar por essa conclusao e reorientar suas acoes
de modo a alcancar melhores resultados no aumento de felicidade das pessoas,
povos e nagdes. Menos investimentos em elementos materiais, financeiros e
individuais e mais investimentos em elementos sociais, coletivos e comunitarios que,
afinal, sdo os que tornam as pessoas mais felizes, saudaveis e satisfeitas com a
propria vida. Como mostra a pesquisa quase centenaria de Harvard, pessoas com
relacionamentos interpessoais mais satisfatérios adoecem menos, diminuindo os
custos dos servigos publicos de saude, por exemplo. E mais eficiente investir na
felicidade coletiva do que continuar alimentando a industria da soliddo e do

consumismo.

Nao se nega em nenhum momento a importancia dos aspectos materiais da vida para
que a felicidade se instale. Mesmo entre os Baniwa, que tém um baixo nivel de
consumo de bens materiais industrializados, a felicidade coletiva esta fortemente
ligada ao ambiente e tudo o que ele representa, significa e oferta para a reproduc¢ao
material e cultural do povo (como a caga, a pesca, as rogas, a floresta, o rio, a casa,
as frutas etc.). A falta de elementos materiais basicos (como comida, moradia e
seguranca fisica) restringe fortemente a possibilidade de alcangar a satisfagdo com a
vida. Pois, como ja advertia Santo Agostinho no século IV, ainda que os bens materiais
nao sejam garantia de se obter a felicidade, a sua auséncia pode impedir a sua
existéncia. O que se nega € a centralidade desses aspectos para que haja a sensagao
de satisfagdo com a vida de forma ampla. Outros elementos, como o sentimento de
pertencimento a um grupo social e a um lugar, seguranga afetiva, uma rede de apoio
emocional, contato e conexao com a natureza, sdo mais preponderantes do que os

aspectos materiais.
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Este trabalho mostrou, enfim, o quanto a verdadeira felicidade é influenciada pelas
relagcbes interpessoais, sejam matrimoniais, familiares, de amizade ou de
comunidade; ou seja, diferentemente da nogao ocidental de busca da felicidade
através do consumo, a felicidade tem fortes conotacdes coletivas, o que a aproxima

da nocao de Bem Viver, o Matsiakaro Wemaka.

Figura 70: Resumo esquematico da tese
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Fonte: A autora, 2018.
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Apéndice

Roteiro para apoiar as entrevistas individuais e focais sobre Felicidade, Bem Viver e
Sustentabilidade

Roteiro para apoiar a entrevista individual

Sobre o entrevistado

—

O que é katemakari?

O que faz alguém/alguma pessoa ter katemakari?
Vocé tem katemakari? Por que?

Em que ambiente/situagdes existe katemakari?

Em que situagdes falta katemakari?

Qual a ultima vez que vocé se sentiu sem katemakari?
O que vocé gostaria para o futuro da comunidade?

O que gostaria para o futuro dos seus filhos?

© ® N o 0o b~ 0D

O que caracteriza uma familia? Composi¢ao de familia. Relagdes de parentesco,
afinidade e pertencimento.

10.Vocé acha que katemakari é igual para homens, mulheres, criangas, jovens,
adultos e velhos?

11. Se nao, qual a diferenga?

12. Nocéo de futuro e passado — temporalidade: O que é futuro?
13. O que é passado?

14. O que é bonito?

15. 0 que é feio?

16. O que é bom?

17.0 que é ruim?

Sobre os Baniwa

18. O que é ser Baniwa?
19. O que é katemakari para os Baniwa?

20.Vocé acha que katemakari € a mesma coisa para o Baniwa e para outros povos?
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21.Vocé acha que katemakari € a mesma coisa para o Baniwa e para os
brancos/ndo indios?

22.Se nao, qual a diferenga?

23. Qual a relagao entre katemakari e o ambiente? (Identificar a palavra que traduza
melhor o conceito de ambiente para os Baniwa)

24. O que é o Bem Viver Baniwa?

25. Qual o ideal do Bem Viver Baniwa?

26. O que é o “bom Baniwa”?

27. Existe também o "mau Baniwa"? O que € o "mau Baniwa"?
28. Quais as regras de casamento entre os Baniwa?

29. Existe ritual publico de casamento?

30. Quais rituais sao praticados na atualidade no Igana?

Roteiro para apoiar a entrevista focal

Quantidade de pessoas presentes:

Homens: Mulheres: Criangas:

31. 0 que é ser Baniwa?

32. O que é katemakari para os Baniwa? (apresentar as razdes que apareceram nas
entrevistas individuais)

33.Vocé acha que katemakari € a mesma coisa para o Baniwa e para outros indios?
34. Se néao, qual a diferenga?

35.Vocé acha que katemakari € igual para homens, mulheres, criangas, jovens,
adultos e velhos?

36. Se ndo, qual a diferenga?

37.Qual a relagao entre katemakari e 0 ambiente?
38. Qual o ideal do Bem Viver Baniwa?

39. Como é o processo de tomada de decisdes?

40. De que é composta a dieta alimentar dos Baniwa?
Agricultura

41. Dos alimentos que tem origem agricola, como se da o seu cultivo? Analisar a
sustentabilidade das praticas de cultivo.

42.0 que é uma rocga?
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43.Como se da a implantacdo de uma nova roga? Abertura da area.

44. Como se da o preparo da terra?

45. Quais os equipamentos e insumos utilizados?

46. De onde vém as sementes? E os demais insumos?

47.Quem faz a roga? Quem trabalha em cada etapa, da abertura a colheita?
48. Qual o tamanho médio da ro¢ga de uma familia? - individual

49. O que é plantado?

50. Com que frequéncia é plantada uma nova roga?

51. O que motiva a abertura de uma nova roga?

52. (Analisar série historica dos dados de desmatamento e focos de calor e cruzar
com dados coletados). — mostrar as imagens de desmatamento e focos de calor
e pedir que expliquem as ocorréncias

Extrativismo

53. Dos alimentos que tem origem extrativa, como se da a extragdo e caga? Analisar
a sustentabilidade do extrativismo e a predacéo.

54. Quais os cuidados na caga para nao sobrecarregar as especies, como peixes,
mamiferos, aves?

55. Quem caga?
56. Quando caga?
57. 0O que é proibido cagar?

58. Quantas horas por dia sdo investidas nas atividades produtivas (extrativismo,
agricultura, artesanato) — montar calendario de atividades produtivas

59. Qual o significado de trabalho para os Baniwa?

60. Quando se forma uma nova familia, quais os passos para estruturacao material?
61. Casa, roga, canoa...

62. Quais atividades sao praticadas coletivamente?

Relacdes de consumo

63. Quais bens os Baniwa adquirem via mercado?

64. Onde sao adquiridos?

65. De onde vem o dinheiro para essa compra?

Divisdo sexual e etaria do trabalho
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66. Quais as atividades executadas pelas mulheres?
67.1. Adultas

68.2. Jovens

69. Essas atividades sdo exclusivas delas?

70. Quais as atividades executadas pelos homens?
71.1. Adultos

72.2. Jovens

73. Essas atividades s&o exclusivas deles?

74.Quais as atividades executadas pelas criangas? E quais sdo executadas so6 por
criancas?

75. Quais as atividades executadas pelos velhos?
76. Como os Baniwa classificam as faixas etarias?
Outras questdes a observar:

77.Relagao entre katemakari e alegria, tristeza e dor
78. Afetos positivos e negativos

79. Generosidade

80. Reciprocidade

81. Vitalidade comunitaria

82. Pedir para fazer um desenho representando o presente e depois outro desenho
representando o futuro

83. Fazer um croqui da comunidade
84. Observar e fazer uma descri¢cao do dia-a-dia da comunidade
85. Qual a origem do mundo?

86. Evasao de jovens das comunidades para a cidade
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