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RESUMO

A Educacao Infantil é a primeira etapa da Educacgdo Basica, e tem como finalidade o desenvolvimento integral
das criancas primando pelo desenvolvimento dos aspectos: cognitivo, social, afetivo, fisico e motor. O presente
estudo destaca a relevincia do desenvolvimento motor, das habilidades motoras e consequentemente do
desempenho motor na pré-escola relacionando-0s com o processo cognitivo, no contexto de inclusdo. O objetivo
geral é caracterizar o desempenho motor de criancas da Educacdo Infantil. Para essa pesquisa utilizamos o
método indutivo, é do tipo descritiva e transversal. O estudo foi composto por um nimero total de 240
participantes, de quatro Centros Municipais de Educacdo Infantil (CMEI) dos quais, 120 (50%) meninas e 120
meninos (50%). Os dados foram coletados por meio do teste MABC-2 - Movement Assessment Battery for
Children 2 (Bateria de Avaliacdo de Movimento para Criancas). O resultado geral apresenta desempenhos
motores que vao da classificagdo “risco de Transtorno Motor Severo” até “Otimo Desempenho”. Ele sinaliza um
quantitativo de 87 (36,3%) de pré-escolares classificados com o desempenho abaixo da média para o padréo de
desenvolvimento. E 55 (22,9%) que se enquadram na classificagio de “bom desempenho” a “6timo
desempenho”. Esse estudo também apresenta, de acordo com a classificacdo, as criancas em risco de
desenvolverem o Transtorno do Desenvolvimento Coordenacdo (TDC), para esse perfil obteve-se um percentual
de 2,9% de criangas com probabilidade de risco um transtorno motor severo e 10% com probabilidade de risco
de um transtorno motor moderado. Totalizando 12,9% de criancas, com risco de sofrerem exclusdo ou ato
exclusdo. Diante do exposto entende-se que € necessario realizar avaliagdo motora na pré-escola para que se
possa caracterizar, intervir e acompanhar o processo de desenvolvimento motor das criangas, com o auxilio de
um profissional habilitado e assim, promover a inclusao.

Palavras-chave: Educacdo Infantil. Desenvolvimento Motor. Habilidade Motora Fundamental. Desempenho
Motor. Incluséo.



ABSTRACT

Early Childhood Education is the first stage of Basic Education, and its purpose is the integral development of
children, focusing on the development of aspects: cognitive, social, affective, physical and motor. The present
study highlights the relevance of motor development, motor skills and consequently motor performance in
preschool related to the cognitive process, in the context of inclusion. The general objective is to characterize the
motor performance of children in Early Childhood Education. For this research we use the inductive method, it is
descriptive and transversal type. The study consisted of a total of 240 participants from four Municipal Centers
for Early Childhood Education (MCEC) of which 120 (50%) girls and 120 boys (50%). Data were collected
using the test MABC-2 - Movement Assessment Battery for Children 2. The overall result shows motor
performance ranging from the "Severe Motor Disorder Risk" rating to "Optimum Performance.” It signals a
quantitative of 87 (36.3%) preschoolers rated below-average performance for the developmental pattern. E 55
(22.9%) that fall in the category of "good performance” to "optimum performance”. According to the
classification, this study also presents children at risk of developing Developmental Coordination Disorder
(DCD), for this profile a 2.9% percentage of children with a risk of severe motor disorder 10% with risk of a
moderate motor disorder. Totaling 12.9% of children, at risk of being excluded or excluded. In view of the
above, it is understood that it is necessary to carry out a motor assessment in the preschool to be able to
characterize, intervene and follow the process of children's motor development, with the help of a qualified
professional and thus promote inclusion.

Keywords: Early Childhood Education. Motor development. Basic Motor Skill. Motor Performance. Inclusion.
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INTRODUCAO

A infancia é permeada por descobertas, crescimento e desenvolvimento. Em cada
faixa etaria, ocorrem inimeras mudancas interna e externamente. Nesse processo, 0 ambito
escolar é salutar para o aspecto fisico, cognitivo e afetivo. Assim, é relevante que as criangas
frequentem a Educagdo Infantil. Pois, por vezes, é na escola que se manifestam as
dificuldades de aprendizagem e a identificacdo de atrasos nos marcos de desenvolvimento

infantil.

A Educacdo Infantil é a primeira etapa da Educacdo Bésica e tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca, de acordo com Lei de Diretrizes Bases da Educagéo
Nacional, LDB 9394/96. Sendo a matricula obrigatoria, para criangas a partir dos 4 anos,
conforme a Lei 12.796, de 4 de abril de 2013.

Essa obrigatoriedade engloba todas as criancas sem exclusdo. A Educacdo Infantil
percorreu todo o processo de mudancas de paradigmas de inclusdo que atravessaram o
processo educacional, desde a educacdo especial integradora até a atualidade com a Lei
13.146/15, que preconiza o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. E, atualmente, prima pela
inclusdo da diversidade de forma geral. Como subsidio para as praticas pedagdgicas
inclusivas, visando ao desenvolvimento integral, seque as Diretrizes Curriculares Nacionais
para Educacéo Infantil (DCNEI).

E, ainda, o texto da LDB 9394/96 ressalta o desenvolvimento integral, quando afirma
gue o planejamento pedagdgico e os curriculos, sob a forma de atividades e programacdes
flexiveis, ndo podem privilegiar qualquer aspecto em detrimento de outro(s). Ja que na faixa
etaria das criancas que frequentam a Educacdo Infantil é importante que o desenvolvimento
seja estimulado tanto nos processos de evolugdo cognitiva como nos processos de evolucao
motora (CARNEIRO, 2013).

Assim, concordamos com a ideia de Wallon, que diz ser indissociaveis 0s aspectos
fisico, cognitivo e afetivo, mas, para efeito de estudo, podemos separa-los visando a uma
melhor compreensdo, contribuindo assim para uma visualizagdo individual, mas néo
fragmentada, da relacio entre todos os aspectos do desenvolvimento infantil (GALVAO,
1995; BASTOS, 2003; SILVA, 2007; LA TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 2016).

Sob essa Otica, destacaremos 0 aspecto motor, explanando sobre seu
desenvolvimento, apresentando a importancia das habilidades motoras fundamentais na

infancia, uma vez que elas eclodem nos primeiros estagios da fase motora fundamental, mas
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posteriormente necessitam de estimulos para aperfei¢oar as habilidades motoras fundamentais
e embasar o processo de aquisicdo das habilidades motoras especializadas (GALLAHUE;
OZMUN; GOODWAY, 2013).

O desenvolvimento motor é um processo de transformacdes ao longo da vida e
podera ser definido a partir de varios acontecimentos. As transformacfes sdo graduais, uma
leva a outra de forma ordenada. Essas transformagdes acontecem dentro do individuo e nas
relacBes do individuo com o ambiente. Dai a importancia da relacdo do meio ambiente com a
crianca, e vice-versa (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013;
HAYWOOD; GETCHELL, 2016).

Barreiros (1981) enfatiza que o desenvolvimento motor tem como bases a concepgao
e a percepcdo, ou seja, se existir algum atraso no desenvolvimento motor, isso vai interferir
em todas as aprendizagens. Os comportamentos desenvolvem-se através das atividades
motoras menos elaboradas. Assim as atividades mais complexas tornam-se dependentes das
menos complexas, ou seja, as habilidades motoras fundamentais desenvolvidas na primeira

infancia, servem de base para as habilidades mais refinadas.

As mudancas mais expressivas no sistema motor humano, isto é, que envolvem 0s
movimentos, ocorrem na primeira infancia®. No inicio da infancia, a crianga comeca a obter o
controle de suas Habilidades Motoras Fundamentais (HMF), possuindo um potencial de
desenvolvimento que a orienta ao estdgio maduro por volta da idade de seis anos. Essas
habilidades desenvolvem-se em meio a varios fatores internos e externos ao ser humano como
o social, ambiental e educacional (MIRANDA; BELTRAME; CARDOSO, 2011).

A medida que se desenvolvem as habilidades motoras, as criancas pré-escolares
continuamente mesclam as capacidades que ja possuem com aquelas que estdo adquirindo
para obter habilidades mais complexas, passando da fase motora fundamental para a
especializada. E os fatores ambientais, incluindo praticas culturais, podem influenciar o ritmo
do desenvolvimento motor inicial (PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2006; PAPALIA,
FELDMAN, 2012).

Durante a primeira infancia, as criancas comegam a aprender as principais
Habilidades Motoras Fundamentais (HMF). Surgem também as habilidades motoras mais

complexas categorizadas como habilidades locomotoras e habilidades de controle de

! Nesse estudo, consideramos primeira infancia as criancas na faixa etaria de 0 a 6 anos, conforme a Lei 13.257
de 2016.
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objetos. Essas habilidades incluem agdes como correr, pular e saltar. As habilidades de
controle de objetos sdo aquelas que envolvem a manipulacdo de um objeto, por exemplo,
arremesso, captura e chute. As habilidades locomotoras e de controle de objetos séo
consideradas fundamentais para futuros movimentos e engajamento em atividades fisicas
posteriores (BARNETT et al., 2008b; HAYWOOD; GETCHELL, 2009; PAPALIA,
FELDMAN, 2012; GALLAHUE; OZMUN; GODWAY, 2013).

As habilidades motoras contribuem significativamente para a proficiéncia e
competéncia de atividades fisicas em fases posteriores do desenvolvimento. E estdo
associadas ao maior nivel de competéncia esportiva. Além das atividades fisicas, elas
cooperam no processo cognitivo, na aprendizagem da leitura e da escrita, nas operacgdes
matematicas e demais atividades escolares (BARNETT et al., 2008b; RIGOLI et al., 2012).

Estudos apontam que o desenvolvimento das HMF estd sendo indicado como
responsavel direto pelo bom resultado académico das criangas, além de promover a saude.
Pois, uma aquisi¢do adequada das habilidades motoras contribui para o desenvolvimento
fisico, cognitivo e social de criangas (PAYNE; ISAAC, 2007; LOPES et al., 2013).

As HMF também sdo preditivas a identificacdo de transtornos motores,
especialmente o Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagdo (TDC). Isso se d& quando
as criangas ndo atingem 0s marcos motores tipicos, revelando atrasos na aquisicdo das
habilidades. O inicio ocorre na primeira infancia e pode ser identificado pela primeira vez
qguando a crianca tenta tarefas como segurar faca e garfo, abotoar roupas ou jogar bola. Na
infancia intermediaria, ha dificuldades com aspectos motores ao montar quebra-cabecas,
jogar bola e escrever a mdo, bem como com a organizacdo de pertences, quando a

coordenagdo e sequenciamento motores sdo necessarios (APA, 2013).

Como consequéncia, as criancas com TDC tém participacdo reduzida em
brincadeiras e esportes de equipe, autoestima e sentimento de valor préprio baixos,
problemas emocionais e comportamentais, prejuizo no desempenho académico, baixa

aptidéo e atividade fisica reduzida, bem como obesidade (APA, 2013).

O TDC é o diagnostico proposto para criancas sauddveis com dificuldades na
execucdo de habilidades motoras e auséncia de distlrbios neurologicos existentes, ou
deficiéncia intelectual (CAIRNEY et al., 2005). De acordo com a literatura, o0 TDC néo é
causado por uma doenga muscular ou um distdrbio, nem por uma desordem do sistema

neuroldgico, disfungdo intelectual geral ou autismo, contudo, acompanha a crianca até a vida
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adulta. O TDC é um transtorno que pode ser reversivel apenas nas criangas em risco, ou seja,

em criangas que se enquadram na faixa etéria de 4 a 5 anos (RODRIGUES, 2014).

Assim, julgamos ser de extrema importancia a avaliacdo de desempenho motor nas
criancas pré-escolares, uma vez que a avaliagdo precoce das habilidades motoras revela o
desempenho motor de forma individual. Nesse sentido, o desenvolvimento motor atipico
pode ser um indicador para o transtorno motor. E, quando identificado precocemente, medidas
de orientacdo e de intervencdo podem minimizar os impactos no desenvolvimento cognitivo,
social e motor (GOMEZ, 2004; RUIZ; MATA, 2008; HARDY et al., 2010; KOKSTEIN et
al., 2017).

Por isso, primando pela educacdo de qualidade e inclusdo de todas as criangas no
ambito escolar e pela participacdo delas em todos os aspectos educativos (UNESCO, 1994),
nosso estudo visa caracterizar o desempenho motor de criancas pré-escolares do sistema

municipal de ensino da cidade de Manaus.
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1 EDUCACAO INFANTIL E OS PARADIGMAS DA INCLUSAO

A importancia da Educagdo Infantil é discutida desde a instalacdo do primeiro Jardim
de Infancia. Porém, devido a falta de conhecimento dos objetivos da pré-escola por parte dos
politicos e educadores, a funcdo educativa foi desvirtuada, resumindo-se a apenas

atendimento assistencial e social, de cunho religioso (KISHIMOTO, 1998)

Kuhlmann (2011) discorre sobre as primeiras trés propostas de instituicdes pré-
escolares do pais. E sinaliza que, em 1899, houve dois momentos considerados como 0 marco
inicial para o surgimento da pré-escola. O primeiro foi a fundacdo do Instituto de Protecdo e
Assisténcia a Infancia do Rio de Janeiro. O segundo, a inauguracdo da Creche da Companhia

de Fiacdo e Tecidos Corcovado, também no Rio de Janeiro.

No inicio do seéculo XX, surgiram as primeiras instituicdes pré-escolares
assistencialistas e, diferentemente da Europa, que instalava primeiro o jardim de infancia e,
depois, a creche, aqui no Brasil, primeiro se instalavam as creches e, em seguida, o jardim de
infancia. Nesse periodo, havia a recomendacdo da instalacdo de creches junto as industrias.
Tal recomendacdo surgia em congressos que abordavam a assisténcia a infancia que estava
ligada as relac@es de trabalho feminino (KUHLMANN, 2011).

Neste contexto de criacdo e instalacdo de instituicGes pré-escolares, € possivel

visualizarmos os interesses de todas as classes da sociedade, pois:

As novas instituicdes ndo eram apenas um mal necessario, mas representavam a
sustentacdo dos saberes, juridico, médico e religioso no controle e elaboracéo da
politica assistencial que estava sendo gestada, e que tinha na questdo da infancia o
seu principal pilar. Cada saber apresentava as suas justificativas para a implantacéo
de creches, asilos ou jardins de infancia, e seus agentes promoveram a constituicéo
de associagdes assistenciais privadas (KUHLMANN, 2011, p. 87).

Kramer (2011) também discute o surgimento das instituicdes pré-escolares, fazendo
algumas observagGes importantes, incluindo o contexto social anterior a essa época sobre a
forma como as criancas eram atendidas e os interesses politicos que permeavam esse

processo.

De acordo com Kramer (2011), Moncorvo Filho — médico, pediatra e defensor do
higienismo e puericultura — organizou o historico sobre o atendimento a infancia no Brasil em
trés periodos. O primeiro periodo foi descrito como a fase que vai a partir do descobrimento
do Brasil até 1874, na qual destaca que pouco se fazia pela infancia, tanto do ponto de vista da

protecdo juridica quanto das alternativas de atendimento existentes.
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O segundo periodo, de 1874 a 1889, caracterizou-se pela existéncia de projetos
elaborados por grupos particulares, em especial médicos, que tratavam do atendimento as
criancas, porém, esses projetos ndo eram concretizados. No terceiro periodo, surgiram 0s
progressos relacionados a higiene infantil, médica e escolar e, durante as primeiras décadas do
século XX, vérias instituicGes foram fundadas e diversas leis promulgadas, com objetivo de

atender as criancas.

Até 1874, no que se refere ao atendimento a infancia brasileira, existia,
institucionalmente, a “Casa dos Expostos” ou “Roda” para os abandonados das idades
iniciais, assim como para as criangas deficientes; e a “Escola de aprendizes de marinheiros”

para os abandonados maiores de 12 anos.

Ainda, segundo Kramer (2011), as primeiras inciativas voltadas a crianca partiram de
higienistas (médicos e sanitaristas) e se dirigiram contra a mortalidade infantil. Esses aspectos
derivavam das situacfes especificas da época e englobavam o aleitamento mercenario e a

proliferacdo de enfermidades atribuidas aos negros escravos.

No periodo, havia interesse e iniciativa de meédicos e associacbes, damas
beneficentes da sociedade, mas faltava interesse da administracdo publica. Contudo,
comegava a surgir a ideia de protecdo a infancia e, com isso, a criagcdo de instituicdes que
amparassem a classe desfavorecida, como o Asilo dos Meninos Desvalidos, fundado em
1875, no Rio de Janeiro; trés Institutos de Menores Artifices, ou colégios e associacdes de
amparo a infancia, como primeiro Jardim de Infancia do Brasil, chamado Menezes Vieira,

criado em 1875 no estado de Minas Gerais.

No inicio do século XX, comegaram a surgir mudancas quanto ao atendimento as
criangas. Essa alteracdo remete a organizacdo de determinados grupos que tinham como
objetivo instigar mudangas relativos ao comportamento do governo em relagdo a infancia.

Eles solicitavam melhorias, tais como:

Atender aos menores de oito anos; elaborar leis que regulassem a vida e satde dos
recém-nascidos; regulamentar os servigcos das amas de leite, velar pelos menores
trabalhadores e criminosos; atender as criancas pobres, doentes, defeituosas,
maltratadas e moralmente abandonadas; criar maternidades, creches e jardins de
infancia (Kramer ,2011, p. 50).

A partir da década de 1920 grandes mudancgas ocorreram no cenario nacional. Com o
advento da Escola Nova, que se fundamentava nos principios da psicologia do
desenvolvimento, e o interesse do Estado em atender a crianca brasileira pobre ou

abandonada, novas perspectivas surgiram no cenario educativo.
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Até entdo, porém, as criangas de 0 a 6 anos eram assistidas basicamente por
instituicdes de carater médico, sendo poucas as iniciativas educacionais a elas destinadas. E,
embora os discursos dos educadores da Escola Nova néo se referissem, no contexto da década
de 1920, as criancas de 0 a 6 anos, 0s mesmos géneros de discurso surgirdo posteriormente
em defesa da educacéo pré-escolar (KRAMER, 2011).

A partir de 1930, devido a recessdo econémica mundial de 1929, o Brasil passou por
uma intensa crise cafeeira e, com isso, houve uma grande mudanca no cendrio politico,
econdmico e social. A estrutura da sociedade brasileira foi alterada, com o crescimento do
setor industrial, a ampliagdo da classe média, o fendmeno da urbanizagcdo e o advento do
proletariado industrial, que buscava se empregar em atividades emergentes. Todo esse
movimento culminou no surgimento de diversas propostas que tinham em vista o atendimento

a infancia brasileira.

A causa da crianca despertava o interesse de autoridades oficiais e consolidava
inciativas particulares. Num contexto de reforco ao patriotismo e por questBes de
conciliagbes politicas foram tomadas medidas burocraticas que influenciaram a
conjuntura administrativa e os programas de atendimento a infancia. (KRAMER,
2011, p. 57)

E importante observar que toda mudanca sofrida em relag&o a assisténcia a infancia
tem sua génese em questdes sociais, politicas e econdémicas seja na regido norte ou sul do pais
e continua fazendo parte dos interesses das iniciativas particulares e governamentais. Depois
da década de 1930, vérias acdes foram desenvolvidas no ambito governamental visando a
melhoria dessa assisténcia. Com isso o discurso médico-higienista foi sedimentado e as
instituicGes que atendiam as criancas, na faixa etaria da educacao infantil, visavam somente o

atendimento assistencialista.

Até a década de 1950, predominava a pratica médico-higienista, que podia ser
observada nos programas e campanhas desenvolvidas na época, como o combate a
desnutricdo, vacinagdes e também os estudos e pesquisas de cunho médico. E, ao lado dessa
pratica, estava o assistencialismo com os programas de fortalecimento da familia e educacéo

sanitaria.

Em relacdo a assisténcia educacional, o Departamento Nacional da Crianca tinha um
Programa de Protecdo ao Pré-escolar, que visava criar centros de recreacdo em areas anexas
as igrejas. Pois acreditavam que a recreacdo era uma arma poderosa contra atitudes
antissociais e defendiam que o atendimento as criangas deveria ser executado prioritariamente

pelos setores médicos.
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Por volta da década de 1960, os 6rgaos que formavam o Departamento Nacional da
Crianca foram enfraquecidos e desmembrados e véarios servigos atribuidos a eles passaram
para o Ministério da Saude, ja que fora comprovada que a atuacao do departamento tinha mais
carater médico e assistencial (KRAMER, 2011). Foi nesse contexto que novas

regulamentacdes se delinearam no que tange a organizacao do sistema escolar do pais.

O Ministério da Educacdo desvinculou-se do da Salde e juntou-se ao da Cultura.
Nesse novo momento da organizacao politica e legislativa, todos os estados do pais passaram
a ser regidos por Leis Nacionais. Em 1961, a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
— Lei n® 4.024 — trazia dois artigos sobre o atendimento a infancia, no entanto, o caréater
assistencial ainda era presente:

Da Educagao Pré-Primaria

Art. 23. A educacdo pré-priméria destina-se aos menores até sete anos, e sera
ministrada em escolas maternais ou jardins-de-infancia.

Art. 24. As empresas que tenham a seu servico mées de menores de sete anos seréo
estimuladas a organizar e manter, por iniciativa prépria ou em coopera¢do com 0s
poderes publicos, instituicdes de educacdo pré-primaria.

Dez anos depois, a segunda LDB, Lei N° 5.692 de 1971, destaca apenas um

paréagrafo inserido em um artigo que trata especificamente sobre o Primeiro grau:
Art. 19. Para o ingresso no ensino de 1° grau, devera o aluno ter a idade minima de
sete anos.

8§ 1° As normas de cada sistema disporédo sobre a possibilidade de ingresso no ensino
de primeiro grau de alunos com menos de sete anos de idade.

§ 2° Os sistemas de ensino velardo para que as criangas de idade inferior a sete anos
recebam conveniente educagdo em escolas maternais, jardins de infancia e
instituigdes equivalentes.

Fica claro que a atencdo a infancia estava, gradativamente, rompendo o elo com o
assistencialismo, porém, a prioridade ainda era aparentemente voltada ao atendimento
assistencial, em virtude das necessidades das maes trabalhadoras que exigiam esse

acolhimento as criangas por meio de movimentos sociais.

Em 1988, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, em seus artigos 208 e
211, enfatiza:

Art. 208. O dever do Estado com a educacéo sera efetivado mediante a garantia de:

| — Educacdo bésica obrigatoria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete) anos de
idade, assegurada inclusive sua oferta gratuita para todos os que a ela ndo tiveram
acesso na idade prépria; (Redacdo dada pela Emenda Constitucional n° 59, de 2009)
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IV - educacdo infantil, em creche e pré-escola, as criancas até 5 (cinco) anos de
idade; (Redacdo dada pela Emenda Constitucional n° 53, de 2006)

Art. 211. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios organizardo em
regime de colaborag8o seus sistemas de ensino. (EC no 14/96, EC no 53/2006 e EC
no 59/2009)

§ 2° Os Municipios atuardo prioritariamente no ensino fundamental e na educagéo

infantil.

Para Kuhlmann (2011), a caracterizagdo das instituicdes de educacdo infantil como
parte dos deveres do Estado com a educacéo, expressos na Constituicdo de 1988, é o resultado
da dedicacdo daqueles que, a partir do final da década de 1970, lutaram e ainda lutam pela

implantacdo de creches e pré-escolas que respeitem os direitos das criancas e das familias.

Diante do exposto, observamos que a instrucdo educacional as criangas passou a ser
direcionada a espacos escolares, ficando sob a responsabilidade dos governos municipais e
estaduais de todo o pais, os quais deveriam seguir as legislacdes promulgadas. E,
concomitantemente a esse atendimento educacional, outras esferas governamentais como a
salde e a previdéncia também deveriam oferecer assisténcia a infancia, dentro de suas

especificidades e areas de atuacdo.

Foi somente em 1996, entretanto, com a promulgacdo da nova Lei de Diretrizes
Bases da Educag@o Nacional — LDB 9.394 /96 —, que a Educacéo Infantil passou a fazer parte

da Educacéo Baésica:

Art. 21. A educacéo escolar compde-se de:

| — educacdo basica, formada pela educagdo infantil, ensino fundamental e ensino
médio;

Il — educacéo superior.

A LDB de 1996, além de considerar a Educacdo Infantil como primeira etapa da
Educacgdo Baésica, traz a organizacdo e a forma de atendimento que todos os municipios no

Brasil devem seguir:

Art. 29. A educacgdo infantil, primeira etapa da educacdo béasica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga até seis anos de idade, em seus
aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, completando a acdo da familia e da
comunidade.

Art. 30. A educacdo infantil ser oferecida em:
I — creches, ou entidades equivalentes, para criangas de até trés anos de idade;

Il — pré-escolas, para criangas de quatro a seis anos de idade.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Emendas/Emc/emc53.htm#art1
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Em 2009, a Resolugdo N° 05, regulamentou as DCNEI — Diretrizes Curriculares
Nacionais para Educacdo Infantil e, com carater mandatério, passou a orientar o atendimento
e a organizacao pedagogica de todas as instituicbes no pais que atendem as criangas publico-
alvo de creches e pré-escola. Além de reiterar o que ja havia sido exposto sobre Educacédo
Infantil seja na LDB 9394/96, seja na Constituicdo Federal de 1988.

A Educacéo Infantil passou por varias transformacgdes em poucas décadas no cenario
nacional. Para Campos (2006, p. 1), os motivos que justificam a crescente importancia dada a
primeira etapa da Educacdo Basica tém varias origens. Primeiro, decorre das profundas
mudangas ocorridas no papel da mulher na sociedade moderna e as consequentes
transformacdes na estrutura familiar, envolvendo a protecdo, o cuidado e a educagdo dos
filhos.

Outro fator importante € o aumento da populacdo que vive nas cidades

industrializadas, provocando alteraces na forma como as criangas vivem sua infancia. E,

Em terceiro, estdo fundamentados na evolugdo das pesquisas cientificas sobre o
desenvolvimento infantil, as quais apontam a enorme importancia dos primeiros
anos de vida para o desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e social dos seres
humanos, assim como nos estudos que constatam que a frequéncia a boas pré-
escolas melhora significativamente o aproveitamento das criangcas na escola
primaria, especialmente no caso de alunos de baixa renda. (CAMPOS, 2006, p. 01)

Antunes (2012) enfatiza: “a educa¢do infantil ¢ tudo; o resto, quase nada...”, ele
reitera a importancia da educagdo nessa fase de desenvolvimento e considera essa afirmativa
verdadeira, porém fica apenas na prépria citacdo. Para o autor, ndo se da a devida importancia

a esse momento na vida do ser humano, apesar de

a ciéncia mostra[r] que o periodo que vai da gestacdo ao sexto ano de vida é o mais
importante na organizacdo das bases para as competéncias e habilidades que serdo
desenvolvidas ao longo da existéncia humana, prova-se que a Educagdo Infantil
efetivamente € tudo, mas é essencial que possamos refletir sobre como fazé-la bem...
(2012, p. 9)

Dessa forma, destacamos a importancia da Educacdo Infantil no processo de
desenvolvimento das criangas que nela tém a oportunidade de adentrar e permanecer. Por isso,
existe a necessidade de uma organizacdo normativa e pedagogica pautada na inclusdo e na

efetividade dos direitos de aprendizagem das criangas.

Conforme as Diretrizes Nacionais Curriculares para Educacdo Infantil — DCNEI

(2009), a proposta pedagdgica curricular da Educagdo Infantil deve ter como eixos
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norteadores as interagdes e a brincadeira com destaque para as doze experiéncias que abordam
de forma geral todo o contexto necessario para o desenvolvimento integral da criangca que

envolvem os processos do desenvolvimento infantil:

Art. 9°. As praticas pedagdgicas que compdem a proposta curricular da Educacéo
Infantil devem ter como eixos norteadores as interacGes e a brincadeira, garantindo
experiéncias que:

I - promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliacdo de
experiéncias sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem movimentacéo
ampla, expressdo da individualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianga;

Il - favorecam a imersdo das criancas nas diferentes linguagens e o progressivo
dominio por elas de varios géneros e formas de expressdo: gestual, verbal, plastica,
dramética e musical;

Il - possibilitem as criancas experiéncias de narrativas, de apreciagdo e interacdo
com a linguagem oral e escrita, e convivio com diferentes suportes e géneros
textuais orais e escritos;

IV - recriem, em contextos significativos para as criancas, relacfes quantitativas,
medidas, formas e orientagcdes espaco-temporais;

V - ampliem a confianga e a participagdo das criangas nas atividades individuais e
coletivas;

VI - possibilitem situacdes de aprendizagem mediadas para a elaboragdo da
autonomia das criancas nas agdes de cuidado pessoal, auto-organizacdo, salde e
bem-estar;

VII - possibilitem vivéncias éticas e estéticas com outras criangas e grupos culturais,
que alarguem seus padrbes de referéncia e de identidades no dialogo e
reconhecimento da diversidade;

VIII - incentivem a curiosidade, a exploragdo, 0 encantamento, o questionamento,
indagacdo e o conhecimento das criangas em relagdo ao mundo fisico e social, ao
tempo e a natureza;

IX - promovam o relacionamento e a interacdo das criancas com diversificadas
manifesta¢Ges de musica, artes plasticas e gréficas, cinema, fotografia, danca, teatro,
poesia e literatura;

X - promovam a interagdo, o cuidado, a preservacdo e o conhecimento da
biodiversidade e da sustentabilidade da vida na Terra, assim como o nao desperdicio
dos recursos naturais;

X1 - propiciem a interacdo e o conhecimento pelas criancas das manifestacdes e
tradicOes culturais brasileiras;

XII - possibilitem a utilizagdo de gravadores, projetores, computadores, maquinas
fotogréficas, e outros recursos tecnoldgicos e midiaticos.

Paragrafo Gnico - As creches e pré-escolas, na elaboracéo da proposta curricular, de
acordo com suas caracteristicas, identidade institucional, escolhas coletivas e
particularidades pedagégicas, estabelecerdo modos de integracdo dessas
experiéncias.

As DCNEI (2009) trouxeram em seu bojo uma gama de orientagdes sobre como
trabalhar a Educacdo Infantil respeitando as diversidades social, cultural, religiosa e
priorizando o desenvolvimento integral independentemente da condicdo fisica, social,

emocional ou cognitiva de cada crianga. Esse olhar da diversidade, na Educacdo Infantil,
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também engloba as criangas com deficiéncia, transtornos globais de desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo. Assim, como as outras criangas, elas também tém direito a

liberdade e a participacdo na vida escolar.

Dessa forma, é importante sinalizarmos que, além das criancas publico-alvo da
educacdo especial, convivemos no ambito escolar com alunos que possuem outras
necessidades que sdo ocultas ou negligenciadas, como por exemplo, os que tém transtorno
motor.

Por isso, devemos incluir, garantir no cotidiano da instituicdo a acessibilidade a
espacos, materiais, objetos e brinquedos, procedimentos e formas de comunicacdo e
orientacéo vividas, especificidades e singularidades das criangas com deficiéncias, transtornos
globais de desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo (CNE/CEB N°: 20/2009, p.11).

As DCNEI (2009) orientam que as propostas pedagogicas de todas as escolas
contenham orientagdes e planejamentos nos quais o tema sobre a Diversidade seja trabalhado
de forma constante e integradora, com a participagdo de toda a comunidade intra e
extraescolar. Neste sentido, o conceito de diversidade € inerente a educacdo inclusiva e
evidencia cada educando. Incluir significa oferecer educacdo de qualidade para todos
(UNESCO, 1994).

A educacéo inclusiva ndo constitui uma nova expressdo para designar a integragdo
dos alunos(as) com necessidades educacionais especiais. O conceito de inclusdo € mais amplo
qgue o de integracdo porque enfatiza o papel da escola comum na sua tarefa de atender a
totalidade dos alunos (BRASIL, 2005; RESOLUCAO N° 05/2009, BRASIL, 2015).

O debate sobre a inclusdo, por mais que seja recorrente, € inesgotavel, pois inUmeras
situagdes, positivas e/ou negativas, emergem diariamente no ambito escolar envolvendo todos
0s seus atores. Os paradigmas inclusivos surgem constantemente e temos por dever
compreender que as condic¢des de desenvolvimento ndo séo iguais para cada crianga, com ou

sem deficiéncia.

O paradigma inclusivo, exposto por Aranha (2001), é evidenciado pelo suporte a
educacdo inclusiva, com intervencbGes decisivas e incisivas, tanto no processo de
desenvolvimento do sujeito quanto no processo de reajuste da realidade social. Sendo
caracterizado também pelo pressuposto de que a pessoa com deficiéncia tem direito a

convivéncia ndo segregada e ao acesso aos recursos disponiveis aos demais cidad&os.
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Esses avangos surgiram a partir de conferéncias mundiais como a de Jomtien (1990)
e a de Salamanca (1994), com o tema “Educagdo para Todos”, que trouxeram em suas
declaragfes um contelido propicio para sensibilizar a populacdo dos paises signatarios, assim
como os demais paises, sobre o direito das pessoas a educacdo. Especialmente a de
Salamanca, que tratou sobre a pessoa com necessidades especiais chamando a atencéo para a
insercdo e acessibilidade dessa populacdo nas escolas e nos espacos publicos em geral. E a
partir disso surgiu o compromisso formal, por parte dos paises signatarios, em criar leis e

planos para assegurar os direitos das pessoas deficientes.

Mas antes das convencOes mundiais, a Constituicdo Federal Brasileira de 1988
preconiza no artigo 205: “A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento
da pessoa...”. E no artigo 208 ¢ ressaltado o dever do Estado e a efetivagdo da garantia de
“atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na

rede regular de ensino”.

Bueno (2011) destaca que a Declaracdo de Salamanca aponta para a educagdo
inclusiva por um lado, e, por outro, aponta para o aprimoramento do sistema de ensino, sem o
qual ndo seria possivel fazer o processo de inclusdo. Ele acrescenta que esses dois pontos
servem como parametros a serem utilizados por qualquer politica voltada as criancas e aos
jovens com deficiéncia. Porém, como toda politica de largo alcance, ela suscita diferentes

interpretacdes e oferece variadas possibilidades para sua consecucéo.

A Politica Nacional de Educacdo Especial — PNEE 1994 — regula o processo de
instrucdo educacional que condiciona 0 acesso as classes comuns do ensino regular aqueles
que possuem condicBes de acompanhar e desenvolver as atividades curriculares programadas
no ensino comum da mesma forma como os demais alunos considerados “normais”. Essa
politica ndo visou uma reformulacdo do sistema educacional de maneira que valorizasse 0s
diferentes potenciais, mas padronizou 0 processo de ensino e consequentemente o de
aprendizagem. E manteve a responsabilidade da educacdo desses estudantes no ambito da

educacéo especial.

A PNEE de 1994 preconiza que o trabalho realizado com os alunos da educagao
especial ndo deve ser baseado em filantropia ou compaixao, pois tais atitudes se opdem ao
reconhecimento da igualdade de direitos e oportunidades. E classifica os portadores de

necessidades educacionais especiais em: portadores de deficiéncia (mental, visual, auditiva,
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fisica, multipla), portadores de condutas tipicas (problema de conduta) e portadores de altas
habilidades (superdotados) (MACHADO; PAN 2012).

Em 2008, o Brasil ratificou a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, adotada pela ONU, bem como seu Protocolo Facultativo. O documento obteve,
assim, equivaléncia de emenda constitucional, valorizando a atuagdo conjunta entre sociedade

civil e governo, em um esforco democratico e possivel (BRASIL, 2012, p. 15).

Ao contrario da PNEE de 1994, a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva (PNEEPEI/2008) ndo aprova a pratica escolar de
instituicdes separadas do ensino regular, pois baseiam-se em praticas que enfatizam a
deficiéncia, constituindo-se como praticas e institui¢bes discriminatdrias. Ainda, no intuito de
incluir esse novo aluno no sistema regular, propde atividades diferenciadas nas escolas, nao

substitutivas a classe comum, mas como complemento ou suplemento.

De acordo com a PNEEPEI (2008), a educacdo inclusiva constitui um paradigma
educacional fundamentado na concepcdo dos direitos humanos que conjuga igualdade e
diferenca como valores indissociaveis, e que avanca em relacdo a ideia de equidade formal ao
contextualizar as circunstancias historicas da producdo da exclusdo dentro e fora da escola.
Define o papel da escola na superacdo da logica da exclusdo e sinaliza que deve haver uma
mudanga estrutural e cultural para que todos os alunos, incluindo entdo os que possuem o

transtorno motor ou estdo em risco de desenvolvé-lo, tenham suas especificidades atendidas.

Embora a PNEEPEI (2008) tenha trazido o paradigma da inclusdo para o
atendimento educacional pablico regular, e a Lei 13.146 de 2015 tenha efetivado as garantias
e direitos das pessoas/alunos com deficiéncia, identificamos nas entrelinhas desses
documentos uma lacuna entre o que fazer e o que se faz na rede publica de ensino, para
atender a legislagdo vigente, a partir dos aspectos da inclusdo em relacdo ao acesso e a
permanéncia das pessoas com deficiéncia nas instituicdes educacionais pablicas. Levando-se
também em consideracdo os aspectos de estrutura fisica, processo de ensino e aprendizagem,

entre outros.

Temos como um dos exemplos dessa realidade o que expde Mourdo et al., (2013) ao

discorrer sobre o censo da educacdo infantil em Manaus:

A maioria das escolas ndo atende a alunos com necessidades especiais na Educacéo
Infantil, sendo fundamental aprofundar o porqué. Nossos registros apontam que no
ensino fundamental as criangas com necessidades especiais sdo atendidas em maior
namero, embora a acessibilidade tanto para o cadeirante, como para as criancas em
geral é problematica. (p. 170)
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Em 2015, foi sancionada a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia/Estatuto da Pessoa com deficiéncia (Lei 13.146), que se baseou na Convengéo
sobre os direitos das Pessoas com deficiéncia e seu protocolo facultativo. Esta lei é destinada
a: “a assegurar e a promover, em condi¢des de igualdade, o exercicio dos direitos e das
liberdades fundamentais para pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e
cidadania” (BRASIL, 2015, p. 1).

Quanto a educacdo, a Lei Brasileira de Inclusdo determina que seja assegurado o
sistema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcancar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas,
sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de
aprendizagem (BRASIL, 2015).

E considerada pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0 qual, em interacdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condigdes com as demais pessoas (BRASIL, 2015).

Faz-se necessario sinalizarmos que, além das deficiéncias causadas por lesbes
cerebrais, lesdo medular, distrofias musculares e escleroses multiplas, ha os transtornos
motores que também limitam o desenvolvimento motor e cognitivo da crianga, como o
Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacdo (TDC). Esse Ultimo se caracteriza por
déficits na aquisicdo e na execucao de habilidades motoras coordenadas, manifestando-se por
falta de jeito e lentiddo ou imprecisdo no desempenho de habilidades motoras, causando

interferéncia nas atividades da vida diaria e escolar (DSM-V, 2014).

De acordo com a literatura, o TDC néo é causado por uma doenga muscular ou um
disturbio, nem por uma desordem do sistema neuroldgico, disfuncdo intelectual geral ou
autismo, contudo, acompanha a crianga até a vida adulta. O TDC é o diagndstico proposto
para criancas saudaveis, mas com dificuldades na execucéo de habilidades motoras e auséncia
de disturbios neurologicos existentes, ou deficiéncia intelectual (CAIRNEY et al., 2005). O
TDC é um transtorno que pode ser reversivel apenas nas criangas em risco, ou seja, em

criangas que se enquadram na faixa etaria de 4 a 5 anos (MISSIUNA et al., 2006).
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Outro fato a ser destacado sobre o TDC € quanto ao inicio dos sintomas, que ocorre
precocemente no periodo do desenvolvimento, manifestando-se ja nos primeiros anos de vida

da crianca:

O curso do transtorno do desenvolvimento da coordenacdo é variavel, embora
estavel, pelo menos até o primeiro ano de acompanhamento. Embora possa ocorrer
melhora no longo prazo, problemas com movimentos coordenados continuam
durante a adolescéncia em 50 a 70% das criancas. O inicio ocorre na primeira
infancia. Atrasos em marcos motores podem ser o primeiro sinal, ou o transtorno
é identificado pela primeira vez quando a crianga tenta tarefas como segurar faca e
garfo, abotoar roupas ou jogar bola. Na infancia intermediaria, ha dificuldades com
aspectos motores em montar quebra-cabecas, construir modelos, jogar bola e
escrever a mao, bem como com a organizag&o de pertences, quando a coordenagdo e
sequenciamento motores sdo necessarios (DSM V, 2014, grifo nosso)

Diante do exposto, percebemos que os transtornos acometem o publico infantil e, por
vezes, precisam de mais atencdo para serem percebidos e até mesmo diagnosticados. A
crianca com transtorno apresenta caracteristicas que fogem do convencionado padrdo de
normalidade, mas devem ser consideradas com caracteristicas individuais, uma vez que esta
mesma crianga é um ser com direitos e podem destacar-se em areas que divergem de suas

limitacdes.

Dessa forma, salientamos a importancia de uma inclusdo escolar que englobe todas
as criancas, respeitando suas caracteristicas sociais, econémicas, cognitivas, fisicas e motoras.
E relevante que o ambito educativo valorize as peculiaridades, as diferencas. E ao lidar com
as diferencas que a comunidade escolar torna-se perspicaz para perceber as necessidades de
todos, independentemente de limitagdo fisica ser exposta ou ndo, facilmente visivel ou até
mesmo ndo identificada, ndo diagnosticada, tornando-se “invisivel”, como é caso do

Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagéo.

Por isso, torna-se imprescindivel aos professores da Educacdo Infantil o
conhecimento sobre as fases do desenvolvimento humano, abrangendo os aspectos motor,
cognitivo, afetivo e social, para que se possa identificar quando a crianca ndo atinge 0s

marcos motores do desenvolvimento.
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2 DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Historicamente ha diferentes concepcbes sobre o desenvolvimento humano tracados
pela psicologia. Entre elas existem as correntes do biologismo? ou inatismo, essa corrente de

pensamento ainda nos é particularmente forte na educacao infantil (OLIVEIRA, 2015).

Em contrapartida, outras correntes explicativas tém asseverado que o ambiente é o
principal elemento de determinacdo do desenvolvimento humano. Segundo elas, o ser humano
tem plasticidade para se adaptar a diferentes situacdes de existéncia, aprendendo novos

comportamentos, desde que lhe sejam dadas condig¢des favoraveis (OLIVEIRA, 2015).

O desenvolvimento humano ocorre a partir das trocas reciprocas — que acontecem
durante toda a vida — entre 0 meio e o individuo. Nessa interacdo, um aspecto influi no outro,
de modo que todo ser humano se constitui em uma linha de desenvolvimento condicionada
tanto pelo equipamento biol6gico e comportamental quanto pela interagdo com o meio. Ao
mesmo tempo que a criangca modifica seu meio é também modificada por ele. Assim, a
crianca adota formas culturais de acdo que transformam sua maneira de de se expressar,
pensar, agir e sentir (OLIVEIRA, 2015).

Para melhor entender o processo de desenvolvimento infantil, recorremos a Piaget,
Vygotsky e Wallon, célebres tedricos que, apesar de diferencas na concepcao desse processo,

concordavam que a compreensao da infancia permitiria compreender a vida adulta.

Chakur (2005) e Cavicchia (2010) retratam Piaget e a teoria psicogenética como uma
concepcdo muito peculiar de desenvolvimento ao considera-lo um processo de organizacgao e
reorganizacdo estrutural, de natureza sequencial, que ocorre em estagios independentes de

idades cronoldgicas fixas.

Para os autores, além dos fatores classicos explicativos do desenvolvimento, a partir
do ponto de vista biologico e ambiental, Piaget propde a equilibragdo ou a autorregulagéo
como o principal mecanismo responsavel pelo desenvolvimento cognitivo. E define como um
processo em que O sujeito reage ativamente as inquietacdes que o ambiente oferece,
compensando-as de modo a anula-las ou a neutraliza-las de alguma forma. (CHAKUR, 2005;
CAVICCHIA, 2010; MUNARI, 2010; LA TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 2016).

2 OLIVEIRA (2015) No biologismo ou inatismo, o desenvolvimento é considerado como o desenrolar de um
novelo em que estariam previamente inscritas as caracteristicas de cada pessoa. Bastaria alimentar um
processo de maturacdo e as aptiddes individuais, em estado de prontiddo, guiariam o comportamento do
sujeito.
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Todo ser vivo tende a organizar os proprios esquemas e estruturas de conhecimento
para lidar com o ambiente. E todo ser vivo tende a adaptar-se ao ambiente, mediante os
processos de assimilagdo-incorporacdo aos esquemas e estruturas das propriedades presentes
no ambiente — e acomodacdo — modificacdo de esquemas/estruturas para ajusta-los as
exigéncias ambientais (PIAGET 1970; 1976; CHAKUR, 2005; CAVICCHIA, 2010; LA
TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 2016).

Piaget distinguiu quatro periodos no desenvolvimento das estruturas cognitivas, 0s
quais foram caracterizados como estagios do desenvolvimento, estes estdo intimamente
relacionados ao desenvolvimento da afetividade e da socializagdo da crianga: o primeiro
estagio o sensério-motor, compreende o desenvolvimento da crianga do nascimento até
aproximadamente os 2 anos. O segundo estagio, caracterizado como o da inteligéncia e
identificado como sendo a fase simbdlica ou pré-operatdria, inicia aos 2 anos e vai até os 7-8
anos. O terceiro estagio, o da inteligéncia operatoria concreta, tem inicio entre os 7-8 e vai até
0s 11-12 anos. E o Gltimo o estagio, o da inteligéncia formal, inicia aproximadamente a partir
dos 12 anos (INAGAKI, 1992; BOCH, 1999; CHAKUR, 2005; CAVICCHIA, 2010).

Destacaremos 0 segundo estdgio caracterizado como pré-operatério, por coincidir
com a faixa etéria que corresponde a idade pré-escolar. Algumas das caracteristicas que se
evidenciam nesse periodo sdo: a inteligéncia simbdlica, fase conhecida como egocentrismo; a
centralizacdo em que apenas um aspecto de determinada situacdo é considerado, pois ainda
ndo conseguem ver a situacdo globalmente; a confusdo entre aparéncia e realidade; a auséncia
da nocdo de reversibilidade; nessa fase, a crianca apresenta uma Unica explicacao para varias
situacOes parecidas; e 0 animismo, caracteristica de dar vida aos seres inanimados (BOCH,
1999; CHAKUR, 2005; CAVICCHIA, 2010; MUNARI, 2010; LA TAILLE; OLIVEIRA,
DANTAS, 2016).

Com o desenvolvimento da linguagem, as interagc0es e a comunicacdo entre 0s
individuos aumentam e, com isso, 0 pensamento acelera. No inicio do periodo, a crianga
exclui toda a objetividade e transforma o real em funcdo dos seus desejos e fantasias,

caracterizando o jogo simbdlico. Para Piaget, segundo Cavichia (2010):

Entre 2 e 5 anos, aproximadamente, a crianca adquire a linguagem e forma, de alguma
maneira, um sistema de imagens. Entretanto, a palavra ndo tem ainda, para ela, o valor
de um conceito; ela evoca uma realidade particular ou seu correspondente imagistico.
Tendo que reconstruir o mundo no plano representativo, ela o reconstroi a partir de si
mesma. O egocentrismo intelectual estd no auge no decurso dessa etapa. A dominacgdo
do pensamento por imagens encerra a crianga em si mesma. (p. 11)
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No aspecto afetivo, surgem os sentimentos de respeito que a crianga nutre por quem
ela julga ser superior a ela, e seus sentimentos morais véo se constituindo. Para Piaget, o
desenvolvimento afetivo estd ligado intrinsecamente e ocorre paralelo ao desenvolvimento
moral: a crianca vai superando a fase do egocentrismo, apercebe-se da importancia das
interacdes com as outras pessoas e desenvolve a percepcdo do eu e do outro como referéncia.
Ainda no estagio sensorio-motor, o sorriso infantil correspondido por um sorriso adulto torna-
se, para a crianca, um instrumento de contagio e de diferenciacdo entre pessoas e objetos
(BOCH, 1999; LA TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 2016).

Outro fato importante nesse estagio é que o interesse por atividades diferentes e
objetos se multiplica e permite a formacdo de uma escala de valores de acordo com suas
preferéncias. Ocorre ainda a maturacdo neurofisioldgica, permitindo o desenvolvimento de
novas habilidades como a coordenacdo motora fina (BOCH, 1999; CHAKUR, 2005;
CAVICCHIA, 2010; MUNARI, 2010; PAPALIA 2012; LA TAILLE; OLIVEIRA;
DANTAS, 2016).

Distinto de Piaget, mas ndo controverso a teoria psicogenética, Vygotsky surgiu com
sua teoria advinda de influéncias do materialismo dialético, observando a influéncia do meio
social como fator preponderante para a interacéo e o desenvolvimento humano. E seguindo as
premissas do método dialético, procurou identificar as mudancas qualitativas do
comportamento que ocorrem ao longo do desenvolvimento humano e sua relacdo com o
contexto social. Para ele, a maturacdo biologica é um fator secundario no desenvolvimento
das formas complexas do comportamento humano, pois essas dependem da interacdo da
crianca e sua cultura (REGO, 1995; VYGOTSKY 1996;1998; 2001;2004).

Vygotsky (1998, 2001, 2004) relata que o desenvolvimento do individuo € um
processo construido nas e pelas interacfes que o individuo estabelece no contexto historico e
cultural em que esta inserido. A construcdo do conhecimento ocorre a partir de um intenso
processo de interacdo social e, portanto, € a partir da insercdo na cultura que a crianga, se
desenvolve, uma vez que as interacbes sociais sdo responsaveis pela aquisicdo do
conhecimento construido ao longo da historia. E € a partir das relagdes sociais, da inser¢éo da
crianga na cultura que esta vai se apropriando de novas aprendizagens e assim se
desenvolvendo (REGO, 1995; VYGOTSKY 1996;1998; 2001;2004;).

Rego (1995) e La Taille, Oliveira, Dantas (2016) destacam a importancia das

interacbes sociais difundidas por Vygotsky, que trouxe a ideia da mediacdo e da
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internalizacdo como aspectos fundamentais para a aprendizagem, defendendo que a
construcdo do conhecimento ocorre a partir de um intenso processo de interacdo entre as
pessoas. Apropriando-se das préaticas culturalmente estabelecidas, a crianca vai evoluindo das
formas elementares de pensamento para formas mais abstratas, que a ajudardo a conhecer e
controlar a realidade. Nesse sentido, Vygotsky destaca a importancia do outro ndo s6 no
processo de construcdo do conhecimento, mas também de constituicdo do préprio sujeito e de

suas formas de agir

E importante destacar que o interesse de Vygotsky pela psicologia académica
surgiu a partir do seu contato durante a formacao de professores e o contato com as criangas
que apresentavam defeitos congénitos, como cegueira, retardo mental severo, entre outras.
Seu estudo sobre deficiéncia perdurou por muitos anos, e essa experiéncia o estimulou a
encontrar alternativas que oportunizassem o desenvolvimento dessas criancas, além de
contribuir com a reabilitacdo das mesmas, Vygostky teve a oportunidade de compreender
mais ainda sobre o0s processos mentais humano, que tomaram 0 centro da sua pesquisa
posteriormente (REGO, 1995).

Vygotsky trouxe varias e importantes contribuicdes para a ampliagdo do
conhecimento sobre a psicologia do desenvolvimento, especificamente ligada a
aprendizagem. Reiteramos que para ele o desenvolvimento ndo depende somente da
maturacdo bioldgica, mas também da interagcdo social, considera que a crianca precisa da
relacdo com o outro e com 0 meio para conseguir aprender e se desenvolver através de
internalizacdo de conceitos promovidos pela aprendizagem social e principalmente na vida

escolar.

Outro conceito bastante discutido na teoria de VVygostsky em relagdo a aprendizagem

é a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). Para ele:

A zona de desenvolvimento proximal define aquelas fun¢des que ainda nao
amadureceram, mas que estdo em processo de maturacdo, funcbes que
amadurecerdo, mas que estdo presentemente em estado embrionario. Essas funcbes
poderiam ser chamadas de "brotos” ou "flores" do desenvolvimento, ao invés de
"frutos" do desenvolvimento. O nivel de desenvolvimento real caracteriza o
desenvolvimento mental retrospectivamente, enquanto a zona de desenvolvimento
proximal caracteriza o desenvolvimento mental prospectivamente.

A zona de desenvolvimento proximal prové psicélogos e educadores de um
instrumento através do qual se pode entender o curso interno do desenvolvimento.
Usando esse método podemos dar conta ndo somente dos ciclos e processos de
maturagdo que ja foram completados, como também daqueles processos que estdo
em estado de formac&o, ou seja, que estdo apenas comecando a amadurecer e a se
desenvolver (1991, p.58).
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Isto posto entendemos que para a ZDP é a distancia entre o desenvolvimento real de
um determinado nivel pela resolucéo de problemas individuais e o nivel de desenvolvimento
potencial determinado pela resolugdo de problemas sob a orientagdo de adultos ou em
colaboracdo com colegas mais capazes (BROWN; FRENCH, 1978; VYGOTSKY, 1991;
1998; BOCK, 1999). E nesse momento que ocorre o processo de aprendizagem, dai a
importancia da funcdo de um educador escolar que se torna um mediador entre a crianga e 0
mundo. Pois, de acordo com Vygotsky, é a partir da interacdo com o outro, com o coletivo
que a crianga vai construindo suas estruturas psicolégicas de desenvolvimento e

aprendizagem.

Salientamos que nesse processo de interacdo social, € normal que a crianga com
deficiéncia, ou algum tipo de transtorno, encontre dificuldades (BRASIL, 2006). Mas mesmo
essas diferencas ndo deverdo ser entendidas como padrdo de dificuldades que pode ser
estabelecido para julgar todas as criangas. Por isso, destacamos que a qualidade do
relacionamento com os adultos (familia, professor na escola) contribui significativamente para
a melhoria ou agravamento da descoberta de habilidades e de possibilidades da crianca nas
suas tentativas de interacdo social (VAYER; RONCIN, 1989). Portanto,

Desde que a crianga nasce, apresentando ou ndo qualquer tipo de deficiéncia, devera
ser envolvida no universo social, participando de todas as oportunidades para
compreender, integrar-se e interagir com o meio. E preciso deixar bem claro mais
uma vez, que toda crianga, apresentando ou ndo qualquer tipo de anomalia, necessita
das mesmas oportunidades e experiéncias para que ocorra seu desenvolvimento. O
que é caracteristico e particular a cada uma é o tempo e o ritmo individual que
deverdo ser considerados, respeitados e valorizados, para que possa sentir-se
produtiva e em compasso com 0 movimento social dos ambientes familiar e escolar.
(BRASIL, 2006).

Assim como Vygotsky, Wallon considera o sujeito humano concebido como um
sujeito social influenciado e determinado pelas condi¢fes socioculturais, contextualizado e em
constante transformac&o. Ele elaborou uma teoria psicogenética em que apresenta a influéncia
do biologico e do social, destacando a importancia das interagdes para a evolucdo psiquica,
delineando os momentos mais significativos do desenvolvimento humano, primando por uma
perspectiva integradora (GALVAO, 1995; BASTOS, 2003; SILVA, 2007; LA TAILLE;
OLIVEIRA; DANTAS, 2016).

Para Oliveira (1996), no processo de desenvolvimento humano, o

sociointeracionismo:
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ndo decorre da acdo isolada de fatores genéticos que buscam condicbes para o seu
amadurecimento, nem de fatores ambientais que agem sobre o organismo controlando o
seu comportamento. Ao contrario, ele se d4 a partir das trocas reciprocas que se
estabelecem durante toda a vida entre individuo e meio, cada aspecto incluindo sobre o
outro, em especial gracas as interagdes constituidas com outros parceiros em praticas
sociais concretas. Historicamente construido, 0 meio e entendido como o conjunto de
circunstancias, artefatos, praticas sociais e significacdes ideoldgicas presentes em uma
cultura. Junto com as disposi¢es organicas da crianca, e 0 recurso através do qual esta
constroi determinadas habilidades e conhecimentos. (p. 4)

Zazzo destaca em sua obra:

E bem conhecida esta frase de Wallon, tdo frequentemente citada: “Jamais pude
dissociar o biol6gico do social, ndo porque os creia redutiveis um ao outro, mas
porque me parecem, no homem, tdo estreitamente complementares desde o
nascimento que é impaossivel encarar a vida psiquica de outro modo que nédo seja sob
a forma das suas relagdes reciprocas” (1978, p. 26)

Wallon concebe o sujeito a partir da integracdo da afetividade, da inteligéncia e do ato
motor (a motricidade), destacando a importancia desse fator para a compreensdo do
desenvolvimento humano. Quando investigou as origens do psiquismo, ressaltou a relevancia
de se pensar o ser humano de maneira integrada e contextualizada, sempre enfatizando o
papel preponderante da afetividade, da inteligéncia e da motricidade ao longo da evolugéo
humana (GALVAO, 1995; GRATIOT-ALFANDERY, 2010; BASTOS, 2014).

Em seus estudos sobre psiquismo humano, Wallon volta sua atencéo para a crianca,
pois através dela é possivel ter acesso a génese dos processos psiquicos. De uma perspectiva
abrangente e global, investiga a crianca nos varios campos de sua atividade e nos varios
momentos de sua evolucdo psiquica. Enfoca o desenvolvimento em seus dominios afetivo,
cognitivo e motor, procurando mostrar quais sdo, nas diferentes etapas, os vinculos entre cada
campo e suas implicacdes com o todo, representado pela personalidade (GALVAO, 1995;
MAHONEY; ALMEIDA, 2004).

A partir dos principios, conceitos e tendéncias expressas na teoria walloniana, a
infancia é considerada sob o ponto de vista funcional, como um periodo diferenciado, com
necessidades e caracteristicas proprias, cuja fungdo primordial é a formacéo do adulto. Assim,
quanto mais a sociedade investir na infancia, melhores condi¢fes ela garantird para a
constitui¢do do adulto (MAHONEY; ALMEIDA, 2004; BASTOS, 2014).

Observamos que o desenvolvimento da crianca se constitui no encontro de suas
condicBes orgénicas e de suas condigdes de vida cotidiana, inserida numa dada sociedade,
cultura e época. As condicBes orgéanicas oferecem as possibilidades internas com uma
dindmica propria, semelhante em todo ser humano, que o dispde para a interagdo com 0 meio

fisico e social. E 0 meio fisico e social coloca exigéncias a fim de que a crianca se adapte e
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responda para sua sobrevivéncia. Nesse aspecto, o desenvolvimento estd sendo entendido
como um processo constante, continuo de transformacgdes dessas relaces ao longo da vida
(GALVAO, 1995; MAHONEY; ALMEIDA, 2004; BASTOS, 2014).

Wallon abordou o desenvolvimento da crianga conforme a idade, descrevendo os
estagios, as etapas e as caracteristicas de cada fase, e destacou a importancia dos primeiros

anos de vida:

Ao longo do desenvolvimento da crianca sua pessoa vai-se também formando, e as
transformacdes, frequentemente desconhecidas, que sofre tém, pelo contrario, uma
importancia e um ritmo acentuados. Entre as etapas anteriores e as que se lhe
seguem, a que sempre reteve a atencdo ao geral é a que corresponde a crise da
puberdade, quando termina a infancia, porque ela é precisamente uma crise de
consciéncia e de reflexdo. Mas é nos primeiros vislumbres da vida psiquica, no seu
periodo afetivo, que se encontra a origem da evolugdo da pessoa (1968, p. 215).

Para Wallon (1995, 2007, 2015), o desenvolvimento da pessoa € uma construcao
progressiva em gue se sucedem fases com predominancia alternadamente afetiva e cognitiva.
O surgimento de uma nova etapa do desenvolvimento implica a incorporagdo dindmica das
condicdes anteriores, ampliando e ressignificando. Cada fase tem sua especificidade, que é dada
pelo predominio de um tipo de atividade. As atividades predominantes correspondem aos
recursos que a crianca dispée, no momento, para interagir com o ambiente. A crianga atravessa
diferentes estagios que oscilam entre momentos de maior interiorizagdo e outros mais voltados

para o exterior, sendo possivel demarcar alguns deles ao longo do desenvolvimento infantil.

Os estagios sdo tipos de comportamento. Relacionados com o meio, com as
condi¢Bes neuroldgicas, aparecem como estruturas de relagdes, que resultam do
equilibrio entre as possibilidades funcionais que permitem a maturacdo em cada
idade e as circunstancias do meio que lhes correspondem. Os estagios sdo, portanto,
sistemas de relagfes entre a crianca e 0 meio. Mas cada estadgio é sendo um
momento de desenvolvimento em sua totalidade (THONG in WALLON, 2007).

A partir de sua teoria psicogenética, Wallon dividiu o desenvolvimento humano em
varios estagios. O primeiro, o Estagio Impulsivo e Emocional, abrange o primeiro ano de vida
da crianca, de 0 a 12 meses. E predominantemente afetivo e é por meio da afetividade que a
crianga estabelece suas primeiras relagcdes sociais e com o ambiente. A predominancia da
afetividade orienta as primeiras reaces do bebé as pessoas, as quais intermediam sua relacdo
com o mundo fisico. Os movimentos do bebé, de inicio, sdo desordenados, mas as relacdes
que estabelece, gradualmente permitem que a crianga passe da desordem gestual as emocdes
diferenciadas (WALLON 1995; 2005; 2007; GALVAO, 1995; MAHONEY; ALMEIDA,
2004:; 2012; SILVA, 2007; GRATIOT-ALFANDERY, 2010; BASTOS, 2014; LA TAILLE;
OLIVEIRA; DANTAS, 2016).
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O segundo estdgio, denominado Sensério-motor e Projetivo, compreende a faixa

etaria de 1 a 3 anos. Nessa fase, ha o predominio das relacbes exteriores e da inteligéncia. E

uma vez que os campos funcionais sdo indissociaveis, 0 pensamento se projeta em atos

motores. Destacam-se 0s aspectos discursivos e 0 surgimento da imitacdo favorece a

aquisicdo da linguagem. Ao final dessa fase, por volta dos trés anos, a crianga passa a se

projetar, ou seja, a planificar e a representar suas agdes num novo plano, ndo mais concreto,

mas virtual, é o estagio projetivo, Gltima etapa do periodo sensorio-motor, (WALLON 1995;
2005; 2007; GALVAO, 1995; MAHONEY; ALMEIDA, 2004; 2012; SILVA, 2007;
GRATIOT-ALFANDERY, 2010; BASTOS, 2014; LA TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS,

2016).

O estagio do Personalismo compreende a faixa etaria dos 3 aos 6 anos, em que a

tarefa central é o processo de formacdo da personalidade. A construcdo da consciéncia de si,

que se da por meio das interacBGes sociais, reorienta o interesse da crianga para as pessoas,

definindo a predominancia das relacdes afetivas. Dentro dessa fase ha outras peculiaridades

que distinguem cada idade, por exemplo, dos 3 aos 5 anos, desenvolve-se a crise de oposic¢ao.

Dos 4 aos 5 anos, é caracterizada a idade da graca. E a fase de imitacdo acontece dos 5 aos 6
anos (WALLON 1995; 2005; 2007; GALVAO, 1995; MAHONEY; ALMEIDA, 2004, 2012;
SILVA, 2007; GRATIOT-ALFANDERY, 2010; BASTOS, 2014; LA TAILLE; OLIVEIRA;

DANTAS, 2016).

Wallon descreve (1995):

Depois vem a idade dos quatro anos, em que as suas atitudes e maneiras a mostram
atenta ao que elas podem ser e parecer. Comeca também nessa altura a corar por
uma incongruidade ou falta de jeito e, inversamente, essas inadaptacfes sdo para a
crianga um motivo de troca ou de divertimento. As caretas, 0S gracejos grotescos,
divertem-na. Ela gosta de rir e de se ver rir. O seu nome, o seu apelido, a sua idade,
o0 seu domicilio constroem-lhe uma imagem da sua pequena personagem, de quem
alias se faz como que testemunha dos seus proprios pensamentos. J& capaz de
observar, dispersa-se menos e prossegue a ocupacdo encetada com mais
tranquilidade e perseveranca. Revé-se nas suas obras e apega-se aquilo que faz (...).
Depois dos cinco anos, anuncia-se ja a idade escolar, em que o interesse se vai
transferir do eu para as coisas. A passagem sera, porém, lenta e dificil. Até aos seis
anos, e mesmo depois, a crianga permanece absorvida nas suas atitudes e nas suas
ocupacOes presentes, a sua actividade apresenta caracteristicas exclusivistas, sendo
incapaz duma evolugdo rapida entre os objetos ou as tarefas. (p. 229-230)

O estagio categorial compreende a faixa etaria dos 6 aos 11 anos. A consolidacao da

funcdo simbdlica e a diferenciacdo da personalidade realizadas no estagio anterior trazem

importantes avangos no plano da inteligéncia. Mais uma vez, sob o predominio da inteligéncia

e da exterioridade, a crianga passa a pensar conceitualmente, avangando para 0 pensamento
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abstrato e o raciocinio simbolico, favorecendo fungdes como a meméria voluntéria, a atengo

e 0 raciocinio associativo.

No estagio da adolescéncia, a crise na puberdade rompe a tranquilidade afetiva e
surge a necessidade de uma nova definicdo dos contornos da personalidade. Este traz a tona
questdes pessoais, morais e existenciais, numa retomada da predominancia da afetividade
(WALLON 1995; 2007; 2015; GALVAO, 1995; MAHONEY; ALMEIDA, 2004; 2012;
SILVA 2007; GRATIOT-ALFANDERY, 2010; BASTOS, 2014; LA TAILLE; OLIVEIRA,
DANTAS, 2016).

Vale ressaltar que, para Wallon (1995, 2005, 2007), o desenvolvimento ndo se
encerra no estagio da adolescéncia, mas permanece em processo ao longo de toda a vida do
individuo. Afetividade e cognicao estardo, dialeticamente, sempre em movimento, alternando-

se nas diferentes aprendizagens que o individuo incorporara ao longo de sua vida.

Mahoney e Almeida (2004) destacam:

A teoria de Wallon considera o desenvolvimento da pessoa a partir da relacéo de seu
organismo com 0 meio, organismo com potencial genético para tornar-se um
representante tipico da espécie. Além dessa integracdo entre organismo e meio, a
teoria enfatiza também a integracdo entre as vérias funcbes da pessoa, funces
classificadas pelos dominios — ato motor, afetividade e conhecimento. (p. 25)

Embora Wallon (1995) nunca tenha dissociado, em seus estudos, o bioldgico do
social, uma vez que considerava tais aspectos estritamente complementares, desde o
nascimento, além de julgar impossivel encarar a vida psiquica sem ser sob a forma das
relacBes reciprocas, ele afirma ser possivel distinguir a participacdo de cada um no processo

de desenvolvimento da crianca:

Ainda que o desenvolvimento psiquico da crianca pressuponha uma espécie de
implicagdo mitua entre os fatores internos e externos, €, contudo, possivel distinguir
para cada um a sua parte respectiva. Aos primeiros ¢ atribuida a ordem rigorosa das
suas fases, de que o crescimento dos 6rgdos é a condi¢do fundamental. (WALLON,
1995, p. 27)

O desenvolvimento esta relacionado & idade, embora ndo dependa dela. A medida
que a idade avanca, o desenvolvimento ocorre. Todavia, ele pode ser mais rapido ou mais
lento em diferentes periodos, e suas taxas podem diferir entre pessoas da mesma idade. Cada
individuo ndo necessariamente avanca em idade e desenvolvimento na mesma proporcao.
Além disso, o desenvolvimento ndo para em uma idade em particular, mas continua ao longo
da vida (BOCH, 1999; PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2006; PAPALIA; FELDMAN, 2012;
HAYWOOD; GETCHELL, 2016).
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Em se tratando de crianga com deficiéncia ou com transtorno, destacamos que a
alteracdo existente no desenvolvimento ndo a torna inferior as outras criangas, mas que seu
desenvolvimento acontece por outros caminhos, por recursos internos que ela criou para se
adaptar ao mundo (BRASIL, 2006).

Isto indica que ndo ha padrbes iguais de desenvolvimento nos seres humanos, pois
cada crianca é semelhante as outras criangas em alguns aspectos, mas é Unica em outros
aspectos. O processo de desenvolvimento do ser humano toma em si as singularidades
humanas, as especificidades hereditarias do individuo e aquelas que sdo resultantes da sua
experiéncia de interagio com a realidade social e fisica. E um processo pessoal, Gnico, situado
num contexto histérico e cultural que também influencia (PAPALIA; OLDS; FELDMAN,
2006; PAPALIA; FELDMAN, 2012; HAYWOOD; GETCHELL, 2016).

Falar sobre desenvolvimento humano nédo é tarefa facil, pois ndo ha somente uma
variavel que influencie no processo de desenvolvimento, mas vérias, como a social,
psicologica, médica, biolégica. E mais complicado ainda é o processo de desenvolvimento
infantil, Bee e Boyd (2011):

No século XIX, os pioneiros no estudo do comportamento humano aplicaram
métodos cientificos a questdes sobre mudancas ligadas a idade. Seus esforcos
produziram modos Uteis de categorizar questfes importantes no estudo do

desenvolvimento e revelaram numerosos dados que sugerem que o desenvolvimento
infantil é um processo altamente complexo. (p. 30)

Para alguns cientistas do desenvolvimento humano, a infancia é a principal fase para o
desenvolvimento holistico do ser humano. E na infancia que surgem as bases para 0 progressivo
desenvolvimento das habilidades que serdo externadas e trabalhadas na vida adulta, sejam
habilidades cognitivas, motoras e sociais que envolvem e permeiam desde as atividades mais
simples do cotidiano as mais complexas que culminardo na vida adulta (PAPALIA; OLDS;
FELDMAN, 2006; PAPALIA; FELDMAN, 2012; HAYWOOD; GETCHELL, 2016).

Eles estudaram as inumeras mudancas que acontecem no decorrer do
desenvolvimento humano. E para melhor explicar esse processo complexo dividem-no em
trés categorias, aspectos ou dominios do desenvolvimento. O dominio fisico, dominio
cognitivo e o dominio socioemocional ou psicossocial (BOCH, 1999;: PAPALIA; OLDS;
FELDMAN, 2006; PAPALIA; FELDMAN, 2012; HAYWOOD; GETCHELL, 2016).

O dominio fisico envolve o crescimento e o desenvolvimento, a forma e as
caracteristicas do corpo e do cérebro, incluindo os padrées de mudanga nas capacidades

sensoriais, habilidades motoras e saude. O dominio cognitivo aborda as mudangas no
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pensamento na memoaria, na resolucdo de problemas, assim também como a aprendizagem, a

linguagem, o raciocinio e a criatividade.

O dominio socioemocional, ou psicossocial, trata dos estudos acerca das emocoes,
personalidade e as relagbes sociais. Embora os dominios sejam estudados e apresentados
pelos cientistas de forma separada, € importante ressaltar que esses dominios estdo inter-
relacionados e cada aspecto do desenvolvimento afeta os outros. Eles ndo funcionam de
maneira independente (HAYWOOD; GETCHELL, 2016).

Na pré-escola, a crianca passa por inameras transformacdes em Seu corpo,
diretamente relacionadas ao crescimento e ao desenvolvimento®, envolvendo os aspectos
cognitivo, afetivo e motor. Para Gallahue, Ozmun e Goodway (2013), é importante observar
sempre a inter-relacdo entre as caracteristicas da natureza do desenvolvimento evitando

separar 0s aspectos fisico, cognitivo e afetivo:

Infelizmente, 0 modo como separam o comportamento nos dominios psicomotor
(comportamento motor), cognitivo (comportamento intelectual), e afetivo
(comportamento socioemocional) fez com que muitos tratassem cada dominio como
entidades independentes do desenvolvimento humano. Devemos ter sempre em vista
a natureza inter-relacionada do desenvolvimento e dos trés dominios do
comportamento  humano, embora tenhamos a tendéncia de separa-los por
conveniéncia em nossa discusséo e estudo do desenvolvimento humano. (2013, p.
31)

Do mesmo modo que as teorias do desenvolvimento humano, partimos do
pressuposto de que os aspectos fisico, cognitivo e afetivo sdo indissociaveis no processo de
evolugdo humana, principalmente na primeira infancia. Todavia, podemos descrever e
discutir suas diferencas e suas correlacGes abordando-os separadamente (WALLON, 1995;
2005; 2007; BOCH, 1999; MAHONEY; ALMEIDA, 2004; GALLAHUE; OZMUN;
GOODWAY, 2013). Nesse contexto, abordaremos o aspecto ou dominio fisico-motor,

enfatizando desenvolvimento motor das criangas na faixa etaria da pré-escola.

2.1 Motricidade e movimento na infancia

A motricidade inicia-se na vida intrauterina, j& no ventre materno. A motricidade do

feto emerge sem coesdo, exatamente porque nesse momento evolutivo ainda ndo se verifica

3 Para Gallahue; Ozmun; Goodway (2013), crescimento fisico refere-se ao aumento do tamanho do corpo do
individuo ou de suas partes durante a maturacdo. Em outras palavras, crescimento fisico é o aumento na estrutura
do corpo provocado pela multiplicacdo ou aumento das células. Enquanto desenvolvimento refere-se & mudanca
no nivel de funcionamento do individuo ao longo do tempo.
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uma regulagdo neurofuncional sistémica. Depois do parto, e ao longo dos primeiros meses de
vida, é entendida como qualquer mudanca de direcdo, de posi¢do ou de lugar realizada por um
organismo na sua totalidade ou por alguma das suas partes componentes. A motricidade é
uma das mais ricas formas de interagdo com o envolvimento externo e é, na sua esséncia, um

instrumento privilegiado de comunicacao da vida psiquica (FONSECA, 2008; 2009).

Até a aquisicdo da linguagem, a motricidade é, pois, a caracteristica existencial e
essencial da crianca, é a resposta preferencial e prioritaria as suas necessidades béasicas e aos
seus estados emocionais e relacionais. A motricidade torna-se, assim, simultanea e
sequencialmente, a primeira estrutura de relacdo e de correlagdo com 0 meio: com 0S outros
prioritariamente e com 0s objetos posteriormente, desde essas relacdes é que se edificard o
psiquismo. A motricidade é, em sintese, a primeira forma de expressdao emocional e de
comportamento (FONSECA, 2008; 2009).

Fonseca (2009) descreve que, para Piaget, a motricidade interfere na inteligéncia
antes mesmo da linguagem, e a linguagem verbal ou reflexiva repousa em uma inteligéncia
sensdrio-motora. E Piaget ainda realca a importancia da motricidade na formacao da imagem
mental e na representacdo imagética. Observando que a motricidade intervém em todos 0s
niveis do desenvolvimento das funcbes cognitivas, na percepcao e nos esquemas sensorio-
motores, substratos da imagem mental, das representacGes pré-operatérias e das operagdes
propriamente ditas. Assim, “Piaget define a motricidade como explicagdo das condutas que a

concebem de um modo integrativo na construcdo de esquemas sensorio-motores” (p. 149).

E importante salientar que a motricidade também ocupa um lugar especial na teoria
walloniana. Para Wallon, a motricidade esta presente em todas as fases de desenvolvimento
desde o estagio impulsivo até o estagio da puberdade e adolescéncia, desde as atividades mais
concretas as mais abstratas, assim como na construcdo do temperamento de cada pessoa, ou
nas quais a aprendizagem é vivenciada (WALLON 1995: 2007; 2015; GALVAO, 1995;
FONSECA 2008; 2009).

Fonseca (2008) descreve:

Pela motricidade, a crianca exprime as suas necessidades neurovegetativas de bem-
estar ou de mal-estar, que contém em si uma dimensdo afetiva e interativa que se
traduz em uma comunicagcdo somatica nao-verbal muito complexa, muito antes do
surgimento da linguagem verbal propriamente dita. A motricidade contém, portanto,
uma dimensdo psiquica, e é um deslocamento no espaco de uma totalidade motora,
afetiva e cognitiva, que se apresenta em termos evolutivos, segundo Wallon (1963,
1970), sob trés formas essenciais: deslocamentos passivos ou exdgenos,
deslocamentos ativos ou autdgenos e deslocamentos praxicos. (p. 15)
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Ainda sob o ponto de vista da teoria walloniana, podemos afirmar que a motricidade
ndo se reduz a a¢des musculares, assim também como a autoimagem psiquica do corpo nédo €
redutivel a eventos neuroldgicos. A inteligéncia no estagio do personalismo manifesta-se pela
motricidade e pela afetividade, que se transformam, por via de suas expressdes, em fontes de
conhecimento, na medida em que se edifica com base em duas componentes psiquicas, a
ideacdo e a execucdo (WALLON, 1995; 2007; 2015; GALVAO, 1995; FONSECA, 2008;
2009).

A motricidade passa a ser imaginada e concebida por meio de processos mentais e
procedimentos representacionais, que tém suporte na imagem corporal pessoal. Ela passa a
estar a servigo da representacdo mental que envolve relagbes sociais, conquistas, conflitos,
contradicBes e crises de afirmacdo caracteristicas da primeira infancia (WALLON, 1995;
2007; 2015; GALVAO, 1995; FONSECA, 2008; 2009).

De certo, compreendemos que a partir da perspectiva de significacdo psicolégica da
conduta, 0 movimento se revela como a expressdo do desenvolvimento total da crianca.
(FONSECA, 2008, p. 53). O autor afirma ainda que “a motricidade ndo pode ser, portanto,
dissociada do conjunto do funcionamento mental total e evolutivo da crianca; ela confunde-se
com a sua propria personalidade e € uma das suas principais disposi¢cdes de desenvolvimento
e de aprendizagem”.

Os documentos que regem a Educagdo Infantil, RCNEI (1998) e as DCNEI (2009)*
assumem 0 movimento como imprescindivel para o desenvolvimento motor, como uma
importante dimensdo do desenvolvimento e da cultura humana. As criangas se movimentam
desde que nascem, adquirindo cada vez maior controle sobre seu proprio corpo e se

apropriando cada vez mais das possibilidades de interagdo com o mundo.

Fonseca (2009) expde:

O movimento humano reflete uma interligacdo dos processos emotivos, volitivos e
intelectuais, dado que constitui em si uma conquista bioldgica da espécie humana

L]

Desde o nascimento até a maturidade plena, 0 movimento deve contribuir para o
desenvolvimento de todas as faculdades humanas e para o alongamento do periodo
criador da vida do ser humano.

Reconhecemos que 0 movimento é uma necessidade vital essencial do ser humano.
Desde a exteriorizagdo das emocfes a consciéncia e a individualizagdo do préprio
corpo até a consciéncia de si, 0 movimento é revelador de uma conquista
progressiva de independéncia. (p. 176).

*“RCNEI Referencial Curricular Nacional para Educacdo Infantil(1998); DCNEI Diretrizes Curriculares
Nacionais para Educagdo Infantil (2009)
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Gallahue (2002) assevera que 0 movimento é o centro da vida ativa das criancas. E
uma faceta importante de todos os aspectos do desenvolvimento, seja no dominio motor,

afetivo ou cognitivo. Por isso, o desenvolvimento motor ndo deve ser deixado ao acaso.

O movimento humano, portanto, € mais do que o simples deslocamento do corpo no
espaco, mas constitui-se em uma linguagem que permite as criangas agirem sobre 0 meio
fisico e atuarem sobre o ambiente humano, mobilizando as pessoas por meio de seu teor
expressivo. Ao movimentarem-se, as criangas expressam sentimentos, emocles e
pensamentos, ampliando as possibilidades do uso significativo de gestos e posturas corporais
(WALLON, 2015; GALVAO, 1995; LA TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 2010).

Piaget iniciou suas pesquisas objetivando descobrir a génese do pensamento humano,
mas, para entender o desenvolvimento da inteligéncia, ele observou que desde seu
nascimento, a crianca ja tem um tipo de inteligéncia que antecede a linguagem. Essa
inteligéncia se da por meio dos movimentos, da motricidade. A crianca nasce com uma
bagagem genética que sd@o 0s movimentos reflexos e, a partir do contato com o ambiente, ela
vai construindo esse movimento intencional (MUNARI, 2010; LA TAILLE; OLIVEIRA;
DANTAS, 2016).

Wallon define o movimento primeiramente como uma funcdo expressiva. A
interacdo entre o bebé e os adultos se d& por uma intensa troca afetiva comunicada por gestos
e expressoes faciais. Em seguida, 0 movimento passa a ser o meio pelo qual a crianga comeca
a conhecer e explorar o mundo fisico. O movimento passa a auxiliar o pensamento, e a agédo
mental projeta-se em atos motores (WALLON, 1995; 2007; 2015; GALVAO, 1995;
MAHONEY; ALMEIDA, 2004).

Para Fonseca (2009), “o movimento humano reflete uma interligacdo dos processos
emotivos, volitivos e intelectuais” (p. 176) e deve contribuir para o desenvolvimento de todas
as faculdades humanas do nascimento até a maturidade plena. O autor reconhece que 0

movimento é uma necessidade vital, essencial para o ser humano.

O trabalho com o movimento contempla a multiplicidade de funcfes e manifestacdes
do ato motor, propiciando um amplo desenvolvimento de aspectos especificos da motricidade
das criangas, abrangendo uma reflexdo acerca das posturas corporais implicadas nas
atividades cotidianas, bem como as atividades voltadas para a ampliacdo da cultura corporal

de cada crianca que esta na faixa etaria da Educacdo Infantil. E, assim, GALLAHUE;
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OZMUN; GOODWAY descrevem:

O movimento é vida, tudo o que fazemos no trabalho e no lazer envolve movimento.
A nossa propria existéncia depende das batidas de nosso coracdo, da inalacdo e
exalacdo de nossos pulmdes e de um conjunto de outros processos de movimentos
voluntérios, semiautomaticos e automaticos. Compreender como adquirimos o
controle motor e a coordenagdo dos movimentos é fundamental para
compreendermos como vivemos. (2013, p. 21)

A pratica da vida cotidiana e escolar, das atividades realizadas pelas criancas nas
ultimas décadas tem diminuido consideravelmente. A imagem televisiva, 0s jogos eletrénicos
tomaram o espaco das brincadeiras e das atividades ao ar livre com movimentos. E é
justamente na primeira infancia, na idade pré-escolar, em que a crianga necessita expandir sua
imaginacédo e corporalidade de forma ativa, de jogo livre, em meio natural e com 0s amigos
(NETO, 1995; VAN RHEENEN, 2012; TEMPLE et al., 2016).

E 0 movimento que permite & crianca encontrar um conjunto de relagdes (sujeito, as
coisas, espago) necessarias ao seu desenvolvimento motor, aprendendo a perceber e
a interacionar o vivido, o operatério e o0 mental. Nas primeiras idades deverd existir
uma preocupacao de assegurar um papel de facilitagdo da acdo, permitindo que cada
crianca tenha acesso a diversificacdo de experiéncias de movimento, na exploracao
direta de espacos e materiais. Se assim acontecer, a riqueza de aquisigdes processa-
se de forma continua e em plasticidade, permitindo mais tarde uma cultura motora
fundamental a tarefas mais precisas e que solicitem maior exigéncia das diversas
estruturas ou componentes da motricidade (NETO, 1995, p. 117-118).

Desta maneira, compreendemos que por meio do movimento a crianga conhece mais
sobre si mesma e sobre o0 outro, aprendendo a se relacionar. O movimento é parte integrante
da construcdo da autonomia e identidade, uma vez que contribui para o dominio das
habilidades motoras que a crianga desenvolve ao longo da primeira infancia. Habilidades
essas que compreendem correr, pular, saltar, arremessar, rebater, equilibrar-se em uma e em

duas pernas, etc.

Colello (1993) chama a atencdo para o significado do fazer corporal no
desenvolvimento infantil. Salienta a importancia do treinamento motor, do movimento
humano como forma de linguagem, da manifestacdo cognitiva e afetiva, tornando possivel a
reintegragdo do corpo no processo de aprendizagem e, particularmente, na apropriagdo da
lingua escrita. Para a autora: “a vivéncia motora assegura a formagdo do interlocutor, que ¢

indispensavel na expressdo escrita” (p. 58). E enfatiza:

Quando a totalidade do organismo é fragmentada em corpo e mente, ndo ha como
evitar a supervalorizagéo das atividades intelectuais em detrimento das fisicas.
A consequéncia disso é o desprezo pelo mundo infantil naquilo que ele tem de mais
evidente: a atividade, a necessidade de movimento e vivéncia corporal. (p. 60, grifo
No0sso)
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Isto posto, salientamos a importancia do movimento no processo de desenvolvimento
infantil, do desenvolvimento motor e, consequentemente, das habilidades motoras,

contribuindo efetivamente para o desenvolvimento integral da crianca.

2.2 Desenvolvimento motor infantil

Reiteramos que as mudancgas mais expressivas no sistema motor humano, que
envolvem os movimentos, ocorrem na primeira infancia. A medida que se desenvolvem as
habilidades motoras®, as criancas pré-escolares continuamente mesclam as capacidades que ja
possuem com aquelas que estdo adquirindo para produzir capacidades mais complexas. E
sinalizamos que os fatores ambientais, incluindo préticas culturais, podem influenciar o ritmo
do desenvolvimento motor inicial (PAPALIA; OLD; FELDMAN, 2006; PAPALIA;
FELDMAN, 2012).

As criancas a partir dos 3 anos de idade comegam a emagrecer e crescer rapidamente.
Melhoram a capacidade para correr, saltitar, pular e jogar bola. Tornam-se também melhores
para dar lacos em calcados, desenhar com lapis de cor e realizar outras atividades que
envolvem a destreza manual. E comecam a demonstrar uma preferéncia por usar a mao direita
ou esquerda (PAPALIA; OLD; FELDMAN, 2006; PAPALIA; FELDMAN, 2012).

Assim, se as criangas forem oportunizadas, na faixa etaria dos 3 aos 6 anos de idade,
com um ambiente educativo e com atividades que propiciem o desenvolvimento motor, por
meio do movimento, dificilmente se tornardo adolescentes ou jovens com problemas de
coordenacdo motora, quadro este que poderad prejudicar o desempenho cognitivo, fisico e
social em fases de desenvolvimento posteriores (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY,
2013).

Por certo, torna-se imprescindivel a oferta de atividades pedagbgicas que
oportunizem as criangas o exercicio dos movimentos para que o desenvolvimento motor seja
contemplado nessa visdo holistica e indissociavel da integralidade na formagdo humana,

principalmente nos primeiros anos de vida e no &mbito escolar.

O desenvolvimento motor é parte de todo o comportamento humano e esta
relacionado diretamente ao desenvolvimento cognitivo, afetivo e social. Quando uma crianca

conhece as suas habilidades e o seu corpo e 0 modo como ele se move no espago, desenvolve

5> Gallahue, Ozmun e Goodway (2013). Habilidade motora é uma tarefa ou acdo de movimento voluntéria,
aprendida, orientada por um objetivo, realizada por um ou mais partes do corpo.
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estruturas de cognicdo que podem facilitar as suas atividades cognitivas e suas relagoes
afetivas e sociais (GALVAO, 1995; COLE; COLE, 2003; MAHONEY; ALMEIDA, 2012).

Durante a primeira infancia, as criancas deveriam frequentar a Educacdo Infantil
(creche e pré-escola) no sistema regular de ensino. E importante destacar que nesse periodo héa
processos importantes para a aquisicdo de habilidades locomotoras®, de controle de objetos’ e
estabilizadoras®. Essas habilidades sdo fundamentais para todo o desenvolvimento motor
posterior, uma vez que formardo a base para acOes relacionadas ao esporte, danca e jogos.
(CLARK, 2007; CASTRO, 2008; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

Haywood e Getchell (2016) referem-se ao desenvolvimento motor como processo de
alterages continuo de habilidades de movimento assim como as interagdes entre fatores
individuais estruturais, tais quais peso, altura e funcionais como motivacao, experiéncias e
envolvimentos com tarefas, que levam a essas alteracdes, ao longo de vérias fases do

desenvolvimento humanao.

E importante, ainda, atentarmos sobre o desenvolvimento gradativo e individual, pois
cada crianca tem suas peculiaridades, suas especificidades, nem todas as criangas

desenvolverao as habilidades de forma igual. Para Gallahue, Ozmun e Goodway (2013):

O processo de desenvolvimento e, de modo mais especifico, o processo de
desenvolvimento motor, deve nos fazer lembrar constantemente da individualidade
do aprendiz. Cada individuo tem um cronograma singular para a aquisicdo das
capacidades de movimento (i.e, acdes do bebé baseadas na maturacdo) e das
habilidades de movimento (i.e., a¢bes da infancia em diante baseadas na
experiéncia). Embora o “reldgio bioldgico” do individuo seja bem especifico quando
se trata da aquisicdo da sequéncia de habilidades de movimento (maturacgdo), a taxa
e a extensdo do desenvolvimento sdo determinadas individualmente [...]. (p. 29)

Gallahue, Ozmun e Goodway (2013) conceituaram o desenvolvimento motor como
uma mudanca progressiva na capacidade motora de um individuo ao longo da vida, a partir da
interacdo desse individuo com seu ambiente e com a tarefa que ele esteja realizando. Em
outras palavras, as caracteristicas hereditarias de uma pessoa se combinam com condic¢des
ambientais especificas, criando, por exemplo, oportunidades para pratica, motivacdo e

orientagéo.

éGallahue, Ozmun e Goodway (2013). Habilidades locomotoras sdo aquelas nas quais o corpo é transportado em
uma direcdo vertical ou horizontal de um ponto para outro. Atividades como correr, saltar, saltitar, sdo
consideradas movimentos locomotores fundamentais.

7 Ibidem. Controle de objetos envolve a coordenagcdo motora ampla e fina e abrange as acoes de pegar, lancar e
receber uma bola.

& Ibidem. A habilidade de movimento de estabilidade refere-se a qualquer movimento que aconteca como fator
de ganho ou manutengao do equilibrio da pessoa em relacdo a forca da gravidade.
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Esse processo tem uma sequéncia cronoldgica, isto é, a crianca passa de uma
atividade geral para mais especifica e passa de niveis de desenvolvimento rudimentares aos
mais maduros. A sequéncia de aquisicdo de habilidades motoras é fixa, contudo, o ritmo é
varidvel, originando diferencas entre as criancas. O alcance de um estdgio maduro nas
habilidades basicas de estabilidade, locomo¢do e manipulacdo, com condicGes intrinsecas e
extrinsecas integras, é alcangado por volta dos 6 anos.

Para Gallahue, Ozmun e Godway (2013):

Um dos modos basicos de observacao do desenvolvimento motor inclui o estudo das
mudancas no comportamento dos movimentos ao longo do ciclo da vida. Em outras
palavras, abre-se uma janela que permite ver o processo do desenvolvimento motor
por meio do comportamento dos movimentos observaveis do individuo, que nos
fornece pistas sobre 0s processos adjacentes. (p. 67)

As habilidades motoras observaveis podem ser agrupadas em trés categorias
funcionais, de acordo com seu propoésito, ao longo do processo de desenvolvimento motor.
Sdo elas as classes de habilidades estabilizadoras, locomotoras e manipulativas. De forma
mais abrangente, as habilidades de estabilidade sdo as que exigem certo grau de equilibrio e
postura e, de forma mais especifica, sdo 0s que ndo sdo as de locomog¢ao nem de manipulacao
(GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

Para explicar esse processo de desenvolvimento, utilizaremos a “Ampulheta”
heuristica do desenvolvimento a fim de descrever as fases do desenvolvimento motor-
humano. Assim, o desenvolvimento motor pode ser observado sob o aspecto de fases e
estagios (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013), conforme a

figura abaixo:
Figura 01: Estagios do Desenvolvimento Motor.
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Fonte: Gallahue; Ozmun; Goodway (2013).

Ao observarmos 0 modelo de desenvolvimento acima, representado por essa forma

de ampulheta, encontramos as fases do movimento, ou motora, relacionadas com a idade e 0s
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estagios do desenvolvimento. Abordaremos as fases do movimento do inicio até o

desenvolvimento fundamental, que marca a fim da fase da primeira infancia.

A primeira fase, a reflexiva, é caraterizada pelo movimento reflexo, ele é
involuntéario, controlado subcorticalmente e forma a base das outras fases do desenvolvimento
motor. Abrange desde a gravidez até o 1° ano da crianga (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE;
OZMUN; GOODWAY, 2013).

A fase rudimentar compreende as criancas na faixa etaria de 1 a 2 anos. A partir dessa
etapa, iniciam o0s movimentos voluntarios que sdo determinados pela maturacdo e
caracterizados por uma sequéncia de surgimento previsivel. Sob condi¢cbes normais, essa
sequéncia € resistente a mudancas. E as taxas de surgimento das habilidades motoras podem
variar de acordo com o ambiente, a crianca e os fatores bioldgicos (GALLAHUE, 2002;
GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013)

A fase do movimento fundamental é fruto da fase anterior, a do movimento
rudimentar, e representa um periodo em que as acriancas dessa faixa etaria, de 2 a 7 anos,
estdo ativamente envolvidas na experimentacdo e exploracdo dos movimentos de seus corpos.
E um tempo de descoberta das formas de executar os movimentos de estabilizagéo,
locomogéo e manipulagdo, e de comecar a experimentar esses movimentos de forma isolada e
também em conjunto com os outros (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE; OZMUN;
GOODWAY, 2013)

As criangas que estdo nessa fase aprendem a responder com controle motor e
competéncia de movimento a uma série de estimulos. Esse padrdo é de comportamento basico
e observavel. Durante os primeiros anos da infancia, alguns movimentos fundamentais sdo
desenvolvidos, tais como correr, saltar, pular, caminhar sobre uma barra, equilibrar-se em
apenas um pé, entre outros (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY,
2013).

H& uma concepc¢éo errbnea sobre essa fase do desenvolvimento fundamental, pois
varios teoricos acreditam que as habilidades do desenvolvimento do padréo fundamental s&o
determinadas pela maturacdo, mas sdo pouco influenciadas pelas demandas e fatores
ambientais. Embora a maturagcdo desempenhe papel importante nessa fase ela ndo pode ser
considerada a Unica influéncia. Essas habilidades do desenvolvimento fundamental tém
utilidade para toda a vida e s@o importantes para execucdo de atividades diarias de adultos e
criangas (THELEN, 1986; 1995; GALLAHUE, 2002; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY,
2013).
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Para um bom desenvolvimento motor e das habilidades motoras é preciso garantir a
diversificacdo dos movimentos, considerando o desenvolvimento e a aprendizagem da crianga
num determinado momento. No entanto, € preciso superar a visdo de que o desenvolvimento
motor € um processo natural e progressivo que acontece sem a necessidade de um ambiente

favoravel a sua ocorréncia.

Podemos observar, na figura da Ampulheta, que a fase do movimento fundamental ha
uma divisdo em trés estagios: o primeiro estagio € denominado inicial e abrange as criancas
de 2 a 3 anos de idade; os estagios elementares emergentes de 3 a 5 anos; e 0 estagio
proficiente dos 5 aos 7 anos. Essa divisdo caracteriza a execugao e eficiéncia dos movimentos,
bem como habilidades conforme a idade, favorecendo o conhecimento sobre o
desenvolvimento motor humano, principalmente aqueles que lidam em seu cotidiano com a
Educacao Infantil.

No estagio inicial, 0 movimento é caracterizado pela auséncia de determinadas partes
ou por uma sequéncia impropria, pelo uso exagerado ou restrito do corpo e uma ma
coordenacado e fluxo ritmico. A integracdo espacial e temporal do movimento é considerada
insatisfatéria. E 0s movimentos de locomog¢do, manipulacdo e estabilidade estdo no nivel
inicial. H& criangas que, mesmo na faixa etéria de 2 a 3 anos, podem estar além desse nivel,
mas a maioria estd no estdgio inicial (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE; OZMUN;
GOODWAY, 2013).

O estagio elementar, faixa dos 4 aos 5 anos de idade, é caracterizado por uma
aquisicdo maior de controle motor e de coordenacdo ritmica das habilidades do movimento
fundamental. Nesse estagio, a crianca com desenvolvimento fisico e cognitivo considerado
normal avanca de forma natural principalmente pelo processo de maturacao.

A observacdo dessas criancas revela uma série de habilidades de movimento
fundamental emergentes em varios estagios elementares, as vezes distintos ou sobrepostos, de
acordo com o desenvolvimento tipico. E importante destacar que muitas pessoas nio
conseguem avancar além desses estagios elementares emergentes em uma ou mais habilidades
de movimento fundamental, sejam adultos ou criangas (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE;
OZMUN; GOODWAY, 2013).

O ultimo estagio da fase motora fundamental, o maduro, que envolve as criangas nas
idades de 5 a 7 anos, é caracterizado por movimentos eficientes, coordenados e controlados. E
embora habilidades motoras fundamentais ja estejam maduras, com oportunidades de pratica,

estimulo e instrucdo, a tendéncia é aperfeigoar cada vez mais, em termos de distancia, rapidez
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e precisdo (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

Gallahue, Ozmun e Goodway (2013) sinalizam que a maioria dos dados disponiveis
sobre as habilidades do desenvolvimento fundamental sugere que as criancas podem e devem
estar no estagio proficiente, na maioria das habilidades motoras fundamentais, em torno dos 5
ou 6 anos de idade. E por mais que algumas criancas alcancem esse estagio, através da
maturagdo e com um minimo de influéncia do ambiente, a maioria precisa da préatica, do
incentivo e de instrucdo em um ambiente que promova o aprendizado.

Para Seaman e Depauw (1982), o ser humano ao nascer ja € dotado de uma
capacidade neural inata que dara suporte ao desenvolvimento posterior. E as experiéncias da
interagdo do individuo com o ambiente possibilitardo o maximo desenvolvimento do
potencial inato. Assim, as primeiras manifestacdes motoras das criancas correspondem aos
estimulos sensoriais. O modelo desenvolvimentista apresentado pelos autores culmina com o
desenvolvimento de formas de movimento culturalmente determinadas que correspondem ao
complexo refinamento das habilidades motoras.

As mudancas que ocorrem na relacdo sensério-motora durante o desenvolvimento
motor. Os sistemas sensoriais de maturacdo anterior estdo diretamente relacionados a
producdo e qualidade dos movimentos. O desenvolvimento da relacdo sensorio-motora nesse
nivel constitui-se numa base essencial para todo desenvolvimento posterior, sensorial e motor.
A atuacdo profissional nessa fase da sequéncia seria entdo fundamental para o publico alvo da
educacdo especial (MANOEL, 1994).

Na figura abaixo, 0 modelo apresentado por Seaman e DePauw (1982) caracteriza-se
por uma abordagem visando a estruturagdo de programas de atividade motora para populagoes
especiais.

Figura 02: Sequéncia de desenvolvimento para pessoas com necessidades especiais, Seaman e DePauw (1982).
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Em Relagdo a sequéncia de desenvolvimento, € observado trés aspectos, o primeiro
identifica que h& uma ordem de eventos no eixo temporal do ciclo da vida, o segundo indica a
interdependéncia entre os eventos, e 0 terceiro sinaliza que cada nova etapa envolve a
emergéncia de novas propriedades que ndo sdo encontradas na etapa anterior (MANOEL,
1994). A sequéncia de desenvolvimento refere-se, portanto, a um processo de
desenvolvimento hierarquico (MANOEL, 1988;1989;1993; TANI, 1987; TANI et al., 1988)
A maneira como a hierarquia é representada leva a reflexdes sobre como a complexidade

aumenta ao longo do tempo.

Embora modelo sequencial seja considerado, é importante lembrar que ele é mais
apropriado para tratar de estruturas ja existentes. Quando temos o desenvolvimento em foco
ha a formacéo continua de niveis, onde a distin¢ao estrutural e funcao é relativa (MANOEL,
1988;1989;1993). Conforme figura abaixo:

Figura 03: Desenvolvimento hierarquico no comportamento motor.
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Fonte: MANOEL, 2000.

E por mais que a aquisi¢do dos movimentos fundamentais na idade pré-escolar e
escolar possam parecer bastante naturais, € muito grande o numero de individuos que néo
atinge o padrdo maduro nas habilidades basicas, 0 que vira a acarretar sérios problemas para a
aquisicdo de habilidades especificas posteriormente (MANOEL, 1988;1989;1994).

2.3 Habilidades Motoras Fundamentais

Ao longo do tempo, o desenvolvimento motor vem sendo analisado com o objetivo
de se entender melhor aspectos relacionados ao desenvolvimento humano. E a origem desses

estudos sobre o desenvolvimento motor deu-se com o intuito de compreender o
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desenvolvimento cognitivo a partir do movimento, e ndo com o interesse de entender as
mudangas no comportamento motor (ISAYAMA; GALLARDO, 1998).

Alguns dos primeiros estudos relevantes sobre o desenvolvimento motor surgiram a
partir da ideia de maturacdo por Arnold Geisel (1928) e Myrtle McGraw. Eles defendiam que
o desenvolvimento é funcdo de processos bioldgicos inatos. Afirmavam ainda que, embora o
ambiente pudesse influenciar a taxa de desenvolvimento, os efeitos seriam temporérios, pois a
forte heranca genética de cada individuo predominaria posteriormente (GALLAHUE;
OZMUN; GOODWAY, 2013).

Thelen (1995) considerou o desenvolvimento motor como um processo continuo de
interacdo entre o bebé e o ambiente. Dessa forma, a ideia da tipica sequéncia de
desenvolvimento motor tradicional, tida como geneticamente programada e conduzida pelo
amadurecimento do cérebro, é considerada atualmente, por muitos pesquisadores, como
simplista. Pois “habilidades motoras desenvolvem-se numa certa sequéncia, que pode
depender em grande parte da maturacdo, mas também do contexto, da experiéncia e da
motivacdo”. (PAPALIA; FELDMAN, 2012, p. 167)

Para Isayama e Gallardo (1998), a maior dentre as fases do desenvolvimento motor
da infancia ¢ a fase das habilidades motoras fundamentais. E tem inicio por volta do primeiro
ano de vida, prolongando-se até os seis ou sete anos, sendo uma fase de extrema importancia
e sensivel as mudancas que determinardo o futuro do individuo (PAPALIA; FELDMAN,
2012; GALLAHUE; OZMUN, GOODWAY, 2013).

Nesse aspecto, o desenvolvimento infantil é cada vez mais reconhecido como um
sistema dindmico fortemente influenciado por uma variedade de fatores, incluindo
interacdo com pares, familias, sociedades e culturas (THELEN et al., 1991). A perspectiva
dinamica® reconhece que, mesmo pequenas diferencas na experiéncia ou no ambiente
durante a infancia ou em uma idade jovem, podem resultar em diferencas significativas no
desenvolvimento motor posterior (SMITH; THELEN, 2003).

Como sugerem as perspectivas dindmicas de desenvolvimento, todas as criangas
desenvolvem taxas diferentes e, embora exista uma ordem tipica de desenvolvimento devido a

maturacdo, os padrdes ou marcos podem variar em criancas de diferentes culturas, etnias e

°® A Teoria dos Sistemas Dinamicos surgiu de uma nova abordagem no estudo da coordenacio e controle do
movimento nas décadas de 70 e 80. O processo de desenvolvimento é visto como ndo-estacionério,
dinamicamente mudando e sendo afetado pelo espaco que o cerca e os diferentes subsistemas que compde o
organismo (GONCALVES et al., 1995).
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comunidades. Pois diferentes oportunidades, em contextos individuais, também levam ao
desenvolvimento de diferentes habilidades motoras (ADOLPH; BERGER, 2006; PAPALIA,
FELDMAN, 2012).

A habilidade motora € um dos conceitos mais importantes dentro da abordagem
desenvolvimentistal®, pois é por meio dela que os seres humanos se adaptam aos problemas
do cotidiano, resolvendo problemas motores. E grande parte do modelo conceitual desta

abordagem relaciona-se com o conceito de habilidade motora. (DARIDO, 2003)

Durante a primeira infancia, as criancas comecam a aprender as principais
Habilidades Motoras Fundamentais (HMF). Surgem também as habilidades motoras mais
complexas, categorizadas como habilidades locomotoras e habilidades de controle de objetos.
Essas habilidades incluem acdes como correr, pular e saltar. As habilidades de controle de
objetos sdo aquelas que envolvem a manipulacdo de um objeto, por exemplo, arremesso,
captura e chute. As habilidades locomotoras e de controle de objetos sdo consideradas
fundamentais para futuros movimentos e engajamento em atividades fisicas posteriores
(BARNETT et al., 2008b; HAYWOOD; GETCHELL, 2009; PAPALIA; FELDMAN, 2012;
GALLAHUE; OZMUN; GODWAY, 2013).

Para criancas de 1 a 3 anos, o desenvolvimento € rapido, com as mudangas mais
comuns ocorrendo nas habilidades motoras e de linguagem. O desenvolvimento motor das
criangas é tipicamente caracterizado pelo inicio da caminhada e outras habilidades motoras
grossas, como correr e saltar. Habilidades motoras finas, como escrever, desenhar ou
manipular blocos, também se desenvolvem e progridem durante o periodo da primeira
infancia (HAYWOOD; GETCHELL, 2009; PAPALIA; FELDMAN, 2012; GALLAHUE;
OZMUN; GODWAY, 2013).

A medida que as criangas crescem, seus corpos se tornam menos pesados e mais

aerodinamicos, suas capacidades perceptivas e cognitivas crescem e, com base nas

10 Darido (2003) descreve que os autores da abordagem desenvolvimentista defendem a ideia de que o
movimento é o principal meio e fim da Educacéo Fisica. Sua funcdo ndo € desenvolver capacidades que auxiliem
a alfabetizacdo e o pensamento logico-matematico, embora tal possa ocorrer como um subproduto da pratica
motora. A crianga deve aprender a se movimentar para adaptar-se as demandas e exigéncias do cotidiano em
termos de desafios motores. Os autores mostram preocupac¢do com a valorizagdo do processo de aquisicdo de
habilidades, evitando-se 0 que denominam de imediatismo, e da busca do produto. Nesta perspectiva, ha uma
tentativa de fazer corresponder o nivel de desenvolvimento motor & idade em que o comportamento deve
aparecer. Por exemplo, aos sete anos a crianca deve apresentar na maioria das habilidades motoras padrdes
maduros de movimento, ou seja, movimentos executados com qualidade de movimento préxima a execucgdo de
um adulto.
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habilidades motoras existentes, aprendem padrdes de movimento mais complexos (BERK,
2005; PAPALIA; FELDMAN, 2012).

A aquisicdo e controle adequados das HMF foram considerados elementos cruciais
no desenvolvimento de habilidades motoras especializadas e mais complexas em anos
posteriores, no final da inféncia, por volta de seis anos. (STODDEN, 2008; GALLAHUE;
OZMUN; GODWAY, 2013; KOKSTEJN et al., 2017)

As HMF tém sido descritas como blocos de construgdo para 0 movimento e formam
a base para muitas das habilidades de movimentos especializados.™* Elas geralmente ndo se
desenvolvem naturalmente, as habilidades precisam ser aprendidas, praticadas e
desenvolvidas (GAGEN; GETCHELL, 2006; PAPALIA; FELDMAN, 2012; GALLAHUE;
OZMUN; GOODWAY, 2013).

As HMF sdo particularmente importantes para as crian¢as, ndo apenas para dominar
as atividades diarias habituais, mas também para a participacdo bem-sucedida em atividades
esportivas e recreativas organizadas e ndo organizadas (CLARK, 2007; CASTRO, 2008).

O melhor periodo para a aprendizagem das habilidades motoras fundamentais
compreende a faixa etaria de 2 a 7 anos. Por isso, 0 programa de atividade para pré-escola
deve ser adequado ao desenvolvimento dessa fase, baseado em tarefas que envolvam as
habilidades locomotoras espontaneas e que sejam agradaveis para as criancas, levando-se em
consideracdo as necessidades fisicas, emocionais e psicossociais delas. (GALLAHUE;
OZMUN; GODWAY, 2013; KORDI, 2012).

Assim, reiteramos que a infancia € o momento crucial para o desenvolvimento das
HMF, uma vez que recentes avaliacfes tém demonstrado que a proficiéncia em HMF esta
positivamente associada a uma série de fatores como saude, condicionamento fisico e
resultados académicos, participacdo em esportes organizados e envolvimento continuo em
atividade fisica. (HARDY et al., 2012; JAAKKOLA et al., 2015; LUBANS et al., 2010).

Em relacdo a saude, as criancas que tém poucas oportunidades de desenvolverem
adequadamente as habilidades motoras fundamentais estdo sob o risco de ter atrasos no
desenvolvimento motor e, consequentemente, terdo menos chances de participarem de

atividades esportivas de forma ativa e saudavel (STODDEN et al., 2008). E, como

11 Gallahue; Ozmun; Goodway (2013) As habilidades de movimento especializado constituem exercicios
maduros de movimento fundamental, refinados e associados para formar habilidades esportivas e de movimento
complexo e especifico. As habilidades de movimento especializado sdo tarefas especificas, ao contrario dos
movimentos fundamentais.
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consequéncia, essas criancas correm o risco maior de desenvolver excesso de peso, 0 que

podera acarretar um comprometimento na salde (ZASK et al., 2012a).

A literatura descreve ainda que a maioria das criangas, meninas e meninos, é capaz
de dominar todas as HMF até aproximadamente 10 anos de idade. Através de exercicios, de
atividades e utilizagdo de equipamentos adequados ao desenvolvimento, demonstracoes
visuais apropriadas de habilidades, instrucdo, atividades préticas relevantes, agradaveis e
desafiadoras, em um ambiente de aprendizagem positivo (PAPALIA; FELDMAN, 2012;
GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

E juntamente com esses fatores ambientais, fatores bioldgicos podem interferir no
desenvolvimento de meninas e meninos e, ainda, podem influenciar a taxa na qual as HMF é
dominada por meninos e meninas igualmente (GALLAHUE; OZMUN, 2005). Alguns
estudos mostraram que niveis mais altos de proficiéncia em HMF se correlacionam com mais
atividade fisica e maior desempenho em aptiddo fisica em pré-escolares e escolares
(BARNETT et al., 2008; LUBANS et al. 2010).

E por outro lado, as baixas proficiéncias nas HMF tém sido associadas ao atraso na
participacdo na atividade fisica, resultados de niveis mais baixos de atividade e de
condicionamento fisico (ALLENDER et al, 2006; HAGA, 2009).

Para Barnett et al. (2008) e Zask et al., (2012b), as HMF, quando sdo bem
desenvolvidas durante a infancia, funcionam como base para a proficiéncia de outras fases do
movimento motor, proporcionando melhor desempenho em movimentos que exijam controle,

exercendo um papel importante para aqueles que praticam atividades.

E importante destacarmos que as HMF sdo resultado de muitos fatores e influéncias
e, na maioria das vezes, ndo emergem naturalmente. O trabalho a ser desenvolvido na infancia
deve ser fundamentado para o desenvolvimento dessas habilidades, aproveitando o periodo
mais sensivel na amplitude das conexdes cerebrais (GOODWAY; BRANTA, 2003; HARDY
et al, 2009).

Menezes (2014) cita a inegavel importancia das HMF. Para ele, alguns estudos ja
apontam o dominio das habilidades motoras como sendo fundamentais no sucesso para 0
engajamento em praticas esportivas ao longo da vida, porém pouco se discute sobre suas
influéncias na capacidade cognitiva e desempenho académico. E ainda que essas vantagens
sejam amplamente reconhecidas, todavia estudos brasileiros apontam para o déficit de
inimeras habilidades (VALENTINI et al, 2012; BOBBIO et al, 2010).
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Dessa forma, constatamos que as HMF servem como base para o desenvolvimento
motor que leva a plenitude das habilidades motoras. Por isso, o desenvolvimento motor n&o
deve ser relegado a segundo ou terceiro plano seja na observacédo, seja no trabalho com as
criancas na primeira infancia. Pois elas seguem uma progressdo de desenvolvimento na
aquisicdo dessas habilidades, da mesma forma como acontece com outras habilidades

cognitivas e sociais, e eclodem principalmente nessa fase.

Compreendemos que as criancas na primeira infancia, especialmente as que estdo na
faixa etaria da pré-escola, precisam de um ambiente no qual sejam trabalhadas atividades que
visem & aquisicdo das habilidades motoras fundamentais, a fim de se desenvolverem de forma
adequada, caso contrario, poderdo sofrer varias frustracdes futuramente, como fracasso nos
jogos, nas atividades recreativas e nas atividades diarias. Terdo dificuldades em executar
movimentos simples, como lancar ou agarrar uma bola, o que podera gerar a exclusdo dessas
criancas nas brincadeiras, em atividades recreativas, prejudicando a interacdo delas com as

outras criangas.

2.3.1 Habilidades Motoras Fundamentais e Cognicédo na Infancia

As mudangas que ocorrem ao longo da infancia sdo muito importantes e algumas
delas jamais se repetirdo. A crianga neste periodo torna-se cada vez mais capaz do dominio
das operacGes com o proprio corpo, desenvolvendo habilidades, destrezas e se expressando de
variadas formas, manifestando-se como um ser ativo e criativo (CRAIDY; KARECHER,
2007).

Parte deste processo diz respeito ao desenvolvimento cognitivo que inclui uma ampla
gama de habilidades envolvendo o aprendizado, o raciocinio e a inteligéncia. As areas de
cognicdo incluem processamento de informagGes, lembranca, planejamento, raciocinio,
resolucdo de problemas, categorizacdo e criagdo (BERK, 2013). Ele esta inter-relacionado
com os ambientes social, cultural, emocional e fisico em que as pessoas vivem
intrinsecamente inter-relacionadas com outros dominios de aprendizagem, incluindo o
movimento e o desenvolvimento motor (GALVAO, 1995; MAHONEY; ALMEIDA, 2004;
CHAKUR, 2005; CAVICCHIA, 2010; MUNARI, 2010; LA TAILLE; OLIVEIRA;
DANTAS, 2016)

Para Gabbard (2008), a faixa etaria dos 3 aos 5 anos € um periodo crucial de

desenvolvimento, devido principalmente ao surgimento da maioria das HMF que estabelecem
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as bases sobre as quais, mais tarde, serdo construidas habilidades motoras complexas e
especializadas. Ele indica a necessidade de experiéncias de aprendizagem diaria com

atividades fisicas, de movimento, que exercam influéncia significativa sobre as criancas.

E o desenvolvimento amplo das HMF é apontado como responsavel direto pelo
bom resultado académico das criancgas, além da importancia de promover a satde. Pois uma
aquisicdo adequada das habilidades motoras contribui para o desenvolvimento fisico,
cognitivo e social de criancas (PAYNE; ISAAC 2007; LOPES et al., 2013).

Barnett et al. (2008b) e Rigoli et al. (2012) destacam que as habilidades motoras
contribuem significativamente para a proficiéncia e competéncia de atividades fisicas em
fases posteriores do desenvolvimento, além de estarem associadas ao maior nivel de
competéncia esportiva. Elas também cooperam no processo cognitivo, na aprendizagem da

leitura e da escrita, nas operacdes matematicas e demais atividades escolares.

Desde o inicio, estudos sugeriram que as atividades envolvendo experiéncias
sensorio-motoras influenciam a capacidade cognitiva (GALVAO, 1995; MAHONEY;
ALMEIDA, 2004). Vérios estudos examinaram a associacdo entre desenvolvimento de
habilidades motoras em bebés, criancas pequenas e criangas jovens e habilidades cognitivas
na vida adulta (ALI, 2017).

Atualmente, o avan¢o das técnicas da ciéncia forneceu mais informacgdes sobre o
funcionamento cerebral (DIAMOND, 2000; CASEY et al., 2005). E as imagens cerebrais, por
meio de ressonancia magnética, mostraram que as regiBes cerebrais associadas ao
funcionamento motor primitivo e sensorial amadurecem primeiro, seguidas por regifes
cerebrais associadas a cognicao e a acdo (CASEY et al., 2005). Isso sustenta 0 argumento de
que habilidades sensoriais motoras basicas formam a base para habilidades cognitivas de
ordem superior (DIAMOND, 2000). No entanto, a relagdo entre movimento e cognicao é mais

complexa e reciproca do que essa explicagdo sugere (ALI, 2017).

Piek et al. (2008) mostraram que a habilidade motora grossa, em criangas de 4 anos,
estd reciprocamente entrelacada com experiéncias de movimento. E ainda, a aquisicdo de
habilidades motoras grossas no periodo da infancia pode ser um melhor indicador do
desempenho cognitivo na escola do que a habilidade motora fina, sugerindo a necessidade de
os professores estimularem o desenvolvimento dessas HMF. (DIAMOND, 2000;
WASSENBERG et al., 2005).
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Menezes (2014) destaca que ha evidéncias de que criancas com distdrbios de
coordenacdo e desenvolvimento tendem a se sair pior em avaliagGes literarias e numéricas,
enquanto a alta capacidade coordenativa correlacionou-se positivamente com o desempenho
académico. Assim, seria necessario avaliar as habilidades precocemente para aumentar a
previsibilidade do insucesso dessas criancas no desempenho escolar e identificar
adequadamente as que apresentam deficiéncias na HMF, a fim de antecipar intervencoes
apropriadas (LOPES et al., 2013).

Dado isto, destacamos a importancia de conhecermos o desempenho motor das
criangas pré-escolares, uma vez que é na infancia que podemos intervir e contribuir para as

melhorias do processo de desenvolvimento cognitivo e motor.

Collelo (1993) expBe, sob o olhar da perspectiva construtivista, o cotidiano das
atividades na Educacdo Infantil. Seu estudo destaca que a atividade fisica, nas escolas
tradicionais, esta relegada a um segundo plano e salienta a importancia do fazer corporal para
o0 desenvolvimento integral. Para a autora, se, ao lado da vivéncia e da aprendizagem motora,
o movimento for considerado como uma forma de linguagem de manifestacdo afetiva e
cognitiva, é possivel incluir o corpo no processo de aprendizagem, na apropriacdo da lingua

escrita.

As criangas podem vivenciar na escola os conflitos, as relagbes simétricas e
complementares, atuando e influenciando a sua personalidade dialética do aprender. Nesse
sentido a escola deve superar o fato de apenas estimular a cognicdo, favorecendo a integracao
de outros dois aspectos imprescindiveis a aprendizagem, como a acdo motora e a afetividade.
(DESSEN; COSTA JUNIOR, 2008).

Na aprendizagem da leitura, ha dois estagios distintos. O primeiro é o periodo de
aprendizagem, ou seja, 0 da automatizacdo dos mecanismos. E o segundo estagio ¢ a fase da
verdadeira leitura, em que a crianga utiliza os automatismos criados no estagio precedente.
Este aprendizado é condicionado por varios fatores, entre eles as possibilidades de
coordenacdo motora e neuromotora que permitem a rapidez e a precisdo, condi¢des para a
aprendizagem da escrita (PICQ; VAYER, 1988).

De Meur e Staes (1984) indicam para a apropriacdo da escrita a necessidade de a
crianca ter equilibrio entre forgas musculares, flexibilidade e agilidade de cada articulagdo do
membro superior, pois a principal fungido desse membro é 0 movimento da mdo. Portanto, “¢

indispensavel fixar as bases motoras da escrita antes de ensinar a crianga a dominar seu lapis”
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(p. 18). Pois, se ndo houver atingido a motricidade adequada, o desenho da letra ndo
correspondera a expectativa da crianca, o que podera gerar desinteresse da mesma, fazendo

com que se julgue incapaz e desista, solicitando que outra pessoa faca para ela.

Para Picqg e Vayer (1988), uma letra €, sobretudo, um gesto que se reduz
progressivamente a um sinal associado a um som ou uma articulagdo. Por isso, na preparagao
da escrita, como em outras areas da motricidade, é preciso concentrar o méximo de sensacdes,
associando-as sempre ao sistema muscular de forma sinestésica, conjugando tato, audicéo e
visdo. Os autores enfatizam que a crianca aprende a escrever com os ombros, com o braco e,
depois, com a mao. Ela aprende a escrever no espa¢o modificando o movimento até atingir o

estagio mais preciso.

Dessa forma acreditamos que criangas pequenas precisam de uma variedade de
experiéncias que contribuam para o desenvolvimento integral, possibilitando avangos nos
niveis das habilidades motoras fundamentais, propiciando aprendizagens fisicas e cognitivas,

imprescindiveis para o processo de crescimento e desenvolvimento na infancia.

2.3.2 Estudos sobre Habilidades Motoras Fundamentais e Transtorno do

Desenvolvimento da Coordenacéo

Nos ultimos anos, o nimero de estudos realizados com énfase em Habilidade
Motoras Fundamentais (HMF) e Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagdo (TDC) vem
se ampliando. Muitos pesquisadores desvendaram a importancia das HMF para o crescimento
e o desenvolvimento infantil, assim como sua importancia para 0S anos posteriores,

adolescéncia, juventude, vida adulta, e as implicages do TDC nesse processo.

Logan et al. (2018) realizaram uma revisdo sistematica com o objetivo de verificar o
uso do termo habilidades motoras/movimento fundamentais (HMF) em artigos publicados; a
qualidade das definigdes; e o0 uso relativo de avaliagOes de processo e produto para medir as
HMF. Eles descrevem que houve um aumento no numero de publicagdes sobre HMF nos
ultimos anos. Dos 124 artigos incluidos na revisdo, a expressao “habilidades fundamentais de
movimento”, independentemente do termo utilizado, teve um aumento constante no nimero
de publicagGes com a maioria dos estudos realizados na Australia (n = 41,33%), nos Estados
Unidos (n = 12,1%), Finlandia (n = 11,9%), Reino Unido (n = 7,6%) e Canada (n = 6,5%). O

restante dos paises representa, cada um, menos de 5% dos estudos.
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Estudo realizado com criancas da Republica Checa (Kokstejn et al., 2017) objetivou
conhecer o nivel de HMF ao final da pré-escola, uma vez que, é uma importante premissa
para a posterior participacdo de criancas em muitas atividades escolares, diarias e esportivas.
Eles salientaram que pouquissimos estudos se concentram na avaliacdo da proficiéncia motora
antes do Ensino Fundamental e asseveram que a aquisicdo de habilidades motoras € um dos
principais objetivos da educacdo pré-escolar na Republica Checa.

Eles utilizaram a bateria de avaliacdo motora MABC-2, para verificar o desempenho
motor de 121 criangas (61 meninos e 60 meninas) em diferentes dominios, isto €, destreza
manual, locomocéo e equilibrio. E nos resultados encontraram 2,5% de criangas com
dificuldades motoras graves indicando a possivel presenca de Transtorno do Desenvolvimento
Coordenacdo e 10,7% de criancas com risco de dificuldades motoras. No total, 64% dos
meninos e 81,6% das meninas tiveram uma pontuacdo MABC-2 no 50° percentil ou mais

baixo.

Os autores concluiram que a pré-escola é um estdgio fundamental de
desenvolvimento para a aquisicdo e desenvolvimento das HMF, e os resultados abaixo do
esperado devem ser considerados para a execucdo de um programa de atividades que
beneficiem as criancas, estimulando a melhoria no processo de aquisi¢do das habilidades

motoras.

Para eles, os estudos que enfocam a avaliacdo das HMF dentro de uma populacao de
pré-escolares de desenvolvimento tipico sdo escassos. E a maioria dos estudos s6 ocorre
guando ha alguma disfuncéo ou o desempenho motor ineficiente. Por isso, as pesquisas atuais
na area de desenvolvimento de HMF concentram-se, principalmente, no comprometimento e
déficits motores (COOLS et al., 2009).

Ruiz e Mata (2008) realizaram estudo sobre as Habilidades Motoras na Espanha.
Eles analisaram a prevaléncia de transtorno do desenvolvimento da coordenacdo e o impacto
psicoldgico desse transtorno nas criangas. E salientaram a escassez de estudos sobre as HMF
na pré-escola. Esse estudo envolveu 185 criancas com idade entre 11 e 12 anos, sendo 92
meninos e 93 meninas. Eles utilizaram a bateria de avaliagdo motora MABC como teste para
identificar o nivel de competéncia motora. E para aferir a questdo psicoldgica utilizaram os
“Questionarios de Adecuacion y Predileccion” (CSAPPA) e “Perfil de Autopercepcion

fisica” (PSPP) na versdo espanhola.
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Os resultados mostraram uma prevaléncia elevada de escolares com problemas de
coordenacgdo, atingindo um percentual de 27,6%. Também apresentaram uma baixa
competéncia motora para os esportes e condicao fisica desfavoravel quando comparados aos

escolares sem problema de coordenacao.

Gomez (2004) realizou, em Madrid, um estudo cujo objetivo era o de detectar
presenca de Problemas de Coordenacdo Motora Evolutiva em estudantes do Ensino Médio
obrigatério e seus correlatos psicossociais. Participaram 120 alunos, 55 meninas e 65
meninos, com idades entre 12 e 14 anos, pertencentes a diferentes escolas de Madrid. Os
resultados confirmaram a existéncia de um grande nimero de adolescentes com baixos niveis
de coordenagcdo motora 61,7%, dos quais 38,3% apresentaram problemas graves de

coordenacao.

O estudo confirmou o impacto que os problemas motores causam sobre a dimenséo
social e psicolégica. Os adolescentes que apresentaram dificuldades motoras ndo gostam de
falar sobre o assunto e tém seu desejo de realizacdo de atividades fisicas diminuido, além de

serem pessimistas, e 0 comportamento em sala de aula é passivo.

Gomez (2004) conclui, em sua pesquisa, que 0s alunos com problemas de
desenvolvimento da coordenacao locomotora devem ter seu problema considerado como uma
dificuldade real de aprendizagem e tratado como uma necessidade educacional especial por
parte dos lideres educacionais.

Esse estudo realizado na Espanha nos inclina para uma interpretacdo na qual
observamos a crescente evolucdo de problemas motores, envolvendo criancas, adolescentes e
jovens no decorrer dos anos, aumentando o percentual gradativamente, conforme a idade. E
sinaliza os impactos causados por esses problemas em outras areas na vida dos escolares que
podem potencializar os processos de exclusdo e autoexclusdo de importantes atividades
escolares. E sinaliza também a importancia de se avaliar criancas na pré-escola, pois o quadro

poderia ser modificado se houvesse acompanhamento desde a infancia.

Um estudo realizado na cidade de Sidney, Australia, por Hardy et al. (2010),
afirma que a primeira infancia é um periodo critico para o desenvolvimento de HMF. Tal
estudo foi motivado pelo fato de identificarem entre criancas, em idade escolar primaria,
baixos niveis de dominio das HMF, o que abriu a investigacdo para as habilidades motoras
das criancgas da pré-escola e analisou a intervencgéo apropriada para remediar os resultados no

futuro.
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O estudo transversal envolveu 425 criangas que frequentavam pré-escolas em 2008.
Foi utilizado o Teste de Desenvolvimento Motor Grosso-2 (TGMD-2) incluindo tarefas de
locomocdo (corrida, galope, salto, salto horizontal) e controle de objeto (greve, captura,
chute).

O estudo mostrou resultados diferentes quanto ao género das criangas. A maioria
(70-75%) das criangcas demonstrou dominio da corrida, enquanto a prevaléncia de dominio
para o restante das HMF entre meninos e meninas variou de 9% a 44%. No geral, as meninas
tendem a ter maior dominio das habilidades locomotoras, e 0s meninos tém maior dominio

das habilidades de controle de objetos.

Os autores concluiram, enfatizando a importancia do ambiente pré-escolar para o
desenvolvimento das HMF e a necessidade de investimentos em programas de atividades
fisicas durante a primeira infancia para aumentar o desempenho na execucao das habilidades,
propiciando sucesso na vida diéria e escolar durante a adolescéncia e a idade adulta, pois as

habilidades, uma vez aprendidas, sdéo mantidas por toda a vida.

Estudo realizado em S&o Jose, Santa Catarina (Silva et al.,2012), cujo objetivo era o
de verificar as dificuldades motoras e da aprendizagem em escolares com baixo desempenho
escolar, revelou que aproximadamente 20% das criancas apresentaram indicativo de
dificuldades motoras. Um nimero expressivo de criancas com dificuldades de aprendizagem e

também problemas na coordenacdo motora.

Os estudos de Kokstejn et al. (2017); Ruiz e Mata (2008); Gomez (2004); Hardy et
al. (2010) tém caracteristicas comuns, nimero significativo de criancas com probabilidade de
desenvolverem futuramente transtornos motores e a escassez de pesquisas sobre o
desenvolvimento motor e habilidades motoras na pré-escola, predizendo o impacto que esse
desenvolvimento atipico pode causar na aquisicdo de outras habilidades, sociais, afetivas e

cognitivas.

Diante do exposto, enfatizamos a necessidade de se conhecer o desempenho motor
das criancas na infancia, por meio de avaliagdes motoras e, assim, podermos atuar de forma
efetiva sobre as dificuldades encontradas, visando a melhoria no processo de desenvolvimento

cognitivo e motor.

Problemas relacionados ao desenvolvimento motor podem surgir também do TDC.
Esse transtorno esta cada dia mais presente no ambito escolar, corroborando para 0 insucesso

das criangas nos aspectos fisico, cognitivo, afetivo e social. Assim, percebemos que as
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criangas da pré-escola podem apresentar o risco de TDC, uma vez que as primeiras

caracteristicas dele surgem na faixa etéaria de 4 a 5 anos.

Sugden e Wright (1998) sinalizam que esse transtorno motor pode ser identificado de
uma maneira funcional quando, por exemplo, familiares notam que as criangas ndo estao
alcancando os marcos motores ou, ainda, os professores observam que elas apresentam

dificuldades em tarefas de autoajuda, de manipulagédo, locomotoras ou estabilizadoras.

O Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacdo (TDC) caracteriza-se por déficits
na aquisicao e na execucao de habilidades motoras coordenadas, manifestando-se por falta de
jeito, lentiddo ou imprecisdo no desempenho de habilidades motoras, causando interferéncia
nas atividades da vida diaria. (APA, 2013)

O TDC nao costuma ser diagnosticado antes dos 5 anos de idade, pois ha grande
variacdo de idade na aquisicdo das habilidades motoras ou na falta de estabilidade e
mensuracdo. Outras causas de atraso motor podem néo ter se manifestado plenamente nessa
idade, porém, seu inicio se d& na primeira infancia e, embora possa ocorrer melhora a longo
prazo, problemas com movimentos coordenados continuam durante a adolescéncia em 50 a
70% das criancgas. (APA, 2013)

Embora a crianca com TDC atinja 0s marcos motores tipicos, ela apresenta atrasos
no desenvolvimento das habilidades motoras, como subir escadas, completar quebra-cabeca,
abotoar blusas, fazer lagos em cadarcos. E mesmo que a crianca saiba executar determinada
tarefa, seus movimentos sdo mais lentos e menos precisos do que de outras criancas. (APA,
2013)

Como consequéncia, as criangas com TDC tém participacdo reduzida em
brincadeiras e esportes de equipe, autoestima e sentimento de valor proprio baixos, problemas
emocionais e comportamentais, prejuizo no desempenho académico, baixa aptidao e atividade
fisica reduzida e obesidade. (APA, 2013)

De acordo com 0 DSM-V (APA, 2013), a prevaléncia TDC em criangas entre
5 e 11 anos de idade fica entre 5 e 6%. Atualmente, no DSM-V (APA, 2013), encontramos 0s

seguintes critérios para diagnosticar o TDC:

A. A aquisicdo e a execu¢do de habilidades motoras coordenadas estdo
substancialmente abaixo do esperado considerando-se a idade cronolégica do
individuo e a oportunidade de aprender e usar a habilidade. As dificuldades
manifestam-se por falta de jeito (por exemplo, derrubar ou bater em objetos), bem
como por lentiddo e imprecisdo no desempenho de habilidades motoras (por
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exemplo, apanhar um objeto, usar tesouras ou facas, escrever a mao, andar de
bicicleta ou praticar esportes).

B. O déficit nas habilidades motoras do Critério A interfere, significativa e
persistentemente* nas atividades cotidianas apropriadas a idade cronoldgica (p. ex.,
autocuidado e automanutencdo), causando impacto na produtividade
académica/escolar, em atividades pré-profissionais e profissionais, no lazer e nas
brincadeiras.

C. O inicio dos sintomas ocorre precocemente no periodo do desenvolvimento.

D. Os déficits nas habilidades motoras ndo sdo mais bem explicados por deficiéncia
intelectual (transtorno do desenvolvimento intelectual) ou por deficiéncia visual e
ndo sdo atribuiveis a alguma condicdo neurolégica que afete os movimentos (p. ex.,
paralisia cerebral, distrofia).

O TDC ¢é o diagndstico proposto para criancas saudaveis com dificuldades na
execucdo de habilidades motoras e auséncia de distarbios neuroldgicos existentes ou
deficiéncia intelectual (CAIRNEY et al., 2005). De acordo com a literatura, o0 TDC ndo é
causado por uma doenca muscular ou um distdrbio nem por uma desordem do sistema
neuroldgico, disfuncédo intelectual geral ou autismo, contudo, tende a acompanhar a crianca
ao longo do seu ciclo de vida. O TDC é um transtorno que pode ser reversivel apenas nas
criangas em risco, ou seja, em criancas que se enquadram na faixa etaria de 4 a 5 anos
(MISSIUNA et al., 2006).

As dificuldades causadas pelo TDC sdo observadas no dia a dia em contexto escolar,
manifestam-se na dificuldade em atividades como escrever, recortar, etc. No ambito
esportivo, causa outros entraves como driblar ou chutar e, no meio social, a crianga com TDC
se abstém de dancas e brincadeiras com movimentos, por ndo conseguir acompanhar 0s
ritmos (RODRIGUES, 2014).

Missitna (2003) descreve as seguintes caracteristicas que podem ser observadas no
cotidiano de criangcas com TDC: a crianca parece desajeitada ou desastrada, escorrega ou se
choca com objetos; tem dificuldades nas habilidades motoras grossas e finas, como correr e
desenhar; atraso na aquisi¢do de habilidades motoras, como andar de bicicleta ou manusear
talheres; dificuldades na linguagem; dificuldade em aprender novas habilidades motoras;
dificuldades em atividades motoras que exigem mudancas de posi¢do do corpo ou adaptacao
ao ambiente, como pular corda, jogar ténis; dificuldades em tarefas de habilidades
manipulativas como cortar com tesoura; falta de equilibrio ou evitar habilidades que

requeiram equilibrio.

Muitos estudos e avaliacOes estdo sendo realizados, ndo somente para identificar a

prevaléncia de TDC em escolares, mas com o intuito de conhecer mais os efeitos desse
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transtorno, ampliando a possibilidade de referendar a existéncia do mesmo e promover meios
para minimizar os impactos causados por ele. Porém, ainda h& poucas pesquisas na faixa

etaria da pré-escola.

Os pesquisadores Kokstejn et al. (2017); Ruiz e Mata (2008); Gomez (2004); Hardy
et al. (2010) acreditam que a avaliacdo precoce das habilidades motoras em criangas pre-
escolares & importante. Pois essas habilidades sdo de extrema importancia para o
envolvimento em atividades sociais e o desenvolvimento de habilidades cognitivas. E o
desenvolvimento motor atipico pode ser um indicador para diferentes necessidades ou
disturbios, que, se identificado precocemente, pode passar por interven¢do para minimizar 0s

impactos no desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional.

Perante 0 exposto, concordamos com o procedimento de avaliacbes motoras
precoces, porque sao instrumentos eficientes para a caracterizacdo de desempenho motor,
apontando as peculiaridades inerentes a cada crianga, oportunizando posteriormente
possibilidades de intervencdes para minorar as dificuldades motoras encontradas.

Barba et al. (2017) realizaram estudo na cidade de S&o Carlos-SP, cujo objetivo foi
identificar a prevaléncia de transtorno de coordenacdo do desenvolvimento (TDC) em
criangas de 5 a 14 anos, matriculadas em pré-escolas e escolas publicas de Ensino
Fundamental de Sdo Carlos. Foram selecionadas 130 familias como participantes e utilizados
como instrumentos o Questionario de Desordem de Coordenacdo de Desenvolvimento —

Brasil (DCDQ — Brasil), critérios do Brasil e um questionario para caracterizacdo de criancas.

O resultado do estudo indicou uma prevaléncia de 30%. Resultado esse que Barba et
al., (2017) comparou com os dados achados de Franca et al. (2015). A prevaléncia encontrada
por Franca et al. (2015) foi de 47% em um total de 535 criancas na cidade de Jodo Pessoa,

Paraiba, Brasil.

Barba et al. (2017) sinalizaram que o maior indice de prevaléncia ocorre em criangas
com idade superior a 8 anos, 37%. E uma prevaléncia de 15% em criancas de 5 a 7 anos. A
diferenca no quantitativo de participantes € justificada pela dificuldade em diagnosticar TDC

em criangas menaores.

Em estudo realizado na Inglaterra por Harrowell et al. (2018), o TDC ¢ considerado
uma das condi¢gdes mais comuns na infancia, mas seu impacto de longo prazo na salde e na

educacdo ainda € pouco compreendido. Com o objetivo de avaliar o impacto do diagnostico
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de TDC em criancas aos 7 anos idade e as dificuldades de desenvolvimento relacionadas ao

desempenho educacional aos 16 anos, eles realizaram um estudo longitudinal.

Eles utilizaram a classificacdo do DSM 1V para enquadrar os gque sinalizavam ter o
TDC, e detectaram que, em 7 anos, 70% da populacdo identificada com TDC teve menos
chances de alcancar qualificagdes quando comparados aos seus pares aos 16 anos.
Evidenciaram ainda que o impacto causado pelo TDC persiste durante o aprendizado,

chegando ao Ensino Médio.

Os autores também detectaram co-ocorréncias, como dificuldade de leitura e de
comunicacdo social e hiperatividade/desatencdo, que estavam comumente presentes na
adolescéncia. Tais dificuldades contribuiram para o fraco desempenho educacional. Afirmam
ainda que o TDC pode ser considerado uma deficiéncia oculta, pois 37% das pessoas com a
condicdo ndo estavam recebendo apoio formal no ensino e ndo foram percebidas em suas
dificuldades. Por fim, concluiram que o transtorno tem um impacto significativo no

desempenho educacional e pode persistir até a vida adulta.

O estudo de Scott-Roberts e Purcell (2018), realizado no Reino Unido, abordou a
experiéncia vivida de seis adultos com TDC e seu potencial impacto na mobilidade funcional.
Utilizando a Classificagdo Internacional de Funcionalidade (World Health Organization,
2001), os dados derivados de entrevistas foram analisados para considerar como as
deficiéncias motoras impactaram no engajamento e na participacdo das atividades do

cotidiano, como caminhar, subir escadas e outros.

Eles citaram que ha poucas informacdes sobre o impacto das incapacidades motoras
duradouras na mobilidade funcional e, consequentemente, nos niveis de atividade e
participacdo de adultos com TDC e, por isso, utilizaram uma abordagem fenomenolégica.
Consideraram que a utilizacdo de métodos qualitativos reuniria informacfes ricas para

assegurar uma compreensao mais profunda do fenémeno do ponto de vista do individuo.

Os resultados indicaram que, para esse grupo de adultos com caracteristicas de TDC,
a mobilidade funcional estava comprometida, restringindo a participacdo em atividades no
cotidiano. E outras dificuldades consideradas incapacitantes, como a fadiga e a ansiedade,

foram identificadas.

Os estudos mencionados apresentam varias situa¢des nas quais podemos identificar o
TDC, desde a fase da infancia até a fase adulta. No entanto, cabe-nos ressaltar que é de suma

importancia a deteccdo do transtorno na infancia, pois, nessa fase, a crianca esta na linha de
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risco e o quadro do TDC ainda pode ser revertido, evitando assim muitos prejuizos no futuro.
(MENEZES, 2014; RODRIGUES, 2014).

Isto posto, colocamos a seguinte questdo a ser respondida em nosso estudo: Qual € o

desempenho motor de criancas da Educacao Infantil?

3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo Geral
Caracterizar o desempenho motor de criancas da Educacéao Infantil.
3.2 Objetivos Especificos
v/ ldentificar o desempenho motor em tarefas de destreza manual,
v Identificar o desempenho motor em tarefas de mirar e receber;
v ldentificar o desempenho motor em tarefas de equilibrio;

v/ Predizer o percentual de criangas com possibilidades de exclusdo e auto exclusdo de
importantes atividades escolares.

4 METODOLOGIA

Este estudo utilizou o método indutivo, de tipo descritivo (Volpato, 2003),
caracteristicamente transversal. E foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal do Amazonas (CEP/UFAM) sob parecer de n° 2.478.451, respeitando a
Resolucdo CNS n° 446 de 2012 e a Resolucdo CNS n° 510 de 2016.

4.1 Delineamento

Este estudo caracteriza o desempenho motor de criangas da Educagédo Infantil. Os
dados foram coletados por meio do teste MABC-2 — Movement Assessment Battery for
Children 2 (Bateria de Avaliacdo de Movimento para Criangas), que forneceu o escore bruto
para as seguintes variaveis: (1) Desempenho motor geral; (2) Desempenho em tarefas de
destreza manual; (3) Desempenho em tarefas de mirar e receber; (4) Desempenho em tarefas

de equilibrio (Anexo 02).
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4.2 Participantes

O estudo foi composto por 240 participantes, dos quais, 120 (50%) meninas e 120
meninos (50%). Em relacdo a faixa etaria, tivemos a participacdo de 121 criancas (50,4 %) de
4 anos e 119 (49,6%) de 5 anos. As médias de idade, peso e altura foram as seguintes: Xidade,

4,5+ 0,5; Xpeso, 19,097 + 3,71; Xaiura 1,08 £ 0,6.

Tabela 01. Distribuicdo dos participantes por CMEI

CMEIs/ FEMININO FEMININO MASCULINO MASCULINO TOTAL (por
Género 4 ANOS 5 ANOS 4 ANOS 5 ANOS CMEI)
CMEI 01 15 15 15 15 60
CMEI 02 15 15 15 15 60
CMEI 03 16 15 15 14 60
CMEI 04 15 15 15 15 60
TOTAL 61 60 60 59 240

Fonte: Elaborada pela prdpria autora (2018).
4.3 Critérios de Inclusdo
o A crianga deve estar regularmente matriculada no CMEI selecionado;

o Criancas na faixa etéaria de 4 a 5 anos;

4.4 Critérios de Exclusao

o Crianga publico-alvo da Educagdo Especial, ou seja, com deficiéncia, transtornos

globais de desenvolvimento e altas habilidades/superdotacao;
o Crianga com baixa Vis&o;
o Criangas surdas;

o Crianga que faz uso de remédio controlado.

4.5 Instrumento

Para a coleta de dados, foi utilizado o teste MABC-2 — Movement Assessment Battery
for Children 2 — Bateria de Avaliagdo do Movimento para Criangas 22 edicdo (HENDERSON;
SUGDEN; BARNETT, 2007). Esse teste € o que identifica criangas com o Transtorno do
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Desenvolvimento da Coordenagcdo (TDC). Pois tem fortes propriedades psicométricas,
fornecendo informagOes sobre a extensdo do atraso motor, conforme a idade. Atende a
criancas de 3 anos até 16 anos de idade. Subdividido em trés bandas: 1) 3 a 6 anos; 2) 7 a 10
anos; e 3) 11 a 16 anos. Cada banda contém oito tarefas que abrangem as trés classes de

habilidades motoras, a saber: destreza manual, mirar e receber; equilibrio (Anexo C).

Como o foco desse estudo séo criangas de 4 e 5 anos de idade, utilizamos a bateria de
testes da faixa etaria de 3 a 6 anos, a qual contém tarefas especificas para verificar o
desempenho motor, quanto a ‘Destreza Manual’, com trés atividades; duas tarefas de
habilidade de ‘Agarrar e Arremessar’ ou ‘Mirar e Receber’; e trés tarefas para o ‘Equilibrio
estatico’ e ‘Equilibrio dindmico’.

O MABC-2 foi normatizado para criancas do Reino Unido e, devido a praticidade e
utilidade clinica, transformou-se no teste mais utilizado em contextos clinicos e na pesquisa
para identificar o Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagdo — TDC. (HENDERSON,
S. E; SUGDEN, D. A; BARNETT, 2007)

Para Pinheiro (2014), o teste MABC de ambas edi¢des pode ser considerado uma
ferramenta versatil, pois seu uso abrange diferentes contextos e objetivos, além de possuir
poucos itens, constituindo-se assim em uma avaliacdo motora relativamente rapida. Também

pode ser utilizado por diversas categorias profissionais.
4.6 Materiais e Equipamentos
Como suporte no processo de aplicacdo do teste, utilizamos os seguintes materiais:
o Méaquina fotografica/ Filmadora Canon
o Balanca digital
o Fitamétrica
o Mesa e cadeira adaptadas para Educacédo Infantil (cedido pelo CMEI)

o Suporte de MDF para apoiar os pés das criangas, quando necessario

4.7 Local da Pesquisa

A pesquisa foi realizada em quatro Centros Municipais de Educacdo Infantil (CMEI).
Como critérios para a selecdo destes, destacam-se a localizacdo e a disponibilidade de uma

sala exclusiva para a aplicacdo do teste. Dois CMEIs pertencem a Divisdo Distrital Zona



72

Centro-Sul (DDZ Centro Sul, um esta sob jurisdicdo da Divisdo Distrital Zona Oeste (DDZ
Oeste) e o quarto pertence a Divisdo Distrital Zona Sul (DDZ Sul). Quanto a localizacéo

geografica, podemos verificar na figura abaixo.

Figura 04. Mapa da cidade de Manaus

(Fonte: Google Maps)

4.8 Procedimentos

Antes da coleta dos dados, foi realizado treinamento sobre os procedimentos e
protocolo de aplicacdo conforme o manual do teste MABC-2. Participaram desse momento 0s
académicos do curso de Educacdo Fisica e areas afins, para serem voluntarios no apoio a

aplicagéo do referido teste.

Apds o treinamento, foi executado um teste piloto em um CMEI da Zona Leste, no
qual foram avaliadas 91 criangas, com objetivo de validar o treinamento e fazer os devidos
ajustes ou correcbes quanto ao processo de aplicacdo do teste MABC-2, bem como para
analisar a confiabilidade dos aplicadores. Em seguida, comecamos a coleta dos dados para

compor a pesquisa.

Antes de adentrarmos aos CMEIs, foi realizado um primeiro encontro somente com
as gestoras, de forma individual, para explicar sobre o projeto de pesquisa e o0 objetivo geral
do mesmo. As gestoras aceitaram sem restricdes que a coleta fosse realizada e propiciaram
reunides com 0s pais e/ou responsaveis, por turno, para que fosse solicitada a autorizacédo e a

assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

A reunido consistiu em informar sobre o objetivo da pesquisa e os procedimentos

que seriam adotados com as criangas no decorrer da avaliacdo. Houve uma boa aceitacdo por
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parte dos pais e/ou responsaveis. Assumimos o compromisso de retornar a cada CMEI para
divulgar os resultados dessa pesquisa e também o de apresentar os resultados & Secretaria
Municipal de Educagdo (SEMED).

As criancas foram avaliadas somente depois da assinatura do TCLE, de forma
individual, no mesmo horério da aula, em uma sala ampla e arejada. As avaliacdes levaram,
em média, aproximadamente 30 minutos. Utilizamos mesas e cadeiras dos préprios CMEIS
para ndo descaracterizar o ambiente escolar e, assim, deixar as crian¢as mais a vontade. A
organizacdo do espaco e das tarefas dentro da sala de aplicacdo, bem como a utilizacdo do
instrumento seguiram rigorosamente o que determina o protocolo do teste, como também a

aplicacdo do proprio teste.

Dentro da sala de aplicacdo ficavam a crianca, uma aplicadora, uma anotadora e uma
operadora de midia, quando possivel. Era verificado se a crianca estava vestida e calcada de
acordo com o protocolo do teste: ténis e roupa confortavel. Caso contrario, tais itens eram

providenciados pela pesquisadora.

A crianca era conduzida da sala de aula até a sala de aplicacdo do teste pela
aplicadora ou pela anotadora. Em seguida, foram colhidos os dados antropomeétricos de peso e
altura para a caracterizagdo dos participantes. Antes de comecar a avali¢do, a crianca era
convidada a brincar e, ao final, a aplicadora perguntava a crianca qual a brincadeira que ela

mais gostara, para saber se a crianga havia absorvido o processo como uma brincadeira.

Apds esse procedimento, a crianga era conduzida a uma mesa para iniciar o teste
pelas tarefas de destreza manual, na sequéncia, era conduzida para as tarefas de mirar e

receber e, por Gltimo, as tarefas de equilibrio estatico e dinamico.

Durante a execucdo das tarefas, as aplicadoras incorporavam histérias infantis, como
as de super-herois e até historia de jacaré, como forma de contemplar o mundo da imaginacéao
infantil, tornando 0 momento mais prazeroso e divertido. E, felizmente, as criangas entendiam
as tarefas do teste como brincadeiras. Como prova, diversas vezes, varias criangas queriam
voltar a sala para brincar, além de falarem para as outras criangas sobre as brincadeiras que

tinham feito.
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4.9 Analise dos dados

Apobs o registro dos dados, esses foram transformados em dados padronizados e
percentis conforme as tabelas de conversdo existentes no manual do teste MABC-2. Para
verificacdo da normalidade dos dados e homogeneidade da variancia, utilizaremos os testes de
Kolmogorov Smirnov, conforme Field (2009). A andlise descritiva foi realizada com valores
de tendéncia central, média e desvio padrdo. Também utilizamos frequéncia absoluta e

relativa de casos.
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5 RESULTADOS

Os resultados encontrados respondem aos objetivos propostos nesse estudo, a saber:
identificar o perfil motor em tarefas de destreza manual, tarefas de mirar e receber e em
tarefas de equilibrio. E, ainda, predizer o percentual de criancas com possibilidades de

exclusdo e auto exclusdo de importantes atividades escolares.

Os percentis'?> foram estabelecidos por meio da pontuagdo bruta obtida pelos
participantes na execucéo das tarefas do teste motor. Os escores totais alcancados no decorrer

da avaliacdo foram:

Tabela 02: Pontuacéo total das tarefas do MABC-2.

Escores totais/ Tarefas Média Pontuacdo Minima Pontuacdo Maxima
Destreza Manual X 28,78 +6,32 11 41
Mirar e Receber X 21,25 +4,46 11 36
Equilibrio X 30,87 5,99 43 108

(Fonte: autoria propria)

A partir dos percentis finais encontrados no resultado da aplicacdo individual da
bateria de testes motores, formamos grupos representativos do desempenho motor, conforme
apresentado na Tabela 3:

Tabela 03: Classificacdo dos grupos.

Percentis Grupo Classificacéo N° de casos
<5° 01 T. M. Severo 7
<16° 02 T. M. Moderado 24
<37° 03 D. M. Abaixo da média 56
<50° 04 D. M. Média 25
<84° 05 D. M. Acima da média 73
<94° 06 D. M. Bom desempenho 31

<100° 07 D. M. Otimo desempenho 24

(Fonte: autoria prdpria — T. M.: Transtorno Motor; D. M.: Desempenho Motor)

A tabela 03 apresenta os 7 grupos formados e caracteriza o desempenho motor. Mais
especificamente, temos 128 criangas com desempenho acima da media e 25 criangas com

desempenho na média. No entanto, temos 87 criangas cujo desempenho esta abaixo da média.

12 percentis: um percentil indica a porcentagem de criangas na amostra de padronizagdo que obteve uma
pontuacdo menor ou igual a uma determinada pontuagdo bruta. (HENDERSON; SUGDEN; BARNETT, 2007)
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Na Tabela 04, apresentamos os grupos formados com suas respectivas frequéncias
absoluta e relativa:

Tabela 04. Desempenho Motor Geral

Grupos Classificacéo Frequéncia Frequéncia Frequéncia Frequéncia
absoluta relativa relativa relativa geral
parcial
Gl T.M. Severo 7 2,9%
0, 0,
G2 T. M. Moderado 24 10% 12,9% 36,3%
G3 DM Abaixo da 56 23.4%
média
G4 D. M. Média 25 10,4%
G5 D. M. Acima da média 73 30,4% 40,8% 53700
N0
G6 D. M. Bom 31 12.9%
desempenho
9ti 0,
G7 D. M. Otimo 24 10% 22,9%
desempenho

(Fonte: autoria propria — T. M.: Transtorno Motor; D. M.: Desempenho Motor)

Os resultados caracterizam desempenhos motores que vdo da classificacdo de
“transtorno motor severo” até “Otimo desempenho”. Os percentuais de criancas com
classificagdo de “bom desempenho” a “O6timo desempenho” atingem a marca de 22,9%, ou
seja, 55 criangas. E um quantitativo de 87 escolares, cerca de 36,3%, classificados com o

desempenho abaixo da média para o padrdo de desenvolvimento de acordo com a faixa etaria.

Isso nos remete a uma profunda reflexdo sobre os fatores que podem interferir no
desempenho motor e, consequentemente, afetar negativa ou positivamente o curso de

desenvolvimento motor das criancas da pré-escola.

Por outro lado, verificamos ainda que a identificacdo para o risco de desenvolvimento
do provavel Transtorno do Desenvolvimento Coordenacdo (pTDC), pois obtivemos um
percentual de 2,9% de criancas com probabilidade de um transtorno motor severo e 10% com
probabilidade de transtorno motor moderado. Totalizando 12,9% de criangas. Em que pese
esse percentual corresponder com o percentual indicado pela literatura internacional,

sugerimos atencdo e medidas de acompanhamento para estas criangas.

Ao analisarmos os resultados por habilidades (Tabelas 05, 06 e 07) manipulativas
(tarefas de destreza manual, mirar e receber), locomoc¢édo (tarefas de equilibrio estatico e
dindmico) nos deparamos com outras realidades acerca do desempenho motor das criangas da

pré-escola. Os dados estdo expostos a seguir, para melhor analise e reflex&o.
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Tabela 05. Desempenho Motor em Tarefas de Destreza Manual

Grupos Classificagéo Frequéncia Frequéncia relativa Frequéncia
absoluta relativa geral
Gl T M. severo 19 7,9%
G2 1.M. Moderado 32 13,3% 45%
G3  D. M. Abaixo da média 57 23,7%
G4 Dp.M. Media 21 8,8%
G5 D.M. Acima da média 68 28,3% 55%
G6 D. M. Bom desempenho 27 11,3%
G7 D. M. Otimo Desempenho 16 6,7%

(Fonte: autoria propria — T. M.: Transtorno Motor; D. M.: Desempenho Motor)

Em relacdo as habilidades manipulativas, observamos que 43 (18%) criancas se
enquadram no padrdo de “bom” e “6timo” desempenho; 108 (45%) criancas estdo abaixo da
média esperada, e destacamos o alto percentual (21,2%) de criangas em risco de apresentarem
provavel transtorno do desenvolvimento da coordenacdo. Esse resultado é preocupante, uma
vez que grande parte das atividades escolares, principalmente em sala de aula, requerem as

habilidades manuais.

Tabela 06. Desempenho Motor em Tarefas de Mirar e Receber

Grupos Classificacao Frequéncia Frequéncia relativa Frequéncia
absoluta relativa geral
Gl T. M. Severo 3 1,3%
G2 T. M. Mod_erado 8 3,3% 28.4%
Gz D M Abaixoda 57 23,8%
média
G4 D. M. Média 51 21,3%
cs D M Acimada 47 19,6%
média 21 6%
,6%
e  D-M Bom 44 18,3%
desempenho
G7 D. M. Otimo 30 12.5%
desempenho

(Fonte: autoria propria — T. M.: Transtorno Motor; D. M.: Desempenho Motor)

Quanto as habilidades manipulativas de mirar e receber, temos 70 (30,8%) pré-
escolares inclusos nos grupos de “bom” e “6timo” desempenho e 68 (28,4%) criancas com

desempenho abaixo da media.



78

Tabela 07. Desempenho Motor em Tarefas de Equilibrio

Grupos Classificacao Frequéncia absoluta Frequéncia relativa Frequéncia relativa

geral

Gl T.M. Severo 11 4,6% 38.8%

G2 T. M. Moderado 26 10,8%

G3 D. M. Abaixo da média 56 23,4%

G4 D. M. Média 31 12,9% 61.3%

G5 D. M. Acima da média 57 23,8%

G6 D. M. Bom desempenho 21 8,8%

G7 D. M. Otimo desempenho 38 15,8%

(Fonte: autoria propria — T. M.: Transtorno Motor; D. M.: Desempenho Motor)

Nas habilidades referentes ao equilibrio (estético e dindmico), deparamo-nos com 59
(24,6%) criancas, que estdo inseridas na classifica¢do de “bom” e “6timo” desempenho e com

93 (38,8%) criancas abaixo da média do desempenho motor.

Destacamos também a importancia desse processo de desenvolvimento motor na
infancia, o qual servird de base para aquisicdo de movimentos especializados e demais
habilidades, influenciando varios aspectos, inclusive a aquisi¢cdo dos processos de leitura e
escrita, como também das habilidades social e afetiva. (PAPALIA; FELDMAN, 2012;
GALLAHUE; OZMUN; GODDWAY, 2013).

Ainda nesse estudo, podemos sinalizar, ou predizer, um percentual de criangas que
podem ser excluidas ou autoexcluidas pois se enquadram no perfil de provavel risco de TDC
(12,9%) e outras que estdo abaixo da media de desempenho motor. E, quando somados,
alcancam um total de 36,3% dos participantes com probabilidade de ndo obterem éxito no
processo educacional, j& que o transtorno motor, a dificuldade motora, causa diversos danos

em todas as areas da vida da crianga.

Tabela 08. Percentual de criancas com probabilidade de exclusdo e/ou autoexclusao.

Grupos Classificacéo Frequéncia Frequéncia Frequéncia
absoluta relativa relativa parcial
Gl T. M. Severo 7 2,9%
0,
G2 T. M. Moderado 24 10% 12.9%

(Fonte: autoria prépria — T. M.: Transtorno Motor)
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Isto posto, cabe-nos refletir sobre esses resultados que nos trazem dados
importantissimos sobre o desenvolvimento infantil, sobre o desenvolvimento integral e a
pratica educativa escolar da crianca pré-escolar. E imprescindivel conhecer esses fatos, uma
vez que as criancas de 4 e 5 anos estdo no estagio elementar, na fase fundamental na qual
surge aquisicdo das principais habilidades motoras que servirdo de base para as demais
habilidades no decorrer da vida. (GALLAHUE; OZMUN; GODDWAY, 2013)
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6 DISCUSSAO

A classificacdo geral, obtida por meio do desempenho motor das criangas de 4 e 5
anos, leva-nos a refletir sobre a educacdo pré-escolar. Dados apontam para a incerteza de um
desenvolvimento integral e um baixo desempenho escolar em anos posteriores e sinalizam a
possibilidade de parte dessas criangas ingressarem em um ciclo no qual o insucesso, a pouca
participacdo em atividades, a excluséo e a autoexcluséo estejam presentes. E, ainda, revelou o
numero de criangas em risco de provavel Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacéo
(pTDC).

A caracterizacdo geral do desempenho motor nessa pesquisa aponta que 63,7% das
criangas estdo acima da média, dos quais apenas 12,9% apresentam bom desempenho, 10%
Otimo desempenho e 36,3% estdo com desempenho abaixo da média. Salientamos a
importancia desse percentual acima da média, que se configura como positivo, porém,
chamamos a aten¢do para que se promova a sua permanéncia e evolugdo continua, por meio
de brincadeiras e atividades que oportunizem movimentos, seja nos ambitos escolar e

familiar.

O resultado dessa pesquisa leva a refletir principalmente sobre o percentual de pré-
escolares com desempenho abaixo da média, pois esse resultado insatisfatorio pode trazer as
criangas varios prejuizos, principalmente nessa fase em que ela se torna cada vez mais capaz
do dominio do proprio corpo, desenvolvendo habilidades, destrezas e muitas expressdes por
meio do movimento (PAPALIA; FELDMAN, 2012; HAYWOOD e GETCHELL, 2016).
Salientamos que algumas mudancas, envolvendo 0s aspectos motor, cognitivo e emocional,
ocorridas nesse periodo, jamais se repetirdo (CRAIDY; KAERCHER, 2007).

Corroboramos com a ideia acima exposta, pois é na pré-escola que a crianga precisa
ser orientada sobre o préprio corpo, explorando as possibilidades de gestos e ritmos corporais,
utilizando-os em situacdes de interagdo com seus pares e demais pessoas no seu convivio intra
e extraescolar. O movimento corporal na infancia desempenha um importante papel quanto a
percepcao, representacdo e expressao do mundo. A impossibilidade de a crianga mover-se ou

de manifestar-se corporalmente pode dificultar a aprendizagem.

Na teoria de Vygotsky (2000; 2001), o sujeito se constréi na interagdo com o meio e
com outras pessoas, € 0 movimento é uma das principais formas de interagir. Aprende
gradativamente sobre seus limites, quando puxar, empurrar, chegar perto de um objeto, se

afastar. Também, por meio da agdo motora, interage com a cultura, seja para dominar o uso
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dos diferentes objetos ou para participar de atividades ludicas, como jogos e brincadeiras,
esportes e dangas.

A teoria walloniana apresenta as dimensdes do movimento humano, que compdem o
desenvolvimento motor e indica que estas vao muito além do papel que o movimento exerce
em relagdo ao meio fisico. Tdo importante quanto a capacidade instrumental é a dimenséao
afetiva do movimento, ou seja, a experiéncia primordial pela qual a crianca dialoga com o

mundo através de sua capacidade expressiva por meio de movimentos.

De acordo com Wallon (1995; 2007; 2015), a relacdo de reciprocidade entre a
atividade cognitiva e o controle do ténus na criancga é ainda mais relevante. Ela aprende tanto
por meio da expressdao corporal quanto da experiéncia dos desafios motores. Assim,
salientamos que as atividades motoras devem deixar de ser vistas como entrave as atividades

pedagdgicas.

Os movimentos das criancas devem ser estimulados e orientados, sendo inseridos
continuamente no contexto educativo. Pois a escola prioriza, sobretudo, o aspecto cognitivo
por meio da aquisicdo do processo de leitura e escrita, por vezes, antecipando a alfabetizacéo

na pré-escola, em detrimento da aquisicao das habilidades motoras fundamentais.

A crianca estimulada a se movimentar explora com mais frequéncia e espontaneidade
0 meio em que vive, aprimora a mobilidade e se expressa com mais liberdade. Geralmente,
nos primeiros sete anos de vida, as criancas tém um vocabulario gestual muitas vezes maior

do que o oral.

Consideramos que é pelo movimento que a crianca conhece mais sobre si mesma e
sobre o outro, aprende a se relacionar com seus pares. O movimento é parte integrante da
construcdo da autonomia e identidade, uma vez que contribui para o dominio das habilidades

motoras que sdo adquiridas e desenvolvidas ao longo da infancia.

E quando a crianga apresenta dificuldades motoras, ou baixo desempenho motor, ela
fica impedida de desenvolver-se integralmente, pois afeta a aquisicdo de habilidades inerentes
ao desenvolvimento pleno, causando baixo desempenho escolar, dificuldades de socializacéo,
abstencdo de atividades fisicas e/ou recreativas. (FERREIRA; FREUDENHEIM, 2017,
KOKSTEIN et al., 2017; RODRIGUES, 2014; HARDY et al., 2010; ANDRADE et al.,
2008).

O resultado obtido na execugéo das tarefas de destreza manual, revela um percentual,

no qual, quase a metade das criangas possuem desempenho motor abaixo da média. E entre as
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habilidades de manipulacdo, locomocéo e estabilizacdo, enfatizamos que as manipulativas
estdo presentes na maioria das atividades pedagogicas e recreativas na pré-escola.

Esse baixo desempenho motor pode prejudicar diretamente o desempenho escolar,
pois essas habilidades estdo presentes no processo de ensino e aprendizagem e em quase todas
as atividades pedagdgicas da Educacdo Infantil, quais sejam: desenhar, escrever, pintar, cortar
e colar, moldar massinha de modelar e outros. (DCNEI, 2009)

E importante salientar que as habilidades motoras finas, como escrever, desenhar ou
manipular blocos, se desenvolvem e progridem principalmente durante o periodo da primeira
infancia, ou seja, quando as criancas estdo na Educacao Infantil. (HAYWOOD; GETCHELL,
2009; PAPALIA; FELDMAN, 2012; GALLAHUE; OZMUN; GODWAY, 2013)

Nesse sentido, destacamos que no espaco escolar hd muita cobranca quanto a escrita
de qualidade, legivel, com letras cursivas e bem desenhadas. Esse resultado é atrelado ao
movimento de pinga que precisa estar bem definido, desenvolvido e treinado. Porém, um
baixo desempenho motor, relatado outrora, reflete diretamente na aquisicdo desse movimento
e consequentemente no processo de escrita. Afinal, para que a crianca tenha uma
comunicacdo legivel é necessaria toda a conquista do esquema corporal que engloba as

habilidades motoras fundamentais.

Quanto as habilidades manipulativas avaliadas nas tarefas de mirar e receber, temos
um resultado mais favoravel ao desenvolvimento infantil. Obtivemos um percentual de 71,7%
acima da média. Percebemos que para a realizacdo dessa tarefa € importante que a crianca

apresente um movimento coordenado para alcancar bons resultados.

Reiteramos a importancia de que as atividades motoras sejam trabalhadas com o
publico infantil de forma que mantenham os bons resultados, bem como haja intervengdes
junto aos que estdo com desempenho motor abaixo da média. Muito embora esse quantitativo
ndo tenha sido tdo expressivo como nas tarefas de destreza manual, precisamos atender e

incluir igualmente todas as criancas para que se desenvolvam integralmente.

A faixa etaria de 4 a 5 anos caracteriza-se por apresentar gestos mais coordenados e
eficazes, a praxia. A praxia surge da integracdo sistémica dos processos motores como a
tonicidade, postura, locomocéo, a preensédo e de processos afetivos e emocionais, incluindo a
autoestima (FONSECA, 2008). As criangas comecam a se alimentar sozinhas, amarrar 0s
cadargos, escovar os dentes, indicando uma autonomia na movimentacdo do corpo.
(WALLON, 1995; 2007; 2015)
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Entretanto, para criangas que apresentam transtorno motor, 0 movimento pode se
constituir um grande desafio, de maneira que determinadas tarefas tipicas da infancia se
tornam bastante dificeis. E quando atingem um estagio mais maduro por volta dos anos
seguintes, por exemplo, no Ensino Fundamental, sdo reconhecidos como desajeitados por ndo
conseguirem desempenhar atividades simples do cotidiano escolar ou familiar (RODRIGUES,
2014; SILVA et al., 2006; MISSIUNA, 2003).

O resultado das tarefas de equilibrio estatico e dindmico mostrou um cenério no qual
quase 40% das criancas da pré-escola podem ter dificuldades em atividades como saltar,
correr, pular e equilibrar-se. E chamamos a atencdo para esse resultado, pois o equilibrio é
importante para andar, realizar esportes e, sobretudo, para o processo cognitivo, além de
constituir a base para outras habilidades locomotoras e manipulativas, ja que todo movimento

envolve um elemento de equilibrio, inclusive o ato de escrever.

A locomocgdo requer adaptacdo continua de movimentos continuos (ADOLPH;
AVOLIO, 2000). E durante a primeira infancia que as criangas comecam a aprender as
principais habilidades motoras fundamentais que incluem acdes como correr, pular e saltar
(BARNETT et al., 2008b; HAYWOOD; GETCHELL, 2009; PAPALIA; FELDMAN, 2012;
GALLAHUE; OZMUN; GODWAY, 2013).

Essas habilidades estdo presentes no cotidiano escolar, nas atividades dentro e fora
da sala de aula, como brincadeiras com movimentos, jogos recreativos e outros. A aquisi¢cao
dessa habilidade torna-se um importante preditivo também no processo de cognicdo.
(DIAMOND, 2000; WASSENBERG et al., 2005; PIEK et al., 2008).

Na Educacdo Infantil deve-se assegurar também as criancas 0 acesso a diferentes
ambientes, nos quais sejam trabalhadas atividades fisicas, motoras e recreativas. E
recomendado que sejam utilizados os espacgos internos e externos das instituicdes para o
melhor deslocamento dos corpos, oportunizando movimentos amplos das criangas para

desenvolverem melhor as habilidades locomotoras (DCNEI, 2009).

As criangas se envolvem comumente em atividades de correr, caminhar e saltar, e
isso é de extrema importancia para o bom desenvolvimento de sua condigdo fisica e saude em
geral (RODRIGUES, 2014). Porém quando as criangas possuem um transtorno motor
encontram dificuldades para realizar esses movimentos. Apresentam falta de equilibrio, de
ritmo, de orientacdo espacial e de coordenacdo motora, o que influencia negativamente

também em sua vida académica e social. Por consequéncia, sentem-se inseguros e receosos de
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participar das atividades, desencadeando consequéncias psicoldgicas, tais como dificuldade
no controle da frustragdo ou desinteresse em participar das atividades em conjunto com seus
pares (RODRIGUES, 2014; HARDY et al., 2010; RUIZ; MATA, 2008; MISSIUNA, 2006;
GOMEZ, 2004).

Diante do exposto, sugerimos que as criangas da Educacgéo Infantil, enquadradas com
baixo desempenho motor e caracteristicas de risco de transtorno do desenvolvimento da
coordenacao sejam assistidas com intervencdes, por meio de atividades motoras direcionadas
as dificuldades especificas apresentadas e que sejam oportunizadas praticas motoras que
visem contribuir para o desenvolvimento motor que precisa de estimulo e aprendizagem para
sua evolucdo. E que as criancas que estdo nos grupos de desempenho acima da média também

sejam assistidas para a evolugdo continua dentro desse processo de desenvolvimento.

E nessa fase de aquisicdo das habilidades motoras que ha de se construir um amplo
repertério motor, o qual permitird a aprendizagem de habilidades especializadas com menor
dificuldade. E quando a crianca ndo consegue realizar com eficiéncia algumas agdes como
correr, saltar, pegar, jogar, equilibrar-se, entre outras, ha indicios de que ndo houve um
trabalho eficaz direcionado a ela, prejudicando o engajamento e a permanéncia em atividades

motoras e o desenvolvimento cognitivo pleno (STODDEN, et al., 2008).

Assim, salientamos a importancia do profissional da Educacéo Fisica para contribuir
nesse processo de aquisicdo das habilidades motoras basicas, uma vez que o professor de sala
de aula ndo tem a formacdo necessaria para agir de forma efetiva quanto ao desenvolvimento
motor infantil. E necessario, porém, que esse profissional de Educacdo Fisica também esteja

preparado para atender a infancia e suas peculiaridades no contexto da pré-escola.

Outro aspecto a ser observado e que se relaciona diretamente as habilidades
locomotoras é o espaco fisico escolar. As limitagdes dos espagos fisicos com as quais 0s
professores convivem diariamente diminuem as possibilidades de atividades que envolvam o
movimento do corpo. E um espaco fisico inadequado deixa a crianga em situagdes de rigidez
corporal e controle de seu corpo, prejudicando as fun¢des motoras, sensoriais e influenciando

até no processo de interacdo entre as criangas (RICHTER, 2006).

Baseados nisso, reiteramos que a Educacdo Infantil é o lugar onde a crianca se
constitui e se constroi nas relacbes consigo mesmo e com 0s outros. Portanto, € necessario

haver um espaco fisico onde ela possa se movimentar livremente, correr, saltitar, pular, rolar
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no chéo, brincar, jogar com os demais colegas e, assim, desenvolver suas habilidades com

dignidade.

E nessa fase também que detectamos as primeiras caracteristicas do Transtorno do
Desenvolvimento da Coordenacdo, quando a crianca apresenta falhas na execucdo das
habilidades motoras (DSM V, 2013). Por isso, chamamos a atengdo, especialmente para o
publico de 12,9%, identificado na pesquisa, como risco de TDC. Neste grupo, 2,9%

apresentam risco de transtorno motor severo e 10% risco de transtorno motor moderado.

As criangas que apresentam desempenho aquém do esperado precisam ser
estimuladas com atividades motoras, para que, futuramente, no Ensino Fundamental, estejam
livres das caracteristicas de transtornos motores, ou seja, provavel Transtorno do
Desenvolvimento da Coordenacédo (pTDC) (MENEZES, 2014; RODRIGUES, 2014).

Diante disso, cabe-nos alertar sobre a relevancia de se ter um profissional de
Educacdo Fisica em cada Centro Municipal de Educacdo Infantil, visto que ele € o
profissional capacitado para lidar com as atividades e interven¢des motoras.

As criangas com TDC, assim como as criangas com suspeita de TDC, apresentam
dificuldades significativas em leitura, escrita e ortografia em relacdo a outras criancas, além
de apresentarem problemas significativos na atencdo e convivéncia social (PULZI;
RODRIGUES, 2015). Elas ndo sdo apenas caracterizadas por distdrbios motores, mas também
por problemas cognitivos na memaria de trabalho viso-espacial, memoria de trabalho verbal,

aprendizagem de alfabetizacdo e aprendizagem da matematica (CHENG, et al., 2011).

As criangas com transtorno motor apresentam limitacfes nas atividades. E essas
limitagdes tém sido documentadas em criangcas com TDC. Na escola, elas sdo muitas vezes
identificadas durante as séries iniciais pelas dificuldades na percepcdo visual, leitura e escrita,
com atividades que solicitem a coordenacdo motora fina, tais como desenhar e recortar, ou
através das habilidades de coordenagdo motora grossa, envolvendo o esporte (POLATAJKO;
CANTIN, 2006).

E ha evidéncias de que criangas com Transtorno do Desenvolvimento da
Coordenagdo tendem a se sair pior em avaliagdes literarias e numéricas, que estdo mais
presentes em sala de aula, enquanto a alta capacidade coordenativa correlaciona-se

positivamente com o bom desempenho académico (MENEZES, 2014).

O percentual, outrora apresentado, prediz as criancas que futuramente sofrerdo com a

exclusdo, por todos os motivos expostos anteriormente. E, por conseguinte, podem se
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autoexcluir das atividades escolares, das brincadeiras com seus pares e até mesmo de
momentos em familia. Pois a criangca ndo consegue executar as habilidades motoras a um
nivel de competéncia igual as mesmas da sua idade, causando baixa autoestima e isolamento
social (RODRIGUES, 2014; HARDY et al., 2010; RUIZ; MATA, 2008; MISSIUNA, 2006;
GOMEZ, 2004).

Diante desse contexto, cabe-nos analisar os dados obtidos recentemente em uma
pesquisa sobre prevaléncia de TDC em escolares do Ensino Fundamental em Manaus. Nesse
estudo, cujo objetivo foi estimar a prevaléncia de criancas com provavel Transtorno do
Desenvolvimento da Coordenagdo (pTDC) nos primeiros anos do Ensino Fundamental,
Cabral (2018) mostrou uma realidade preocupante.

Das 200 criancas, de 7 a 10 anos de idade, participantes do estudo, 31 (15,5%)
apresentaram-se como criangas com provavel TDC (pTDC), 30 (15%) demonstraram
provavel TDC Moderado (pTDCm) e 139 (69,5%) ndo apresentaram transtorno motor. Ao
somar a quantidade de criangas e os percentuais de pTDC e pTDCm, tem-se respectivamente
61, cerca de 30,5% de escolares com pTDC (CABRAL, 2018).

Ao desmembrar os resultados por idade, Cabral (2018) apresenta um dado que nos
leva a refletir, as criancas de 7 anos apresentaram percentuais de 32% com provavel TDC
Severo (pTDCs) e 20% com provavel Transtorno Motor moderado (pTDCm), ou seja, 52%

dessas criangas tem comprometimento motor.

Comparando brevemente os dados de Cabral (2018) com o resultado de 12,9%,
obtido na pré-escola, podemos lancar a hipotese de que esse quantitativo de criangas de 7 anos
pode ser resultado, ao longo do tempo, de crian¢as da Educacdo Infantil que seguiram com
seus estudos e também com a probabilidade de risco de TDC e desempenho motor abaixo da
média, visto que esse transtorno perpassa a infancia e persiste por toda vida.

Embora essas criangas ndo se enquadrem no diagnostico de deficiéncia fisica ou
intelectual e ndo facam parte do publico-alvo da Educagdo Especial, elas devem ser
amparadas, incluidas da mesma forma que as outras. Pois cada crianca tem o direito
fundamental & educacéo e deve ter a oportunidade de conseguir e manter um nivel aceitavel
de aprendizagem.

E os planos educativos das escolas devem ser programados para atender a todos,
tendo em vista a necessidade especifica de cada educando e sua diversidade, além de

combater as atitudes discriminatérias, criando uma sociedade inclusiva. Ao governo cabe
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investir na identificacdo e nas estratégias de intervencdo precoce para subsidiar o processo de
incluséo (UNESCO, 1994).

A avaliacdo precoce das habilidades motoras em criancas pré-escolares é de suma
importancia, pois mostra como esta o desenvolvimento motor. Nesse sentido, o
desenvolvimento motor atipico pode ser um indicador para diferentes necessidades ou
disturbios. E quando identificado precocemente, pode passar por intervencdo para minimizar
os impactos no desenvolvimento fisico, cognitivo ¢ emocional (KOKSTEJN et al., 2017;
RUIZ; MATA, 2008; GOMEZ, 2004; HARDY et al., 2010).

O diagndstico precoce e a intervengdo sdo importantes para a crianga que apresenta
um desenvolvimento motor atipico, assim como para a familia (HENDERSON et al, 2007).
Esse processo de intervencdo geralmente é realizado por um profissional de Educacédo Fisica.
Porém, nas escolas, o foco tem sido apenas o desempenho cognitivo, excluindo a presenca do
profissional de Educagdo Fisica, diminuindo as atividades fisicas continuas que envolvem
aptiddo fisica e coordenacdo motora (MENEZES, 2014).

Assim destacamos a importancia da avaliacdo precoce, bem como a intervengdo no
processo de atendimento a crianca da pré-escola de forma geral. A avalia¢do nos revela como
esta 0 desempenho motor e a intervencdo a partir das atividades motoras especificas contribui

para sanar as dificuldades encontradas.

E valido destacar a importancia da pratica de atividade motora para o
desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais, uma vez que esta revela um impacto
positivo sobre o rendimento escolar, as capacidades cognitivas e 0s comportamentos
associados (SARAIVA; RODRIGUES, 2010).

A participagdo de criangas que apresentam limitagcbes nas habilidades motoras
fundamentais em atividades fisicas orientadas pode minimizar as dificuldades e até reverter o
quadro de risco (MENEZES, 2014; RODRIGUES, 2014). Portanto, € importante identificar
adequadamente as criancas que apresentam essas limitagdes, a fim de prescrever intervencoes
apropriadas de habilidades motoras para aumentar a probabilidade de atividade fisica durante
a adolescéncia (KOKSTEJN; MUSALEK; TUFANO, 2017).

Colello (1993) indaga sobre o papel da Educacgdo Fisica no ensino elementar e quais
as consideracGes do corpo na escola. Ela julga fundamental essa discussdo, alerta para a
inadequacdo dos exercicios corporais e mecéanicos dos treinamentos motores limitados e
critica as acOes que, em nome do construtivismo, deixaram o desenvolvimento motor em

segundo plano. Ela destaca que a crianca, quando chega a escola, traz consigo, além da fala,
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um arsenal de comportamentos motores que devem ser considerados como parte do seu

desenvolvimento integral.

Dada a importancia das atividades fisicas para um desenvolvimento pleno durante a
infancia, ressaltamos que a Educacdo Fisica integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatério da Educacdo Bésica. E a Educacdo Bésica é formada pela
Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. Dessa forma, a Educagdo Fisica deve
ser ministrada desde as creches até o Ensino Médio (BRASIL, 1996; 2003).

Quanto a Educacao Fisica nas instituicbes de Educacdo Infantil, devemos valorizar
0S jogos motores e brincadeiras que contemplem a progressiva coordenagdo dos movimentos
e o0 equilibrio das criancas. Na fase creche, prioriza-se a exploracdo de diferentes posturas
corporais, com a ampliacdo progressiva da destreza para deslocar-se no espaco e o

aperfeicoamento dos gestos.

J& na pré-escola, sugerem-se brincadeiras e jogos que envolvam correr, subir,
escorregar, etc., bem como a manipulacdo de diversos materiais e objetos e a utilizagdo dos
recursos de deslocamento que contribuam para a aquisicdo das habilidades motoras
fundamentais (BRASIL, 1998; 2009). Essas constituem a base para a aquisicdo das
habilidades especializadas, como a atividade de escrever a mdo (GALLAHUE, 2002;
GALLAHUE; OZUM; GOODWAY, 2013).

Vale lembrar que as atividades motoras realizadas nas instituicdes de Educacao
Infantil do sistema municipal de ensino em Manaus ficam sob a responsabilidade de um Unico
professor que atua na sala de aula, com formacdo em pedagogia ou normal superior, embora a
resolucdo municipal de N° 007/2017 defina em seu artigo 19, 8§ 1°, que o corpo docente deve
ser composto por professores devidamente habilitados, em consonancia com a legislacdo

vigente, inclusive para o atendimento do componente curricular Educacéo Fisica.

E importante que sejam oferecidas aulas de Educacdo Fisica de qualidade
cotidianamente as criangas sob a orientacdo de um profissional especializado, uma vez que ha
consisténcia teodrica nas afirmagbes sobre a importancia desse professor para o0
desenvolvimento motor como também sobre o reconhecimento de disfungbes motoras,
inclusive o Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacdo (PULZI; RODRIGUES, 2015).

Por esse motivo, reiteramos a importancia do desenvolvimento integral priorizando
0s aspectos fisico-motor, cognitivo, afetivo, sem detrimento de nenhum desses, conforme a

finalidade da Educacdo Infantil, preconizada na LDB 9394/96. E assumimos o discurso da
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necessidade de se ter programas voltados para a atividade motora na pré-escola, pois a
prescricdo adequada de exercicios especificos bem orientados podem atenuar as dificuldades
motoras, auxiliando a crianga no seu desenvolvimento fisico e cognitivo (BIDZAN-BLUMA,
LIPOWSKA, 2018). Possibilitando, com isso, que um numero de criancas cada vez maior
possa apresentar desempenhos motores progressivamente melhores, com grandes chances de
que esse quadro reflita nos demais dominios do desenvolvimento, especificamente o afetivo, o

social e o cognitivo.

E imprescindivel que diante de todos o0s argumentos expostos, todos se
conscientizem de que negar as criangas a oportunidade de colher os muitos beneficios de uma
atividade fisica vigorosa e regular é negar-lhes a alegria do movimento eficiente, os efeitos
saudaveis do movimento e uma vida inteira como seres mdveis competentes e confiantes
(GALLAHUE, 2002).

Dessa forma, caracterizar o desempenho motor das criangas pré-escolares ndo é luxo,
mas comprovada necessidade. Pois, ao identificarmos esse desempenho, podemos sinalizar e
agir por meio de intervencgdes e de atividades fisicas na propria escola ou em casa, visando a
melhoria daqueles que estdo classificados com baixo desempenho, contribuindo para o
aperfeicoamento dos que foram percebidos como medianos e mantendo os que obtiveram

bom ou étimo resultado.

E ainda chegar a identificar as criancas com risco de desenvolverem provavel
Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacdo, possibilitando que medidas inclusivas
possam ser trabalhadas com esse publico, uma vez que esses ficam praticamente “invisiveis”
no processo de inclusdo. Desse modo, serd possivel contribuir para que todas as criangas
desenvolvam os aspectos fisico/motor, cognitivo e social.
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CONCLUSAO

Caracterizar o desempenho motor de criangas da Educacdo Infantil traduz-se de
enorme importancia no processo de desenvolvimento integral e também no auxilio e incentivo

a participacao efetiva em atividades da vida diaria e, principalmente escolar.

Apresentar desempenho motor proximo do esperado conforme a idade, reveste-se de
grande importancia, ndo somente para o aspecto biolégico, pois, tem relagéo direta com nosso
préprio desenvolvimento evolucionario. Do fabrico de abrigos e de ferramentas, nos tempos
primitivos até chegar a nossa complexa tecnologia e cultura modernas, o desempenho motor

tem e continua a ter um papel crucial.

Um bom desempenho motor também tem grande relevancia social e cultural,
haja vista que, por meio dele nos comunicamos, expressamos nossa criatividade e
sentimentos. Nos relacionamos um com o outro, aprendemos sobre nds mesmos, e quem 0
outro €, o que somos capazes de fazer. Aprendemos sobre 0 meio social e cultural em que

vivemos.
Em nosso estudo concluimos que:

o O percentual de criangas com desempenho motor abaixo da média requer
atencdo e cuidados tanto dos pais e responsaveis quanto dos profissionais diretamente ligados
a elas no contexto escolar, pois a permanéncia nesse nivel de desempenho podera afetar
negativamente o curso desenvolvimental das mesmas.

o O alto percentual de criancas com desempenho motor abaixo da média em
tarefas de destreza manual é extremamente preocupante. Uma vez que estas sdo as tarefas
mais executadas no contexto escolar e imprescindiveis para o aprendizado da habilidade de
escrever a mao.

¢ Nas tarefas de mirar e receber houve diminuicdo do percentual de criangas com
desempenho abaixo da média e, consequentemente, um aumento das com desempenho acima
da media, no entanto, a mesma atencéo e cuidado mencionados acima devem ser direcionados
as criangas com baixo desempenho, pois, estas tarefas fazem parte de importantes atividades
da vida posterior da crianca, seja no contexto escolar, de lazer e diario.

o Nas tarefas de equilibrio, semelhante as de destreza manual, temos um alto
percentual de criangas com desempenho motor abaixo da média. O equilibrio é fundamental

em todas as tarefas que compdem nosso dia a dia, seja no contexto doméstico ou escolar. O
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equilibrio € a porta da aprendizagem, nesse sentido, atencdo e cuidados devem ser redobrados
com relagdo a estas criancas.

o  Por fim, temos 31 criancas passiveis de exclusdo e auto exclusdo nos anos
escolares posteriores, isto €, que estdo em risco de desenvolverem o transtorno do

desenvolvimento da coordenacéo. Esta situagdo requer medidas urgentes de intervencao.

Os nossos primeiros seis anos de vida determinam, em grande parte, 0 que
poderemos ser como adultos e, dessa forma, é urgente que medidas de atencdo, cuidado e de
intervencdo sejam tomadas em relacdo ao quadro apresentado em nosso estudo. Todas as
criangas tém o direito a Escola, a Educacao, ou melhor a uma Educacao de Qualidade. E mais
que isso, elas precisam ter suas necessidades atendidas, suas possibilidades ampliadas e suas

potencialidades otimizadas.

PROXIMOS PASSOS

o Informar aos pais das criancas, bem como a Secretaria Municipal de Educacéo
sobre o resultado desta pesquisa.

o  Sugerir as familias das criangas que proporcionem momentos de brincadeiras
em espagos que oportunizem movimentos como correr, pular, enfrentar obstaculos, subir e
descer, fazendo com que elas exercitem as habilidades motoras.

o  Recomendar & Secretaria Municipal de Educacdo que haja um
acompanhamento de profissionais habilitados, especialmente da area de Educacdo Fisica, para
lidar com o publico que esta sob o risco de desenvolver o TDC, assim como acompanhar as
demais criancas da pré-escola.

o  Sugerir a comunidade académica que estimule a realizacdo de mais estudos

sobre desempenho motor na infancia e TDC, especialmente na pré-escola.
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APENDICE - A

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
Programa de P6s-Graduagdo em Educacéo - PPGE
Faculdade de Educac¢éo - FACED
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Gostariamos de solicitar sua autoriza¢do para a participacdo de seu filho (a) como
voluntério (a) da Pesquisa intitulada “Alfabetizacio Motora na Educacdo Infantil: Luxo
ou necessidade no processo de inclusdo”. Sob a responsabilidade da pesquisadora, Maria
Izania Alves de Souza, com a qual vocé poderad entrar em contato no endereco Av.
Rodrigo Otavio, 3000, Coroado, Campus UFAM, Faculdade de Educacdo (FACED), Sala de
Estudo Linha 4, ou no Laboratério de Estudos em Comportamento Motor e
Humano/LECOMH, Na faculdade de educacdo Fisica e Fisioterapia — FEFF, Manaus-AM,
pelo telefone (92) 992586044, e-mail: izaniasouza.is@gmial.com .E sob a orientacdo do
Prof. Dr. Lacio Fernandes Ferreira, endereco profissional Av. Rodrigo Otéavio, 3000,
Faculdade de Educacéo Fisica — Coroado | - Manaus - AM, telefone (92)98174-6259, e-mail:
lucciofer@gmail.com.

A pesquisa tem como objetivo geral caracterizar o perfil motor de criancas da
Educacdo Infantil. Como instrumento de medida para verificar o desempenho motor das
criancas sera utilizado a “Bateria Motora de Avaliagdo do Movimento para Criangas”
(MABC-2). Sera utilizada a bateria motora da banda I, especificamente para criancas de 3 a 6
anos de idade. A bateria motora é constituida por trés subsecdes: (1) destreza manual (com 3
habilidades); (2) mirar e receber (com 2 habilidades); e (3) equilibrio (com 3 habilidades),
totalizando oito tarefas especificas. O teste serd aplicado no Centro Municipal de Educacéo
Infantil - CMEI em que a crianga estuda e no mesmo horario em que ela frequenta a escola.
As criancas ficardo de 25 a 40 minutos realizando as tarefas do teste no espaco cedido dentro
do CMEL.

Toda pesquisa envolvendo seres humanos pode apresentar riscos. Nesta pesquisa
durante a realizacdo do teste podem ocorrer possiveis desequilibrios postural/corporal no
momento da execucao das tarefas. Nas tarefas de destreza manual a crianca podera cansar-se e
recusar-se a continuar, caso isso ocorra a vontade da crianca sera respeitada e
interromperemos a avalia¢do e continuaremos quando ela se sentir a vontade em participar.
Nas tarefas de Mirar e Receber a crianca podera desequilibrar-se e cair. Nas tarefas de
equilibrio estatico e dindmico a crianca também podera sofrer lesdes fisicas, caso venha
desequilibrar e cair ao chdo. Caso isto aconteca, a pesquisadora tomara todas as
providéncias, se for necessario, levara ao pronto socorro e custeard todas as despesas
com atendimento médico, remédios, transporte, durante o ocorrido e 0 periodo de
restabelecimento da crianga.

Para minimizar a ocorréncia de situacfes acidentais, o teste sera realizado em um
local espagoso, arejado, livre de objetos ndo relacionados ao teste e com colchonetes para
amortecer possiveis quedas. Mas, caso essas situacGes ocorram, reiteramos que Serao
prestados servigos de primeiros socorros, se necessario, conducdo ao hospital e toda
assisténcia ao seu filho (a) e a familia pela propria pesquisadora.

Durante a execucdo das tarefas as criangas deverdo estar com vestimenta
apropriada, blusa e bermuda, e calgadas com sapato tipo ténis. Dessa forma a pesquisadora
providenciard a vestimenta necessaria, assim também como o0s sapatos tipo ténis,
conforme a idade e numeracdo, quando a crianga ndo estiver com a vestimenta ou sapato
adequados. Sera de responsabilidade também da pesquisadora gastos extras para transporte,
alimentacéo se houver. Fica estabelecido que qualquer agravo relacionado a pesquisa sera
ressarcido ou prestada assisténcia pela pesquisadora a crianga e a familia.
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Se o (a) Sr (a) consentir com a participacdo do seu filho (a) estara contribuindo
para a caracterizacdo do perfil motor de criancas da Educacdo Infantil, o que facilitard a
orientagdo e o planejamento de intervengdes que possibilitardo minimizar os impactos
negativos as criancas que apresentarem resultado abaixo do perfil adequado a faixa etaria em
relacdo ao desempenho motor, ou seja, a partir dos resultados obtidos poderdo ser realizados
estudos e estratégias metodoldgicas, pedagogicas como atividades especificas para contribuir
com o desenvolvimento motor da crianga que faz parte do desenvolvimento integral da
mesma. Sera informado a Secretaria Municipal de Educacdo- SEMED Manaus o resultado da
pesquisa e serd sugerido que as criancas que obtiverem baixo desempenho possam receber
uma atencdo especifica para sanar as dificuldades motoras e as que obtiverem bom ou 6timo
desempenho que sigam sendo estimuladas para beneficiar ainda mais seu crescimento e
desenvolvimento. E podera ainda contribuir futuramente com a organizacdo curricular e
pedagogica da Educacdo Infantil do sistema municipal de ensino, pois conforme a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo — LDB 9394/96 “A Educagdo Infantil tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos fisico,
psicolégico, intelectual e social, complementando a agdo da familia e da comunidade”.

Durante a pesquisa sera necessario o registro fotografico e gravacdo de videos
para auxiliar na analise dos dados, porém esse material serd& mantido em sigilo absoluto
quanto a participacdo individual. Os resultados da pesquisa serdo analisados e publicados,
mas sua identidade ndo sera divulgada, sendo guardada em sigilo. Se depois de consentir na
participacdo do filho(a), o (a) Sr (a) desistir de continuar participando, tem o direito e a
liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou depois da
coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum prejuizo a sua pessoa e ao Sseu
filho(a). O (a) Sr (a) ndo terd& nenhuma despesa e também ndo receberd nenhuma
remuneracao.

Para qualquer outra informacdo, o (a) Sr (a) podera entrar em contato com a
pesquisadora ou poderé entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UFAM,
situado na Escola de Enfermagem de Manaus - Sala 07, na Rua Teresina, 495, Adriandpolis,
Manaus-AM, telefone (92) 3305-1181 Ramal 2004, e-mail: cep.ufam@gmail.com.

Consentimento P6s—Informacéo

Eu, , fui informado
sobre 0 que o pesquisador quer fazer e porque precisa da minha colaboracdo, e entendi a
explicacdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar nada
e que posso sair quando quiser. Este documento é emitido em duas vias que serdo ambas assi
nadas por mim e pelo pesquisador, ficando uma via com cada um de nos.

Assinatura dos pais e/ou responsaveis Impressdo dactiloscépica
Assinatura do (a) Pesquisador (a) Responséavel Assinatura do Orientador (a)
Manaus, de de

APENDICE - B
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CARTA DE ANUENCIA - GESTOR

Eu,

gestora do Centro Municipal de Educacéo Infantil

venho por meio desta informar que autorizo a pesquisadora Maria Izania Alves de Souza,
aluna do curso de Pds-Graduacdo da Faculdade de Educacdo da Universidade Federal do
Amazonas — UFAM, para realizar a pesquisa intitulada “Caracterizagao de desempenho motor
de pré-escolares: Luxo ou necessidade para o processo de inclusdao?”. Sob orienta¢do do Prof.
Dr. Lacio Fernandes Ferreira. A referida pesquisa tem como objetivo geral caracterizar o

perfil motor de criancgas da pré-escola.

Manaus, de de 2018.

ANEXO A — Parecer consubstanciado do CEP
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PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP

OADCE DO FROJETD DE PESGUITA

Titulo da Pecquisa: Alfab=tizacho maofora na educaglo nfantit Luxo ou mecessidade no processo de

Imcluste
Pegiguicsdor BARLS [ZANLA ALVEE DE SOUEA
Ares Temdatioa:
WerGan: 3

CAAE: 7o I717.5 00005010
incituldo Proponsnde: Universidade Federal do Amazonas - UFAM
Patrocdnador Prinoipal: Franciamento Propno

OADCE DO FARECER

HOmaro do Pansosr: 2478251

Apreceniagdo do Frojeto:

0 presente =chado desinea a redevAnca do =siudo sobre o dessrrenidimenin mobor & da apremcirzagem das
hablldades moboras — messa pesquiss denominada comc urrubcﬂﬂn;!n miora - O pRoCEsso de
desemvohvimenin infegral das oiamcas da Educariio Infantl, relacionando com o conierin de induslo. Tem
oo objetve Cymcierrsr o perfl mofor de criancas da Edu:u;-h Infamdl. Trats-o= de uma pesquisa
geEsritva, na gual @ amoshr serd composta die 200 criances, na fabm slEra de gualro a dnoo ancs, da rede
muridpal de ensino da Cidyde de Manaus. As olangss serdn seeconadys de cinco Centros Bunicipals de
Educagio infant- CMEL Cada CAE] comesponderd a uma Zona geogrifica da cidade. Fara a produgdo de
dados & arderzacio do perdl motor, s=rd aplicads & baierns de tesies MABC-2 O Movement Assessment
Eafery for Children — Segunda Ediglo - MABC-Z Bateria de Avallagiioc do Mowimenio para Criangas, que &
constiuids de tyrefas de desirers manual, habildsdes de miar & receber, = squlibrio =sfAtom = drdmico.

Ciyjetive da Pecquica:

Ciejetve Prirmdna:

Camcierizar o perfl moior de cianias da Educsclo infant].

Dfefivg Secundario:

idenificar o perll molor &7 Enefas de destrer mannl; Identficar o parill mobor em Banefas de

Ercdmsmn s Tassins, 485

Earmx  &drmnipois CEF- mmioEram
I A Municiplz: RAMELS
Telsfona: SrTNE-| 18! E-mal: ez uamiprmil oo
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|
Lo te’s O Pardai 340 1

miFar & receter; identfcar o perdl molor &m Grefas de agullbria; Predizer o peroentual de criangas oom
possiblldades de erchesdo & auto excluslo de Impotantes attvidades escolarss. kentMcar o nivel de
confecimenio do (3] professor (3] sobre dessmvolviments motor,

Avnllayda do Rlcoos & Barafiolos:

Risooe:

Toda pEsquiss arvoivendd Sares UManos pode apresentr fscos. Mesh pesquiss durant= 3 rﬂmﬂ-:--:l:l
=sie podem ooomer possivels desequilibrics postural'coparal no momenic da Eﬂ!ﬂ.ll#:-dﬂ mrefas. Mas
bnefas de destrer marnl & ian podert CHSE-SE B MEOUSar-SE & DN, A5 550 000 3§ Wonkde
O3 Crianga serd respediads & Inismompeemoes 3 avalis;lo = contnuanemos quands sl o= Senir & wonkde
em participar. Mas fanefas de Miar & Recsber & crianga poderd desequilbar-s: & cair. Nas tanefas de
equilibrio estbion & dndmico a ciania mbem poderd soirer leslies Nsicas, caso venha dessguiibar & calr
ao chiic. Caszo Isio aconbega, A pesquisadora fomard das as providbnoias, se for necessiro, levart ag
pronto soooro & Dusheand indas a3 despesas oom almsdmemio médico, remédios, mrsporte, duranis o
oooiTide: & o periodo de estabeiscienio da crianf@. Pam n'lrll'mra-:-l:u'rﬂnd.udtshn;&ﬁ acidenials, o
tesie serd realzado =m um local espaoso, areiedo, Ine die objebos rdo relacionados &0 teste & oom
colchonetes para amoriecer posshiels guedas. Mas, caso essas shuatles ocormam, reiberamos que seclo
prestados sendipes de primeiros sooomos, S recessdna, I:-:-I'-CI.II;E:- 50 hospiial = ods xssisibncls a0 seu
fiha (3] & a famila pela pripria pesguisadora. Durante a evecugio das tansfas as criangas deverdo estar
com vestiments apropriada, blusa = bermuda, = calgadas com sapate fipo biels. Desss forma 2
pesquisadors providencard a wesimenta necessiris, 3ssim Embdm oomo oS Sapaios Bpo binls, corfiorme a
idade & rmeracho, quando a crianga ndo esfiver com a vestimenta ou sapabo adeguados. Serd de
nesponsabilidsds tamb&m da pesquisadora gasios exiras para tansporte, almenbclo se houver. Fica
esfabsiecido gus qualkguer agravo relaclonsds 3 pesquiss s=r ressarcido ou prestada asskiinda pela
pesguisydora & oianga & & famila.

Berefichos:

Essa pesquisa visy a caraciertzacha do perfl mofor de criancas da Educapio infantl, o que poderd rager
oo Eenefido, & partr dos resuindos obddos, esthudos & edraitpias metodoidgicas, pedspigias oomo
atfvidades especficas para contribulr com o desemvohimenio motor da crianm wisando desemvoldimento
inbegral da mesma. Sard Informada & Saoretara Municipsl de Educaglo- SEMED Manaus o resuldo da
pesqulzsa & sugendo que as iangEs que ootivensm baioo

Erdesn Fm Tesaine 4855
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desempenh POSEAM Meceler UMa alengdo especiica para sanar as dificuldades modoras & a5 que
obiverem bom ou cBmo desempsanho que sigam sendo estimuladas para beneficlar alnda mals seu
crescimento & desenvoivimento. CURD aspacty Importante 3 ser destacado como beneficlo dessa pesquisa
& Que 3 partr desse esiludo PODEFEMGS controulr futLraments com 3 organtzagio cumicular @ pedagogica da
Educagio Infarth do sistema munkipal de ensing, pals conforme 3 Lal de Diredrizes @ Bases da Eoucagio -
LDE 9304/% *A Educagdo Imfant] fem come fnalkiads o desenvohimento integral da crianga ate sels ancs

de Idade, am seus aspecios Nisico, peicoiogico, Inteiectual e sotial, complementando a agio da famila e &
COMunidage”.

Comentarios & Conslderaghes sobre 3 Peaquisa:
Metoaoioga Proposta:

Para caracterizar o parfll motor de criangas da Educaco Infantll, especificaments da pré-85c0ia, serd
aplicado o teste MABCZ (Bateria de Avallagio de Movimento para Criangas 2)Ele & composto por frés
baterias de testes especificos , Uma para cada falka etana, 36 anos; 7-10 anos & 11 3 16 anos. Para a
producao de dados dests pesquisa sera aplcads 3 batena of tesles pars 3 TG etara de 35 anos. ADSs 3
produgdn e andlise dos dadces, depols da aplicacdo oo teste acima cltado, obieremos Informagdes que
Indicardo o nived desanyoivimento mobor de todss 38 ciangas avalladas, confome 3 falia etana e assim
atenderemos os trds primeiros objetlvos especificos. E se houver criangas cujo perlll motor s2)a
caracterizacs como alipico, ou sela, desampenho motor abatu &3 media para sua Made, esse quantittvo
por hora Inexdstente, atendard o quaro objetivo especiico. Pois, £5535 CrIangas podem SOfver algum tipo de
deflcidncia ainda ndo ldentificada @ com Isso poderdd sofrer exclusdo ou ainda 52 auto exciulrem de
algumas abividades escolanes. Para verificar o nivel de conhecimento dos profisssones, uillzaremas um
questionario com 04 (olto) questdes de conhecimentos basicos sobre o desenvolvimento motor &
habilkdades motoras. Sallentamos que os professores participantes 09653 PeSQUISa 5erio SOMENtE 06 que
Dithwenem o malor nUmem de angas, Sim SUa md, ¢om o desampenho motor abalko i méda Antes oo
PrOCEES0 03 pesquisa de campo e da producdo doe dados sard realzado um treinamento sobre 06
procadimentos e protocolo de aplicagdo do tests MABC-2. Sarfo comidados 08 acadmicos 0 Curso de
Educagao Fislca @ drzas afins, para serem voluntanos na aplicagdo do refendo teste. Apds o Telnamenin
sera realizado um teste pliot em um Cenfro Municipal de Educaco Intantll - CME, da rede requiar de
enEing, para valdar o reinamento & fazer of devides Jusies ou comegdes qUBND a0 processa de aplicagdo
o teste MASC - 2. Assm fambem coma para a anallse de confabllidade dos aplicadones. Em sequida o
teste serd aplicado em 05 (cinco) Centras Municlpals
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de Educagdo Infantll, sendo selacionado um por cada zona geogranca da cidade, conforme divisdo da
Secretaria Municipal de Educagdo. Depois 63 aplcagio 0o teste & producio dos dados, sard reallzada uma
andiise descriihva, estatislica e amostra dos resultados obtidos. E alnda uma discussdo acerca de todo
PrOGEGE0 qUE EMVOIve 3 pesquisa no Ambio escoir. Para a amastra serdo selecionadas 400 criangas da
pré-escola, dos 05 (cinca) CME] selecionanos. Sando 30 criangas por CME], que serdo subdividkdas em -
200 criangas com 04 anoe oe dade (100 o sexn masculing & 100 oo seo femining), & - 200 crlangas com
05 anoe de Idade {100 0o 520 masculng & 100 do 5&xo femining). O Professores paricpanies serdo o
que obliverem em 5Ua fUrma o malor nOmen de orlangas que aresentarem desempenio motor abako &
médla para a dade. O teste MABC-2 - Mowement Assessment Battery for Children 2, (HEMDERSON;
SUGDEN; BARNETT, 2007 apud PINHEIROD, 2014) pode ser apik=ade em criangas o 3 a 16 anos e tem
duas etapas 0 beeie motor, com Itens para obsenvar o desempenho da cianga, @ um questionano para pals
£lDU prof2Es0res Acerta do desempenno em contexdos de vida real. Comd o 700 desse eshudo serdo as
criangas e 4 e 5 anos de idade, utlizaremos 3 batena de tesies da faba efana de 3 3 6 anos a qual condém
tarefas especificas para verficar o desempanti moior, qUanto a ‘Destreza Manual’, com trés atividaces;
Diuas tarefas de habllidade de 'Agamar & Amemessar ou ‘mirar 2 receder’ e inds arefas paa o ‘Equilioric’
estatico & dndmico. O questionario para o6 professores Serd COMPOSID por oito questies objetivas sobre
desenvolvimento motor. A pesquisa sard reallzada em Centros Municipals de Educagdo Infantl da drea
uraana e nural da cidade de Manaus — Amazonas.

Critérios de Indusao:

A crianga deve eslar reguiammente mafriculada no CME] seleclonado; Criangas nafal@ elarade 4a s
Eyley

Critério de Exchsda

Crianga plbiieo avo da Educagio Especial, ou s2ja, crianga com deficléncla, transtomos globals de
desenvolvimenio & com altas habllidades/superdotacao; Crianca com babia visdo; Crianga com sundez;
Cranga que f3¢a uso de remédia coninolada.

Tamanho 43 Amosira; 400 oiangas de 45 anos

Metodologla de Analiss de Ciados:

As transformagdes do6 dados brutos em dados padronizados & percantis obedecerdo 3 tabalas de
conversdo existentes no manual 9o tesle MABC- 2.Para verificacdo da normalidade dos dados e
hiomogensidade da vanancla uilizaremaos 05 testes de Koimogorow Skimoy 2 Levene, confome Fleld
(2004). A andllse descriiva serd realizada com valores de iendéncla central, média ou mediana e de
dispersdo, desvio padrdo 2 varancla. Também utilizaremos frequéncla e
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Cenfmungle 42 Pemear 1 4704549

pOMCETtagem g8 C3E05.

Conslderaghes B0DrE 08 Termos 09 apressntagao obrigatoria:

FOLHA DE RIDETO: ADECAIADA

RISCOE: ADEEUADOS

Mesmo ndo sendo pekdinga, 3 pesquisadons aesta em dedaragio que possul 35 habildades fundamentals
para aplcar a batena de tesies, 5em Que 53 NECESEna 3 presenta oo peicolngo COMmD recomendada por
esie CEP N parecer antenor.

BEMEFICICS: ADEQUADCS

CRITERIOS DE INCLUSAD: ADEQUADOS

CRITERIOS DE EXCLUSAC: ADEQUADCS

ORGAMENTC: ADECHUADCD

CRONOGRAKA: ADEGUADC

INSTRUMENTCS DA PESGUISA: ADECH AL

TCLE: ADEQLAD0

TERMD DE AMUENCIA: ADECLIADD

Recomanmdaghas:

Considerando que 3 Inadequacdes apontadas no parecer anterior com relagdo aos termos de
apresentagdo oorigatoria (Mscos, beneficlos) foram equaclonadas, somos favordvel 3 aprovagao da
pEEqUEa.

Conclusdes ou Pendéncizs & Lista de INadequaghes:

Diante do eXposio, SOMOS de parecer pola APROVACAC 0o projetn. O posQUIS3NIr CUMPRL com as
geterminagdes 43 Resoiuglo S66/12.

E o parecar

Consldera;tas Finals a critério do CEP:

Este parecsr fol slaborado bassado nos documentos abalxo relaclonados:

Tipo Documento ArquivG Fostagem ALl S
Informagies Bamcas| FE_INFORWALES, BAGICAS DO P | 2501208 AzEtD
oo Proein ROUETD 1009503 pdf Qx01:08
Endansg: Wi Tafeifa, 405
Balia.  Adtandooks CEPF: &0 (57070
LiF. Al Bunusplo.  MakALS
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FLE

Cgran

TCLE Termis g2 | fcleprofiessor. docx 252005 | MARLA [ZANLA

Azsentimenta [ 014408 |ALVES DE SOUZR

Justiiicatha de

| AUSENCI

DUYDs T3 Fesposa_J6UDMissan, 000K 25012015 | MARIA IZANIA
04X |ALVES DE SOUFA

Crnograma conogramaplaiziommabrasl_mod J.doc| 2401205 | MARLA [ZANLS

X - - 164507 | ALVES DE SOUFA

DuEs Arexo_l|_Mendnioga_da coeapd | 23012015 | MARLA [ZANIA
20820 | ALVES DE SOUFA

DUFTs ArewD_|_resposa pentecla (O pd | 23012015 | MARLA [ZANIA
20073 | ALVES DE SOUFA

Fijeln Le@inann | | projeloiiaEomanras] SeUDmiss a0, toc 2G| MARLA LEANLEA

Bmchua 200547 | ALVES DE S0UZR

In%

] TClE_pals_modiicand_J.0oc [T ZIOTETE |MARR AN |
Aszenitimento § 2062 |ALVES DE SOUEA
Justiflcatha de
Ausancia
(W73 QUESTONAOpTOTEEE0nes_ModRcado. 0| 20 01T | AR [ZAHIA

X 04353 | ALVES DE SOUFA

TCLE/Termie de  |temodeassemimeniodacianca moc 21207 | MARLA IZAM1A

Azzentimanta | O0:3ds  |ALVES DE SOUZA

Justfleatiha de

| AUSSNCS

Folha de Rosto folhaderneinassinada pdf OD1A12047 | MARLA [ZANLA
1415038 [ALVES DE SOUZA

O fichaderegisomabc?. pdf 002047 | MARLA [ZANLA
145117 | ALVES DE SOUFA

AT FEndasemed pdl A0 | MARIA TZANTA
14:2802 | ALVES DE SOUFA

Slfuagao do Parscer

Aprvado

Mecesslts Aprectagio da CONER:

Mo

MAMNALS, 3] de Janeim de 2016

Azsinado por;
Eilana Marla Perelra da F
{Coondenador)
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Generated oy Foxit POF Creahor £ Rk SotaaE
it s fondtsoftaare. com - For Svaluation only.

TESTE FAIKA x
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ANEXO C - MABC-2 Tarefas

O teste MABC-2
Componentes de avaliacdo do Movimento ABC-2

Tanto o MABC-2 como a lista de verificagdo se concentram na identificagdo e
descricdo das deficiéncias da funcdo motora em criangas, mas se complementam da maneira
como as informagdes sdo reunidas. O teste envolve a crianca diretamente, enquanto a lista de

verificacdo exige que um adulto avalie a competéncia motora da crianca.

As tarefas
1 Destreza Manual
1.1 Tarefa: Colocar Moedas

Na tarefa de colocar moedas, a crianga mantém a caixa firme com uma mao e coloca
a outra no tapete como mostrado na foto abaixo. Em um sinal, a crian¢a pega as moedas, uma
de cada vez, colocando o mais rapido possivel na caixinha (cofre). O tempo comeca quando a
méo livre sai do tapete e termina quando a ultima moeda atinge o fundo da caixa. Primeiro

testa-se a mao preferida da crianca, depois a outra.

Figura 05: Colocar moedas no cofre.

Fonte: Registro da prépria autora (2018)

1.2 Tarefa: Enfiar Micangas

A crianca coloca as duas méos no tapete como mostra na foto abaixo. No sinal, a
crianca levanta o laco e comeca a enfiar as migangas, 0 mais rapido possivel. As micangas
devem ser colocadas uma por vez, a ordem de pega-las ndo importa. Ao colocar as micangas
no laco, a crianga pode adotar qualquer posicdo da madao/brago, por exemplo, seus

cotovelos/bracos podem descansar sobre a mesa, eles podem segurar os materiais na frente do
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rosto, apoia-los no tapete, etc. O tempo comeca a ser marcado quando a primeira méo sai do

tapete e a cronometragem cessa quando a Ultima conta passa pela ponta de metal do lago.

Figura 06: Enfiar micangas

Fonte: Registro da prépria autora (2018)

1.3 Tarefa: Desenhar a trilha

Comecando como se estivesse “guiando uma bicicleta”, a crianga desenha uma tnica
linha continua, seguindo a trilha sem cruzar os limites. A crianca é encorajada a manter a
caneta no papel, se parar por um momento ou levantar a caneta do papel ela é orientada a
continuar sua trilha do mesmo lugar em que parou. A crianca pode fazer pequenos ajustes no

angulo do papel para que seja mais facil executar a tarefa. Somente a mao preferida é testada.

Figura 07: Desenhar a trilha

Fonte: Registro da prépria autora (2018)

2 Tarefas de Mirar e Receber

2.1 Tarefa: Receber o Saquinho de feijao



127

O aplicador coloca-se a distancia de 1,80 m da crianca e langa o saco de feijdo para
que ele atinja o nivel das méos estendidas da crianca (ou seja, entre a cintura e 0s ombros) e a
crianca pega o saco de feijdo com as duas méos. Ao jogar o saco de feijdo, o aplicador deve
ajustar-se a altura da crianca, ajoelhando-se, se necessario. Com a idade de 5 e 6 anos, 0 saco

de feijdo deve ser apanhado nas maos.

Figura 08: Receber o saquinho de feijao.

Fonte: Registro da prépria autora (2018)

2.2 Tarefa: Lancar o saquinho de feijao no alvo

Nesta tarefa, a crianca fica em cima de um tapete de cor sélida e lanca o saquinho de
feijdo, tentando acertar qualquer parte do tapete azul com alvo. Para a faixa etaria de 4 a 5
anos, o circulo é simplesmente um ponto de foco. A crianca € encorajada a lancar apenas com
um braco, porém se for bem-sucedida, ao langar o saco de feijao com as duas maos, a tarefa é

considerada correta também.

Figura 09: Mirar e langar o saquinho de feijdo no alvo.
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Fonte: Registro da propria autora (2018)

3 Tarefas de equilibrio estatico e dinamico

3.1 Tarefa: Equilibrio sobre uma perna

A crianca devera permanecer em pé, sobre uma perna, no tapete, com os bragos soltos
ao lado do tronco, o maximo tempo possivel dentro de 30 segundos. O pé fixo no chdo nao
deverd mexer-se, e 0 pé livre ndo deverd entrar em contato com o chdo, nem apoiar na perna
de apoio. O tempo comeca a ser contado assim que a crianca levanta o pé do tapete, e termina
assim que este toque o tapete, ou que seja cometida qualquer falta. A crianga comeca o teste
com a perna que desejar, ambas sdo testadas duas vezes, contando o melhor tempo da melhor

perna.

Figura 10: Equilibrio em um pé.
Rad

Fonte: Registro da prépria autora (2018)

3.2 Tarefa: Andar com os calcanhares levantados
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Nas pontas dos pés, a crianca deverd caminhar sobre uma linha de 4,50 m, com um pé
a frente do outro e calcanhares levantados, sem sair da mesma, até ao fim da linha, durante
duas tentativas. Caso a crianca dé 15 passos seguidos, ou termine no fim da linha sem falhas,

ndo sera necessaria uma segunda tentativa.

Figura 11: Andar com os calcanhares levantados.

Fonte: Registro da prdpria autora (2018)

3.3 Tarefa: Saltar nos tapetes

A crianca comeca o teste em posicdo estatica, com 0s dois pés juntos num tapete
amarelo e devera saltar, de tapete em tapete, parando no Gltimo. A crianga tera duas tentativas,
contard o nimero maior de saltos executados sem falhas. Aos 3 e 4 anos, ndo importa como a
crianga salta ou se estabiliza, desde que haja um pouco de elevacdo do chdo, com os dois pés
ficando dentro dos limites dos tapetes. Além disso, a posi¢do do pé pode ser ajustada apos
cada salto. Aos 5 e 6 anos de idade, a crianca deve dar saltos consecutivos e continuos,

descolando e pousando cada vez que 0s pés se juntam em cada tapete.

Figura 12: Saltar sobre os tapetes.

i 17
Fonte: Reglsro da prépria autora (2018)

4 Producéo dos dados

Os dados sdo anotados na ficha de registro (Anexo B) e, de acordo com o rendimento
da crianga, é-lhe atribuido um valor, por exemplo, tempo gasto para executar a tarefa, nimero
de erros ou numero de acertos (HENDERSON; SUGDEN; BARNETT, 2007). Conforme o
quadro abaixo.
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Habilidades/ tarefas

Tarefas

Medidas

Destreza manual

Colocar Moedas

Tempo em segundos

Enfiar micangas

Tempo em segundos

Desenhar a trilha

NuUmero de erros

Mirar e Receber

Receber o Saquinho de feijdo

Numero de recebimentos corretos

Lancar o saquinho de feijdo no
alvo

NUmero de langamentos corretos

Equilibrio Estatico e Dindmico

Equilibrio sobre uma perna

Tempo em segundos

Andar com os calcanhares
levantados

NUmero de passos corretos
consecutivos

Saltar sobre os tapetes

NuUmero de saltos corretos

Fonte: Elaborado pela propria autora (2018).
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ANEXO D — Carta de Anuéncia SEMED

Becretaria Municipal de Edueache
Subsecmvtaria de Goatdo Edacacional
Departaments Geral de Fatritos

it >

3#‘%;

CARTA DE ANUENCIA

Audize execuido da pesquisa intitulads “Alfabetzacdc Motora na
Eduzacio Infantil: Luxo ou Necessidade no processo de Inclusdai”, a ser
realkada pala Sra. Maria |shnsa Alves de Souze, Proprama de Pos-gradeatds da
Unsersidede em Educacla/UFAM. O presente projeto bed como o obpbvo
Camcterzar o parfil motor de criancas da Educagio Infantil.

A Irstituiciio 3o comonmebé & solctar comsantimanto livie & esclarecido a
i o6 particantes da pesquiss, ben coma cbedecsr & regulamentacis ética de
PESHUISE BIM Vige NG pais.

Manais, &7 de setembro Je 2017

!ml@Jﬁ]n Trajane

Subsecratina ce Gestho Edicacional
SEMELD



