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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 O período perioperatório é um intervalo de tempo que compreende um conjunto de 

ações e cuidados. A atenção multiprofissional agrega conhecimento, segurança e eficácia no 

manejo do paciente cirúrgico.  

 Identificar o momento mais adequado para o cuidado do estado nutricional é um fator 

importante que pode implicar no desfecho do cuidado operatório e no prognóstico.  

 Uma equipe bem instruída e coesa no direcionamento das condutas no perioperatório é 

um ponto positivo no desfecho do paciente cirúrgico.  

 A fim de proporcionar um material para auxílio no atendimento do paciente cirúrgico, 

este livro foi elaborado com temas relevantes da base da terapia nutricional como os métodos 

de avaliação clínica e laboratorial, monitoramento da terapia, particularidades das vias de 

alimentação e finalizado com o capítulo que aborda a aplicação desses fundamentos nas 

características relevantes do manejo nutricional do paciente cirúrgico.  

 

 

4.4 Registro e publicação 

Após a aprovação da banca examinadora e com suas devidas correções, o livro deverá 

ser registrado no International Standard Book Number (ISBN) e encaminhado à Biblioteca 

Nacional para registro de direitos autorais.  

Ao término da elaboração, o livro será encaminhado para a editora. 

O livro deverá ser diagramado para o tamanho 10 x15 ou 10 x 20.  

Foi feita uma busca eletrônica em prováveis editoras seis responderam com 

disponibilidade para a editoração (física e e-book) porém ainda não foi confirmada pois depende 

do envio do conteúdo do livro.  
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5 CONCLUSÃO DO TRABALHO 

Foi possível elaborar um livro para aplicação de terapia nutricional no paciente cirúrgico 

por profissionais da equipe de saúde. 

Foram investigadas recomendações da literatura científica sobre terapia nutricional e 

encontradas nos locais de busca utilizado.  

A informações contidas na literatura selecionada eram pertinentes ao tema e 

contribuíram para o desenvolvimento do trabalho.   

O conteúdo do livro foi estruturado a partir da compilação dos temas abordados nos 

artigos encontrados e a eles integrados literatura relevante para o enriquecimento na elaboração 

dos temas.  
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