UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS

BONINE JOHN GIGLIO BRITO

MULHERES EM ACAO:
Alguns destaques da presenca feminina no esporte amazonense

MANAUS
2019



BONINE JOHN GIGLIO BRITO

MULHERES EM ACAO:

Alguns destaques da presenca feminina no esporte Amazonense

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-
Graduacdo Saude, Sociedade e Endemias na
Amazbnia da Universidade Federal do
Amazonas, como requisito parcial para a
obtencdo do titulo de Mestre em Salde,
Sociedade e Endemias na Amazonia, sob
orientacdo da professora doutora Artemis

Soares.

MANAUS
2019



Ficha Catalografica

Ficha catalografica elaborada automaticamente de acordo com os dados fornecidos pelo(a) autor(a).

Brito, Bonine John Giglio
B862m Mulheres em acdo : alguns destaques da presenca feminina no
esporte amazonense / Bonine John Giglio Brito . 2019
63 f.;il.; 31 cm.

Orientadora: Artemis de Araudjo Soares
Dissertacao (Mestrado em Saude, Sociedade e Endemias na
Amazobnia) - Universidade Federal do Amazonas.

1. Questdes de Género. 2. Mulher e Esporte. 3. Mulheres em
Destaque. 4. Mulheres atletas. |. Soares, Artemis de Araujo. Il.
Universidade Federal do Amazonas Ill. Titulo




BONINE JOHN GIGLIO BRITO

MULHERES EM ACAO
ALGUNS DESTAQUES DA PRESENCA FEMININA NO ESPORTE AMAZONENSE

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pos-
Graduacdo Salde, Sociedade e Endemias na
Amazonia da Universidade Federal do Amazonas,
como requisito parcial para a obtencdo do titulo de
Mestre em Salde, Sociedade e Endemias na

Amazonia.

Aprovado em:

BANCA EXAMINADORA

Professora. Dra. Artemis de Aradjo Soares
Presidente

Professora. Dra. Karla de Jesus
Membro

Professora. Dr. Afonso Celso Brandao Nina.
Membro

Professora. Dra. Kelly de Jesus Allen Graca
Suplente



A uma das mulheres mais incriveis que ja
conheci, e por acaso é a mulher que mais teve
destaque no Amazonas através do esporte,

minha imortal professora Artemis Soares.



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente ao Programa de P6s-Graduacdo Saude, Sociedade e Endemias
na Amazonia — PPGSSEA e a todo corpo docente pelo amor, compromisso e respeito comigo

€ com meus colegas.

Agradeco a minha orientadora, professora imortal ~Artemis Soares por tanta
responsabilidade demonstrada ao me tomar como orientanda, que mesmo com uma agenda de
compromissos tdo importantes, nunca esqueceu de mim, nunca me abandonou, pelo contrario,

sempre se entusiasmou com a minha pesquisa e me fez ter forca de vontade para continuar.

Agradeco ao meu pai, por tanto amor, tanto cuidado comigo, e que mesmo de longe
nunca deixou de se preocupar, sua forca para mim foi fundamental neste processo. Ele é o
grande amor da minha vida.

A minha mée, que dentro de suas limita¢cbes demonstra todo seu amor por mim.

Agradeco segundo grande amor da minha vida, Tiago Breves de Oliveira, minha alma
gémea e que esteve junto comigo nos melhores momentos e nos mais dificeis também, e nunca
deixou que eu desistisse e desanimasse. Também agradeco a minha sogra, Mary Breves, por

cuidar de mim com tanta preocupagéo e carinho.

Agradeco a minha familia, minha tia Susi John, que cuida de mim como se fosse minha
mée, e durante todo esse processo segurou a minha mao. Ao meu tio Marcos John e a minha
afilhada Pérola por estarem ao meu lado quando eu mais preciso. Também agradeco a minha

tia Edilandia e minha irmé& Suellen por estarem perto de mim, mesmo de longe.

Agradeco aos meus amigos Augusto Severo, Paula Michelle, Caio Barros, Pamella
Souza e Jennifer Gomes, que logo no comeco desta caminhada foram fundamentais para que
eu tivesse forgas e alegria de iniciar uma grande etapa da minha vida. Também agradeco aos
meus amigos Paulo Mota, Dhannyd Quaresma e Jodo Ricardo Campos que estiveram junto
comigo no processo de selecdo e me acolheram no Rio de Janeiro de coragdo aberto. Agradeco
a minha amiga Bruna Costa com sua animacao impar e por me fazer me sentir amada. Agradeco

imensamente as minhas amigas de infancia Mayara Vargas Leidiane Santos e Driene Lima que



estiveram comigo em todas as etapas da minha vida, inclusive na trajetéria do mestrado,

trocando experiéncias de vida e deixando meus dias mais leves.

Também agradeco a familia amazonense de ginastica, que € a minha segunda familia.
Minhas mentoras e amigas Alessandra Balbi, Veronica Martins, Lorena Miller, Keila Mariano,
Leslyany Pereira, Carina Braga e Lulian Lopes. Todos fundamentais na minha trajetoria de

formacé&o profissional, até hoje seguimos juntos com uma parceria de sucesso.

Também agradeco as minhas amigas de mestrado Kamila Pimentel e Marisa Pessoa, por
seguimos juntas até o final deste processo.

Por fim, agradeco a todas pessoas que contribuiram com esta pesquisa, principalmente
a todas as participantes que tiveram o grande carinho de me atender com muito entusiasmo e
vontade de contribuir para a construcéo de conhecimento cientifico. Minha eterna gratidao as

principais protagonistas deste trabalho.



RESUMO

Mulheres atletas tem sido um grande fendmeno na era contemporénea e apesar de todo
preconceito, exclusdo e questionamentos sobre a sua pratica esportiva, elas tém buscado o
esporte como forma de trabalho ou de lazer. A mulher atleta amazonense esta inclusa neste
processo Vvisto que a regido amazonica se mostra evidente em assuntos contemporaneos. Desta
forma, o objetivo consistiu em investigar a presenca feminina amazonense em disciplinas
esportivas a fim de identificar quais seriam 0s motivos geradores desta pratica, coadunando
com o investimento da sua carreia no esporte. Tratou-se de uma pesquisa qualitativa onde
utilizamos como instrumento a entrevista semiestruturada que foi respondida por 15
participantes entre atletas olimpicas, paraolimpicas e ndo olimpicas, medalhistas em
competicdes oficiais e ndo oficiais. O tratamento dos dados coletados esteve embasado pela
Analise de Contetdo de BARDIN (2011), a partir de inferéncias e interpretacdo dos dados
obtidos. Os resultados mostram que a mulher amazonense se destacou como atleta em diversas
modalidades devido ao incentivo familiar e financeiro que recebeu durante a sua trajetéria como
esportista. Estes resultados impactam diretamente na forma de avaliar as formas de
investimento publico e privado para 0 aumento e incentivo da préatica esportiva feminina bem
como a sua profissionalizacdo. Logo, foi possivel concluir que o enfrentamento de paradigmas
em relacdo a carreira profissional da mulher bem como suas escolhas, trouxeram novas
perspectivas de vida atraves do esporte, incluindo o olhar da sociedade perante a mulher, o qual
tornou-se mais compreensivo apesar de ainda haver o machismo como forma de opresséo.

Palavras-Chave: Questdes de género; Mulher e Esporte; Mulheres em destague.



ABSTRACT

Female athletes have been a great phenomenon in the postmodern era and despite all prejudice,
exclusion and questions about their sports practice, women have sought sports as a form of
work, leisure. Thus, the objective was to investigate the female presence in sports disciplines
in order to identify what would be the reasons for this practice, matching the investment of their
career in sports. This was a qualitative research and we used the semi-structured interview as
an instrument, which was answered by 15 participants between Olympic, Paralympic and non-
Olympic athletes, medallists in official and unofficial competitions. The treatment of the
collected data was based on the BARDIN Content Analysis (2011) from inferences and
interpretation of the obtained data. The main results show that the Amazonian woman stood out
as an athlete due to the family and financial incentive she received during her career as a
sportswoman. Thus, it was possible to conclude that the confrontation of paradigms in relation
to women's professional career, as well as their choices, brought new perspectives of life
through sport, as well as society's view of women became more comprehensive, although there
is still machismo as a form of oppression.

Keywords: Gender issues; Woman and sport; Featured women.
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1 INTRODUCAO

Este estudo traz como tema central a figura da mulher amazonense que se destaca no esporte
local, nacional e internacional. Assim, pretende-se destacar a sua presenca e contribuicao para
a sociedade na condicdo de mulher esportista e como ser humano, sabendo-se que os icones
esportivos sdo olhados como modelo por uma grande maioria, principalmente para a juventude.
Além disso, buscamos investigar os motivos que fazem a mulher investir nesta area que tanto
Ihe foi negligenciada em tempos outros.

Este estudo abordar ainda o conhecimento sobre a forca de vontade e a garra da mulher de
se insurgir diante de um sistema patriarcal que a impedia de contar a sua prépria histdria.
Demonstrando resisténcia, a mulher vem progredindo no avango da sua representatividade na
sociedade ganhando poder e reconhecimento.

O esporte possui areas de investigacdo que vao além do aspecto fisico, estético e saudavel,
porém ndo dissocidvel, e uma dessas areas diz respeito as relacfes socioculturais que se
manifestam através da cultura corporal refletindo o seu tempo e seus conflitos.

Bourdieu (2004) mostra o esporte como uma pratica muito especifica, visto que é
competitiva, regulamentada e institucionalizada, provocando, portanto, um elo entre as relacdes
gue também estabelecemos fora de um ambiente esportivo.

A mulher esportista teve a sua participacdo socialmente invisivel por muito tempo
refletindo evidentemente aspectos de sua sociedade e suas caracteristicas culturais. 1sso
significa dizer que todo o processo histérico da humanidade passou pelo esporte como um
espelho de valores. A isso também corresponde dizer que a mulher e sua presenca foram
modificadas pela sua prdpria insurgéncia e inquietacdo como cidada e ser humano. Goellner
(2013)

Um aspecto central nesta questao esta relacionado aos motivos que fizeram as mulheres
investirem na sua carreira no esporte, visto que tantas barreiras foram colocadas e algumas
perduram até hoje com a ajuda da midia: preconceito, machismo e falta de apoio. A sociedade,
mesmo que tenha passado por historicos significativos de evolucdo do pensamento em relacéo
a liberdade da mulher, ainda enxerga o esporte como um ambiente exclusivamente quase que
masculino.

Os movimentos feministas surgidos nos séculos XVIII, XIX, XX e XXI serviram de
grande alavanca para a propagacao da mulher em representac6es de importancia que nao fossem

apenas a maternidade e os cuidados da casa. Esses movimentos ajudaram a contar a nossa
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propria historia e dar o devido valor e reconhecimento da importancia da mulher sobretudo na
modificagdo do pensamento de uma sociedade. Se hoje temos altos cargos, vida sexual
independente e pretensdo salarial alta é gracas hd anos de luta de mulheres que buscavam
equidade perante uma sociedade patriarcal, que era caracterizada pela prevaléncia do homem
sobre os aspectos da vida familiar e social.

As relacOes de género estdo mudando de configuragdo de forma lenta em cada
sociedade, e é por isso que cada lugar tem a sua histdria contada de forma diferente.

O Brasil, por exemplo, teve participacédo tardia da mulher no Jogos Olimpicos da Era
Moderna: apenas na sua 102 edicdo, Maria Lenk, nadadora, participou de uma prova embora
ndo tenha ganho nenhuma medalha, enquanto ja havia outros paises, sobretudo os europeus
com mulheres medalhistas. Maria Lenk, descendente de europeus, tinha uma educacao
visivelmente diferente da época em que viveu além disso, nasceu e morava no Sudeste, regido
mais rica e populosa do Brasil, onde ja se praticava esporte. tornando-se a primeira mulher da
América do Sul em olimpiadas.

A questdo regional é importante justamente por conta de seu reflexo cultural. No Brasil
temos um vasto territorio, diferentes falares, historias e maneiras de viver. O Norte, regido onde
acontece a narrativa desse estudo também possui, portanto, as suas peculiaridades. E essas
peculiaridades ndo podem ser resumidas t&o facilmente. Somos parte da regido PanAmazonia,
maior floresta do mundo, nossa saida para outros Estados fica resumida somente a meios
fluviais e aéreos. Os mitos e as lendas do ouro e das riquezas foram contados por nossos
exploradores, dando destaque a figura feminina, as vezes mostrando mulheres com
independéncia, poder e dominacdo, até confundi-las com qualquer figura masculina, o que
representa enorme atrevimento, como por exemplo a lenda das Icamiabas, que uma vez por ano
ofereciam uma festa e convidavam os indios guaracis com que se acasalavam e ao final lhe

davam presentes de barro verde do fundo do rio esculpidos a méo.

Portanto, é interessante entender que o esporte socialmente construido nesta regido e
visibilizados por mulheres amazonenses mundo afora possui particularidades que sao reflexos
de histdrias daqui. Essas mesmas mulheres sdo as que trazem a representatividade para a nossa

regido.
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Acredita-se que esta representatividade pode abrir mais portas para que a mulher
amazonense consiga galgar caminhos mais longos através do esporte, marcando a sua forca e
presenca em todo o mundo.

O trabalho de pesquisadores no Brasil acerca da problematica da mulher no esporte
perpassam por caminhos que abordam questdes de igualdade de género, visibilidade da midia
e histéria de momentos marcantes como as autoras Goelnner e Rabio retratam em Vvéarios
estudos.

Por exemplo, Goellner (2005) realizou um estudo em que buscou evidenciar o possivel
aumento da participagéo das mulheres no esporte brasileiro, que mesmo se mostrando crescente,
ndo possui condi¢des iguais de acesso em relagcdo a aos homens. Rubio (2010) abordou a prética
esportiva em mulheres de um clube paulista na década de 20, visto que a época a pratica de
algumas modalidades era restrita por conta do seu “sexo fragil”. Outro estudo de Goellner
(2018) destaca a insercdo e oficializacéo do futebol praticado por mulheres, além de tratar sobre
questBes sobre a pouca visibilidade midiatica e escassez de campeonatos.

Também encontramos facilmente estudos psicoldgicos motivacionais da pratica esportiva
comparando homens e mulheres como os estudos de Voser (2014); Soares (2004) além de
aspetos biomecanicos como os estudos de Okasaki, Teixeira e Rodacki, (2008) e Cavalcanti
(2019), e também aspectos bioguimicos, fisioldgicos e de saide como os estudos de Soares,
Fernandes e Ferreira, (2019), além das novas discussdes de género como o estudo de Da silva
(2019) mas o problema que envolve a presenca da mulher e a sua investida tem poucas fontes.
Em se tratando da regido Norte, a caréncia se torna ainda maior. Nas regides sul e sudeste, 0s
trabalhos de destaque mostram que ha uma grande necessidade de mulheres de outras regies
serem ouvidas e terem suas historias contadas.

E com foco nessa problematica que visamos desenvolver esse trabalho.

2 JUSTIFICATIVA

Este estudo justifica-se pela ressignificacdo da importéncia e valorizacdo que a presenca da
mulher no século XXI tém tomado. Hoje, elas sdo muito mais independentes e a sua
participacdo no campo esportivo tem se mostrado aberta a esse acontecimento. Quase 50% de

participantes dos Jogos Olimpicos sdo mulheres, por exemplo.
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Outra justificativa € que aléem do que ja foi citado existem mulheres atuando como
arbitras, técnicas, dirigentes e modalidades exclusivamente voltada para mulheres, além das
categorias de esportes que ressaltam a sua performance. E uma cena na qual a sociedade esta
abracando novos olhares tendo a mulher como protagonista nesse espaco. No ano de 2019
historicamente a Copa do Mundo Feminina de Futebol foi transmitida por emissoras do mundo
todo, e aqui no Brasil, pela maior emissora do pais. Comeg¢amos a ver meninas com camisas
escritas “Marta” ao invés de “Neymar”, mostrando que a masculiniza¢do deste espaco comeca
a se transformar em um espaco hibrido, misturando o masculino e o feminino. Este é um
acontecimento marcante e muito significativo.

Também justificamos essa pesquisa por conta da caréncia de pesquisas que investigam
a relacdo da historia da mulher no esporte, sobretudo a mulher esportista do Amazonas. E uma
oportunidade de contarmos a nossa propria historia e produzir conhecimento cientifico que nos
leve a compreender quais sdo as necessidades que ainda podem ser supridas para que cada vez
mais praticantes sintam-se motivadas a fazer parte deste fendmeno, sobretudo com vontade e
incentivo para também querer investir na sua carreira esportiva.

Neste contexto, estas sdo as questdes norteadoras desse estudo:

1) O que motiva uma mulher a praticar um esporte?
2) O que representa o pddio para a mulher?
3) Qual o impacto da figura da mulher desportista com destaque perante a sociedade?

3 OBJETIVOS

Geral
O objetivo geral deste estudo foi investigar a presenca feminina em diversas modalidades
esportivas praticadas na cidade de Manaus, ressaltando a sua importancia ndo somente no

contexto esportivo, mas, sobretudo no contexto sociocultural da Amazonia.

Especificos

a) Pesquisar os fatores de influéncia que levam a mulher a préatica de disciplinas esportivas

e ao investimento na sua carreira esportiva
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b) Identificar o impacto que a carreira de sucesso da mulher desportista pode causar no
grupo investigado.

4 ESTRUTURA DO TRABALHO

Este trabalho de dissertacao esta dividido em trés partes: a primeira é onde dialogamos com 0s
autores que sustentam os n0ssos pressupostos tedricos, com 03 capitulos que aborda a mulher
no tempo e no espacgo; 0 segundo que trata das questdes metodoldgicas, onde mostraremos
como a pesquisa foi realizada e os instrumentos utilizados, A terceira parte, onde mostraremos
os resultados da coleta dos dados e as conclusdes. Nos anexos encontram-se 0S termos

utilizados para o0 andamento das pesquisas e entrevistas.

4.1 PRESSUPOSTOS TEORICOS

4.1.1 Mulheres, trajetorias e conquistas sociais
A presenca da mulher no tempo e no espaco possui momentos intensos. Esses momentos séo
frutos de historias marcantes por conta da sua figura e representacdo na sociedade. A mulher é
aproveitada ora como simbolo de fertilidade, ora como maldicdo, e ja precisou de forgas para
se colocar em uma posicdo igualitaria mais livre e menos repreensora de se viver. Nem sempre
fora assim: o sistema matriarcal ja existiu e a nossa linhagem familiar era baseada pela origem
das mulheres, ou seja, na pré-histéria fomos matrilineares. Nos dicionarios da Lingua
Portuguesa é possivel encontrarmos a definicdo de matriarcado como sendo um regime social
exercido pelas mulheres, geralmente pela mulher mais velha da familia. Enquanto o patriarcado
significa exatamente o oposto: sdo 0s homens que detéem o poder. Entdo, na sociedade
paleolitica os homens e mulheres eram livres e 0 sentido de liberdade e pertencimento era
configurado de acordo com a descendéncia materna e as criangas eram tidas como filhos de
todos os presentes no convivio familiar (TORRES 2005).

Nesta epoca da historia, as descobertas de sobrevivéncia foram acontecendo: o
surgimento da agricultura e domesticacdo dos animais mudaram o rumo da configuragéo social
de familia e a divisdo do trabalho passou a ser feita de acordo com o sexo e a faixa etaria. Essa

revolugdo aconteceu pela necessidade de a comunidade permanecer no mesmo lugar por mais
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tempo, abandonando o nomadismo e abrindo caminhos para que 0 homem tivesse a consciéncia
de que poderia ter um dominio maior da natureza. (COSTA, 2005)

Este fato aconteceu devido a um momento unico na vida da mulher: a maternidade. Elas
detinham o poder por conta de sua agraciada forca de conseguir colocar o ser humano no
mundo, porém, quando os homens descobriram que também faziam parte deste processo de

fertilizacdo, tornou-se seguro e ganhou forcas para assumir uma figura opressora.

“Iniciou-Se, entdo, a era do patriarcado, regime social em que o patriarca exerce
autoridade sobre sua propriedade. As regras de descendéncia eram patrilineares, 0s
casamentos, patrilocais; e herancas e a sucessdo, determinados pelo lado masculino”
(ROCHA, 2009, p. 47)

A partir desse acontecimento, as mutacfes e transformacdes do papel masculino e feminino
passaram por periodos da histéria de organizacdo social no qual as relacbes de poder sempre

favoreceram os homens.

“A ideologia patriarcal existe ha cerca de 5 mil anos e sua historia se confundiu com
a propria civilizagdo humana. Essa estrutura fomentou a sujei¢do fisica e mental,
restringiu a sexualidade e cerceou a liberdade feminina. O patriarcado colocou a
mulher submissa ao homem. O corpo feminino ndo pertencia mais a mulher, e sim, ao

homem:; ele por sua vez, a possuia quando fosse a hora, ou melhor, quando decidisse”
(ROCHA, 2009, p. 49).

A construcdo do funcionamento das sociedades humanas teve um de seus lados
favorecidos, enquanto o outro foi vitima de um assemelhamento de subordinacéo, obediéncia,
siléncio e abdicac&o. E a partir desse momento em que a discussdo sobre os papéis de género e
suas relagdes se intensificam. “Género refere-se as relagdes sociais desiguais de poder entre
homem e mulher que sdo resultado de uma construcdo social do papel do homem e da mulher
a partir das diferencas sexuais” (CABRAL, 1998, p 142). E por conta dessa construgdo a
mulher, como ser insurgente, passou a questionar e lutar para a sua emancipacao.

Chimamanda Ngozi, no livro “Sejamos todos feministas” afirma que o problema da
questdo de género € que ela prescreve como devemos ser em vez de reconhecer cComo somos.
O silenciamento da histéria da mulher bem como a sua invisibilizacdo nos mostra hoje, a
necessidade de busca da continuagao da sua emancipacéo, haja vista que esse processo tem sido
continuo ha séculos por diferentes portas de entrada que eles jamais tiveram o interesse em
cedé-las.

E pela forca de vontade de muitas mulheres que hoje ocupamos espacos em todos 0s

campos sociais, ainda que em certa epoca esses campos estivessem restritos. A sua presenca
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teve fundamental importdncia para a tomada de muitos rumos, porém, nunca foram
reconhecidas ou premiadas como os homens. O mundo, entdo, tem uma enorme divida e
reparacao histdrica com elas.

Quando falamos de reparacéo, consideramos que devemaos resgatar o tempo e 0S espagos
que lhe fora suprimido, mais que isso, foram impedidas de contar a prépria historia, fomos
excluidas dos angulos de posicOes de poder, até de vestir calgas e sentirmos prazer. Agora, a
mulher por sua emancipacdo, pede liberdade abarcando outros espacos e outras dimensoes.
Cecilia Meireles falou sobre isso: [...] ser livre € ir mais além: é buscar o outro espaco, outras
dimensdes, é ampliar a 6rbita da vida. E ndo estar acorrentado. E n&o viver obrigatoriamente
entre quatro paredes [...] (MEIRELLES, 2001, p. 7)

Por mais romantica que pareca ser a sua fala, a busca por tanta liberdade trouxe custos na
nossa historia. Foram duras batalhas para cada conquista e a partir disso no tornamos sabedores
de vérios acontecimentos marcantes de luta: o direito ao sufragio, a queima dos sutias, a
irreveréncia de querer vestir calcas, inser¢do da mulher na ciéncia, e a mulher no esporte. E €
por essa faceta que vamos conhecer a forca delas, além de marcarmos a sua presenca, sobretudo
no Amazonas, norte do Brasil. O Amazonas € um espago particularmente peculiar, e
conheceremos a mulher atleta daqui.

Sobre o protagonismo da mulher inicialmente devemos lembrar que ela sempre esteve
presente no esporte, porém, a sua participacdo ndo era quase vista e, 0 que se modificou de
acordo com os interesses do modelo de sociedade a época, predominantemente eurocéntrica e
masculinizada (SIMOES, RUBIO, 1999) e por isso o esporte como fendmeno social também
se espelha como um fendmeno masculino.

“O esporte ¢ como uma tela onde se projetam valores culturais de cada sociedade na qual
ele é praticado, reproduzindo seus sistemas hierdrquicos e suas peculiaridades sociais”
(SIMOES, RUBIO, 1999. p 51).

Logo, quando pensamos em esporte e sociedade, certamente o consideramos o reflexo
do que acontece em nossa esfera social. E isso é muito visivel. A midia, por exemplo, se
encarregou durante muito tempo de tornar a mulher invisivel, visto que ela tem fundamental
importancia na constru¢do do imaginério social. Em um estudo feito por Souza (2007) sobre
mulheres e seu aparecimento na midia, os resultados mostraram que a for¢a da cobertura
midiatica entre homens e mulheres possui uma diferenca de quase 600%, enquanto o estudo de

Fornari (2019) aponta que quando as mulheres sdo retratadas na midia, primordialmente séo
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identificadas como mulheres e posteriormente sdo identificadas como atletas. Como se ser
mulher e ser atleta tivesse algum antagonismo.

Significa dizer que a invisibilidade da mulher estd comprovada e que seu destaque em
grandes conquistas esportivas na sociedade, mesmo sendo um fato, € menos divulgado que os
feitos masculinos. Logo, a mulher precisou da irreveréncia e coragem para ndo somente ocupar
locais da cena esportiva, mas também para ter o seu devido reconhecimento. Essa luta por
espaco, reparacdo e devido reconhecimento perdura até nos dias de hoje e por aqui enxergamos
grande avanco.

Conhecido por proibir a participacdo de mulheres em suas primeiras edi¢des, 0s Jogos
Olimpicos da era moderna e seu principal fundador, Bardo de Coubertin, acreditava que a
participacdo da mulher ndo era vantajosa para a competicdo acreditando-se que a sua presenca
seria capaz de vulgarizar o espetaculo esportivo. Passados 0s anos, hoje podemos acessar a
pagina do Comité Olimpico Internacional — COI, em uma aba especial de mulheres com letra
garrafais e o seguinte slogan: “Promocao da igualdade de género no esporte”.

Isso representa a mudanca e a conquista do espaco pelas mulheres.

Outra conquista que devemos ressaltar € a primeira cobertura da midia televisiva em canal
aberto da Copa do Mundo de Futebol Feminina. Apesar de sua transmissao ser garantida pelo
artigo 84 da Lei Pelé n° 9.615 de marco de 1998 na qual determina que ...”Todos 0s jogos das
selecdes brasileiras de futebol, em competicGes oficiais, deverdo ser exibidos, pelo menos, em
uma rede nacional de televisdo aberta, com transmissdo ao vivo, inclusive para as cidades
brasileiras nas quais 0s mesmos estejam sendo realizados”, somente em sua oitava edigdo no
ano de 2019, o jogo feminino teve o seu momento. Além da histdrica transmissao, também
houve uma enorme repercussao diante da midia, se tornando a edi¢do de Copa do Mundo mais
vista da histdria, marcando os maiores pontos de audiéncia na TV. Maiores até mesmo do que
o0 proprio futebol masculino em alguns paises.

Essas recentes conquistas que vém modificando profundamente a ocupacao de espaco
nos esportes sdo frutos de histdrias que merecem ser citadas, visto que a irreveréncia feminina
é algo naturalmente emocionante, tanto que Stamati, uma mulher grega de origem pobre, foi
apelidada de Melpomene (deusa grega da tragédia) apds ter corrido extraoficialmente a
maratona masculina, fazendo a sua ultima volta por fora do ginasio, porém ultrapassando
recordes masculinos. Oliveira (2008) afirma que seu apelido fora uma forma de evidenciar
apenas o drama e rebeldia de sua coragem, e ndo o seu grande feito. A desqualificacdo da mulher

€ uma antiga arma de argumentacdo quando ela tenta se projetar e ganhar independéncia.
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No inicio do seculo XX, apds o fim da primeira guerra, uma famosa remadora, inclusive
a primeira a receber o seu diploma de atleta de remo a longa distancia, Alice Melliat, com o
intuito de desafiar a recusa da Federacdo de Atletismo de incluir mulheres em suas provas nas
olimpiadas, criou a Federacdo Esportiva Feminina Internacional — FEFI — era conhecida porqué
[...]destacava-se em acompanhar, confirmar e supervisionar os recordes, estabelecer regras e
promover os esportes femininos em geral” (OLIVEIRA, p. 120). Além disso, esta Federagdo
pressionava fortemente o Comité Olimpico Internacional — COI e a Federacéo Internacional de
Atletismo Amador — FIAA.

Foram realizadas competicdes com participacdes exclusivamente femininas para
garantir o seu direito de pratica. A esta época, por fora da esfera esportiva, ja aconteciam
congressos da Liga Internacional das Mulheres pela Liberdade, enquanto as “jupes-cullotes”
(saia cal¢do) ja haviam chocado as pessoas, sobretudo o universo masculino. (SANTANA
2019)

. No Brasil, Bertha Lutz, importante ativista do movimento feminista no Brasil,
inspirada pela inovacdo da chegada da Semana de Arte Moderna de 1922 e pela criacdo do
Partido Comunista Brasileiro neste mesmo ano, criou a Federacao Brasileira para o Progresso
Feminino. (RODRIGUES, 2019). Apesar das grandes revelacdes contra o sistema patriarcal,
ainda ndo tinhamos o direito ao voto, mas estavamos engajadas e determinadas a subir mais
degraus. Em 1936 a FEFI foi dissolvida, visto que o COI acatou a inser¢do das mulheres nos
Jogos. Para ela, seu objetivo tinha sido atingido.

A partir de entdo, as mulheres percorreram uma trajetéria marcada por momentos
especiais: a primeira medalha, as primeiras provas de modalidades, os recordes, e sobretudo as
incriveis superacdes.

No Brasil, a participacdo da mulher nas olimpiadas aconteceu de forma tardia, porque a
sua insercdo em qualquer esporte e préatica esportiva até metade do século XX era irrisoria
(PERES, 2004). Para quebrar o Jejum, Maria Lenk, na década de 30 foi a primeira brasileira e
sul-americana a participar de um evento olimpico, e nessa mesma época, foram criadas algumas
competicdes voltadas para mulheres, dentre elas, os Jogos Femininos do Estado de Séo Paulo.

Passando por breves momentos marcantes das mulheres em participacdo de
competicdes, percebemos que a vontade de ocupar esses espagos sempre existiu, visto que
quanto mais havia incentivo, mais havia mulheres envolvidas. Ainda assim, aconteceram alguns
momentos pontuais de regressao em nossa historia: em 1941 ocorreu a criagdo do Conselho

Nacional de Desportos, e a sua existéncia trouxe consigo um decreto que restringia a
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participacdo da mulher, mais especificamente no artigo 54 onde dizia que a pratica esportiva
feminina ndo era compativel com a sua feminilidade. OLIVEIRA (2008, p.123) acredita que
“esse decreto incorpora as representacdes sociais e praticas voltadas para as formas feminis e
maternidade da mulher”; Rubio, Veloso, (2019, p. 51) colaboram: “As mulheres brasileiras
precisam resistir e enfrentar politicas que impediram e retardaram as préticas esportivas ao
longo do século passado” e que até hoje assombram as nossas perspectivas de investimento e
expansdo do numero de praticantes, porém as pautas progressistas voltado para o
desenvolvimento e maior alcance da mulher nos espacos pouco ocupados por elas, utilizam os
grandes avangos como impulso para reverter o que claramente se tornou um projeto politico de
dominacdo masculina (RUBIO, VELOSO 2019).

O tempo mostrou o resultado da sua insurgéncia nesta segunda década do século XXI,
hoje uma mulher serve de figura representativa para outras mulheres através do campo
esportivo, 0 que para nos, representa uma significante virada de valores. Ou seja, se antes,
praticar esporte era um ato de rebeldia, hoje conseguimos demonstrar o papel da mulher na
sociedade através de sua pratica.

Um exemplo de figura representativa do esporte é a ginasta Nadia Comaneci, conhecida
por alcancar a primeira nota dez da historia, o que parecia impossivel para todos. A sua leveza,
complexidade de movimentos, alinhamento, execucédo e plasticidade mudaram para sempre a
historia da ginastica mundial que por conta dos seus resultados mudou de patamar, passando

entdo a ser referéncia na modalidade.

4.1.2 Mulher atleta e competicdo -dados historicos e sociais.

As modificacdes na colocacdo da mulher como pessoa importante nas representacdes
sociais sdo carregadas de histdrias e momentos valiosos para 0 nosso contexto. O que é ser uma
mulher atleta num mundo onde os sentidos e significados estdo muito latentes no nosso convivio
onde as nossas relagcdes de rompimento de paradigmas estdo sofrendo modificagdes intensas a
cada dia? Para respondermos a essa pergunta € importante lembrar que os fatores que
influenciam o mundo feminino sdo trazidos consigo e se entrelagam dentro de sua trajetoria
como atleta, ou seja, a maternidade, o machismo, os fatores fisiologicos, as perspectivas de
trabalho, a feminilidade, a sexualidade e todas as questdes que permeiam 0S momentos na
trajetdria de vida da mulher.

A mulher atleta p6s-moderna possui novas histérias que marcam 0 seu novo tempo e
assim conhecemos a forga da sua presencga. Assim, conhecemos Oksana Chusovitina, uma das

ginastas olimpicas mais antigas praticantes na atualidade. H&4 31 anos como ginasta, compete
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h& oito ciclos olimpicos e j& prometeu se aposentar trés vezes, mas nunca conseguiu se afastar
de fato. Oksana é do Uzbequistdo, porém possui uma histéria muito interessante com a
Alemanha. Ao descobrir que seu filho estava com leucemia, decidiu optar por competir pela
bandeira alema para custear o tratamento da crianca que se curou em 2008. Oksana foi camped
olimpica, foi camped mundial ao longo de sua carreira e mesmo com o0 passar dos anos ainda
consegue se manter em destaque.

Em 2016 se classificou em quinto lugar na prova de saltos e foi para as finais. Mesmo
tendo prometido parar, ela se mostra firme e supera a expectativa de vida de uma mulher atleta
que geralmente dura um oi dois ciclos olimpicos. Hoje, como a Unica ginasta a participar de
sete olimpiadas, planeja se classificar para Téquio, onde ter& quarenta e cinco anos.

Em diversas entrevistas, Oksana disse que ndo conseguiu se aposentar nas olimpiadas
em solo brasileiro e que ficou apenas dois dias sem treinar, porém nao conseguiu ficar longe
das quadras. Oksana, aos 44 anos, ainda se sente vigorosa e segue em busca de novos desafios
dentro da ginastica.

Com este exemplo podemos perceber que a perspectiva da mulher em relacdo a assuntos
comumente tratados como tabu estdo tomando novos rumos. Se antes a carreira esportiva da
mulher atleta ndo tinha nenhuma perspectiva de continuidade, hoje entendemos que a mulher
ainda busca caminhos de conciliar a sua carreira com 0S COmMPromissos esportivos que
naturalmente sdo caracteristicos de abdicagdo do convivio familiar e supera¢do mental e fisica.

Em outros relatos em matérias jornalisticas, outras atletas colegas de profissdo de
Oksana se mostraram motivadas e incentivadas pela atleta depois que ela resolveu ndo so6
continuar sua carreira como atleta, mas buscou sobretudo uma forma de utilizar dessa condigédo
para poder custear o tratamento do filho, que encarou uma longa jornada no tratamento de
leucemia.

Além da perspectiva de prolongamento da carreira, também temos a perspectiva de
duracéo de sucesso e resultados no podio apds tanto tempo de competicdo. Oksana relata que a
sua memoria muscular € uma Otima jogada para que sua estratégia sempre funcione: ela
mentaliza toda a sua série de exercicios que precisara executar durante o treino e competicéo.
Durante o treino, apenas utiliza duas horas do seu tempo para se exercitar. Sua estratégia de
permanéncia evidencia o qudo inteligente € sua percepcao de sucesso e até onde pode chegar.

Outro exemplo que podemos citar sobre a longevidade no esporte € a atleta russa de
salto com vara Elena Isibayeva. Com 37 anos, Elena ja bateu o recorde mundial 30 vezes. Essa

marca é fruto de sua inteligéncia em criar estratégias de permanéncia com o maior feito:
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sabendo que pode saltar muito mais que a capacidade exigida, Elena estabelece metas a serem
batidas pouco a pouco, respeitando o tempo e sempre prolongando os seus resultados no podio.

Infelizmente com escandalo revelado pelos tabloides sobre o esquema de antidoping
patrocinado pelo Estado russo, o atletismo da Russia foi banido dos Jogos Ri02016. Como
atleta, Elena acompanhou os Jogos de perto e se mostrou descontente com toda a situagéo.
Agora aposentada como atleta, segue carreiracomo membro do Comité Olimpico Internacional
— COI e luta pelo fim da punicéo e consequente proibicdo de atletas russos participarem de
competicdes mundiais importantes.

No futebol também se destacam mulheres como Marta Silva, atacante da Selecéo
brasileira de futebol, considerada seis vezes a melhor jogadora do mundo e recentemente
considerada a melhor artilheira da histdria da Selecdo Brasileira entre os naipes masculinos e
femininos. Sua historia profissional € marcada por momentos de luta onde ela faz questdo de
debater sobre género no esporte dentro e fora de quadra. Em 2019, durante um dos jogos em
copa do mundo, ao fazer um gol, mostrou sua chuteira onde constavam apenas as cores azul e
rosa, simbolizando a busca por igualdade de género. Esse gesto foi feito em resposta a proposta
feita por uma marca de roupas esportivas que ofereceu patrocinio a ela, porém, o valor recebido
por tal patrocinio se mostrava inferior ao recebido por homens patrocinados pela empresa.
Segundo a propria Marta, o valor oferecido chegou a ser menos da metade do valor dos
patrocinios fornecidos os homens.

Além desse gesto, Marta fez questdo de entrar em quadra usando batom. Esse gesto foi
alvo de muitas criticas durante a copa e dividiu opinides: ora se mostravam a favor da utilizacéo
do batom como simbolo de empoderamento feminino, ora se mostravam contra, visto que o
batom poderia mascarar a visibilidade e os feitos da atleta. A questdo é que o batom, como
simbolo de feminilidade mostra o grande enfrentamento aos paradigmas do futebol a época que
se acreditava que mulheres atletas e futebol ndo era uma combinacéo, visto que o esporte de
contato ndo favorecia a feminilidade e a natureza da mulher. Marta, com seu batom em quadra
mostrou que a mulher é livre para fazer as escolhas que quiser, bem como ser feminina ou nao.

Outro marco esportivo feminino foi realizado pela atleta especialista em salto em altura
Aida dos Santos. Ela foi a unica mulher a participar da delegacdo brasileira nos jogos de Toquio,
em 1964. Quando era adolescente, foi chamada por uma amiga “que ja praticava atletismo a
participar das aulas que tinham na Vila Olimpica do Rio de Janeiro. Logo foi reconhecida pelos
técnicos a sua grande capacidade de saltar foi destaque em todas as competi¢des que participou

até galgar a vaga olimpica que a levaria para a edi¢do daqueles jogos. Muito pobre, Aida ao
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ganhar a sua primeira medalha apanhou dos pais ao chegar em casa contando o seu feito. O pai
havia lhe dito que ela precisava ajudar em casa e o esporte ndo lhe renderia nenhum dinheiro,
mas ela resolveu enfrentar os desafios e continuou treinando sem ao menos ter uma estrutura
basica para que pudesse ter os melhores resultados. Aida conta que a vila ndo possuia sequer
iluminacdo adequada e j& treinava no escuro pois chegava tarde do trabalho, ainda tinha que ir
ao colégio e realizar tarefas domésticas.

Tendo conquistado a sua vaga rumo a Toquio, Aida saiu em busca do sonho olimpico e
foi para os Jogos de 1964 sem nenhuma condi¢do de poder participar. Os dirigentes a época
sequer cederam o uniforme de desfile, roupas e sapatos de competicdo e uma equipe técnica
para lhe dar suporte. Ao chegar na vila dos atletas, Aida, relata em documentério que apenas
andava de bicicleta, treinava e chorava muito. Nesta competicdo os atletas tinham direito a
ganhar um tipo de kit onde tinham direito a uma bolsa do evento e um par de sapatos, porém
ndo pbde receber esse Kit, visto que os dirigentes brasileiros também ndo haviam inscrito seu
nome na lista para tal. Apds ajuda de amigos que havia feito por I&, conseguiu um ténis ndo
especifico para a sua modalidade e foi competir.

Acostumada a treinar em chao de areia, Aida chegou a torcer o pé quando se deparou
com outro tipo de material utilizado no impacto dos atletas. Ajudada pela delegacédo de cuba e
pelos médicos cubanos, Aida enfrentou em campo atletas que possuiam equipes completas de
assisténcia e conseguiu ficar em quarto lugar na competicdo, feito historico para o Brasil.

Essa historia aconteceu ha pouco mais de cinquenta anos, mas desde ja a mulher se
destacava mesmo que tentassem silencia-la ou impedi-la de competir. Aida foi a uma olimpiada
sem roupas e calcados adequados, sem dinheiro, sem intérprete, sem técnico e sem nenhuma
orientacdo, porém, ficou entre as melhores, e para ela, o quarto lugar foi como se ela tivesse

ganhado ouro.

A historia dessas mulheres mostra a transicéo de seu papel secundario na sociedade para
protagonista como representante da sua nacdo. E interessante perceber que a mulher atleta
dentro e fora de quadra precisa enfrentar desafios que foram impostos pela dominagéo
masculina, sempre voltados em questdes culturais, sociais, bioldgicas e psicoldgicas Simdes
(2005). Mas parece que as mulheres s6 devem ter o merecido reconhecimento e incentivo

quando fazem um feito heroico semelhante ao resultado de Aida, o que néo ¢ justo.
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Junto a ela somam-se historias de atletas de destaque como Daiane dos Santos, a
primeira ginasta entre homens e mulheres a se destacar em uma competicdo mundial de
Ginastica Artistica. Daiane é considerada uma das maiores atletas de todos os tempos.

Outra atleta que merece destaque por conta dos seus resultados é a velocista e medalhista
de ouro nos Jogos Olimpicos de Pequim 2008, é Maurren Maggi. Ela é considerada um dos
maiores nomes do atletismo feminino e mesmo depois de ter sido consagrada em sua carreira
como atleta, enfrentou dificuldades com doping e patrocinio, chegando a utilizar de seus

préprios recursos para poder participar de competi¢fes mundiais.

4.1.3 A mulher atleta no esporte amazonense

A mulher amazonense também possui a sua histdria no esporte, porém, antes do seu
destaque, a Amazonia, que fora sempre associada a exuberancia, diversidade e exotismo teve a
mulher como uma das figuras mais representativas da sua narrativa. Da Silva (2018) afirma que
h& um entrelacamento entre o imaginario feminino amazonico, pautado no mito das lendas das
Amazonas, e a realidade da mulher amazonica, que hoje, permeia entre as relagdes de
globalizacdo e abarcam questfes que estdo em comum com as pautas eminentes ndo somente
no Brasil, mas também no mundo.

Isso significa dizer que a mulher amazonense hoje vem enfrentando parecidos
problemas e inquietacdes das outras mulheres de diferentes localizacdes. E claro que o contexto
geogréfico tem grande peso quando pensamos em aspectos socioculturais relacionados ao
processo histdrico de submissdo e dominagcdo masculina. O maior exemplo deste contraste,
conversa com dois momentos histéricos diferentes no mesmo periodo que segundo Torres
(2005) é marcado pela ameaca da troca dos papéis sexuais no periodo renascentista em oposicédo
com a literatura imaginaria da lenda das Amazonas, Unicas que gozavam de liberdade igualitaria
aos homens. Costa (2005) aponta que a ideia de Amazodnia pensada como inferno e paraiso
carregado de sentidos e significados e real¢ados por lendas e mitos gerou expectativas além da
conta, porém ainda é preciso compreender que, longe de ser um lugar paradisiaco ou infernal,
apenas possui um processo de colonizacdo diferente dos demais locais.

Resultado deste processo de colonizacdo, hoje temos mulheres que também buscam
avancos nas areas de crescimento no campo social e profissional e 0 esporte vai de encontro a

esses momentos Vvisto que processo de desenvolvimento do nosso Estado andou acompanhado
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0 crescimento de novas perspectivas mundiais, onde o esporte também ganhou oportunidades
de ser um fendmeno que participe do resultados dessas transformagdes.

Como resultado dessa perspectiva descobriram mulheres de grande relevancia no
Amazonas advindas de momentos de grande marco na historia do esporte amazonense e de
investimento na carreira esportiva e todos os seus desdobramentos como forma de continuar
envolvida com a modalidade.

O primeiro exemplo de mulher amazonense de destaque é a professora doutora Artemis
Soares. Titular da Universidade Federal do Amazonas, professora de Educacdo Fisica e duas
vezes imortal, uma pela Academia Amazonense de Letras — AAL e outra pela Academia
Brasileira de Educacdo Fisica — ABEF. A professora Artemis participou do processo de
implantacdo da Ginastica Ritmica no Amazonas, modalidade praticada em sua maioria por
mulheres e hoje, uma das modalidades mais praticadas no Estado, enquanto técnica se
consagrou vice-camped brasileira escolar e consequentemente como uma das grandes técnicas
na historia do Brasil, seguindo seus estudos na pesquisa, a professora Artemis foi uma das
primeiras pessoas a estudar em nivel de pds-graduacao assuntos referentes a ginastica ritmica.

Além disso, a professora foi uma das fundadoras da Federacdo Amazonense de
Ginastica onde ja atuou como presidente e vice-presidente. Incansavel em sua missdo do
fomento a modalidade, recentemente fundou um novo clube de ginastica intitulado de Art’s
Gym Club que ja estreou em Caldas Novas com um grupo de Ginastica Para Todos — GTP, ja
fazendo histéria na modalidade visto que hoje no Amazonas ndo ha mais grupos
especificamente com essa finalidade formados.

A histéria da professora Artemis como pioneira influenciou geracdes de mulheres que
hoje séo professoras e através do esporte encontraram a sua profissdo. Pelo seu grande destaque
como técnica, também inspirou e continua inspirando geracGes de ginastas a galgarem a Sele¢édo
Brasileira de ginastica, visto que ainda se mostra como grande entusiasta da modalidade.

Outras grandes personalidades no Estado fez uma inesquecivel historia como atleta no
atletismo no salto em altura é a atleta Orlane dos Santos que até hoje é detentora do recorde
brasileiro de salto em atura. Camped sul americana diversas vezes, foi descoberta em um
programa da Coca-Cola que visava buscar novos talentos, e foi quando sua professora resolveu
inscrever todos os alunos da sua classe. Orlane atuou como atleta durante vinte anos e ao longo
da sua trajetdria fez sucesso por onde passou, porém, ao escolher a sua profissao, decidiu mudar
de ramo e seguir o seu grande sonho de ser arquiteta. Ainda durante a faculdade conseguia

conciliar os treinos e competicdes com a sua formacéo, até que chegou 0 momento de se dedicar
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integralmente a arquitetura e urbanismo, onde também conseguiu grande destaque na cidade de
Sdo Paulo no grande ABC. O exemplo de Orlane nos mostra que o sucesso profissional da
mulher atleta pode derrubar barreiras e ir além da perspectiva das competicdes.

O terceiro destaque vém de uma atleta do esporte Paralimpico. Camped Paraolimpica,
mundial e Parapan-americanos, Laiana Batista, por conta de sua altura, 1.82m, e praticante de
vélei foi convidada a participar da equipe de treinos do colégio La Salle e por conta dos seu
desempenho, conseguiu patrocinios locais o que foi decisivo para ingressar de vez na carreira
de atleta. De origem muito pobre, Laiana viu que poderia ter um grande futuro pela frente e foi
quando se mudou para a casa de sua técnica, Lilian Picanco, onde 14 ela tinha todo o suporte
para poder continuar treinando. Foi quando repentinamente Laiana teve a sindrome de Guillain-
Barré, doenca em que o sistema imunoldgico ataca 0s nervos e teve sequelas no segmento das
pernas. Laiana precisou retornar a casa da sua mae, que tinha mais tempo para cuidar da sua
enfermidade, porém n&o deixou de investir em sua carreira no ambiente esportivo e se tornou
atleta de volei sentado, além de ingressar na faculdade de Educacéo Fisica.

Laiana foi convidada a ingressar a Selecdo Brasileira de volei sentado e se mudou para
0 Estado de Sdo Paulo, onde treina e mora, sendo integrante do clube Sesi-Pinheiros.
Recentemente junto com a Sele¢do, Laiana foi vice-campea de vélei sentado no ParaPan, e esta
classificada para os Jogos Olimpicos T6qui2020.

Em setembro de 2019, Flavia Mota, atleta do Esporte Clube do Iranduba foi convocada
para a selecdo brasileira de futebol feminino, sub-20. Flavia disputou a Liga-Sul-americana na
Argentina. Desde muito nova, relata que o seu grande sonho como atleta é ingressar na selecédo
brasileira. Flavia traz consigo a historia do seu clube. Em 2017, sofreram preconceito por serem
atletas amazonenses no campeonato brasileiro, sendo vaiadas de “indias” em tom pejorativo.
Em resposta as ofensas, as integrantes do grupo ao realizarem um gol, fizeram o gesto de arco
e flecha em direcdo ao publico. Este gesto foi marcante a época da competicdo, o que chamou
atencdo para a imprensa brasileira e o publico amazonense. O clube foi destaque no Esporte
Espetacular, além de conseguir lotar a Arena da Amazdnia com a venda de mais de 20mil
ingressos contra o clube do flamengo. Outro clube interessante no Estado do Amazonas chama-
se 3B e fica localizado em um bairro central de Manaus. O campo do clube é localizado ao fim
de uma rua e ao passar por ela, desde o seu inicio, percebemos que por toda a extensao ha fotos
das jogadoras penduradas nos postes, sendo que em sua maioria, todas sdo moradoras de la. O
mais curioso é que toda a rua se uniu em prol do desenvolvimento do futebol feminino,

mostrando que € do interesse deles a projecéo daquelas atletas.

29



5 METODOLOGIA

5.1 Caracterizagdo do estudo

Trata-se de um estudo qualitativo de carater exploratorio, com suporte em Gil (2007), para que
este tipo de estudo proporcione uma maior familiaridade com o problema que estd em quest&o.
A questdo exploratdria traz consigo a caracteristica da utilizacdo de levantamento bibliogréafico,
aliado as entrevistas e € por isso que os subdividimos em entrevista semiestruturada e busca

virtual de narrativas, documentarios, fotos e videos.

5.2 Populagio e amostra

A populacdo para esta pesquisa esta constituida de mulheres atletas medalhistas em
competigdes nacionais e internacionais nas modalidades de natacéo, ciclismo, volei sentado,
ténis de mesa, ginastica ritmica, atletismo, tiro com arco, jiu-jitsu, jud6, basquete e atletismo.
A escolha das modalidades se baseia no fato de possuirem atletas amazonenses que tenham
destaque nacional e internacional e tiveram suas atividades iniciadas no Estado. A amostra foi
composta por 15 atletas que subiram ao pddio em competicdes oficiais das confederacdes e
federacBes que regem as suas respectivas modalidades. Dentre as competicGes em que elas
participaram estdo inclusos os campeonatos sul-americanos, copas do mundo, Mundiais, Pan-
americano, Parapan-americanos, Olimpiadas, Paraolimpiadas, Copas Norte e Nordeste e
campeonatos brasileiros. Os critérios de selecdo dessa amostra foram a disponibilidade e

acessibilidade de atletas do ciclo definido.

5.3 Instrumento e coleta de dados

Para esta pesquisa foram utilizados dois instrumentos: o primeiro refere-se ao
Questionario Socioecondmico da Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa -ABEP
(2017) para o controle de critério de classificacdo econdmica e de variaveis de idade e sexo. O

segundo instrumento refere-se a entrevista semiestruturada composta por trés perguntas que
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abordam o assunto sobre 0 momento da presenca (entrada e permanéncia) da mulher no esporte.
A elaboracdo de perguntas teve como base os autores Trivifios (1987) e Manzini (1991) que
afirma que a entrevista “[...] favorece nao sé a descri¢do de fendomenos sociais, mas também a
sua compreensio e explicagdo da sua totalidade [...]” (TRIVINOS, 1987, p. 152). J4 Manzini
acredita que este tipo de entrevista favorece a obtengédo de questionamentos surgidos durante a
elaboracdo de hipoteses.

5.4 Procedimento de coleta de dados

Para a realizacio da coleta foi necessario: aprovacio do Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal do Amazonas sob o numero CAEE: 10959419.9.0000.5020. No curso da
pesquisa foi constatado que a maior parte das atletas residiam fora de Manaus, lécus da
pesquisa, portanto foram necessarias algumas mudancas para que a coleta fosse realizada de
maneira eficaz. As atletas foram contactadas previamente para a aplicacdo do estudo.

Logo, o questionario ABEP foi realocado para uma versdo online na plataforma de
formulario Google Forms, bem como o arquivo Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
— TCLE (ANEXO II), que foi acrescentado a plataforma DocusSign para a geracdo de
assinatura automatica por parte da participante.

Apds a primeira abordagem por meio de redes sociais e busca pessoal, conseguimos 0s
contatos particulares dos sujeitos envolvidos. A seguir fizemos o envio dos documentos
digitalizados bem como o contedo das entrevistas. Primeiramente foi pedido para que cada
atleta respondesse ao questionario ABEP no GOOGLE FORMS e as perguntas exclusivamente
por audio por meio do aplicativo WhatsApp. As instrucdes de preenchimento determinavam
gue ndo houvesse limite de tempo para as respostas da entrevista, e assim que houvesse a
necessidade de captar alguma informacdo adicional, a entrevistadora perguntaria livremente
sobre 0 assunto posteriormente.

O procedimento de respostas demorou em torno de 20 minutos por entrevista. Para GIL
(2010) a entrevista semiestruturada é uma técnica eficaz voltada para pesquisas no campo das
ciéncias sociais pois traz grande flexibilidade sobre a investigacdo, tendo em vista que as
mesmas perguntas sao langadas a sujeitos diferentes, porém ocorrem variacdes de respostas.

Utilizamos da tecnologia por ser uma nova ferramenta de comunicagéo que certamente
encurta processos de contatos e facilita a necessidade de conexfes com pessoas que se

encontram distantes. Segundo Hino (2019) a tecnologia tem mudado a forma como vivemos,
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sobretudo como nos comunicamos e o uso do celular tem se tornado o principal meio de acesso
a comunicacao. Além disso, a tecnologia tem flexibilizado as demandas do dia-a-dia, € 0
celular, por se tratar de uma ferramenta portatil, nos auxilia diretamente na comunicacao. Esta
pesquisa se beneficiou deste recurso para obter os melhores resultados.

Por fim, os &udios foram transcritos para arquivo em Word a fim de serem analisados
em seguida, enquanto o formulario do GOOGLE FORMS automaticamente gerou resultados
prévios como a porcentagem de respostas que facilitou a interpretacdo e utilizacdo dos dados

posteriormente.

55 Procedimento de analise de dados

Nossa opcdo para trabalhar os dados tem fundamento na obra de BARDIN (1979) que
apresenta uma técnica no ambito da pesquisa qualitativa intitulada “Analise de contetido”. Ela
define esta analise como:

“Um conjunto de técnicas de andlises das comunicacBes visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢do do conteldo das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos

relativos as condicBes de producdo/recepgdo (variaveis inferidas) destas mensagens
(BARDIN, 2011. P 47)

Considerando que a autora afirma que a andlise de contetdo é uma forma de aprender
que tipo de legado foi deixado ap6s todo o trabalho feito e que alguns estudos seguiram a mesma
linhagem metodoldgica, neste estudo resolvemos seguir as trés fases orientadas por Bardin
(2011) que sdo divididas em Pré-analise, Exploracdo do material e Inferéncia dos dados.

Na fase de Pré-analise foi realizada a leitura de todo o material coletado por diversas
vezes. Este primeiro contato permitiu que nds tivéssemos o conhecimento de todo o conteido
que fora obtido, além das primeiras impressées sobre os possiveis resultados. Logo apds
passamos para a fase de Exploracdo do material.

Na fase de exploracdo do material os dados obtidos foram categorizados. Entdo foi
construido um quadro no qual os dados categorizados foram divididos em subcategorias e por
temas que mais tivessem aproximacgdo. Cada categorizagdo foi decodificada através de uma
unidade de contexto. Nesta unidade constam trechos de entrevistas que justificam a sua
colocacgédo naquela categoria e subcategoria.

Em outro quadro estas unidades de contexto foram decodificadas atraves de unidade de
registro, onde ¢é possivel identificar de qual registro foi retirado o contexto surgido para a

categorizacdo do contetdo.
32



Na fase de inferéncia, as categorias serviram de base para o enquadramento e

contextualizacdo do assunto com referéncias nos registros e contextos dos conteudos.

6 RESULTADOS

Os resultados foram organizados em trés niveis: 1°. Envolvimento com a modalidade, 2°.
Investimento na carreira esportiva e 3°. Permanéncia no esporte. A separacdo entre 0s niveis

esta baseada nos diferentes contextos de vida da mulher atleta contemplados neste estudo.

6.1 Caracteristica gerais das agentes colaboradoras.

Esta secdo visa apresentar o perfil das mulheres atletas amazonenses que participaram dessa
pesquisa tendo em vista de aproximarmos as suas caracteristicas do contexto atual

As atletas entrevistadas possuem entre 21 e 52 anos com periodo de préatica esportiva
entre 05 e 20 anos. Hoje 60% dessas mulheres residem fora de Manaus e 84,6% sdo chefes de
familia, ou seja, sdo as que mais contribuem com sua renda mensal nas despesas familiares. O
IBGE (2017) aponta que o crescimento de mulheres chefes de familia ultrapassa os 30 milhdes.
Isso representa quase 20 milhdes a mais do que o censo anterior, realizado em 2002.

Dentre as 15 participantes, sete sdo casadas ou possuem unido estavel, enquanto as demais
permanecem em um relacionamento que consideram sério, e duas estdo solteiras.

Em relacdo a profissdo, 11 participantes continuam atuando como atletas, sendo que duas
atuam exclusivamente na carreira enquanto trés, além de atuarem como atletas, também séo
professoras. Duas participantes sdo académicas de educacdo fisica, enquanto apenas uma ainda
concluird o ensino médio no final do bimestre de 2019, e pretende ingressar na faculdade de
educacdo fisica. Duas ex- atletas atuam exclusivamente como técnicas na mesma modalidade
em que eram atletas, e ingressaram em outro esporte como atletas amadoras apenas para a
manutencdo da salde e bem-estar.

Duas ex atletas ndo seguiram na carreira esportiva e resolveram investir em outros

projetos profissionais fora do campo esportivo.

6.2 Caracteristicas Gerais das modalidades

Para elucidar melhor o contexto da presenca feminina no esporte amazonense colocamos

a trajetoria das mulheres de forma resumida dentro das modalidades que elas praticam.
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6.2.1 Atletismo

Considerado como a formato mais antigo de competicdo existente, no Brasil a sua
pratica foi iniciada no século XI1X, em 1920, e apenas anos mais tarde, em 1960, houve uma
representante brasileira nas provas do atletismo. A inclusdo tardia das mulheres em uma
modalidade tradicional do esporte reflete o atraso de pensamento do pais em questdes de género
e ao seu investimento nas carreiras das mulheres atletas.

Aida dos Santos, participante de duas edi¢des dos Jogos Olimpicos, especialista em salto
em altura. Por conta do preconceito sobre a presenca feminina no esporte, viajou para as edi¢oes
dos Jogos sem nenhum suporte, inclusive sem seu técnico, mas ainda assim conseguiu o grande
feito de se tornar a primeira mulher brasileira a participar de uma final de Jogos Olimpicos.

No Amazonas, Guilherme Nery e Waldir Oliveira foram os grandes entusiastas do
atletismo, inseriu a modalidade no Estado por volta da década de 40. Nos anos 70 e 80,
consideradas épocas de ouro para a modalidade. O professor Geraldo Teixeira revelou grandes
nomes como Orlane dos Santos, Maria Nilba e Eliane Campos e Wellington No6brega.

Em Manaus, contamos com a pista de atletismo nos padrdes internacionais no interior
da Vila Olimpica de Manaus, além de competicGes que ajudam a fomentagdo do atleta de alto
rendimento. O atletismo foi fundamental para que o desenvolvimento de outros esportes

ocorresse, servindo de base e modelo estrutural.

6.2.2 Ginéstica Ritmica

Conhecida como uma modalidade que destaca a plasticidade feminina, a Ginastica
Ritmica chegou ao Brasil em 1950 através da professora hingara Ilona Peuker. A primeira
participacdo do pais eu uma competicdo aconteceu em 1961 com a Ginasta Daisy Barros
juntamente com o Grupo Unido de Ginastas — GUG. Em 1978, Rosane Favilla foi a primeira
brasileira a participar de uma edigdo de Jogos Olimpicos.

No Amazonas a modalidade foi implantada através da professora Artemis Soares apos
curso preparatério fora do Estado. Como técnica e dirigente, ela obteve muitos resultados
positivos, sendo bicampea nos Jogos Escolares Brasileiros — JEB’S, campeonatos brasileiros e
competicdes regionais e estaduais. Em 2009, a amazonense Bianca Maia integrou a Selegéo
Brasileira de Ginastica Ritmica de Conjuntos, sendo em 2011 camped Pan-americana. A
ginastica ritmica no Amazonas possui um histdrico rico de vitorias em competi¢cdes nacionais,

sendo, portanto, uma modalidade que é muito importante para o publico feminino, visto que no
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Amazonas, existem apenas mulheres praticantes. Hoje esta é uma das modalidades mais

praticadas em Manaus.

6.2.3 Natacdo

A natacdo também conhecida como um dos esportes mais tradicionais na historia, tendo
a fama de ser uma préatica milenar realizada em mares e rios abertos. Apenas em 1930 as
piscinas fizeram parte das competicdes e 0s seus primeiros torneios aconteciam em meados do
século XIX. Para as mulheres, sua participagdo em relacdo a outros esportes aconteceu cedo:
em 1912 ja havia competidoras em Jogos Olimpicos, sendo Sarah Funny Durak a sua primeira
medalhista de ouro.

No Brasil, temos Maria Lenk, a primeira nadadora brasileira e sul-americana em Jogos
Olimpicos. Mais que uma participante, ela foi recordista durante a sua vida como atleta e nadou
até 0s 92 anos. A sua presenca como mulher e representante da modalidade € certamente um
legado para a historia do Brasil.

No Amazonas, a primeira piscina clorada em Manaus foi inaugurada em 1962 no
Atlético Rio Negro, porém a préatica da atividade se deu inicio de fato em 1937. Nas décadas de
70, 80 e 90 e 2000 houve muitos destaques masculinos como Eduardo Picinini, participante das
olimpiadas e recordista sul-americano, e a Aly Filho e alguns femininos como Martina
Caminha, Ana Claudia Lopes e Luciana Trunkel. Hoje, em 2019 temos a medalhista olimpica
amazonense na selecdo brasileira: Daynara de Paula, e recordistas Norte Nordeste: Elysa Maia
e Luisa Marilac. A natacdo ¢ uma modalidade que possui uma histéria muito consistente em

relacdo a inserc¢do das mulheres e por isso, possui grande destaque.

6.2.4 Judd

O Judb ¢ considerado uma arte marcial esportiva. Segundo a Confederacdo Brasileira de Jud6
— CBJ, esta ¢ uma arte que serve tanto para atacar quanto par defender. Jogoro Kano € o
fundador desse estilo de luta. O Judd pode ser praticado por todos 0s géneros, sem distin¢éo de
idade, peso ou altura.

No Brasil, o primeiro campeonato para mulheres aconteceu em 1975. Como esporte
olimpico, apenas em 1992 foi introduzido nos Jogos Olimpicos em Barcelona. Apesar de ser
uma préatica milenar, as lutas no Brasil sempre foram vistas como uma forma de masculinizar a

figura feminina. No Amazonas a modalidade € bastante praticada e possui destaque nacional e
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internacional com atletas femininas convidadas a ingressar a selecdo brasileira e campeés
brasileiras, como Carolina Dourado em 2004 e Angelina Angelin em 2005 e Thayna de Ceselles
em 2013 Nos destaques masculinos temos Tarson Alves e Luis Leopoldo, ambos campedes sul-

americanos.

6.2.5 Ciclismo

O ciclismo € um esporte bastante antigo, surgido desde a invencdo da bicicleta. Sua
participacdo em Jogos Olimpicos acontece desde a sua primeira edi¢cdo da era moderna em
1986. A primeira participacdo do Brasil aconteceu apenas em 1936, porém com uma equipe
inteiramente masculina. Apenas em 1988 a prova feminina foi inclusa. Apesar da sua
participacdo tardia, sabe-se que no final do século XX, uma entusiasta da pratica, Maria Ward,
escreveu o livro intitulado “ciclismo para mulheres” e apesar de ter sido considerado
extremamente radical, inspirou outras mulheres a perder o medo de andar de bicicleta.

No Amazonas a modalidade se desenvolve ainda de maneira timida, apesar de
seu crescimento, porém alguns resultados sdo expressivos, como as medalhas das competicGes
Norte-Nordeste. Em 2017, foi criado um grupo de ciclistas mulheres para fazerem trilhas e
montanhas, caracteristica da modalidade, além da busca pelo aumento de praticantes femininas
na modalidade.

6.2.6 Jiu-jitsu

Com origem no Japdo, o jiu-jitsu chegou ao Brasil em 1915 é uma arte marcial que
objetiva trazer ao seu lutador um método de defesa sem armas. Apesar de ter se tornado legal
em 1970, foi apenas em 1985 que as mulheres comegaram a praticar.

O Jiu-Jitsu é considerado uma arte suave, porém ndo esta incluso nos Jogos Olimpicos
por conta de diversos fatores, dentre eles, o niUmero de confedera¢des oficiais que existem na
modalidade, na qual ndo se define qual é a oficial.

No Amazonas, o Jiu-Jitsu feminino possui grandes destaques como a camped sul-
americana Rebeca Rodrigues, e campeds brasileiras Lohanna Souza e Andrezza Faganha e
Samilly Alencar.

6.2.7 MMA
Conhecida por Artes Marciais Mistas, 0 MMA é um esporte de combate que também ndo esta
incluso nas olimpiadas, porém possui 0 seu proprio evento, intitulado de Ultimate Fight

Championship. Essa modalidade mistura varias técnicas de outras lutas como o boxe, jud®o, jiu-
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jitsu e muat-thay. No Brasil a modalidade foi consolidada gracas a familia Gracie que em 1920
ja utilizava as primeiras técnicas implantadas na modalidade. A insercdo das mulheres no
esporte aconteceu vagarosamente, tanto que apenas em 2000 lutas em competicOes oficiais
comecaram a existir. Depois disso, mais de 10 anos se passaram até que o segmento feminino
ganhasse verdadeiros investidores. Ronda Rusey foi a mulher atleta precursora do estilo e hoje
€ uma das pessoas mais bem pagas do UFC.

O Amazonas possui José Aldo como seu principal campedo: ele defendeu o cinturdo
muitas vezes e se manteve invicto por bastante tempo. Enquanto as mulheres, apenas no ano de
2016 aconteceu a participagdo de uma amazonense no principal evento desta modalidade.
Ketlen Vieira entrou para o UFC e até 2018 se manteve invicta durante 10 lutas no evento. Isso
mostra que as mulheres amazonenses atleta vem se consagrando através do esporte.

Ketlen, primeiramente ingressou nas modalidades de Jiu-Jitsu e Judd, por conta da sua
condigéo financeira ganhou a permissdo para treinar gratuitamente nas academias, visto que
seus treinadores (ou mestres, como sdo chamados nas lutas) entenderam que nela havia um
grande potencial para que fosse destaque mundo afora e deu certo. Hoje, Ketlen faz parte do
UFC defendendo o cinturdo representando o Brasil. Além de Ketlen nds temos a camped e
treinadora Andrezza Faganha, também destaque no Jiu-Jitsu, além de Larissa Moura, Estefani
Rodrigues e Andreia Cerdeira que se mantém campeds nas principais lutas realizadas no Brasil.

6.2.8 Ténis de Mesa

Também conhecido popularmente como “ping pong”, o ténis de mesa foi criado em
meados do século XIX e chegou ao Brasil no inicio do século XX. Em 1977 foi reconhecido
como esporte olimpico. Para as mulheres de classe social mais alta no inicio da modalidade,
sempre foram permitidas a sua pratica. Acreditava-se que o esporte era um dos poucos que
preservava a sua feminilidade.

No Amazonas o ténis de mesa possui destague no ranking nacional nas categorias
masculino e feminino. Além do seu continuo crescimento, agora conta uma nova estrutura na
Vila Olimpica, adquirida em parceria com 0s Jogos Ri02016. As mulheres amazonenses sempre
estdo em grande destaque nos campeonatos brasileiros, inclusive como campeas brasileiras.
Como Amanda Marques, Alice Lavareda e Suellen Ramos. Além das competi¢cbes em
campeonatos brasileiros, 0 nosso maior destaque é a campeda sul-americana e pan-americana

Ligia Santos, que fez historia ao se tornar a primeira mulher do pais a disputar o torneio
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individual olimpico, estando presente em trés competicfes: Sidney (2000), Atenas (2004) e
Londres (2012).

6.2.9 Vdlei sentado

O voélei sentado é um esporte paralimpico adaptado que possui as mesmas regras do
vélei convencional. Surgido em 1956, apenas em 1980 foi incorporado nas Paraolimpiadas. NO
Brasil, o0 0s resultados sdo expressivos e mostram que nos Gltimos dois ciclos olimpicos a equipe
feminina conseguiu se manter no podio em todas as principais competicdes e ja se encontra
classificada para o proximo ciclo.

No Amazonas a modalidade possui bons resultados e uma integrante da Selecédo

Brasileira 2013-2016, vice-camped Pan-americana e convocada para as Olimpiadas de Toquio.

Ap0s a contextualizacdo das atletas nas modalidades, passaremos para o quadro de
respostas das perguntas que foram realizadas na entrevista semiestruturada. Conforme
explicado anteriormente, as repostas foram separadas em quadros, onde sdo categorizadas e
subcategorizadas e posteriormente enquadradas em unidade de registro e unidade de contexto.

Pergunta 01 “Como ocorreu seu envolvimento com a modalidade?”

QUADRO 1
CATEGORIA SUBCATEGORIA UNIDADE DE REGISTRO
INFLUENCIA SOCIAL Influéncia dos pais
ENVOLVIMENTO Influéncia dos amigos

MOIE?EEADE INFLUENCIA DA EDUCACAO | Influéncia do ambiente escolar
Influéncia de projetos sociais
voltados para a escola.

QUADRO 2
UNIDADE DE UNIDADE DE CONTEXTO
REGISTRO
INFLUENCIA DOS PAIS P17E, na verdade a minha mde, né?. . e fer vindo também de uma familia de atletas”

P7 “4 ercolha ndo foi minha: acs cinco minha mée me colocou na natagdo ™

P8 “minha mde me matriculou nal’ila..”

PO Porgue desde pequena meus pais me colocaram na natagdo ™

P10 . foi por puro incentivo da miha mae”

P11 “meus pais me colocaram na natagdo desde os 02 anos”

INFLUENCIA DE AMIGOS P2 “eu fui convidada por uma amiga gue fa praticava o voleibol...”

P12 “su estudava em escola de freiva, no Santa Teresinha, entdo quando comegou a entrar os
meninos, foi quando comecou a mudar as modalidades na escola, entdo colocaram juds,
futebol..”

AMBIENTE ESCOLAR P5 “meu primeiro professor de Educacdo Fisica me convidou a praticar Jiu-Jitsu”

P14 “como eu estudava no colégic Dom Bosco, finham duas mesas de concreto de ténis de
mesa e ey comecel a brincar nessas duas mesas

PROJETOS SOCIAIS
P3 “através do projeto “argueires indigenas ", parceiva FAS, SEDUC E SAMSUMG.

P13 “minha professora inscreveu a turma dela em um projefo da Coca-Cola que objetiva
descobrir noves talentos™
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Na categoria “envolvimento com a modalidade” foram observados trés tipos de
influéncia para que a mulher tivesse o primeiro contato com a sua modalidade. Dez
participantes relataram a influéncia social para o primeiro contato com o esporte, sendo 0s pais
e 0S amigos 0s maiores responsaveis por apresentarem a modalidade as praticantes. E comum
que a pratica esportiva quase sempre aconteca nas primeiras fases da vida. O primeiro contato
muitas vezes se da pelo lazer ativo entre a familia e amigos e posteriormente no ambiente
escolar.

Com o incentivo da pratica esportiva como uma forma de manter boa saide, além da
preservacdo de valores como disciplina e educagéo, os pais naturalmente costumam buscar
algum método de iniciacdo esportiva para os seus filhos e é através desse meio que alguns
talentos sdo descobertos. SIMOES, BOHME E LUCATO (1999) afirmam que o papel dos pais
e responsaveis € o grande incentivo a pratica esportiva, visando aprimorar os lacos de
cooperacdo e maturidade da criangca. FONSECA (2015) acredita que a qualidade de incentivos
e de exemplos em ambiente familiar é essencial na autoestima da crianga e com isso, as chances
de seu melhor desempenho aumentam.

Além dos pais, devemos considerar que os amigos, primos e todo a roda social que
permeia a comunicagdo e formagdo do individuo também influencia na formag&o e incentivo
ao inicio da prética esportiva. Douge (1999) colabora quando afirma que a interacdo entre
amigos e a possibilidade de integracdo seja um dos grandes motivos para adesdo a préatica.

A conclusdo de que a familia seja 0 maior motivador das mulheres para o inicio da
pratica esportiva prova que a mudanca de pensamento sobre questdes sociais aconteceu de
forma efetiva, rompendo antigos paradigmas. Se antes, a mulher era proibida de usufruir de
qualquer beneficio ou investimento profissional por de medo de que a sua ‘natureza maternal’
e feminina fosse prejudicada, hoje, entende-se que a pratica esportiva além de néo prejudicar a
nenhuma funcdo reprodutiva da mulher, contribui para o seu crescimento fisico e formacao
intelectual.

A exemplo, uma das participantes demonstra 0 pensamento dos pais em relacdo ao

envolvimento com o esporte:
P10: “Eu entrei no esporte foi por puro incentivo da minha méae. Ela ouvia dizer, ela lia algo do
tipo: que as lutas ajudavam a formar pessoas “de bem”, essas coisas, € ela me incentivou muito
a comecar pelas lutas, e entre as disponiveis, eu escolhi o Judo.”

Além da formacdo do caréater e personalidade do individuo Carmo (2010) acredita que

0 motivo dos familiares colocarem as criangas em envolvimento com qualquer modalidade
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ajuda a criangca manter a boa forma e na boa ocupacdo do tempo livre, auto superacédo, além do
fortalecimento do sistema imunoldgico.

Outro local com grande vivéncia e interacdo de pessoas e troca de experiéncias,
certamente € o ambiente educacional, que é um lugar de descobertas que possibilita
experiéncias em que o aluno possa vislumbrar um futuro profissional. E quando ha profissionais
comprometidos com o bem-estar e desenvolvimento dos alunos aliados a uma estrutura que
proporcione o desenvolvimento do ambiente de trabalho, as chances de bons resultados sao
evidentes. Um estudo realizado por Figueira. Et al (2015) aponta que a infraestrutura escolar é
muito importante na intervencdo da pratica da educagédo fisica, bem como o desenvolvimento
do esporte. Uma das participantes relata a sua experiéncia com a estrutura do ambiente
educacional:

P14: “[...] no colégio Dom Bosco, tinham duas mesas de concreto de ténis de mesa e eu
comecei a brincar nessas duas mesas.”

O relato revela que o ambiente educacional tem grande influéncia para o
desenvolvimento de habilidades das criancas. A exploracdo das possibilidades deste é
fundamental, principalmente quando o brincar é estimulado. A escola de esportes também foi
lembrada no primeiro momento esportivo, como relata P15:

P15 “eu estudava em escola de freira, no Santa Teresinha, entdo quando comegou a entrar 0S
meninos, foi quando comegou a mudar as modalidades na escola, entdo colocaram judo”

A socializacdo do movimento dentro de um ambiente educacional demonstra que a
esporte educacdo possui a funcdo ndo somente de educar, mas de proporcionar lazer ativo,
conhecimento da cultura corporal e integrante cultural que em conjunto com a familia, visa
oferecer o melhor desenvolvimento para o aluno. Santos (2007) concorda quando afirma que
um dos lugares que permitem o primeiro contato com o esporte é a escola.

Outra questdo importante que devemos observar quando relatamos o ambiente escolar
como um forte fator motivacional para a atleta € a sua propria trajetoria como aluna praticante
de modalidades em um ambiente escolar.

As praticas corporais nas escolas do inicio do século XX eram concebidas dentro de
um modelo higienista e eugénico como coloca Altman (2014) quando salienta as diferencas no
modo de se fazer educacéo fisica naquela época, onde a educacao das meninas era voltada para
a projecdo de um corpo saudavel, capaz de reproduzir, enquanto para 0S meninos, eram
designados exercicios para a manutencdo de sua virilidade. Na mesma linha, Goellner (2018)

ainda salienta que a educag@o masculina sempre foi favorecida para ambientes de competigéo.
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Em contrapartida, acreditava-se que as mulheres ndo se encaixavam em um ambiente
competitivo pois a préatica levava a condugéo de caracteristicas agressivas e masculinizadas.

Além do estimulo natural que este ambiente deve desenvolver, 0s projetos sociais se
mostraram de grande importancia para o fomento de atletas de base e possiveis campeds. Ha
relatados dois casos em que projetos sociais foram a principal fonte de envolvimento com o
esporte. Neto et al (2015) afirma que “[...] politicas de inclusdo através do esporte incorporem
oportunidades para a descoberta e estimulo ao celeiro de novos talentos [...]. Esse pensamento
se torna mais valoroso quando lembramos sobre a mulher atleta e 0 quanto negligenciado foi o
seu acontecimento no esporte.

Uma das nossas entrevistadas, Orlane dos Santos, uma das maiores atletas do nosso
Estado, se destacando no atletismo como recordista no salto em altura, foi descoberta por conta
de um projeto social em parceira com a empresa Coca-Cola. A época da sua descoberta, do
desenvolvimento do projeto, ja estava implantado desde a década de 70, o modelo de educacéo
escolar que estimulava os atletas a busca pelo corpo atlético e ao seu desenvolvimento na
carreira esportiva. Guedes (1999) acredita que o incentivo a préatica esportiva fazia parte da
responsabilidade do ambiente escolar, visto que o0 pensamento politico do momento defendia
um modelo de desenvolvimento no qual o Brasil, para estar entre os paises de “primeiro mundo”
precisava ser campao no esporte. Ja no século XXI, a educacao fisica voltou-se para a saude e
novas configuracfes foram desenvolvidas, incentivando o educando a um modelo de vida mais
fisicamente ativo.

Um dos relatos mais marcantes sobre o primeiro contato com a modalidade foi 0 da
atleta indigena de Tiro com Arco, que foi descoberta por conta de um projeto em parceria com
a sua escola, um projeto de fomentacdo de politicas sustentaveis — FAS e a empresa privada
SAMSUNG, hoje ela € a primeira mulher indigena a representar o Tiro com Arco em um Pan-
americano, além de ser a primeira mulher atleta indigena brasileira a participar de uma edicédo
dos jogos. Da etnia Karapand, Graziela, ou Yaci, como é chamada em seu local de origem,
trouxe consigo uma habilidade adquirida de muitas geracOes, e com a chegada do ‘Projeto
Arquearia Indigena’ teve a oportunidade de se despontar como mulher indigena amazonense e
hoje é a primeira do ranking no pais em sua modalidade. Agora tenta uma vaga olimpica.

Este relato de descobertas nos remete a fala de Torres (2005) quando afirma que
as relacdes de género estdo diretamente ligadas as relacbes de poder politico, sendo este um

elemento estruturante na vida de homens e mulher. Torres (2005) ligou esse pensamento a
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imagem da mulher indigena na sociedade colonial, quando estas eram reconhecidas como

permissivas sexuais, além de representarem o papel de parideiras e fogosas.

Apos séculos de subjulgamento hoje podemos vislumbrar outro panorama para as

opcdes de perspectiva para a vida da mulher, através do exemplo de Yaci como sendo o maior

nome de seu esporte no Brasil. As configuragdes sociais modificadas por conta da mudanca do

pensamento machista aliada a luta de movimentos feministas aos poucos véo transformando as

relacGes de género e abrindo caminhos para outros olhares.

Pergunta 02

: ©Qual foi a sua motivacdo para o investimento na sua carreira

esportiva como atleta? ¢’

QUADRO 3
CATEGORIA SUBCATEGORIA UNIDADE DE REGISTRO
INFLUENCIA FINANCEIRA | Patrocinio
INVESTIMENTO NA Bolsas de Estudo
CARREIRA INFLUENCP& DA SAUDE Melhorar qualidade de vida
ESPORTIVA INFLUENCIA DA Viagens
REALIZACAO PESSOAL Ganhar medalhas
INFLUENCIA SOCIAL Incentivo familiar
QUADRO 4
UNIDADE DE UNIDADE DE CONTEXTO
REGISTRO
Patrocinio P10 professor Thaler Vergosa conseguiu wm patrocinio muito legal através do Rio Negro

gue acabou comprands meu passe € o da professora Lilian e comegou a nos pagar pra ter
esze recurso pra dar continuidade nessa modalidods ™

P6 “Segunds, a parte financeira, o refornoe de patrocinios que eu tinha, eu tinha wm dinkeiro
gue eu ganhove .

P13 “zu ja ganhei um patrocinio, que a Coca-Cola me pmirocinou por um fempo, o fui
convidada a fazer parte da selegdo amezonense de atletizmo, ¢ nesse momento 2y comecei a
freinar ja em janeiro, fevergira...”

P15 “consegui estudar em escolas muite boas, pairocinio, bolsa atleta e coisas que falves se
au mdo tivesse imvestido, se eu ndo thvesse cortinuado eu ndo teria acabads trabalhands nessa
area e prafissdo”

Bolzas de estudo

PY“Porgue eu ganhei uma bolsa de estudo através da modalidads, eu finha que manter essa
bolsa jogando, entdo su finha que me empenhar”

P12 . vaga na universidade por conta do meu rendimenio como aflefa e cono eu ganhei a
vaga 530 me mcentivou a continuar a fazer 0 gue ey gosiava ma epoca”

Melhorar qualidade de vida

P4 “Na academia eu fumava, entéis resolvi pavar pra melhorar meus rendimentos ¢ me tornar
a atlefa que eu sou hoje”

Viagens

P6 “Primeiro as viagens...a possibilidade que eu tinha de conhecer novos lugares, de vigiar,
izso me motivava”

P11 *..A4s viagens fombém era alge muito legal E algo muits legal, alfas eu comtinuo
vigfands € a genie acaba enconiramdo Pessods que qUETEI G5 MESas colias gue a gewte &
rola uma identificagdo, isso 8 otfimo ™
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Ganhar medalhas P5° 2 depois teve o NorteNordeste e ganhei duas medalhas e isso dai pra mim foi famtdsiico,
por era em Aracaju e tinha muita mening forte e isso foi me motivando e cads conguisia pra
mim foi me motivands cada vezr mais!”

P11 “Foram as minha medalhas que eu ganhava... Era tdo novirha e era tdo bom a sensagdo
da estar ne podio, & ai eu quis continuar...”

P14 “os resultados, ne? isso me influsciou bastante pra que eu quisesse continuar...”

Incentivo familiar P1 “euvia a mobilzagdo de toda a faonilia pra conseguir arvecadar aguele valor, pra realizar
aquele desejo e conseguir custear aguele treinamento™ (ida & Bulgdria)

P70 que me motiva muito sdo o5 mews pais, esfou agui por eles™

P74 minha femilia PARAVA pra ver a5 olimpiadas ¢ a Daiane dos Santos... foi a partir dai
que eu realmente falel que eu queria ser atleta olimpica™

P8 * . .desde entdo meus pais comegaram & investir ng minha carreira e com o fempo eu fui
me destacands e conseguinds patrocinie ™

P10 “veio dos meus pais, a gente sabe gue ¢ wnin modalidade bem prematura e meus pais me
mceniivavam, entdo a minha motivapdo era me Superar para me MaIler Sempre na equipe
fitular... ser diferente e fazer a diferenca né?”

Na categoria “investimento na carreira esportiva” as participantes relataram quatro
motivos de permanéncia e investimento, sdo eles: influéncia financeira, influéncia da saude,
realizacdo pessoal e influéncia social.

Em relacéo a influéncia financeira o investimento na carreira esportiva foi fundamental
para a continuacdo dos treinos. Seis participantes relataram que o patrocinio de empresas e de
bolsas concedidas pelo Estado fizeram o diferencial na hora de decidir qual rumo tomar em
relacdo ao seu lado profissional.

Algumas participantes relataram que através do patrocinio a responsabilidade com as

despesas da familia eram maiores pois com aquele dinheiro era possivel arcar com alguns custos
necessarios. Ao serem indagadas sobre essa questdo algumas delas responderam que se sentiam
responsaveis em ajudar, visto que estavam tendo retorno financeiro e a necessidade em
contribuir com certos gastos era urgente. Logo, elas se tornavam muitas vezes a principal fonte
de renda do lar, ou a sua contribui¢do era fundamental na participacdo das compras do més
como relata P13:
P13: “[...]Jnaquela época como eu recebia um patrocinio, esse patrocinio ja ajudava dentro da
minha casa, eu ja tinha 13 anos. Entdo com meus 13 anos eu ja recebia um patrocinio e desse
patrocinio eu ja ajudava dentro de casa, entendeu?” [...] ... foi por minha conta mesmo, tipo:
0 que estava faltando? Eu ia 14 e ajudava! Entdo precisava reformar a casa? Eu ajudava a
reformar a casa, ou complementava, ou ia la e mandava fazer e ia fazendo as coisas, ou seja,
isso também foi extremamente importante por que eu consegui ter uma nogao e ter o gosto de
que aquilo conseguia me dar uma condicédo”

Outro depoimento superimportante em relagdo a decisdo da investida no esporte foi da
atleta Paralimpica Laiana Batista. Moradora de periferia, Laiana viu no esporte a possibilidade

de tomar rumos diferentes em relag&o ao seu futuro, visto que o local onde ela morava pouco

43



oferecia grandes perspectivas de lan¢a-la no mercado esportivo como uma grande profissional
ou que a descobrissem como talento:
Laiana: “Por que para mim, como eu sempre fui da periferia, pobre, né? Era um
escape! Servia como uma forma de sair daquele meio que néo tinha nada, que nédo
conseguia nada, para ir fazer uma modalidade aonde eu tinha um perfil que ainda
pudessem ver em mim algo esperangoso como uma grande atleta, quem sabe, pelo
Brasil e pela selecdo Nacional...”

O seu relato e de outra participante em relacdo ao investimento em sua carreira se deu
ao fato do investimento na continuacdo do seu trabalho como atleta, ou seja, nos possiveis
desdobramentos que posteriormente poderiam acontecer, e assim se tornarem arbitras, gestoras.
A oportunidade de crescer dentro do esporte foi um fator diferencial como relata P2

P2: “[...] ela (sua técnica) me chamou pra fazer um estudo, né, uma faculdade, que
no caso seria Educacdo Fisica, e quando eu comecei a trabalhar na area de
Educacédo Fisica, eu comecei a ganhar um dinheirinho bom, né?”’

Outra participante relata a relevancia que os estudos tiveram em relacao ao investimento
externo em sua carreira:

P12: “[...] Eu quase adulta tinha a possibilidade de concorrer a vaga na
universidade por conta do meu rendimento de atleta de Jiu-Jitsu e como eu ganhei
a vaga isso me incentivou ainda mais a continuar fazendo o que eu gostava na
época’”

A busca independéncia financeira juntamente com o incentivo de patrocinadores,
inclusive do Estado foi um diferencial como relata P13, P13, P14 e P15 em suas entrevistas,
onde todas receberam Bolsa Atleta do Estado para que a continuacdo dos seus treinos pudesse
acontecer. Guimaraes (2009) relata sobre o crescimento do nimero do quadro de medalhas em
Jogos Olimpicos devido ao maior incentivo de bolsas atletas em diversas modalidades, néo
somente no fomento a praticantes de niveis olimpicos, mas também nas categorias de base.

Outro incentivo para a decisdo de investimento na carreira esportiva colocado pelas
sujeitas da pesquisa foram a melhora da qualidade de vida como relata P4 ao tomar a decisao
de parar de fumar para poder levar os treinos a sério. O resultado do seu investimento em
qualidade de vida acarretou seu sucesso como atleta.

P4:” [...] Hoje Praticamente vivo disso. O Jiu-Jitsu me trouxe a Educacéo

Fisica e foi 0 que eu busquei para mim”
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PAREI AQUI

Outro relato que mostra a vontade de mudanca através da qualidade de vida foi a P6 que
resolveu ingressar no mundo esportivo para poder buscar seu emagrecimento corporal, porém,
o0 tempo revelou seu gosto natural para as praticas esportivas e consequentemente o podio, mais
tarde, fez com que ela permanecesse e investisse na sua carreira esportiva.

As viagens e a possibilidade de conhecer novos lugares foram bastante abordadas pelas
participantes. Conhecer novas culturas, estar em contato com pessoas de convivio diferente e
trocar experiéncias mostrou ser um grande diferencial, que vai além do retorno financeiro. O
crescimento pessoal se mostrou ser prioridade.

O padio também se mostrou de grande importancia. A oportunidade de representar o
seu clube, seu estado ou o seu pais através do seu resultado evidenciou ser um forte motivador
para que as atletas buscassem a permanéncia no esporte. Desta maneira, a demonstracédo do seu
papel social e profissional também tem importéncia na vida da mulher atleta.

Segundo Mattos et al (2019) o pddio possui a representatividade e identificacdo similar
a4 um ato heroico e consequentemente a figura do atleta é vista como um heroi, e quando
associada a sua trajetoria profissional, torna-se uma figura de inspiracao para o publico ou para
outros praticantes da mesma modalidade. Bourdieu (2008) afirma que a trajetoria no campo
profissional se da pelo reconhecimento do atleta através do status, patrocinio e participacdes
em competicdes de grande relevancia.

O pédio de uma mulher amazonense como um ato heroico ja nos rendeu beneficios por
conta de sua representatividade e figura de superacdo e heroismo, justamente por ilustrar a sua
trajetdria profissional bem-sucedida. Bianca Maia, ex-atleta as Selecdo Brasileira de Ginastica
Ritmica de Conjuntos foi camped PanAmericana, além de ter galgado o pddio em outras
competi¢des como Copas do Mundo, Mundiais e também como ginasta individual, por conta
de seus resultados e seu reconhecimento pelo governo do Estado conseguiu junto com as
dirigentes da ginastica amazonense (todas mulheres) que fosse investido a construcdo de um
ginasio para a pratica da ginastica em geral. Hoje, com o ginasio pronto, o salto do volume de
atletas e praticante das modalidades de ginastica foi enorme, ultrapassando os 100%.

Se antes, a Vila Olimpica possuia 60 alunas somente na modalidade de Ginastica
Ritmica, hoje sdo mais de 400 alunos divididas nas modalidades de Ginastica Artistica e
Ginéstica Ritmica, além do aumento da quantidade de clubes. Antes, eram quatro, agora sdo
nove. Claro que o passado brilhante da historia da Ginastica também teve a sua devida

45



importancia, porém o investimento de um ginasio impulsionado por um resultado de uma atleta
feminina fez total diferenca na histdria desta modalidade no Estado.

Ao entrarmos no ginasio, logo nos deparamos com trés grandes fotos da ginasta
estendidas nas paredes e as criangas atletas, ao olharem para ela, sabem da sua histéria e se
espelham em Bianca Maia para seguir os treinos e ser a atleta de sucesso como ela foi.

A forte presenca familiar também foi um fator muito relatado entre as sujeitas. Ha cinco
depoimentos que mostraram a familia como carga motivacional para a investida no esporte.
Fica claro que para algumas delas, a investida na carreira esportiva aconteceu por esta
reconhecer o esforco e o investimento que a familia fez para que ela se destacasse na
modalidade, enquanto em outros momentos familia representou um forte vinculo emocional.
Este vinculo motivou a atleta a querer proporcionar uma certa reciprocidade como forma de
agradecimento pelos cuidados e dedicacdo que a familia teve, independentemente do

investimento financeiro.

Pergunta 03: Qual a sua motivacao para continuar envolvida (ou ter se envolvido muito

tempo) com o esporte como arbitra, técnica, profissional, conselheira...?

QUADRO 5
CATEGORIA SUBCATEGORIA UNIDADE DE REGISTRO
REL&LEIE%ELI%EZBEDH A | Pédio/Vontade de vencer
CONTINUAR O R Continuarcio [.1:1 Carreira
ENVOLVIMENTO Legado Esportivo
COM O ESPORTE RELACAO INDIRETA COM A | Gosto pessoal pelo esporte
MODALIDADE —
Viagens
Saide/Qualidade de vida
Inspiracio pelo técnico/ professor
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QUADRO 6

UNIDADE DE UNIDADE DE CONTEXTO
REGISTRO
Podio/Vontade de vencer P2 “Entdo, ndo fem motivapdo maior do que vocd galgar o pdio, né?. ndo tem morivagdo

maior do que vocé ver o podio & permanccer em plenas condigbes de competicdo™

P3 “E ver gue a minha dedicagdo estd dando resuliods ™

P53 “¢ saber que eu tenfio um falento ¢ que eu gosto de freinar e 550 me afuda o continuar
ali”

PT7%cu ainda fenho muitos objetives a serem alcamgados wo esparte”

Legado Ezportivo P1“Eu Ja tinha o maior exemplo dentro g2 cosa que erda o minka mds como treinadora ¢ o
meu pai tammbém formado na drea como fisiclogisia, entds o estinulo realmente foi muiio
gramde € e achava. .. realmente seria uma pend jogar fuds fora”

P4 “Eu leverutei totalmente a bandeira da minka modalidade. . (rer técnica) e poder ver eles
arthandD 05 compesnatos... 550 & muito motivadar”

P “F eu gosto tonbém de estimulora oufras pessoas a praticar esse esporie”

P “E debcar meu lepado, fazer com que o esparte sefa a mensagen gue eu delburel para o
o™

P9 “eu fenho muita vontads de ensinar, de mcentivar”

P13 70 me fozendo ser um ser fuomamo melhor e entdo e guero Gue s Pessoas conhecam
esse lado do esporte”

P15 °ja fiz atletas campedes do esiado ¢ isso é hem motivador”

P14 “eu ainda competia aguils me motivava muito a querer ser técnica da minha modalidads ™
Gosto pessoal pelo esporte P10 “quero ser arbitra esro ser écnica e estar no melo da minha modalidade pois € algo que
2u amo € eu gosto & eu realmente quero estar pra sempre perto desse esporte”

P12 “su percebi gue eu amei muito tudo o que eu fiz”

Viagens P3 “Airavés do esporte eu posso comhecer oufros Jugares e oufros paires e represemtar o
Brasil, isso me deima muits felz”

Sande/Qualidade de vida P11 “Fu vefo a saide, sabe? O retorno que 2la di para o seu corpo.. ndo como atlela porgus
comp atleta a gente realmente.. na verdade € wna capa, né? A gente esta afi, bonitinha mas a
verdade & que a gente sofre muito, despasta bastarte, nda & 180 saudavel como fodo murdo
PERED, HOS quamdn vocg leva isso come estilo de vida o esparte te proparciona sauds.
Inzpiragio pelo | P8 " E fbi por isso que eu entrei na fuculdode de Educacdo Fisica: pra poder continuar
técnico/ professor perto da modalidads gue eu fogo e pader ser como ele! Pg eu acho incrivel o que ele fiz.”

A categoria “continuar envolvido com o esporte” foi dividida em duas subcategorias:
relagOes diretas relacionadas ao esporte e relagdes indiretas. Dentre os de fatores de relacéo
direta com a modalidade, o pddio, que mais uma vez se mostra presente como forte influéncia
para a mulher atleta e a vontade de vencer foram um dos motivos para que elas permanecessem
no ambiente esportivo da sua modalidade.

O esporte como fendémeno social, coloca o atleta como principal protagonista da
historia, e consequentemente da sua realizagdo. Estar no podio € garantir que a superacdo de
limites que foi vencida através do proprio corpo em detrimento da representacdo do seu Estado,
clube ou pais, visto que a competicao espelha as diferencas entre povos e culturas. Esse orgulho
é mostrado no relato de uma das participantes;

P2 “Entdo, ndo tem motivagdo maior do que vocé galgar o podio, né?...ndo tem motiva¢dao
maior do que vocé ver o podio e permanecer em plenas condigoes de competi¢do”

No pédio e na vontade de vencer, as atletas podem garantir seu retorno financeiro,
proporcionar orgulho para os pais e demonstrar seu papel na sociedade como atleta e
representante do seu time. Para Rubio (2006) “a melhor performance passou a se associar a
conquista da primeira colocacdo (RUBIO, 2006. P86). Neste mesmo artigo, Rubio (2006)

retrata a supervalorizagdo do podio em destaque para os primeiros lugares, e afirmando que as
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medalhas de prata e bronze ficam desvalorizadas, além do fim do espirito competitivo, que visa
a superacdo dos proprios limites.

Neste ponto discordamos, visto que a caminhada para o lugar mais alto da competicéo
requer planejamento junto ao atleta e hoje, mais de uma década sobre esse pensamento, vimos
que a presenga do atleta, principalmente da mulher atleta, possui uma certa urgéncia e
importancia para o esporte. Hoje quando falamos de permanéncia no esporte a valorizagéo de
resultados, sejam eles de superacéo individual, medalhas ou de recordes, devemos ressaltar que
no Brasil, mais especificamente, ainda ndo alcancamos metas no para um absoluto sucesso
esportivo. E quando olhamos em um sentido macro a participacdo da mulher competicoes
oficiais, a sua presenca ja é de grande motivo para comemoracao Vvisto a sua negligéncia para
se chegar até aqui.

O fator que mais se mostrou influente entre as atletas foi o legado esportivo. A vivéncia
que o0 esporte trouxe para essas mulheres foi uma experiéncia tdo transformadora que a vontade
de continuar dentro deste ramo foi apenas a continuagéo das realizages que estavam por vir,
além da contribuicdo e querer dar a sua visao pessoal e deixar a sua marca. O comprometimento
com a modalidade escolhida fez com que elas pensassem sobre como é importante repassar 0s
valores aprendidos e como aquilo modifica a vida das pessoas assim como certamente
modificou a vida delas.

Elas mostraram se sentirem responsaveis de repassar toda a transformacdo e mudanga
de perspectiva que o esporte Ihe trouxe. O legado, nesse sentido mais parece de transformacao
social, de ressignificacdo de valores e de comprometimento com a sociedade para encorajar
outras pessoas a quererem vencer, ou quererem lidar com as dificuldades pessoais.

Ja em motivos que tratam de relacdo indireta com a modalidade, as atletas relataram que
continuaram envolvidas pois tém um gosto pessoal pelo esporte e pelo ambiente esportivo
daquela modalidade, ou seja, ndo somente a competicdo, mas o entorno dos acontecimentos, e
isso envolve os amigos, o ambiente de treinamento, as viagens os ganhos, a visibilidade, enfim,
tudo que aquele momento proporciona, entdo, continuar perto de algo em que elas se sentem
felizes e realizadas é fundamental.

Outro fator que foi relatado por uma das atletas foram as viagens e a chance de conhecer outros
lugares e culturas. O esporte tem um papel de integracdo de culturas e encontros que marcam
profundamente a vida de pessoal dos atletas bem como todas as pessoas que estdo envolvidas
com o esporte em geral. Viajar é considerado um dos maiores investimentos feitos pelo ser

humano visto que ele amplia a visdo de mundo das pessoas e incentiva a curiosidade, além de
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proporcionar  aventuras marcantes para 0 seu  desenvolvimento  pessoal.

A saude e qualidade de vida foram abordados também por uma das participantes.
Segundo ela, a prética esportiva em si ndo é bem vista como um modelo de vida saudavel,
diante de tantas lesGes e tantas abdicacdes, mas adota-lo ou incorpora-lo como um estilo de
vida é transformador por conta de toda a disciplina e relacéo que ele necessita para que vocé se
mantenha ativo.

Houve também o relato de uma das sujeitas que se inspirou no seu técnico para poder
prosseguir. A sua maior inspiracdo era um dia poder ser como seu treinador e poder realizar 0s
mesmos feitos ou seguir a mesma carreira que ele galgou. Essa inspiracéo € bastante motivadora
quando vemos profissionais que estdo sempre comprometidos com o que fazem e certamente o
seu profissionalismo inspiram diversas pessoas, ndao somente do seu convivio, mas também
admiradores do seu conhecimento. A profissdo de professor/técnico certamente € uma das mais
deslumbrantes visto que o ato de ensinar demonstra o tamanho do significado de poder e
empoderamento através do conhecimento, além de ser um potencial facilitador dos processos

naturais da vida.

7 CONCLUSAO

Quando pensamos em esporte e mulher, € notdvel a mudanca e o rompimento com o
antigo pensamento sobre as perspectivas que a mulher tinha em relacdo a sua carreira. A
perspectiva familiar para as mulheres agora visa o seu melhor desenvolvimento e sucesso fora
do campo da maternidade e dos cuidados do lar.

Nossos resultados nos permitem dizer que além de mostrar que o incentivo familiar é
de extrema importancia na participacdo do individuo, também mostra 0 quanto essas
configuracBes vém se modificando ao longo dos anos.

Hoje as mulheres sdo em sua maioria chefes de familia, e muitas vezes longe da presenca
masculina, possuem dupla jornada de trabalho divididas entre carreira profissional e vida
familiar.

Outro aspecto muito relacionado a familia e que ainda permeia entre o discurso da
mulher é a maternidade, principalmente quando se trata da mulher atleta. Sdo dois processos
corporais muito distintos de transformacao fisioldgica e bioldgica. Ao longo desse estudo e da

busca por fontes que destacassem a mulher, notamos a mudanga de paradigmas em relacdo a
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maternidade. Se antes, a mulher atleta ndo tinha nenhuma perspectiva de continuar atuando
como atleta, hoje nds temos mulheres atletas que conseguiram ir além pds maternidade.

Desta maneira a familia, primeiro I6cus de acolhimento emocional de qualquer ser
humano, é também o primeiro local de perspectivas, frustracoes, e projecdes para o inicio de
uma vida adulta, e é notavel perceber que o incentivo familiar pode transformar para sempre as
possibilidades da mulher. A progressdo do pensamento foi tdo impactante que nas Ultimas
décadas a propria familia entende que a iniciacdo esportiva € um componente muito importante
para o crescimento profissional e pessoal da mulher.

Portanto o rompimento com o pensamento conservador foi fundamental para que a
presenca da mulher estivesse mais latente no campo esportivo.

E é por isso que o envolvimento da mulher com a modalidade passou por situacGes de
rejeicao até chegar a permissividade.

Notamos também que a mée foi a maior figura de incentivo de suas filhas. Elas s&o as
gue mais acreditam e ajudam no investimento das atletas, hoje, consagradas no meio esportivo.
A figura materna representa também o pensamento de emancipacdo na investida de outras
perspectivas da mulher, visto que em tdo pouco tempo, as mdes puderam presenciar tantas
modificacbes em sua trajetdria de vida e perceberam que, € possivel que as suas filhas também
tenham uma sensivel melhora na sua qualidade de vida, e assim alcancar lugares que antes nao
poderiam ser ocupados pelo meio masculinizado. Como sempre, a representatividade se faz
presente como a forma mais inteligente de empoderar mulheres.

O ambiente educacional e toda as suas configuracdes e figuras representativas foram os
fatores que mais trouxeram a presenca, investida e permanéncia da mulher no esporte,
principalmente por conta da figura do professor. O professor, formador de opinido, figura
representativa, responsavel por parte da formacdo intelectual, é também inspiracdo para 0s
alunos que de certa maneira se encantam com a sua atividade docente.

Muitas vezes os lagos afetivos de professor-aluno se tornam estreitos, visto que o
comprometimento em participar de uma formagéo requer mais cuidado e demanda, entdo o
professor abdica de tempo para melhor conseguir fornecer todas as demandas que o aluno
precisa. Presenciamos entdo o professor cedendo espacos em sua casa, dividindo convivio
familiar, momentos de lazer e momentos de lutas constantes.

Quando falamos entdo da figura do técnico ou técnica esportiva, esse laco se torna ainda
mais estreito visto que a mulher atleta muitas vezes abre mao do convivio familiar para se

dedicar aos treinos, aclimatagdes e toda a preparagdo que envolve um ambiente esportivo,
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ficando portanto mais perto do seu técnico, que, dependendo das condigdes, ainda precisa
aprender a se tornar psicélogo e amigo.

Todas essas experiéncias, relatadas por mulheres que se mostraram muito gratas ao seu
professor, que na maioria da pesquisa esteve representada por uma figura masculina,
evidenciaram que depois da familia, o professor € a figura mais marcante para a mulher atleta,
e mais que isso, estes foram fundamentais para a continuacéo da trajetoria, ora servindo como
figura de apoio emocional, de inspiracdo e motivacgdo, ora sendo como figura de representacao
de sucesso profissional e pessoal.

Se pelo aspecto emocional as atletas estiveram bem amparadas pelo lado emocional, o
aspecto financeiro também fez total diferenca nos destaques esportivos femininos amazonenses.
Entdo, a grande possibilidade que a mulher teve de conseguir a sua independéncia financeira e
profissional através do esporte foi um dos maiores diferenciais para que a sua presenca fosse
garantida durante o seu processo evolutivo do ambiente de competicdo, logo, quando elas
sabiam que haveria patrocinio, ou a possibilidade de ganhar uma bolsa para o investimento de
sua carreira e até mesmo a possibilidade de ingressar em escolas de elite manauara ou o ingresso
no ensino superior, as suas chances de permanéncia em suas modalidades foram se tornando
possiveis, entdo, percebe-se que as chances de investimento na carreira esportiva entre as
mulheres atletas sdo maiores quando ela enxergam que o retorno sera a possibilidade de galgar
uma carreira de sucesso naquela modalidade ou dentro do ambiente esportivo.

Assim, quando se esgotam as possibilidades para continuar os treinamentos e se
manterem como atletas, elas se realizam dentro da mesma profissao tornando-se professoras,
dirigentes, conselheiras, representantes, arbitras, gestoras ou o que houver dentro de novos
desafios.

Além da possibilidade de sucesso profissional na carreira, a ampliacdo da esfera
sociocultural onde a mulher atleta vive permite que outros caminhos sejam descobertos, através
das viagens e 0 acimulo de experiéncias culturais e intera¢fes sociais com pessoas e situagoes
diferente, viajar é sindbnimo de independéncia e autoconhecimento, ainda mais quando
lembramos que ha pouco menos de cem anos o tratamento da mulher perante o cédigo civil era
outro: para as mulheres casadas a permissdo de trabalho e viagens apenas eram liberadas
mediante autorizacdo do marido que poderia revogar a sua decisdo a qualquer hora.

Hoje, a mulher pode viajar a trabalho, sendo representante do seu pais, clube ou estado,
e ainda ser destaque por conta dos seus resultados ou simplesmente por conta da sua

participacao.
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O pbdio também trouxe outras perspectivas na carreira da mulher atleta. O significado
de vencer em uma competicdo é considerado como um ato heroico, e a mulher, entdo,
protagonista de uma batalha constante idealizada por ela mesma, objetivando chegar até o
podio. O compromisso € tanto que, além de visar o préprio podio, seu legado de continuacéo
da sua trajetoria se faz presente: alcangar o podio muitas vezes ndo precisa ter o seu sentido
literal, ou seja, a sua realizacdo pode ser feita por conta da sua proje¢cdo em trabalhos primarios
antes da competicdo, como o trabalho de gestora e conselheiro ou até mesmo técnica.

As mulheres atletas também se realizam atraves do podio quando seus pupilos sobem
nele por conta do trabalho em conjunto realizado pelos dois. O pddio, entdo representa o
objetivo final de uma trajetoria de trabalho que destaca a mulher para além das perspectivas
que foram projetadas nela de uma forma reduzida, mais que isso, o pédio representa o resultado
de luta e conquista de todas as mulheres que buscaram liberdade e emancipacdo de antigos
paradigmas e buscaram através de novas epistemologias, movimentos socias e trabalho diéario,
outro olhares para 0 seu corpo, suas ideias e suas vontades. Chegar ao pddio representa a
possibilidade de galgar desafios maiores em prol de uma sociedade que anseia por equidade.

A salde também se mostrou como um fator de influéncia no esporte, mas ndo como
algo que fosse a maior representacao da prevencgédo de doengas ou de cura, mas como forma de
levar um estilo de vida ativo, de movimentacdo corporal e desejavelmente, uma forma de
melhorar a salde mental. Por mais que os sacrificios tipicos do esporte pudessem causar
transtornos, ao mesmo faziam com que outros problemas fossem sanados, por exemplo a
pobreza, falta de nocdo sobre visdo do futuro profissional...até mesmo desviar de outros
problemas como drogas, falta de planejamento familiar, depresséo, enfim, o esporte servindo
como uma outra opgdo levasse a caminhos de uma vida menos saudavel, influenciando até
mesmo na alimentacao.

Portanto, a mulher amazonense no esporte como figura de destaque segue a mesma linha
de projecdo das mulheres brasileiras, enfrentando os mesmos problemas, e sendo influenciada
pelas mesmas possibilidades. O Amazonas é uma cidade que possui muitos recursos, porém se
mantém bastante isolada, e isso ndo foi impedimento para que pessoas daqui buscassem o seu
reconhecimento e diferenciagdo mundo afora. Ainda assim, para buscar maiores chances, a
maioria dessas atletas precisaram sair do Estado e migrar para as regides onde ha um maior
desenvolvimento das modalidades, possibilidade de competicdes mais importantes e além de
tudo, um maior retorno financeiro. Esse fato nos mostra aqui existem potenciais talentos e

variadas modalidades, mas ainda faltam mais estruturas, mais caminhos para que a mulher, ou
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menina se sinta mais atraida a buscar o esporte e posteriormente um possivel reconhecimento
e destaque. Se ha, por exemplo, mais escolas com estruturas e parcerias que incentivem a
crianca a brincar e se encantar pela modalidade, com certeza ha chances de que ela busque se
aprimorar e queira ir além da brincadeira, galgando assim a sua profissionalizacéo.

Notamos também que a figura dos professores sao importantes, porém a limitacéo do
conhecimento técnico faz com que eles entreguem seus atletas nas méos de pessoas mais
capacitadas, tudo isso para ndo perder a chance de ter um potencial talento perdido entre tantas
outros que ndo levaram sua carreira a frente por falta de recursos.

A mulher prova cada dia mais que é capaz de ocupar e representar tudo o que ela venha
a se propor a fazer, contrariando até mesmo as leis vigentes, como por exemplo, a nossa nova
constituicdo, que ainda proibe a presenca da mulher em certos lugares de trabalho, como as que
impedem a mulher de realizar trabalho de forgca muscular acima de 20kg. O Brasil, apenas por
conta deste fato, faz com que estejamos em uma das Ultimas economias do mundo em que a
mulher ndo desempenha algumas atividades apenas por serem mulheres.

Este trabalho se torna urgente em mostrar como estéo os resultados dos Gltimos anos em
relacdo a caminhada da mulher por ela mesma. Qual é o resultado de todos os fatores
acumulados? Quando falamos em “todos os fatores” nao estamos falando somente das lutas,
mas também dos impedimentos, das derrotas, das regressdes, dos passos dados.

Em 2019, foi 0 ano em que a mulher esteve em destaque, principalmente no esporte por
conta da Copa do Mundo. Foi falado sobre o batom, sobre o seu corpo, sobre o0 seu desempenho,
sobre a trajetdria de vida de cada uma, e, claro, de seu engajamento politico. A falta de
patrocinio. Durante a copa do mundo feminina houve protestos simbdlicos marcantes, houve o
questionamento dos salérios consideravelmente inferiores aos dos homens. As mulheres
estavam em destague em um ambiente considerado masculino e isso gerou uma grande
inquietacdo entre os dois géneros. O esporte, entdo cumpriu seu papel social e se mostrou uma
grande tela do que representa a sociedade. Quando as atletas brasileiras perderam, o que se viu
na internet e nos comentarios nas ruas, tristes comentarios sobre o desempenho. 1sso mostrou
que, para ser mulher e ser apoiada e reconhecida, precisa ser impecavel. O tempo inteiro
precisamos mostrar 0 quanto somos boas no que fazemos, caso o contrario, ndo merecemos
apoio, visibilidade e reconhecimento.

Ha também uma notavel estratégia que visa driblar essa necessidade de reconhecimento
profissional e pessoal da mulher: hoje vemos as mulheres cada vez mais unidas mostrando que

nédo estamos em uma competicdo para ver quem se mostra a melhor no desempenho da tarefa,
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mas que estamos juntas. A mulher pela mulher. As redes de apoio estdo cada vez mais firmes e
elas se mostram reunidas no proposito de entender que ndo temos a menor necessidade de
precisar de uma sociedade patriarcal e machista se n6s somos a maioria da populacao e fazemos
parte fundamental de um todo.

A mulher no esporte, esse ano, conseguiu provar isso quando em uma partida de futebol
em um campeonato do Oeste Asiatico cercaram a sua rival e a protegeram quando perceberam
que seu Hijab havia saido do lugar, ou quando a jogadora brasileira Marta, ao perder a partida
da copa, convocou a proxima geracdo de mulheres a se empenharem a desenvolver da melhor
forma o esporte mundial.

Para concluirmos, ansiamos que a mulher, de todas as maneiras cada vez mais busquem
seu empoderamento através do conhecimento e se destaguem na sua trajetoria de vida como
planejar, seja como atleta, mde ou o0 que mais houver. Para as mulheres atletas amazonenses,
esperamos que a pratica das modalidades oferecidas no Estado proporcione maneiras que
motivem e fagam permanecer mulheres que tenham potencial para ser destaque no esporte daqui
e do mundo.

As mulheres atletas amazonenses alcangcaram destaque através do reconhecimento dos
seus resultados no esporte e hoje se encontram ocupando locais que foram resultados do seu
investimento na carreira esportiva e sua projecao na midia.

Orlane dos Santos, consagrada como recordista brasileira e sul-americana no salto em
altura em 1989 na cidade de Bogota, hoje, é arquiteta e urbanista e atua no grande ABC paulista,
porém, ao fazermos uma simples busca na internet em artigos cientificos, jornalisticos ou em
sites de informacdes sobre atletismo, encontraremos 0 Seu nome e a sua carreira esportiva em
grande destaque. Seu nome também consta em livros que tratam sobre a mulher e o atletismo.
Apesar da sua carreira ter sido projetada do ambito esportivo, € importante considerar que
Orlane é um importante arquiteta e possui grande destaque em sua area de atuacdo, sendo
celebrada por blogs e revistas do Brasil todo por conta de seu trabalho.

Bianca Maia Mendonca, possui grande destaque por onde passa por conta de seus
resultados enquanto atleta. Agora formada em educacdo fisica e como técnica de ginastica
ritmica, fundou seu clube na mesma modalidade e treina novas ginastas para competicdes
regionais e nacionais. Bianca também realiza clinicas dando assisténcia esportiva em alguns
Estados brasileiros e no Amazonas possui uma Copa que leva o seu nome.

Laiana Batista se formou em Educacéo Fisica e chegou a atuar na rede publica de ensino

como professora, porém em pouco tempo foi convocada pela Selecdo Brasileira de vélei
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sentado feminino e encontra-se atuando como atleta pela SESI-PINHEIROS. Recentemente foi
medalha de prata no Parapan-americanos e é referéncia do esporte Paralimpico amazonense. A
equipe brasileira de volei sentado esta classificada para as Paraolimpiadas de Toquio 2020,
portanto, Laiana é uma atleta que continua atuando em grandes competi¢c6es de sua modalidade
e obtendo éxito na maioria delas.

Graziela Santos se destaca por ser a primeira mulher indigena da histdria do Brasil a
disputar um Pan-Americano no tiro com arco. No ano de 2019 foi considerada um dos maiores
nomes na modalidade. Ainda integrante da selecdo brasileira de tiro com arco, € a grande
promessa para 0s Jogos Olimpicos de Téquio 2020.

Thayna de Ceselles, se destaca na modalidade de Jud6 por ter sido vice-camped na
modalidade, e agora é arbitra nacional, e atua nas competi¢fes nacionais e regionais. Além
disso, Thaynéa segue a sua carreira esportiva atuando como técnica da modalidade e formando
novos atletas de destaque.

Silvinha Silva se destaca na modalidade de ciclismo por ser a Unica amazonense a
participar do pelotao de elite das competicdes oficiais da Confederacao Brasileira de Ciclismo
— CBC. Ainda atua como atleta, porém vém ganhando destaque na formacéo de novos ciclistas
para a modalidade na regiéo sudeste.

Andrezza Faganha se destaca nas lutas entre as modalidades de Jiu-Jitsu e MMA. Vice-
campead brasileira de Wrestling (luta livre), camped amazonense, e de inimeros torneios pelo
Brasil, a lutadora ainda divide seu tempo com a profissdo de Personal Trainer, além de ser
especialista em ortopedia e traumatologia desportiva. Atualmente na Flérida, onde se prepara
para estrear no MMA, Andrezza tem como uma de suas recentes conquistas, o ouro que faturou
no Orlando Spring.

Rebeca Rodrigues, camped brasileira de Jiu-Jitsu, hoje se destaca por ser uma das
maiores representantes do Jiu-Jitsu feminino no Amazonas, sendo recentemente camped sul-
americana e bicamped brasileira. Rebeca € estudante de educagéo fisica e se prepara seguir a
sua carreira como técnica da modalidade, apesar de ja ministrar aulas de Jiu-Jitsu.

Assim encerramos nossas conclusdes ressaltando mais alguns nomes considerados
destaques no esporte amazonense: Orlane dos Santos, como recordista brasileira e sul-
americana; Laiana Batista, como camped PanAmericana; Maria Nilba Reis, recordista sul-
americana de arremesso de peso; Lohanna Souza, Samilly Alencar e Rebeca Rodrigues,
campeads brasileiras e sul-americanas de Jiu Jitsu; Daynara de Paula, medalhista olimpica e sul-

americana na natacdo; Elysa Maia e Luisa Marilac, campeas e recordistas norte e nordeste de
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natacdo; Carolina Dourado, Angelina Angelin e Thayna de Ceselles, campeds brasileiras de
Judo; Silvinha Silva aparece no pelotdo de elite do ciclismo; Ketlen Vieira, pioneira da
modalidade de MMA e Andrezza Facanha, dessa modalidade; No ténis de mesa 0 amazonas
tem um grande destaque: Ligia Silva, camped sul-americana e participante de nada menos que
trés olimpiadas: Sidney, Atenas e Londres; e destacam-se também as campeds brasileiras desta
modalidade Amanda Marques, Alice Lavareda e Suellen Ramos. Outro destaque é Andrezza
Martins das Chagas de Paula, no volei de praia, inicialmente representando o Brasil e
posteriormente como representante da Georgia, pais pelo qual optou por naturalizar-se e seguir
carreira. Outro grande destaque amazonense € a ginasta Bianca Maia Mendonga, camped pan-
americana de ginastica ritmica nos Jogos Pan Americanos na cidade de Guadalajara no México
em 2011.
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8 ANEXOS

8.1 Termo de consentimento livre e esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
FACULDADE DE EDUCAGAO FISICA E FISIOTERAPIA
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos a senhora para participar do Projeto de Pesquisa “MULHERES EM ACAO:
ALGUNS DESTAQUES DA PRESENCA FEMININA NO ESPORTE AMAZONENSE”, que
sera realizada por meio da Universidade Federal do Amazonas (UFAM) — Faculdade de
Educacao Fisica e Fisioterapia, endereco: Av. General Rodrigo Otavio, 3000, Coroado, sob
responsabilidade da pesquisadora Bonine John Giglio Brito, e orientagéo da Prof.2 Dr2 Artemis
de Araljo Soares e Prof.2 Msc Erika da Silva Ramos como membro de equipe. O presente
estudo tem como objetivo investigar a presenca feminina em diversas modalidades esportivas
praticadas na cidade de Manaus, ressaltando a sua importancia hdo somente no contexto
esportivo, mas sobretudo no contexto sociocultural da Amazo6nia. Objetivos especificos:
avaliar a crescente participagdo feminina nas ultimas trés décadas em modalidades esportivas
no Amazonas, identificar os motivos que levam a mulher a prética de disciplinas esportivas e
ao investimento de sua carreira no esporte; demonstrar o papel da mulher na sociedade a
partir do esporte. O instrumento utilizado para a realizacdo de nossa pesquisa sera a
entrevista semiestruturada e o questionario Socioeconémico ABEP (2018). A participante
precisara responder a entrevista e preencher o questionario apenas uma vez. Os dados e
informacdes coletadas serdo tratados com total sigilo e respeito. A identidade de todos os
participantes sera preservada, pois cada individuo serd identificado por um nimero. O que
nos importa é a informacao dos atletas e ndo quem forneceu as informacgoes.

Riscos da pesquisa: toda pesquisa que envolve seres humanos contém riscos. Por se tratar
de uma entrevista semiestruturada, que aborda o passado das atletas e com possiveis
motivagfes para que a sua pratica no esporte seja justificada, ha a possibilidade da
entrevistada sentir algum tipo de desconforto de cunho emocional, que podera prontamente
ser amparado pela psicdloga com acompanhamento constante até a melhora do quadro

clinico. Casa aconteca, disponibilizaremos a psicologa para que a entrevistada possa ser
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assistida de maneira profissional. Beneficios da pesquisa: os resultados deste estudo
poderdo ser apresentados em palestras na instituicdo e em outros locais, no sentido de
divulgar o trabalho e expandir o nome da instituicdo como incentivadora a inovacao cientifica,
sobretudo no contexto sociocultural. Com isto resultardo em publicacdo de artigos cientificos,
sem precisar referenciar nenhum dado pessoal que identifiqgue o0s participantes. As
participantes serdo beneficiadas porque fardo parte dos resultados como um todo a valorizar
a presenca da mulher no esporte.

Se depois de consentir em sua participacdo a senhora desistir de continuar
participando, tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da
pesquisa, seja antes ou depois da coleta de dados, independente do motivo e sem nenhum
prejuizo a sua pessoa. A senhora nao terd nenhuma despesa e ndo receberd nenhuma
remuneracdo. Os resultados da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade
nado sera divulgada, sendo guardada em sigilo. Para qualquer outra informacédo, a senhora
podera entrar em contato com as pesquisadoras no endereco Av. Rodrigo Otavio, 6200 —
Campus Universitario Senador Arthur Virgilio Filho, Setor Sul, CEP — 69077-000. Manaus —
AM. Laboratério de Estudos Socioculturais — Bloco C, segundo piso, pelo telefone (92)
32349882 e (92) 995213217, ou podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
— CEP/UFAM, na Rua Teresina, 495, Adriandpolis, Manaus- AM, telefone (92) 33051181,

ramal 2004. E-mail: cep.ufam@qgmail.com

O presente termo foi elaborado em duas vias, cada participante recebera uma de acordo com

o ltem IV. 3.f, IV. 5. D, Resolucao 466/12, a outra via ficarda na posse dos pesquisadores.

Consentimento pés -informagéo

Eu, , fui

informado sobre o que o pesquisador quer fazer e o porqué da minha colaboracéo, e entendi
a explicacdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar
nada e que posso sair quando quiser. Estou recebendo uma via deste documento assinada e

que vou guardar, e a outra via ficara com o pesquisador

Data: [/ [

Assinatura do participante Data: _/ [

Assinatura do Pesquisador Responsavel  impressio do dedo polegar

Caso ndo saiba assina

58


about:blank

8.2

N

Perguntas da entrevista semiestruturada

Entrevista Semi Estruturada

Como ocorreu o seu envolvimento com a modalidade?

Qual a sua motivagdo para o investimento na sua carreira desportiva como atleta?
Qual a sua motivagdo para continuar envolvida com o esporte como profissional,
conselheira, técnica, arbitra...?
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