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RESUMO

A presente pesquisa pertence ao Programa Jovem Doutor vinculado a Pré-Reitoria de
Pesquisa e Pos-Graduacao da Universidade Federal do Amazonas. O trabalho em
guestao tem como problema central a visdo dos gestores sobre o desenvolvimento
das politicas publicas de esporte e lazer no Estado do Amazonas no ano de 2018. O
objetivo desta pesquisa € compreender os impactos sociais e cientificos dos
programas de Esporte e Lazer presentes nas Secretarias de Estado e do Municipio
de Manaus, bem como na Universidade Federal do Amazonas. Para cumprir tal
proposito, o trabalho se utiliza de uma reviséo bibliogréafica dos conceitos norteadores
do tema, e seu referencial tedrico se fundamenta nos conceitos de politicas publicas,
esporte e lazer, sob as reflexdes de autores sobre os impactos sociais e cientificos
dessa tematica. O estudo possui abordagem qualitativa, descritiva — exploratoria,
caracterizando-se um estudo de caso. Os dados da pesquisa contemplaram
entrevistas com 0s gestores das instituicbes SEJEL (Secretaria de Estado da
Juventude, Esporte e Lazer), SEMJEL (Secretaria Municipal de Juventude, Esporte e
Lazer), Universidade Federal do Amazonas - UFAM com os programas: PROAMDE
(Programa de Atividade Motora para Deficientes) e PIFPS (Programa ldoso Feliz
Participa Sempre). Os resultados da pesquisa foram organizados em cinco eixos
tematicos, o que entendemos que as producdes académicas nos campos do esporte
e do lazer tém apontado indicativo de acBes que podem favorecer politicas publicas
de esporte e lazer como direito dos cidadaos e dever do Estado. Percebemos na
pesquisa realizada um reduzido nimero de publicacdes voltadas as politicas publicas
de esporte e lazer e seus impactos sociais e cientificos. Neste sentido, é necessario
dar um salto quali-quantitativo nas publicacdes voltadas a essa éarea, tentando
evidenciar sua importancia na sociedade, como direito constitucional, trazendo
possibilidades interpretativas em suas concepc¢des politicas, sociais e culturais, seja
no acesso e na sua democratizacéo. De fato, percebemos que existem projetos que
estdo sendo realizados pelas instituicbes pesquisadas com esse intuito, porém sao
necessarias acoes politicas concretas para que haja uma continuidade e ndo apenas
acOes de cada governo.

Palavras-chave: Politicas Publicas, Esporte e Lazer, Impactos Sociais e Cientificos.



ABSTRACT

This research was conducted in the Advanced Research Program of the Dean of
Research and Graduate Studies of the Federal University of Amazonas. The work in
guestion has as its central problem the view of managers on the development of public
policies for sport and leisure in the state of Amazonas in 2018. The purpose of this
publication is the social and scientific studies of Sport and Leisure programs at the
State and Manaus Departments of the State, as well as at the Federal University of
Amazonas. To accomplish this, the use of a bibliographic expression of concepts, sport
and leisure, as theoretical reflections on public communication practices, sports and
leisure, as reflections of authors on the social and scientific aspects of the subject. The
student has a qualitative, descriptive - exploratory approach, characterizing a case
study. The research data included the interview with the Secretariat of State of Youth,
Sport and Leisure, SEMJEL, Municipal Secretariat of Youth, Sport and Leisure,
Federal University of Amazonas - UFAM with the programs: PROAMDE Motor Activity
for the Disabled) and PIFPS (Program Happy Elderly Always Participates). The
research results were organized in five thematic levels, what we understand as the
academic productions in the fields of sport and the doing that have the indicative sense
that they can favor the public politics of sport and leisure as the right of citizen and duty
of the State. . Losing in research a small number of publications focused on public
policies of sports and leisure and their social and scientific efforts. In this sense, it is a
qualitative leap in publications focused on this area, trying to highlight its importance
in society as a constitutional right, bringing interpretative possibilities in its political,
social and cultural conceptions, whether in access and its democratization. In fact, we
realize that it is the projects that are being done by the institutions surveyed with the
intention, that are only for concrete actions, which are not only actions of each
government.

Keywords: Public policies, sports and leisure, social and scientific impacts.
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INTRODUCAO

O lazer e o esporte sempre fizeram parte do meu desenvolvimento
pessoal, desde a escolinha de voélei no ensino fundamental, nas aulas de
Educacdo Fisica durante toda minha vida estudantil, até ingressar na
universidade, que conheci a dimensao conceitual que tais terminologias possuem
como producdo humana e historica que Ihe s@o peculiares.

Ao ingressar na universidade em 2010, comecei a me deparar com
alguns desses termos no curso de Pedagogia da Universidade Estadual do
Ceard - UECE; porém, foi no ano de 2011 que ingressei no curso de gestao
desportiva e de lazer no Instituto Federal de Educacéo e Tecnologia do Ceara -
IFCE quando, de fato, me apropriei do real significado do esporte e do lazer em
sua conceitualizacdo. Desde, entdo, passei a ter um olhar diferenciado ao que
corresponde a tais conceitos nos projetos e programas sociais, esportivos e
recreativos, 0s quais pude conhecer e participar.

Ao ingressar no curso de Educacao Fisica em 2013, pude sustentar com
mais densidade tedrica os conhecimentos sobre o esporte e o lazer, muito além
do que tinha adquirido durante esses anos anteriores, essencialmente, no curso
de graduacéo de gestéo esportiva e de lazer, o que, com esse novo olhar, pude
ampliar novas perspectivas de transformagédo nesse campo do conhecimento.
Partindo dessa vivéncia e das experiéncias profissionais durante a graduacao
em Educacdo Fisica, surgiu uma oportunidade de participar do projeto de
pesquisa intitulado “Politicas Publicas de Esporte e Lazer: impactos sociais e
cientificos”, pelo Grupo de Estudo e Pesquisa em Educacdo Fisica e suas
Relagdes Interdisciplinares — GEPEFRI - UFAM, financiado pelo Ministério de
Ciéncia, Tecnologia e Inovacao, o que motivou a ingressar no Programa de Pos-
Graduacdo em Saude, Sociedade e Endemias na Amazonia — PPGSSEA com a
possibilidade de construir e aprofundar o objeto de estudo pretendido na escrita
da dissertacao.

Nesse sentido, considero ser importante pesquisar sobre a compreenséao
das Politicas Publicas de Esporte e Lazer no ambito brasileiro, visto que estamos
vivendo uma crise politica, de valores e de respeito as pessoas no seu modo de
vida cotidiana, essencialmente, quando entendemos que as politicas publicas de

esporte e lazer devem estar presentes na vida de todos nés, e, é um direito
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constitucional, conforme o artigo 6° que nos fala que sao direitos sociais a
educacao, a saude, a alimentacéo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a
seguranca, a previdéncia social, a protecdo e maternidade e infancia, a
assisténcia aos desamparados. A lei prevé que todos nos possuimos direito as
vivéncias de esporte e lazer, conforme o Art. 217, no qual se afirma: “[...] € dever
do Estado fomentar praticas desportivas formais e ndo-formais, como direito de
cada um”, observados o item 3, isto &, “[...] o Poder Publico deve incentivar o
lazer, como forma de promogéao social.” (BRASIL, 1988, p. 72)

O Estado partindo da Constituicdo de 1988, preconizou a possibilidade
do desenvolvimento do esporte e o lazer em suas primeiras intervencdes
democréticas, surgindo diversos programas e projetos de esporte e lazer nos
espacos publicos. (STAREPRAVO; DE SOUZA; MARCHI JUNIOR, 2011;
SCHWARTZ et al., 2015; STAREPRAVO et al., 2018)

Vale ressaltar que meu caminhar na vida publica como cidada e, como
professora de Educacdo Fisica percebo que o esporte e o lazer sdo termos
poucos difundidos e ofertados na sociedade como uma necessidade béasica de
vida comum. As informacdes sobre os direitos ao lazer e ao esporte séo limitadas,
o que dificulta a apropriacdo desse conhecimento e seu valor humanitario,
mesmo que tal direito esteja garantido na Constituicdo Federal de 1988.

Para avaliar se hd ou ndo impactos sociais e cientificos do esporte e lazer
na vida das pessoas € necessario pensar a efetivacdo desse direito social. E
dificil essa compreenséo, pois envolve uma complexidade de fatores sociais,
culturais e politicos, os quais influenciam negativamente sua valoracdo nos
processos de desenvolvimento humano.

Desta forma, penso que € necessario aprofundar as pesquisas
relacionadas ao esporte e lazer e, concomitantemente, as politicas publicas, pois
tais terminologias estéo interligadas e séo direitos fundamentais para a vida em
sociedade.

Conceitualmente, as politicas publicas sdo campos multidisciplinares,
isto é, de natureza da politica, social, cultural, econbmica e educacional. Ha
necessidade de se pensar e agir de modo que as politicas publicas devem ser
de interesse da sociedade como um todo. (SOUZA, 2006)

Pensoe concordo com Souza (2006) quando afirma que:

18
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As politicas publicas repercutem na economia e nas sociedades,
dai por que qualquer teoria da politica publica precisa também
explicar as inter-relagbes entre Estado, politica, economia,
sociedade. Tal € também a razdo pelo qual pesquisadores de
tantas disciplinas — economia, ciéncias politicas, sociologia
antropologia, geografia, planejamento, gestao e ciéncia sociais
aplicadas — partilham de um interesse comum nha area e tém
contribuido para avancos teéricos e empiricos. Pode-se, entéo,
resumir politicas publicas como campo de conhecimento que
busca, ao mesmo tempo, “colocar o governo em acao” e / ou
analisar essa acao (variavel independente) e, guando necessario,
propor mudancas no rumo ou curso dessas acgles (variavel
dependente). A formulacao de politicas publicas constitui-se no
estdgio em que o0s governos democraticos traduzem seus
propositos e plataformas eleitorais em programas e a¢bes que
produzirdo resultados ou mudangas no mundo real (SOUZA,
2006, p.28)

As politicas publicas segundo, Ferreira (2011, p.11) afirma que “[...] o
lazer tem despertado grande interesse na area da politica publica, da formacéo
profissional, do meio ambiente, entre outros seguimentos da sociedade atual.”.
Ressaltamos que cabe ao poder publico oportunizar vivéncias do contexto do
lazer para todos os cidadaos, permitindo acesso e qualidade de vida, por meio
de politicas publicas democréticas e participativas.

Quando penso em acesso ao esporte e lazer € necessario discutir sobre as
vivéncias que pertencem a esses campos como necessidades humanas, como
direito social, o que justifica o entendimento dos projetos e programas de esporte e
lazer, sua efetividade, massificacdo e sua democratiza¢do, seus possiveis impactos
a sociedade. A questado norteadora do trabalho: Qual a visdo dos gestores sobre o
desenvolvimento das politicas publicas de esporte e lazer no Estado do Amazonas
nos anos de 2018?

O objetivo da pesquisa é compreender os impactos sociais e cientificos dos
programas de Esporte e Lazer desenvolvidos pelas Secretarias de Estado e do
Municipio de Manaus e pela Universidade Federal do Amazonas. Os objetivos
especificos consistem em: Conhecer as politicas de esporte e de lazer como
fendmeno social e cultural; Identificar os programas especificos de esporte e lazer
no Estado do Amazonas desenvolvidos nas gestbes de 2018; Descrever a
caracterizacao dos gestores dos programas de esporte e lazer, bem como, entender
o planejamento, execucado e propostas desenvolvidas, 0s espacos e equipamentos

existentes, sobretudo seus impactos sociais e cientificos dos programas.



20

O universo da pesquisa sdo os programas de Esporte e Lazer desenvolvidos
na Secretaria Municipal de Juventude, Esporte e Lazer-SEMJEL, Secretaria de
Estado de Juventude, Esporte e Lazer -SEJEL, Programa ldoso Feliz Participa
Sempre — PIFPS/UFAM e o Programa de Atividade Motora para Deficientes —
PROAMDE/UFAM no periodo de 2018.

O estudo possui abordagem qualitativa, descritiva — exploratoria,
caracterizando-se um estudo de caso. Os dados foram construidos a partir da anélise
das producbes no campo do esporte e lazer, e de entrevistas com 0s gestores das
instituicbes SEJEL, SEMJEL, Universidade Federal do Amazonas - UFAM com os
programas: PROAMDE e PIFPS.

A revisdo sistematica foi realizada no portal da CAPES e SCIELO com os
seguintes descritores: esporte, lazer, politicas publicas, impactos sociais, impactos
cientificos, buscando evidenciar os impactos dos programas de esporte e lazer.

O trabalho foi aprovado junto ao Comité de Etica CAAE e com parecer
2.598.965 e foi realizado com apoio da Pro6 - Reitoria de Pesquisa e P6s-Graduacao
da Universidade Federal do Amazonas (PROPESP), por intermédio do
financiamento do Ministério de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo (MCTI), bem como,
financiado com bolsa de estudo pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do
Amazonas- FAPEAM através do Programa de P6s Graduacdo Saude, Sociedade e
Endemias na Amazo6nia — PPGSEA.

O estudo foi organizado por 4 (quatro) secdes. A primeira, corresponde a uma
revisdo de conceitual sobre Esporte e Lazer, na qual conhecemos como os autores
definem tais terminologias. E, ainda, discorremos a respeito das producfes sobre
impactos dos programas de esporte e lazer nas politicas publicas, em que tentamos
conhecer quais as publicacées que se preocupam em compreender o fenbmeno em
estudo. O lazer para os autores € o tempo livre, de descanso, divertimento e
desenvolvimento, onde ha a possibilidade de atividades no ambito do lazer, além do
lazer virtual como uma nova vertente do entendimento desse fendbmeno. O esporte
em sua conceituacdo € entendido com suas subdivisdes onde o esporte pode ser de
participacdo, de rendimento ou escolar. (DUMAZEDIER,1980; SANTOS, 2000;
CAMARGO, 2003; PADILHA, 2006; MARCELLINO, 2004; SCHWARTZ, 2003;
BUENO, 2008)
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Na segunda secdo, busco entender a histéria do Esporte e do Lazer no
Amazonas, sobretudo procurando visualizar o cenario histérico construido pelas
organizacgdes publicas: SEMJEL, SEJEL, no PROAMDE e PIFPS. Para tanto, percebo
que o esporte € um fenbmeno cultural j& que é através de suas manifestacdes que
percebo quem somos, 0s seus valores e a histéria de uma cultura. (JUREMA, 2002;
BARBOSA, 2010).

Na terceira secdo, desenvolvo 0s caminhos metodoldgicos trilhados,
buscando evidenciar o processo de coleta e analise dos dados. O estudo possui uma
abordagem descritiva — exploratoria, caracterizando — se um estudo de caso. Foi
realizado através de entrevista semi-estruturada aos gestores dos programas de
esporte e lazer no Amazonas. (ANDRE, 2008; STAKE,1994; GIL, 2016)

E, por fim, na quarta secdo, apresento os eixo de andlises organizados da
seguinte forma: descricdo do programa, caracterizacda dos gestores, planejamento,
eXecucao e propostas, espacos e equipamentos, impactos sociais e cientificos dos
programas pesquisados. Descrevo os resultados da pesquisa, das entrevistas
realizadas nos programas de Esporte e Lazer pesquisados, evidenciando a fala dos
gestores perante o entendimento do esporte e lazer, bem como das politicas publicas.
(CASTELLANI, 1996; MARCELLINO, 2001; MARCELLINO, 2006; WERLE, 2010).

Os programas buscam cada vez mais aderir uma maior demanda de pessoas
proporcionalmente aos espacos disponiveis ao mesmo. A democratizacdo e a
massificacao do esporte e das vivéncias de lazer pouco a pouco se torna um objetivo
das a¢bes dos programas. A longo prazo ndo se sabe ao certo se essas ac¢des que
agora sao realizadas se prologaram por diversos governos, ndo ha certeza de
continuidade. E necessario acées e programas de sucesso que de fato se tornem fixas,
efetivas, massificada, democratica e que 0s espacos e equipamentos nao sejam um
empecilho para o oferecimento de oportunidades dessas vivéncias a qualquer um que

assim deseje.
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1. ESPORTE E LAZER: UMA REVISAO DE CONCEITOS

Esporte € entendido como conjunto especifico de atividades fisicas vigorosas,
normatizadas, praticadas, seja individualmente ou grupo, com a finalidade simultanea
ou dissociada da busca do ludico, do prazer, do condicionamento fisico e, sobretudo,
da competicdo. O Esporte pode ser compreendido em trés categorias: Rendimento,
Lazer e Escolar. Seu entendimento € associado a prética do jogo, de atividade fisica,
de competicdo, do ludico e dos efeitos psicossométicos. (BUENO, 2008)

Vérios estudos ligados por diversos autores dividem o esporte em categorias,
nas quais podemos citar esporte como instrumento de saude fisica e mental, esporte
de entretenimento ou de lazer, esporte espetaculo ou profissional, esporte de alta
competicdo, esporte-educagdo ou Educacgédo Fisica. Sendo ainda classificados como
esporte espetacular (dividida entre profissional e amador), esporte diversao (dividido
em recreativo e turistico). O que permitiu outras categorias tais como desporto seletivo,
desporto participativo. (SANTOS, 2000; BUENO, 2008).

Concordo com Bueno (2008) na perspectiva de compreender o esporte como
rendimento, participativo e escolar, o que é definido na Lei no 9.615/98 conhecida
como “Lei Pelé”.

O esporte educacional € voltado para criangas e adolescentes nas escolas de
ensino infantil, fundamental e médio, com a finalidade de desenvolvé-las fisica-motora,
afetiva e cognitivamente. As aulas de Educacdo Fisica se constituem como
instrumento de orientacdo, controle e desenvolvimento das capacidades e habilidades
dos alunos. Ao mesmo tempo, o esporte educacional também pode compreender a
participacdo do adulto desde que haja fins educativos. Podemos dizer que o esporte
- educacao é caracterizado esporte educagdo quando ha essa finalidade educativa
gue geralmente € vista nas escolas e que podem ser desenvolvidas em outros lugares
sociais. (BUENO, 2008)

O esporte de alto rendimento corresponde todas as atividades esportivas de
competicdo com regras especificas, busca a superacao, o recorde e a vitéria. Exige
alto grau de dedicacao, o que implica a busca do profissionalismo, sendo utilizado
como espetaculo produzido pelos atletas nas mais diversas formas de competi¢cdes
em datas especificas anuais e em campeonatos e torneios, é seletivo e excludente. E

competitivo onde sempre prevalece os melhores resultados, possibilitando a



23

divulgacao através de patrocinios, transformando o esporte em mercadoria. Como

podemos averiguar no pensamento de Bueno (2008).

“O esporte de alto rendimento € produzido, gerenciado, organizado e
desenvolvido por estruturas internacionais e nacionais, hierarquizadas
em comités, confederacdes, federacdes e ligas que juntas constituem
o sistema esportivo dos paises, regides, estados e mesmo municipios.
(...) Na andlise de linha marxista, o0 EAR é aquilo que o apelo da
competicao transforma em mercadoria.” (BUENO,2008, p. 17).

O esporte participagéo refere-se ao envolvimento em atividades esportivas
formais ou informais pela populagédo sem o compromisso da competicédo e ligada ao
aspecto ludico. Relacionado ao uso do tempo livre e ao conceito de bem-estar fisico
e psicolégico, tendo como objetivo a diversdo, o relaxamento, a desconcentracdo, a
interacdo social e mais recentemente a interagcdo com a natureza, despertando a
consciéncia ecoldgica na populacédo. (BUENO, 2008)

O Lazer por outro lado possui inUmeras interpretacdes, conforme os autores
estudados, o que possibilita ampliar o sentido e o significado da palavra. A0 mesmo
tempo, nos permite entender o valor da expressao e de sua dimenséo social, politica,
econOmica e cultural.

Trago Dumazedier (1980), quando caracteriza o lazer como ac¢des de livre
vontade, seja repouso, divertimento, recreacdo e entretenimento que se desenvolve
de forma desinteressada, voluntéria, de livre criacdo, apds as obrigacdes profissionais,
familiares e sociais. Ele classifica as atividades no ambito do lazer conforme seu
interesse predominante como contetdos culturais: fisica-esportiva, artistica, manual,
intelectual e social.

Camargo (2003) concorda com Dumazedier no entendimento do lazer como
conteudo cultural, acrescentando os interesses turisticos, numa condi¢géo fundamental
para sua vivéncia. O lazer se desenvolve tanto intrinsecamente na cultura quanto
extrinsecamente, na busca de novos espacos, culturas e vivéncias, necessitando a
criagdo e possibilidades de experiéncias e conhecimentos para 0 seu
desenvolvimento humano.

O conceito de lazer para Dumazedier na década de 30, se remete a
desassociacao do trabalho, em que as atividades s6 serdo caracterizadas do ambito
do lazer, se forem distantes dos ambientes profissional e familiar, sendo de carater

individual, havendo a realizacéo pessoal. Propde o significado do lazer considerando
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trés dimensbes para sua compreensao, isto €, o lazer permite o descanso, 0
desenvolvimento e o divertimento, os quais servem como equilibrio e bem-estar para
a compensacao do trabalho.

Para Padilha (2006), o lazer se opde as obriga¢cdes, em que as atividades séo
realizadas no tempo liberado, livre e inocupado. O tempo liberado é o tempo que resta
apos cumprir as obrigacfes profissionais. O tempo livre € 0 tempo que resta apos
todos os tipos de obrigacoes.

Por outro lado, Marcellino (2004), desconsidera o entendimento do lazer
funcionalista que Dumazedier defende. Em seu trabalho, o fundamental a anélise do
desenvolvimento pessoal relacionado as a¢des realizadas no ambito do lazer. Isto €,
o lazer se refere as acbes humanas marcadas pela livre adeséo e o prazer, € uma
atividade desinteressada, sem fins lucrativos, relaxante, sociabilizante e liberatoria.

De acordo com Marcellino (2004, p.31), o lazer pode ser entendido “[...] como
a cultura compreendida no seu sentido mais amplo, vivenciada (praticada ou fruida),
no tempo disponivel". O lazer faz parte da histéria de vida daquela populacdo, da
cultura, das raizes familiares, escolares e sociais de cada individuo.

Schwartz (2003) propde em seu trabalho o lazer virtual que retrata como
exemplo o uso da internet e jogos virtuais como meios de lazer. O lazer, portanto,
também pode ser considerado virtual, de maneira que ha o uso desses recursos
tecnoldgicos com o mesmo intuito do divertimento, desenvolvimento e entretenimento.
O uso das tecnologias se faz presente cada vez mais nos smartphones, tablets,
computadores, onde a comunicacdo e a informacéo sdo passadas de forma rapida, e
tais instrumentos sao utilizados para a finalidade ndo somente de informacao mas, de

lazer.

“O conteudo virtual ndo representa apenas uma nova “roupagem” para
0s outros contetdos, mas configura se como elemento do tempo
presente, com linguagem propria capaz de alterar até mesmo, o
setting vivencial, isto é, onde a pessoa pode usufruir de novas
dindmicas de acesso cultural, exigindo novas posturas, novas
demandas e novos olhares sem 0 ranco e preconceito que
normalmente perpassa toda e qualquer novidade”. SCHWARTZ (2003,

p. 29)

Para Faleiros (1980) existe a necessidade de analisar a dinamica social que

permite a manifestacdo das atividades no ambito do lazer. Ndo ha coeréncia em
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compreender o lazer apenas no sentido funcionalista. E necessario compreender todo
0 contexto sociocultural.

Nesse sentido, o lazer deve ser compreendido como uma esfera da acao
humana historicamente situada. Para vivenciar o lazer, é necesséario considerar
aspectos fundamentais, tais como: tempo disponivel, a atitude, as atividades e o
espaco para ocorrer as vivéncias.

Defendo, também, que o lazer é constitucionalmente um direito garantido pela
lei federal e pelas leis organicas dos municipios, mesmo ainda pouco difundido e
legitimado nas instancias governamentais, pois sabemos que € dever do poder publico
proporcionar o acesso ao lazer como promocao social, como vivéncias do esporte. O
esporte e o lazer sdo constitucionais, € direito, e deve ser efetivado, vivenciado,
buscado, sistematizado em alguns momentos para que haja respostas significativas a
salde e a qualidade de vida.

Outro ponto interessante para abordar nas leituras que realizamos é que o
contato com o lazer por vezes se torna dificultoso com acesso restrito, j& que os
equipamentos de esporte e lazer ndo sao acessiveis para uma grande parte da
populacao, seja por dificuldades financeiras, ou por parte do governo, que nao propicia
adequacao no acesso ao lazer, seja por falta de politicas publicas continuas, ora por
falta de planejamento de politicas na area, ora por ndo procurar sua democratizacao
de acesso e praticas cotidianas (FALEIROS,1980).

Posso dizer que existem outros empecilhos relacionados ao lazer quanto ao
género, isto €, as mulheres, com uma jornada dupla de trabalho, usufruem menos das
atividades do contexto do lazer. Ainda, no que concerne a faixa etaria, ha empecilhos
em relacdo as criancas e aos idosos, os quais, geralmente, sdo esquecidos nas
formulacdes de politicas publicas de lazer. (MARCELLINO, 2006).

Entretanto percebo, atualmente, a postura da mulher esta mais preocupada
com a saude, que acaba buscando por vivéncias nos ambitos do esporte e do lazer,
com intuito de melhorar sua qualidade de vida, com a participagcdo em projetos e
programas, de ordem publica, ou de ordem privada voltados para o publico feminino.
A mulher se reorganiza na sociedade, se permitindo ocupar seu tempo livre com as
vivencias de atividades fisicas, desportivas e do lazer na busca da qualidade de vida
e da estética, que a alguns tempos atras ndo era sua preocupacao.

Existe, também, a mudanca de entendimento do corpo-idoso, que acaba por

buscar atividade fisica, esportiva e do lazer para conquistar uma qualidade de vida na
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velhice, sendo uma nova possibilidade em compreender as dimensdes do
envelhecimento nos seus aspectos biopsicossociais, trazendo um momento
importante de aprendizagem e desenvolvimento cultural ao publico-alvo praticante de
esporte e de atividades no lazer. Ainda, assim, € necessario pensar esse direito aos
longevos que possuem dificuldade de usufruto desse direito.

Quanto ao lazer, inserido na Constituicdo Federal de 1988, como direito do
cidadéo e dever do Estado, podemos afirmar que € um tema que deve pertencer como
direito e dever aos entes federados, governos federal, municipal e ao Estado. Porém,
€ percebido historicamente que falta vontade politica para o cumprimento das
diretrizes, regras ou principios para a garantia desse direito adquirido
constitucionalmente, o que leva os gestores a administrarem de forma autbnoma,
independente, sem sintonia entre os poderes (MENICUCCI, 2008).

Para Carvalho (2007), as politicas publicas de lazer se limitam ao esporte e a
distribuicdo de material esportivo, construcdo de equipamentos, para 0s quais, por
muitas vezes, nao h4 manutencéo, sobretudo sem a participacdo da populacdo em
relacdo as decisdes tomadas para a criacdo de politicas voltadas para o tema em
guestao.

O que defendo é a necessidade para que haja a participacdo efetiva da
comunidade perante as decisdes governamentais, procurando inserir as pessoas nos
processos decisérios, na defesa do direito ao lazer. Isto poderia facilitar o
desenvolvimento de acfes coletivas, as quais poderiam amenizar os desvios de
recursos e, sobretudo, permitiia uma gestdo participativa e democratica,
vislumbrando novas e consistentes politicas publicas.

Por outro lado, acredito que as politicas de lazer devem partir de um
diagndstico situacional, para que possamos tracar principios, metas e prioridades para
melhor oportunizar as praticas no lazer. (MAIA; OLIVEIRA; LIMA, 2007). As politicas,
portanto, atingiriam de forma sensata o publico alvo, dando possibilidades ao préprio
governo de administrar melhor os recursos publicos.

O que posso refletir € que o poder publico, geralmente, desenvolve programas
e projetos de esporte e lazer, tentando garantir o acesso livre e democratico, porém,
€ necessario muito mais atencdo para que se torne indispensavel, mudando a
qualidade de vida das pessoas, sobretudo fazendo parte da rotina espago-temporal

da populacéo.
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Neste sentido, Correia (2008) nos alerta para que os idealizadores de projetos
de Esporte e Lazer busquem atender as reais necessidades dos individuos envolvidos
e ajuda-los a transformar a postura politica, reivindicando os seus direitos.
Evidenciamos tal afirmativa quando analisamos os projetos de esporte e lazer que
estdo ocorrendo na nossa sociedade sendo insuficiente o verdadeiro sentido da saude,
qualidade de vida e por muitas vezes acaba sendo acdes pontuais e nao atividades
sistematizadas. A ndo politizacdo da sociedade, a politica de p&o e circo permanece
em evidéncia, mascarando a luta pelo direito, que a populagéo deixa de buscar e
acaba se contentando com essas a¢des que ocorrem uma vez por outra.

A populacdo em geral deve estar presente com o poder de decisao nas aces
de Politicas Publicas de Esporte e Lazer, uma vez que é recurso publico a ser
investido em beneficio da sociedade, essencialmente, na busca pela qualidade de
vida. As decisBes nas politicas publicas ndo sdo consultadas pela populacédo e
avaliadas por especialistas na area, que deveriam de fato participar dessas acbes
para melhor efetivagao.

Schwartz (2015) ainda afirma que os gestores, bem como os profissionais da
area de Esporte e Lazer devem compreender e se apropriar de conceitos pertinentes
a gestao social, garantindo pleno acesso dos grupos socialmente vulneraveis, sem
reducdo dos programas por assistencialismo para os carentes. Concordamos com a
autora, em se pensar que 0S programas ndo devem somente servir de
assistencialismo, e sim, como meio de inclusdo social, com regularidade de ac¢bes
sistematizadas e ndo apenas acfes pontuais que vem ocorrendo nos programas
historicamente.

Os programas devem se preocupar com 0s impactos na sociedade, sua
efetivacdo e massificacdo ao acesso, sua democratizacdo. E necessario que seja
claro o intuito do programa, para que seus participantes possam compreender sua
concretizagao e cumprimento da lei. Ou seja, nas palavras da autora: “Os autores
ainda alertam sobre a importancia da relagcéo entre metas, objetivos e estratégias para

avaliagcao de impactos sociais dos projetos” (SCHWARTZ, 2015, p.58).
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1.1.1 ESTADO DA ARTE SOBRE A PRODUCAO DE ESPORTE E LAZER NO
BRASIL: UMA BREVE REVISAO

Esta revisdo foi realizada de acordo com as orientacdes Preferred
Reportingltems for Systematic Reviews and Meta- Analyses (recomendacdes
PRISMA), a qual visa orientar a divulgacao de revisfes da literatura (PRISMA, 2013).
As bases de dados selecionadas foram SCIELO e Portal da Capes no periodo de 2008
até 2018.

Para definicdo dos descritores foram considero os eixos de analise com base
na tematica proposta sobre Esporte e Lazer; Politicas Publicas de Esporte e Lazer;

Impactos sociais e cientificos Esporte e Lazer. A estratégia de pesquisa esta descrita

no quadro 1.
Quadro 1:
2% Estudos Identificados por meio de
] pesquisa de banco de dados
e
B (N=1444)
[if)
. '
Estudos Removidos por serem
2 duplicados
E‘ (N=238) Estudos Excluidos (M= 1206)
= 1 ... Por estarem fora da data (2008-2018)
< ... Por ndo estarem disponiveis na versdo completa
Estudos Pré- Selecionados —| ... Por ndo apresentar os descritores no titulo ou no
. (N=46) resumo
E
= Artigos Completos Excluidos (N=24)
% Estudos Selecionados para Leitura ... Par serem revisdes sistemdticas/literatura
w Integral ...Por ndo apresentar as temdticas impactos sociais
(N=22) e cientificos nas politicas publicas de Esporte e
l Lazer
- - ...Por serem oriundo de outros paises que ndo o
a Estudos Incluidos na Revisao .
2 ) Brasil
2 Sistemdtica (N=5)

Os estudos atenderam aos seguintes critérios de inclusdo: (1) estudo
exploratorio (2) politicas publicas de esporte e lazer (3) evidenciar os impactos social
el/ou cientificos (4) idioma portugués, Brasil (5) ano de 2008 a 2018. Foram excluidos:

estudos de reviséo sistematica, artigos que foram realizados no contexto diferente ao
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Brasil, artigos que ndo estavam disponiveis na integra em portugués, artigos que nao
pertenciam ao mesmo eixo de analise determinado.

Primeiramente, foram analisados os titulos dos artigos selecionados na busca.
Logo a seguir, os resumos dos estudos e, por fim, foi realizada a leitura dos artigos na
integra. Os textos completos dos artigos foram selecionados e examinados,
independentemente, realizando a extracdo de dados com formularios predelineados,
que incluiram dados gerais sobre o estudo nas revistas cientificas, como titulo,
objetivo, método, principais resultados.

ApoOs a insercdo dos descritores e os filtros nas bases de dados, identificou -
se no total 1444 titulos, sendo 209 na SCIELO e 1235 no Portal da CAPES. Entre
esses titulos alguns eram repetidos e outros ndo pertenciam ao eixo de analise e
foram excluidos, restando 46 titulos. Apés a analise dos resumos, restaram 22 artigos,
0s quais foram analisados na integra. Ao fim da analise foram selecionados 5 artigos
para compor nosso trabalho.

A tabela 1 resume, de forma descritiva, as principais informacdes retiradas em
cada um dos 5 (cinco) estudos selecionados dentro dos critérios de inclusdo. Houve
uma certa dificuldade de encontrar artigos relacionados as politicas publicas de
esporte e lazer no Brasil, visualizando tdo somente os impactos sociais e cientificos
nas politicas publicas de esporte e lazer. Percebemos uma variedade de artigos
voltados aos diversos conceitos que versam sobre a tematica. Esses nos permitiram
compreender conceitos importantes sobre a tematica, porém, ndao foram mencionados

nesta revisao, devido a ndo atenderem aos critérios de inclusao.
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Tabela 1: Resumo das principais caracteristicas dos estudos incluidos na
revisdo (n=5)

AUTORES TITULD OBJETIVD METODO PRIMCIPAIS RESULTADDOS
Keni Tatizna Az politicas Avaliar a Estudo de O nuclen entrevistado ndo possuia conheciments do
Vazzoler Areisz | publicas de lazer | concepcdode | cardter descritivo projeto & ndo houve o processo de formacéo pelo
na mediagdo lazer dos por meio do FELC. O lzzer acaba & um agente social gue lida com
Carlos Mazareno enire estado e | gestores como esiuda de problemas como drogas, criminalidade & ndo esta
Ferreira Borges sociedade: indizador de campo. Analise senda urn direito garantida.
possibilidades e b documentzl e
limitagdes funcicnamento enfrevista
de politicas semiesirufurada.
publicas de Técnica de
esporte e lazer | categorizacéo e
interpretacio
para analise dos
dados.
Rodrigo Duarte Culturs Percepcao dos | Esfudo da caso. | A ferramenta RIRC & utilizada em 20% da capacidade
Ferrari colaborativa e gestores e Ullizou-se a | Estudos voltados & memoria do esporte e lazer da Rede
gestdo do pesquisadores observacdo CEDES eqguivalem 2 19,58%. O sutor conclul que deve
Giovani De conhecimento da Rede participante. O ter um olhar na gestdo da informacao.
Lorenzi Pires CEDES sobre instrumento
g5 informagbes | utilizado foram as
produzidas. entrevistas
semiestruturadas
Angliza de dados
quantitafivos.
Faoram
distribuidos
quatro eixos de
analises dos
discursdes.
Clerilei Aparecida Participacao Analizar & Estudo de caso. | Ha sbertura para paricipapdo social. Houve a crisgdo
Biar cidadd na parficipacio Observacéo espacos de discussén. Motou a falta de comunicacdo &
formulacao da cidads no parficipante de | divulgacdo dos eventol, descontinuidade das politicas
polifica publica do | processo para forma pblicas.
Jodo Paulo asporie a formulacio assistematica.
Bittencourt catarinenss de uma politica Entrevists.
publica de Analise por
Caué Marfins esporte. franscrigéo.
Franco FPesquisa
documental.
Claris=a lser
Carlos Mazareno | Intersetorialidade Anslisar os Analise A concepedo de esporte educacional & encontrada. As
Ferreira Borges nas polificas limites & as documental da aulas sdo de esporte paricipacdo. Mo documento se

Marcelo de Souza

publicas de
asporte & lazer

potencialidades
dao Programsa

Secrefana de
Estado de

percebe uma poliica acessivel.

Margues uma andlise do | Campedesde | Esporte e Lazer
programs Futuro do Espirite Santo
Campedes de enguanto uma | e seu website, &
Futuro politica entrevistas com &
intersetorial de | coordenacdo do
esporte programs
educativo
Alan Queiroz da Frograma Ruas Apresentar as Relato técnico Foi constatado que spenas 31% das ruas de lazer (331)
Costs de Lazer da acdes & por meio de ums gue constam nos arguives (1058) funcionam
Prefeitura de Séo metodos pesquiss esporadicamentes, pois dessas, 13% funcionam
Corine Martins Paulo: empregados descritiva e regularmente {138). Conseguentemente, 38% das Ruas
Sampaio Medarnizac8o na | para gestdo do etnografica. de Lazer da cidsde de 580 Paulo ndo funcionam (T27).
gestdo publica do programa. Mecessidade de promover agies que estimulem as

esporte e do lazer

pesscas a retomar o espago publico mais préximo das
suas residéncias, 85 suas russ, como area de lazer.
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Os resultados apontam que ha poucas pesquisas relacionadas ao impacto
das politicas publicas de esporte e lazer em ambito nacional, entretanto, podemos
dizer que muitas acdes sdo desenvolvidas. Percebo que ha necessidade de
transformé-la numa problematica de pesquisa. Evidenciao uma fragilidade nos
processos de reflexdes sobre essas praticas vividas nesse campo do conhecimento,
0 que corrobora para que o planejamento, execucao e avaliacao das politicas publicas
figuem a margem tdo somente do empirico, prejudicando profundamente a divulgacao
dos projetos e programas com 0S pressupostos tedricos e metodoldgicos na sua
efetivacao.

Os artigos selecionados apresentaram discussdes pertinentes em expor a
realidade das politicas publicas de esporte e lazer no contexto brasileiro, utilizando de
ferramentas de levantamento documental e entrevistas com gestores e
coordenadores. Apesar de um quantitativo razoavel de artigos sobre as politicas
publicas de esporte e lazer, seu maior quantitativo traz concep¢des conceituais por
meio de pesquisa documentais e bibliograficas, ndo evidenciando a real situacéo
dessas politicas na sociedade no campo pratico. Portanto, ha necessidade do embate
tedrico e empirico.

Politica € um termo associado a liberdade, universalidade, praxis, que supera
a recepcao passiva, ou a manipulacédo de dados imediatos, todas as esferas do ser
social sdo mergulhadas pela politica, o que remete ao Estado, as relacdes de poder
do governo e da populacdo em si. Neste caso, ndo € algo essencialmente social, mas
transitorio (AREIAS, 2011). Na visdo marxista, podemos afirmar que o Estado é a
sociedade, no qual a classe dominante detém o monopdlio, onde a sociedade civil
divulga as questdes ideoldgicas, as quais podem conduzir fragmentos quanto a sua
compreensao da necessidade de refletirmos sobre as praticas de esporte e lazer como
politicas publicas.

Dessa forma, para entender as politicas publicas de esporte e lazer torna-se
necessario legitimarmos as acfes cotidianas, visando uma emancipacdo do seu
entendimento, rompendo com as posi¢des reprodutivistas e de consumo social, para
uma garantia igualitaria dos direitos amparados legalmente. Ainda, que seja uma
maneira de a burguesia aplicar esses instrumentos como dominacédo, as politicas
publicas representam a forma de luta de classe, da participacéo e efetivacao do direito
do povo (AREIAS, 2011).
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O esporte e o lazer sdo algumas das possibilidades das politicas publicas
como participacao social. Ao compreender o conceito de lazer, entendemos como
exercicio da autonomia, liberdade e controle. E um direito social, ndo podendo ser
considerado um direito apenas dos trabalhadores, como historicamente vem sendo
definido por varios autores classicos do lazer (DUMAZEDIER, 2000). O lazer, portanto,
€ compreendido em todos 0s eixos, seja por descanso, prazer ou ludicidade de forma
legitima.

Entendo que o esporte deve ser um meio de promocao do bem viver, seja nos
campos educacional, na participacdo comunitaria e no rendimento atlético. Ao se
pensar no esporte como politica publica, refletimos a necessidade o direito de todos a
sua pratica, essencialmente, na producdo do conhecimento que possibilite propostas
concretas de Estado e n&o de governos.

Enfatizo as dimensfes conceituais contidas no trabalho prescrito sobre o
sentido e significado do esporte, o que nos faz refletir sobre sua real legitimidade.

A Lei no 9.615/98, mais conhecida como“Lei Pelé”, nos fala:

“1. esporte educacional — praticado no sistema de ensino e em formas
assistematicas de educacao, evitando a hipercompetitividade de seus
praticantes, com a finalidade de alcangar o desenvolvimento integral
do individuo e a sua formacao para o exercicio da cidadania e a pratica
do lazer; 2. esporte de participacdo — praticado de modo voluntério,
compreendendo as modalidades desportivas praticadas com a
finalidade de contribuir para a integracéo dos praticantes da vida social,
na promo¢do da saude e educacdo e na preservacdo do meio
ambiente; 3. esporte de rendimento — praticado segundo normas
gerais dessa Lei e das regras de praticas desportivas, 13 Esporte
educacional: entre rendimento e participagéo.” (BRASIL, 1998, p. 10)

Entendo que as producfes académicas no campo do esporte e do lazer tém
apontado indicativo de a¢des que podem favorecer as politicas publicas de esporte e
lazer como direito dos cidadaos e dever do Estado. Entretanto, percebemos que esses
trabalhos, em sua grande maioria, ndo sao impactantes para que legitime, entre os
entes federados, acdes coletivas de reconhecimento do valor intrinseco da tematica
pesquisada.

E possivel perceber, na pesquisa realizada, que as publicacdes voltadas as
politicas publicas de esporte e lazer e seus impactos sociais e cientificos apresentam
um reduzido numero de publicacdes. Neste sentido, € necessario dar um salto quali-
guantitativa nas publicacbes voltadas a essa area, tentando evidenciar sua

importancia na sociedade como direito constitucional no Estado democratico em que
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vivemos, trazendo possibilidades interpretativas em suas concepc¢fes politicas,
sociais e culturais, seja no acesso e na sua democratizacao.

Portanto, percebo a importancia da divulgacdo dos resultados das politicas
publicas de esporte e lazer através das publicacdes cientificas, o qual de fato visualizo
a efetividade das acdes governamentais voltadas ao esporte e ao lazer. A proxima
secdo aborda concepcdes histéricas do esporte e lazer no contexto Amazonico,

vislumbrando as ac¢fes e conquistas dessa regiao.
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2. HISTORIA DO ESPORTE E LAZER NO AMAZONAS: CONTEXTOS E
EXPERIENCIAS

O esporte passa por um processo evolutivo, carregando em suas mudangas
tracos da cultura de diferentes sociedades. E, se analisar o esporte desde a sua
criacdo até os dias atuais, percebo o quanto existe diferenca na forma de agir e pensar,
pois ha uma evolucao do esporte e do entendimento do valor do movimento corporal.

Assim, o ser humano, desde a pré-historia, ja corria, lutava, saltava, cacava,
e rastejava para sobreviver e, com o passar dos tempos histéricos, a pratica corporal
foi se desenvolvendo baseado nas necessidades da manutencao da vida e de novas
conquistas territoriais e politicas, e, conforme sua inser¢cdo na sociedade, foi sendo
regulamentado e institucionalizado, surgindo o esporte com suas concepcdes
ideolodgicas de transformacdo ou de manutencdo de um poder dominante. Segundo
Jurema (2002, p.24): “O homem desde o mais primitivo até ao atual, sempre jogou,
lutou ou correu. Essas mesmas atividades foram depois regulamentadas, dando
assim origem ao moderno desporto.”

No que se refere ao Estado do Amazonas, 0 componente cultural esta
profundamente identificado em simbolos, na floresta, nos animais e no proprio ser
humano que ali vive, com seu repertério cultural de movimentos necessarios para se
deslocar nas cidades, nas florestas, na mata, cheio de obstaculos naturais, com o
clima, com o garoto que carrega a cultura da brincadeira amazonica, dos jogos de
infancia. E nesse sentido que a histéria do Amazonas procura resgatar o esporte e o
lazer que sé@o parte das vivéncias desse ser amazonico. Jurema (2002) traz um
exemplo, remetendo a cultura amazénica da brincadeira intitulada a casa dos
macacos, que é a aprendizagem de um costume por intermédio dessa brincadeira,
possibilitando o entendimento de tarefas escolares e o0 entendimento da sociedade.

O que posso compreender é que o esporte € um fendbmeno cultural, uma vez
que concordo com Jurema (2002, p.33) quando relata que “[...] € um fendmeno
cultural, porque através dele percebe-se o homem que somos, os valores da
sociedade que esta por detras de que o pratica, e a historia desse mesmo povo”. Aqui
cabe uma reflexdo necessaria aos gestores responsaveis pela criacdo de politicas de
esporte e lazer no nosso Estado do Amazonas, isto €, fomentar politicas que

respeitem e valorizem a cultura local.
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Na histéria do Amazonas, segundo Barbosa (2010), os primeiros esportes a
se estabelecerem foram o pugilismo, futebol e canoagem, devido a criacdo de clubes
e eventos que havia na época. O Esporte so péde realmente se desenvolver de forma
técnica e formativa, apos a criacdo do curso de Educacéo Fisica na Universidade do
Amazonas em 1968, com a primeira turma em 1970, quando houve um impulso para
o desenvolvimento de eventos desportivos e de outras acfes esportivas, com a
disseminagcdo da Ginastica Olimpica, Ginastica Ritmica Desportiva e Handebol, os
quais foram os maiores esportes mais representativos de nosso Estado em nivel
Nacional. Atualmente, ainda possuimos resquicios desse valor em alguns programas
especificos em federagbes desportivas, mas com um caminhar pouco valorizado pelos
poderes publicos.

Em 1971, a Educacédo Fisica foi inserida nas escolas, com a Lei 692/71,
havendo um crescimento esportivo, devido a criacdo de algumas estruturas
desportivas importantes para a histéria do esporte no Amazonas, como o Estadio
Vivaldo Lima e a Vila Olimpica de Manaus, os quais tiveram suas obras iniciadas na
década de 70 e foram entregues na década de 80. Além disso, também, houve a
disponibilizacdo do ginasio Renné Monteiro, convénio com o Rio Negro, Escola
Técnica, Colégio Militar (BARBOSA, 2010).

E, assim, o Esporte Amazonense foi crescendo historicamente, tornando-se
massificado e, por muitas vezes, técnico, trazendo sucesso a alguns profissionais e
atletas, os quais marcaram histéria no esporte local. E, ainda, acrescento que, com a
busca de conhecimentos muitas pessoas, atuantes nas universidades e fora dela,
possibilitaram grandes mudancas no campo de novas saidas para o desenvolvimento
do esporte e lazer, com um reduzido numero de publicagbes, mas com significativas
situacdes de um novo olhar sobre a profissdo e sua pratica cotidiana.

Segundo Barbosa (2010), na década de 80, houve a proliferacdo de
academias de musculacao e danca. Na década de 90, houve mudancgas fundamentais,
em que professores da area da Educacao Fisica buscaram o mestrado e doutorado,
procurando ampliar o conhecimento da classe voltado ao esporte e ao lazer, o que
permitiu, certa perspectiva de transformacgéo nos esportes que envolviam a natureza.
Ainda, no final da década de 90, houve a criacdo das faculdades particulares e a
disseminacdo de programas e projetos voltados ao esporte, como por exemplo, o
Programa Educacdo Fisica Gerontoldgica, na Faculdade de Educacao Fisica;

Programa de Atividade Motora para Deficientes — PROAMDE, ressaltando um
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desenvolvimento gradativo nos campos da Educacdo Fisica Adaptada e do
envelhecimento, os quais comecaram a educar as pessoas corporalmente a partir do
esporte e lazer.

Segundo Barbosa (2010), no Amazonas, o atletismo foi um esporte praticado
por muitas pessoas, seja pelas condicdes de termos uma densa floresta, sem muitos
espacos urbanos na época, com muitos lugares para se movimentar. Entretanto,
desde 1947, j& se praticava o atletismo no programa Vitdéria do Corpo, na Escola
Técnica Federal do Amazonas, situada na Av. 7 de setembro, no centro da cidade de
Manaus. Em 21 de dezembro de 1972, foi fundada a federacdo, e apesar de nao
possuir estrutura moderna, trouxe a tona varios atletas que se tornaram recordistas
brasileiros e sul-americanos. Em 1990, com a cria¢do da vila olimpica, o atletismo
continuou se destacando, por receber uma pista olimpica, construida com tecnologia
internacional, trazendo em sua inauguracdo um torneio com campedes olimpicos,
mundiais e recordistas, sobretudo com a participacao de atletas locais.

Em 1994, criou-se o centro de alto nivel (CETAN), o qual foi o primeiro centro
olimpico do Brasil oficializado pelo COB. Possuia uma infraestrutura com hotel,
restaurante, servico meédico, odontolégico, sala de musculacéo, fisioterapia, entre
outros espacos e equipamentos. Atualmente, encontra-se de forma precaria,
deteriorada e com pouca utilizacdo pelos esportes em geral, necessitando de reforma
e parcerias para atualizacdo e aprimoramento de suas acbes. Hoje, € conhecido,
como Centro de Treinamento de alto rendimento do Estado do Amazonas (CETARA).

Nas leituras realizadas, vislumbro que a modalidade de atletismo no
Amazonas foi muito importante, servindo como base para outras modalidades
esportivas. Segundo Barbosa (2010), o esporte conseguiu desenvolver a cidade e 0
interior em relagéo a infraestrutura e a formagéo de atletas de sucesso, tornando-se
ponto de partida para os demais esportes.

Quanto a ginastica artistica ho Amazonas, no inicio, constato na pesquisa
realizada, muitas dificuldades para se desenvolver por falta de material e espago.
Mesmo assim, alguns atletas conseguiram resultados positivos nos jogos escolares
por muitos anos, mas nao conseguiram sustentar suas conquistas por mais tempo. Ja
a ginastica ritmica teve mais éxito, conseguindo estar entre as cinco melhores no
contexto escolar brasileiro, conquistando titulos em nivel de federacdo. Aqui

ressaltamos que a Federacdo Amazonense foi fundada em 1978 e que, atualmente,
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possui um Centro de Treinamento proprio, onde esta localizada na Secretaria de
Estado de Juventude, Esporte e Lazer do Estado do Amazonas.

Outro esporte de destaque nos anos 50 foi a hatagéo, pela importancia cultural
da populacdo que o praticava como um modo de vida, como exercicio natural, nos
varios balneérios, igarapés e rios. Até porque, na época, nao existia piscina com cloro,
sendo que a primeira piscina clorada foi a do Atlético Rio Negro Clube, no centro da
cidade de Manaus, por volta de 1962, foi quando se iniciou a pratica da natagcéo
sistematizada. A natacéo foi se desenvolvendo no Estado e foram surgindo varios
atletas que treinavam diariamente e participaram da primeira copa norte de natacao.
Foi na década de 70 que a natacdo teve um grande passo em termos de conquistas;
porém, em 2000, a natacdo apresentou um processo retroativo, o que pode estar
associado a auséncia de uma politica consistente e planejada em médio e a longo
prazos, em desrespeito as leis organicas do municipio e do Estado.

Registro, também, que, em meados dos anos 70 e 80, existiram outras
modalidades, como judd, taeckwondo e ténis de mesa, as quais tiveram uma historia
marcante no Estado do Amazonas, com formagdes e revelagbes de atletas e de
conquistas nacionais e internacionais, o que, atualmente, se desenvolve por iniciativas
das federacoes, associacoes e, até, de dimensdes privadas.

Assim, afirmo que o Taekwondo conseguiu, em 2004, duas medalhas de
bronze em competi¢cdes nacionais. Ja o ténis de mesa fundou sua federacao em 1972,
com parceria de varios clubes, inclusive o Rio Negro foi campedo brasileiro em 1977,
obtendo varios resultados favoraveis por duas vezes, em 2002 e 2004, sendo
campedo nas olimpiadas com a participacéo de atletas amazonenses.

Em continuidade, os esportes coletivos como o Basquetebol, Futsal, Futebol,
Handebol e Voleibol, também se destacaram. O basquete no Amazonas, nos anos 60
e 70, fez histéria, devido a formacgéo de atletas altamente habilidosos, mas que nédo
possuiam altura para o jogo. Na época, a Secretaria de Estado de desporto do
Amazonas (SEDAM), trouxe o treinador das selecdes escolares, constituindo uma
politica de desenvolvimento do esporte. Registramos que a federacdo de basquete foi
criada em 1972.

Segundo Barbosa (2010), o Futsal no Amazonas iniciou em 1953, no Clube
Atlético Rio Negro. Neste sentido, houve a difusdo desse esporte entre 0s associados,

crescendo tanto na sociedade manauara, quanto no Brasil como um todo, tendo os
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atletas reconhecidos como baixinhos habilidosos, revelando diversos atletas, com
sucesso também na arbitragem e de treinadores que buscavam seus aprimoramentos.

A Federacdo de Handebol foi criada em 1980, porém j& havia relatos de
grandes facanhas desde 1966. Dois aspectos impulsionaram a evolugéo do handebol
no Estado do Amazonas, um foi a criagdo da escola de Educacdo Fisica na
Universidade Federal do Amazonas com a oferta do curso promovido pelo MEC. A
partir dai, houve varios atletas que participaram da selecao brasileira, foram artilheiros
e conquistaram vitorias, inclusive no time feminino (BARBOSA, 2010).

O voblei no Amazonas foi disputado, oficialmente, pela primeira vez no ano de
1924. Em1971, surgiu a federacédo de vélei. O vbolei amazonense possuiu grandes
atletas que participaram da selecdo e conquistaram varias premia¢des, como sul-
americano, mundial juvenil, porém, passou por dificuldades de investimento no
esporte. Atualmente, passa por reformulagcdes para novas possiblidades de
reorganizacao e de desenvolvimento.

A pessoa idosa, também, possui um lugar diferenciado dentro da histéria do
esporte no Amazonas, quando, em 1996, é lancado em Manaus, um plano de agéo
governamental de Politica Nacional do Idoso. Houve a criacdo dos jogos olimpicos de
idosos do Amazonas (JOIA), bem como, outras acdes realizadas na cidade de Manaus.

Desta forma, assim como aconteceu com a pessoa idosa, as pessoas com
deficiéncia também possuem um lugar no esporte amazonense com destaque na
Educacédo Fisica Especial, sobretudo com a criacdo de programas que até os dias
atuais possuem um grande impacto no publico alvo, como o Programa Idoso Feliz
Participa Sempre desenvolvido na Faculdade de Educacéo Fisica e Fisioterapia —
FEFF da Universidade Federal do Amazonas — UFAM.

Assim, constato que o sentido do esporte esta na cultura Amazonica, fazendo
parte da histéria e do desenvolvimento da cidade, mostrando como o ser amazoénico
se movimenta, quais as habilidades sdo mais desenvolvidas culturalmente nessa
regido. O que esta tudo evidenciado na propria histéria do esporte, na historia da
cidade e do seu crescimento. “Ligar intimamente o esporte a cultura é uma exigéncia
do préprio entendimento da natureza do esporte, e ndo apenas fruto de qualquer
capricho intelectual circunstancial, ou de um pensamento puramente académico”
(JUREMA, 2002, p. 32). A proxima sec¢ao busca nos mostrar um pouco sobre a histéria

das instituicdes pesquisadas, no contexto do esporte e do lazer.
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2.1 A CRIACAO E O DESENVOLVIMENTO DAS POLITICAS PUBLICAS DA
SEMJEL E SEJEL
2.1.1 SECRETARIA MUNICIPAL DE JUVENTUDE, ESPORTE E LAZER -

SEMJEL

Imagem 1: SEMJEL. Fonte: Google, 2019

Pesquisando os registros da Secretaria Municipal de Juventude, Esporte e
Lazer, constato que ela teve outras denominacdes e diretrizes, tais como: Secretaria
Municipal de Desporto e Juventude (SEMDEJ) e Secretaria Municipal de Esporte e
Lazer (SEMESP), criada nos termos da Lei n°. 319, de 18 de dezembro de 1995. Antes
disso, verificamos que a referida Secretaria ja integrava a Secretaria Municipal de
Educacao, com a nomenclatura de Subsecretaria Municipal de Desporto. Observamos
que, desde a sua criacado até hoje, a secretaria foi comandada por 12 gestores.

A primeira sede da SEMESP funcionava em um imével na rua Jodo Valério,
s/n, conjunto Vieiralves, bairro Nossa Senhora das Gracas. Em janeiro de 1997, a
secretaria foi transferida para o Centro Social Urbano (CSU) do bairro Parque Dez de
Novembro. Em 2001, fixou-se no bairro Coroado (Alameda Cosme Ferreira, n® 871),
tendo permanecido nessa localidade até o primeiro semestre de 2014. No segundo
semestre de 2014, iniciou suas atividades no bairro Centro, onde esta situada na
Avenida Visconde de Porto Alegre, n° 97.

Com o crescimento da secretaria também foram criados diversos centros
esportivos, chamados, inicialmente, de Centros de Desenvolvimento Comunitario
(CDC), depois Centros de Capacitacao de Atletas (CCA}, atualmente, denominados
de Centros de Esporte e Lazer (CEL). Hoje, séo 24 (vinte e quatro) CEL, localizados
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em pontos estratégicos na cidade, oferecendo a comunidade esportes como a
natacdo, futebol de campo, saldo, basquete e ginastica, enfatizando projetos como o
“Viver Bem na Terceira Idade”, “Natacado para Bebés”, “Escola de Artistas” (balé e
danca) e “Viva as diferengas” (Atividades Fisicas para Pessoas Com Deficiéncia).

Em marco de 2009, o 6érgdo mudou de nome e de diretriz. Pela Lei n° 1314,
de 04 de marco de 2009, a SEMESP foi renomeada para Secretaria Municipal de
Desporto e Juventude (SEMDEJ). Desde entdo, passou também a trabalhar com
politicas especificas para a juventude, independente de a¢bes esportivas ou ndo. A
secretaria também estreitou lacos com a comunidade, realizando eventos de varias
modalidades, desde o futebol até a corrida de rua. Nos Centros de Esporte e Lazer
(CEL), a comunidade pode aprender e praticar diversos esportes, tudo gratuitamente.
Futsal, boxe, atividades para a Terceira Idade, natacdo e até balé sdo oferecidas nos
24 CEL da prefeitura, espalhados por todas as Zonas da cidade.

Um ano depois, nova mudanca na sua denominacéo. A Lein®1.432, de 26 de
marco de 2010, criou a Secretaria Municipal de Juventude (SEMJE) e mudou a
nomenclatura da SEMDEJ para Secretaria Municipal de Desporto e Lazer, mantendo

a sigla.
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2.1.2 A SECRETARIA DE ESTADO DA JUVENTUDE E ESPORTE E LAZER -
SEJEL

B n o

Imagem 2: SEJEL. Fonte: Google, 2019

A Secretaria de Estado da Juventude, Esporte e Lazer (SEJEL) foi fundida a
Secretaria de Estado Educacédo e Cultura (SEDUC) , quando houve o ingresso da
nova gestao politica do presidente Jair Mesias Bolsonaro. Foi no governo do Estado
de Wilson Lima que esses 6rgaos foram unidos diminuindo de 25 para 20 secretarias,
segundo o projeto de reforma administrativa da Assembléia Legislativa do Estado do
Amazonas, sendo criado a Secretaria de Estado de Educacéo e Desporto. (Amazonas
Atual, 2019)

A SEJEL foi criada em 2002, tendo como objetivo o amparo ao desporto, a
promocao, a difusdo das atividades desportivas e a promocao do esporte amador.
Assim como as acdes da prefeitura de Manaus, por intermédio da Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer — SEMESP, estdo amparadas constitucionalmente pelo art. 230
da CF, que determina “ A familia, a sociedade e o Estado tem o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando a sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade, bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.”, e ainda considerando o art.
217 “[...] é dever do Estado fomentar praticas esportivas formais como direito de cada
um incentivando o lazer como forma de promogao social.”.

Isto posto, afirmo que existe uma base legal que nos ampara e nos baliza para
o desenvolvimento de politicas permanentes de esporte e lazer no Estado do
Amazonas, as quais devem se transformar em politicas de Estado, em vez de, tdo

somente ser constituida de um governo.
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A Vila Olimpica de Manaus, onde fica localizado a SEJEL, que foi criada em
1970, por meio do Decreto N° 1947/1970, em virtude da necessidade de ser
construido, na cidade de Manaus, um complexo esportivo constituido de conjuntos
destinados a pratica de todas as modalidades esportivas. Os primeiros passos para a
criacdo foram dados com a edificacdo do Estadio Vivaldo Lima, e que sua efetiva
construcéo foi iniciada em 1976. Em 1978, as obras sofreram uma paralisacdo que
perdurou por dez anos, sendo reiniciadas 1987-1990, pela Construtora COMAGI, com
parcerias da Superintendéncia da Zona Franca de Manaus (SUFRAMA) e da Caixa
Econdmica Federal.

Inaugurada, oficialmente, no dia 25 de marco de 1990, a Vila Olimpica veio
concretizar um sonho de varias geracdes de desportistas amazonenses, que sempre
desejaram um Centro de Treinamento de Alto Nivel, além de incentivar e contribuir de
maneira decisiva para o desenvolvimento do esporte amador amazonense, por meio
de programas de iniciacdo esportiva e de rendimento, de realizacdo de atividades
comunitarias e da Escola de Desporto Especial.

Constituida num conjunto destinados a pratica de todas as modalidades de
esportes, a Fundacéo Vila Olimpica Danilo Duarte de Areosa Mattos possui sob sua
administracdo, a Vila Olimpica Humberto Calderaro Filho; os ginasios de esportes
Renée Monteiro e Elias Assayag (no municipio de Parintins); a Arena Poliesportiva
Amadeu Teixeira e a Arena da Amazonia Vivaldo Lima; os estadios Carlos Zamith
(Coroado) e Ismael Benigno (Colina), além das demais areas desportivas construidas
ou que venham a ser construidas pelo Governo do Estado.

A média de atendimento aos atletas e comunitarios € de 5.000 usuarios/més
no ano de 2018, além da realizacdo de competicbes oficiais das entidades de
Administracdo Estadual do Desporto, tudo era coordenado pela SEJEL que agora
compOde a Secretaria de Estado de Educacéo e Desporto., e ndo mais pela Fundacéo
Vila Olimpica de Manaus. Houve a mudanc¢a de administracdo dos espacos que séo
coordenados pela secretaria e séo disponibilizados a eventos e usufruto através de
documentacédo por entidades solicitantes e para usuarios o uso € mediante matricula
para que haja maior controle de quem esta utilizando evitando depredacdo dos
espacos e equipamentos.

Identifico que sua missdo € incentivar os programas desenvolvidos no
complexo desportivo, ginasios de esportes e nas areas desportivas sob sua

administracdo. Busca zelar pelo patrimdnio fisico das instalagfes desportivas da Vila
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Olimpica Humberto Calderaro Filho e demais instalacdes desportivas pertencentes ao
governo estadual, situados nos bairros de Manaus e por todo interior do Estado do
Amazonas, nos seus sessenta e um municipios.

ApGs conhecer um pouco sobre a histéria da SEJEL e SEMJEL existe os
programas que nasceram de uma instituicdo de ensino superior cujo nhome
Universidade Federal do Amazonas- UFAM. E de grande valia conhecer os aspectos
historicos dos programas uma vez que é considero patriménio da sociedade em
questao e faz parte do “ser Educacéao Fisica” que € uma area de conhecimento com

grande percurso histérico.

2.2A CRIACAO E O DESENVOLVIMENTO DAS POLITICAS PUBLICAS NA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS - UFAM (PIFPS E PROAMDE)

« PDosde 1909 &
BRSSO, MAIOR PATRyy

Imagem 3: UFAM. Fonte: Google, 2019
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2.2.1 PROGRAMA IDOSO FELIZ PARTICIPA SEMPRE - PIFPS

Imagem 4: PIFPS. Fonte: Google, 2019.

O Programa surgiu a partir de uma pesquisa intitulada "Imagens: Clinica,
Psicomotora - Amostra da populacdo de Manaus na faixa etaria superior a 50 anos"
(1987) e "ldoso Feliz Participa Sempre" (1988); na Universidade do Federal do
Amazonas em 1993, surgindo com o Projeto ldoso Feliz Participa Sempre -
Universidade na 32 Idade Adulta (PIFPS-UFAM).

Em 1993, firmou-se uma parceria com a Prefeitura Municipal de Manaus, por
meio da Secretaria Municipal de Educacéo (SEMED), contratando duas professoras.
Em 1995, estabeleceu-se convénio com o Governo do Estado por intermédio da
Secretaria de Educacao (SEDUC), para que o Projeto pudesse ser ampliado em nivel
estadual.

Institucionalmente, o PIFPS-UFAM esta vinculado a Pré-reitoria de Extenséo
(PROEXT) e Faculdade de Educacdo Fisica e Fisioterapia (FEFF).
Em 26 de junho de 1996, foi inaugurado o Bloco ldoso Feliz - a estrutura fisica do
Projeto - construido nas dependéncias do Curso de Educacéo Fisica da Universidade
Federal do Amazonas.

Vérias estruturas foram construidas como a quadra coberta (2000), a ciclovia
(2007) e, sobretudo, a piscina no parque aquatico da FEFF, que foi inaugurada em
2008, e até hoje atende ao curso de Educacdo Fisica, os projetos e programas

institucionais e comunitarios.
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Os professores e académicos do curso de Educacao Fisica responsaveis pela
32 ldade Adulta, fundaram a Associacdo de Motricidade e Estudos Gerontoldgicos do
Amazonas (AMEGAM) e o Centro Académico da Terceira Idade Adulta (CATIA) no
ano de 1996. A associacdo e o centro académico tinham como objetivo dar suporte
para o bom andamento do Projeto denominado PIFPS-UFAM.

O programa PIFPS-UFAM também funcionou no municipio de Itacoatiara, no
periodo de 1994 a 1996. Em Presidente Figueiredo funcionou como uma acédo
curricular de extensdo (ACE) em 2008/2 e 2009/1. Foi implantado em 2009 em
Parintins, porém, ja ndo esta funcionando.

Em 2018, a coordenacdo do PIFPS foi modificada e conta, até o presente
momento, no ano de 2019, com um grupo de professores mestres e doutores, além
de académicos de graduacao e pos-graduacao, para o desenvolvimento de atividades
especificas as pessoas idosas. Desta maneira, constatamos que as atividades sao
realizadas de segunda-feira até a quinta-feira. Elas sdo organizadas da seguinte forma:
no turno matutino, hidroginastica, pilates, danca, futebol e musculacdo. No turno
vespertino, ginastica, danca, hidroginastica, natacdo, pilates, jogos recreativos,
caminhada e musculacdo. Também, sdo realizadas atividades extras de cunho

cultural e comemoracdes de datas importantes no calendario civil.

222 PROGRAMA DE ATIVIDADES MOTORAS PARA
DEFICIENCIA — PROAMDE

-g

PR@‘AMDE

HUGV - FEF - UFAM

Imagem 5:PROAMDE Fonte: Google, 2019.
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O PROAMDE- Programa de Atividades Motoras para Deficiéncia € um
programa de extensdo institucionalizado da Faculdade de Educacédo Fisica e
Fisioterapia -FEFF — da Universidade Federal do Amazonas — UFAM, que foi
idealizado e fundado em 1991, por uma professora doutora da universidade. Surgiu a
partir de resultados do encontro “Desporto e Deficiéncia”, organizado pela Secretaria
de Desporto da Presidéncia da Republica — Sedes/ PR em fevereiro de 1991, em
Campinas — SP. Esse encontro permitiu a discursdo de temas por pesquisadores,
professores, profissionais da area, os quais propuseram a inclusdo da educacéao fisica
adaptada na grade curricular do curso de educacao fisica e a criacado do projeto de
extensdo que permitisse a pratica de atividade fisica para pessoas com deficiéncia.
Apés a consolidacdo da tematica no curso, os idealizadores criaram um projeto
chamado DESDEF-Desporto para deficientes. (LOPES, CORREIA, 2010).

O préximo passo, foi buscar a parceria da Associacao dos deficientes fisicos
do Amazonas - ADEFA e assisténcia social, quando houve a busca por possiveis
integrantes do projeto, que foram listados, visitados em suas casas e convidados para
participar do projeto. Com as atividades planejadas, material em méos e transporte
para os deficientes, o projeto foi apresentado, em 1992, aos participantes e
convidados do encontro ADEFA. Assim, as primeiras acoes realizadas foram ténis de
mesa, pelo proprio perfil da coordenadora na €poca, por ser praticante de ténis de
mesa, sobretudo, por conta da infraestrutura da Universidade Federal do Amazonas,
o projeto foi realizado no ambiente da ADEFA, apds autorizacdo da diretoria.

A frequéncia semanal era de duas vezes na semana, pela parte da tarde, nas
tercas e quintas, realizado por bolsistas. Todo o material e o0 transporte eram
fornecidos pela Universidade Federal do Amazonas- UFAM.

Em 1993, o projeto sofreu uma parada no seu funcionamento, devido ao
afastamento dos gestores para pos-graduacdo. Apds o retorno dos gestores, surgiu
uma nova versao do projeto com natagéo para deficientes mentais, com outro publico,
a ADEME (Associacéao de pais e amigos dos deficientes mentais), ja com outro gestor,
gue também foi interrompido, novamente, pelo mesmo motivo.

Portanto, o programa voltou, em 1999, repaginado, com novo nome e
logomarca. O espaco da universidade ja havia sido ampliado, possibilitando a
utilizacao desses espacos no programa.

O programa chegou ao HUGV, devido ao fato de ser referéncia em

neurocirurgia. J& ocorria um programa idealizado pelo servi¢o social para assisténcia
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a familia e ao lesionado e, portanto, o PROAMDE entrou com parceria, ho ano de
2000. Nesse mesmo ano, atendeu na FEFF/UFAM, no HUGV e no polo Equoterapia,
que era na Cavalaria da Policia Militar, que durou até o ano de 2002. Atualmente, o
PROAMDE atua na FEFF/UFAM e no HUGV, com atividades desportivas e de lazer.

A pesquisa busca compreender os impactos sociais e cientificos dos
programas de esporte e lazer no Amazonas no periodo de 2018. A proxima secao

corresponde aos caminhos metodolégicos trilhados durante toda a pesquisa.
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3. CAMINHOS METODOLOGICOS TRILHADOS

3.1 OS LUGARES DA PESQUISA

A coleta de dados foi realizada no Programa ldoso Feliz Participa Sempre —
PIFPS! da Universidade Federal do Amazonas — UFAM, que fica localizado na
Faculdade de Educacédo Fisica e Fisioterapia — FEFF, em um bloco préprio do
programa, proximo as quadras da Faculdade. Esse programa foi selecionado, uma
vez que € um programa de referéncia, em que trabalha acdes esportivas e do &mbito
do lazer como componente cultural, visando a qualidade de vida com idosos.

O PROAMDE fica localizado no bloco A, na Faculdade de Educacéo Fisica e
Fisioterapia — FEFF, da Universidade Federal do Amazonas — UFAM. O local
escolhido foi devido ao grande impacto histérico que o programa possui ha
comunidade académica e manauara, e na propria Faculdade de Educacéo Fisica e
Fisioterapia, no atendimento de pessoas com deficiéncia e seus familiares, num
processo de insercao/interacdo entre os envolvidos.

A recolha das informac6es também ocorreu nas dependéncias da SEMJEL,
localizada no Coroado na avenida Cosme Ferreira, 0 qual esta distribuido em todas
as zonas geograficas de Manaus, com seus Centros de Esporte e Lazer. Além disso
€ 0 6rgao municipal responsavel pelo esporte e o lazer.

Outro lugar selecionado para a pesquisa foi na SEJEL, localizada na Avenida
Pedro Teixeira, no Bairro Dom Pedro, que é o 6rgdo estadual especialista no campo
de esporte e lazer que era responsavel por varios programas que estdo sendo
desenvolvidos no Amazonas e que hoje atua com uma nova homeclatura. Esse lugar

foi selecionado devido se referir ao estado enquanto esporte lazer.

3.2 OS PARTICIPANTES DA PESQUISA

Para escolha dos participantes da pesquisa, tivemos uma aproximacao
preliminar com os gestores dos programas e dos projetos de esporte e lazer das
instituicées pesquisadas, momento em que apresentamos os objetivos do estudo e de
gue forma pretendiamos realizar o trabalho de campo. Definimos como critérios de

inclusdo para realizacdo da entrevista, que o gestor esteja até a data da entrevista

1 Informamos que iremos nos referir aos Programas


https://maps.google.com/?q=Avenida+Pedro+Teixeira,+400,+Dom+Pedro+I,+Manaus-+Amazonas&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Avenida+Pedro+Teixeira,+400,+Dom+Pedro+I,+Manaus-+Amazonas&entry=gmail&source=g
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atuando por, pelo menos, um més na funcdo, para que consiga responder com
propriedade as perguntas solicitadas e aceite participar da pesquisa. Como critério de
excluséo foi definido a saida do gestor do seu cargo, o tempo de gestdo muito recente,
como ja explicitado, e 0 ndo aceite da participacdo na pesquisa.

Como beneficios, pretendo que este estudo possa fornecer dados relevantes
sobre os possiveis impactos social e cientifico dos projetos e programas de esporte e
lazer que foram desenvolvidos na Secretarias de Estado do Amazonas e na secretaria
do municipio de Manaus, e da propria Universidade Federal do Amazonas, no sentido
de apontar as ressonancias de investimento de projetos e programas envolvendo as
tematicas Esporte e Lazer. Também é possivel, inclusive, contribuir para a gestao de
informagdes atualizadas, com o intuito de preencher as lacunas existentes referentes
a organizacdo do conhecimento ja produzido, relativo aos campos do Esporte e do
Lazer no Estado do Amazonas.

A partir dos dados do estudo, pretendo que novas pesquisas possam ser
fomentadas, sob bases mais sélidas e historicas, para subsidiar as acdes em Politicas
Publicas de Esporte e Lazer, resultando na valorizagéo e ampliacao de sua visibilidade,
tanto para o ambito social, como para o universo das pesquisas académicas, podendo
ampliar as perspectivas de se tornar um campo de interagcdo democratica entre o

poder publico, a sociedade e a Universidade Federal do Amazonas.

3.3PROCEDIMENTOS DE RECOLHA DAS INFORMACOES

O estudo possui abordagem qualitativa, descritiva — exploratoria,
caracterizando-se um estudo de caso. A pesquisa exploratéria tem como intuito
desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias para que seja criado novos
objetivos de estudo e quando n&o ha hipotese definida de uma determinada tematica.
A pesquisa descritiva se caracteriza com uma pesquisa mais aprofundada, que
descreve um fato ou populagéo, buscando as relagdes entre diversos elementos.
(GIL, 2016). A natureza qualitativa desse estudo prevé a reflexdo de um fenémeno
social, por meio do detalhamento das qualidades e caracteristicas observadas nos
dados da pesquisa. (RICHARDSON, 2017).

Os dados foram construidos a partir da analise dos relatorios, cedidos pelas
instituicbes pesquisadas, 0os quais evidenciam as politicas publicas de Esporte e

Lazer no periodo 2018, de entrevistas com 0s gestores das instituicbes SEJEL,
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SEMJEL, Universidade Federal do Amazonas - UFAM com 0s programas:
PROAMDE e PIFPS. O projeto foi aprovado no CEP com
CAAE:82719717.0.0000.5020 com numero de parecer: 2.598.965

Para recolha de dados foi utilizado métodos visando atingir os objetivos da
pesquisa. Para identificar o que ha sobre o fendbmeno, foi realizado a pesquisa
bibliografica no portal da CAPES e Scielo com os seguintes descritores: esporte,
lazer, politicas publicas, impactos sociais, impactos cientificos, buscando evidenciar
0s impactos dos programas de esporte e lazer. Primeiramente procurou-se pelos
descritores nas plataformas de busca Scielo e Capes. Posteriormente colocou-se 0s
titulos em Excel e foram analisados a partir dos titulos a relacdo do trabalho
encontrado com a tematica proposta. Foram excluidos conforme os métodos de
exclusdo os titulos que n&o correspondiam. Foi analisado 0s resumos e
selecionamos os artigos que eram mais compativeis e por fim foram realizadas as
leituras na integra para incluir no grupo ou ndo. Com os artigos selecionados pude
conhecer as politicas publicas de esporte e lazer e desenvolver um trabalho de
lapidagem com a tematica.

Com intuito de compreender a caracterizacdo do gestor que esta a frente
dos programas e 0s possiveis impactos social e cientifico, as praticas esportivas e
de lazer desenvolvidos, realizamos uma entrevista semiestruturada, por intermédio
de um contato prévio com os gestores, para agendamento do melhor horério
disponivel. Apos esse primeiro contato, em alguns casos, foi necessario ir de novo a
instituicdo, na busca de agendar novamente, devido a dificuldade do feedback do
orgao que ficou na incumbéncia de entrar em contato. Assim, as entrevistas foram
agendadas, gravadas em audio por aparelho celular e gravador de voz. A transcri¢ao
da entrevista foi realizada fidedignamente e, posteriormente, foram retirados os
vicios de linguagem, para melhor compreensao.

O roteiro de entrevista foi estruturado baseado em pesquisas similares e
juntamente com o GEPEFRI “Grupo de Estudo e Pesquisa em Educagéao Fisica e
suas Relagdes Interdisciplinares”, até que houvesse um consenso de ideias, em
termos de semantica, grafia, construto, conteddo. Portanto, foram realizadas
modificacdes e testes, até chegar a esse roteiro de entrevista.

O roteiro é dividido em cinco sec0es, identificacdo, dados pessoais, dados
socioecondémicos, informacdes profissionais e politicas publicas de esporte e lazer.

pY 7

Na primeira secdo, que corresponde a identificagdo, o intuito € identificar o
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pesquisador e a data da entrevista. Apos identificado, iniciam-se perguntas a respeito
de dados pessoais, como nome, endereco, contato, data de nascimento, etnia,
estado civil, buscando caracterizar cada vez mais a pessoa que esta na gestao desse
programa. Posteriormente, foi identificado os dados socioecondmicos, como: onde
nasceu, onde e com quem mora, meio de transporte, participagcdo econdmica e renda.
Além disso, também foram coletadas as informacdes profissionais, tentando
evidenciar, de fato, a formacdo, o conhecimento, o tempo de atuacao na area de
esporte e lazer e no cargo, a preparacao para estar nesse cargo, bem como, se €
compativel as expectativas. Por fim, realizo perguntas a respeito do programa de
esporte e lazer e as politicas publicas. Nessa secédo, ha a descricdo do programa,
como ele funciona, como planeja, se é democrético, acessivel, massificado, se busca
cumprir a legislacao, se ha a gestéo participativa, quais os espagos e como sao feitas
as manutencgdes, suas novas proposta e quais 0s impactos sociais e cientificos, tanto

municipal e estadual, quanto nacional, do programa, na visdo do gestor.

3.4 PROCEDIMENTOS DE CONSTRUCAO

Este trabalho, de abordagem qualitativa, € considerado um estudo de Caso,
o qual busca compreender os impactos dos programas nas politicas publicas de
esporte e lazer, compreendendo em sua totalidade, evidenciando os fatos que
ocorrem nos programas e a acao presente. André (2008) nos ajuda a refletir que:

Sintetizo ideias de vérios autores, pode-se dizer que o estudo de caso
do tipo etnografico em educagédo deve ser usado quando (1) ha
interesse em conhecer uma instancia em particular (2) pretende-se
compreender profundamente essa instancia particular em sua
complexidade e totalidade (3) busca se retratar o dinamismo de uma
situacdo numa forma muito préxima do seu acontecer natural.
(ANDRE, 2008, p. 31).
Para Stake (1994), o estudo de caso qualitativo € uma escolha do proprio
objeto de estudo, de um tipo de conhecimento concreto, contextualizado e voltado a
interpretacdo do leitor. Portanto partirA de uma contextualizacdo de conceitos
principais com politicas, esporte e lazer e partird para o préprio objeto que sdo as
politicas de esporte e lazer através dos programas e projetos.
Apoiados em André (2005), considero que os estudos de caso que se
desenvolve no campo investigativo seguiram trés fases, sendo a exploratéria ou de

definicdo dos focos de estudo; fase de coleta dos dados ou de delimitagdo do estudo;
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e fase de analise sistematica dos dados. Portanto, o estudo foi conduzido como uma
pesquisa criativa e, como tal, pode requerer conjugacdo de duas ou mais fases em
determinados momentos.

Apbs a coleta de dados, foi realizada a transcri¢céo das falas dos gestores, de
forma idéntica e, posteriormente, foram retirados os vicios de linguagem. Os dados
foram analisados conforme orientacdes para estudo de caso e foram interpretados na

proxima secgao.
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4. UMA COMPREENSAO DAS ENTREVISTAS APLICADAS
4.1 PROAMDE

4.1.1 DESCRICAO DO PROGRAMA
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PROANDE ‘
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o =Y
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Principal - % . O Programa de Atividades Motoras para Deficientes — UM PAIS DE TODOS
PrEFAMDI () g p
o ' PROAMDE, em parceria com o Rotary Club Manaus Distrito GOVERNO FEDERAL
Histérica EPEITO Industrial, promoverdo a 7° edicio da Campanha “Respeito,
Inscricdo RESPETO passe Adiante” que visa conscien...
*  Read more
Atividades
Projetos

Administracad
ministrag=o = Langamento do livro...

Participantes Amagnifica reitora da Universidade Federal do Amazonas, professora doutora
Marcia Perales Mendes Silva, juntamente com a diretora da Editora da Universid

Pesquisa Federal do Amazonas, professora doutora Iraildes Caldas Torres,...

Sala de Imprensa = Arraial do PROAMDE

O Programa de Atividades Motores para Deficientes (PROAMDE) promove dia 2

Cnntatn

Imagem 6: Interface do site do PROAMDE. Fonte: PROAMDE.UFAM

O PROAMDE, Programa de Atividade Motora para Deficientes, € um
programa de extensdo da Faculdade de Educacéo Fisica da Universidade Federal do
Amazonas (UFAM), o qual tem como intuito oportunizar o desenvolvimento das
potencialidades remanescentes de pessoas com deficiéncia, por meio de atividades
de Educacéo Fisica e Esportes de forma gratuita.

Além da extensdo, o programa busca proporcionar a triade que sustenta a
Universidade: ensino, pesquisa e extensdo, oportunizando vivéncias corporais,
aliando o conhecimento da graduacdo e o desenvolvimento da pesquisa. O
PROAMDE desenvolve seu trabalho em dois polos, sendo um no Hospital
Universitario Getulio Vargas (HUGV), atendendo pessoas com lesdo medular e outro

na Faculdade de Educacgédo Fisica e Fisioterapia da Universidade Federal do
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Amazonas (FEFF-UFAM), realizando atividades de Educacéo Fisica e esportivas para
criancas, adolescentes e adultos com deficiéncia.

O programa foi institucionalizado a partir de 2012, nos polos ja anteriormente
citados. Além disso, comegou a desenvolver atividades no Campus Parintins,
passando a ter o PROAMDE/Parintins. No polo HUGV, sdo desenvolvidas atividades
com pacientes com sequelas de lesdo medular, os quais estdo no processo de
reabilitacdo. Estes sdo atendidos por uma equipe multidisciplinar composta por
Profissional de Educacdo Fisica, Assistente Social, Enfermeiro, Psico6logo,
Nutricionista, Neurologista e Urologista, onde sdo abordadas as especificidades de
cada area, relacionadas com a sua deficiéncia, possibilitando, assim, um
autoconhecimento para o alcance de autonomia.

No Polo FEFF, sdo desenvolvidas atividades de Educacao Fisica e Esportes
para pessoas com deficiéncia fisica, auditiva, visual, intelectual ou multiplas. Antes do
inicio das atividades, os profissionais que atuam no PROAMDE realizam, durante uma
semana, a capacitagdo interna, em que sao feitos treinamentos direcionados aos
académicos bolsistas e voluntarios como forma de prepara-los para o trabalho com os

alunos do Programa.

4.1.2 CARACTERIZACAO DOS GESTORES

Aqui, utilizo nomes ficticios, para proteger os participantes da pesquisa. Assim,
a gestora Mirian possui formacdo em Educacdo Fisica, sempre estudou em
instituicdes publicas. Possui doutorado na area. Esta inserida do programa desde a
graduacéo, passando, posteriormente, a compor a quadro de coordenadores. Esta no
cargo, devido a possibilidade de aliar ao trabalho com a extensao universitaria.

Em sua entrevista, demonstrou grande atencao as atividades que o programa
oferece, seja de carater ludico, proporcionando aos participantes atividades
recreativas e esportivas, tendo um olhar ao deficiente como uma pessoa com
necessidade de auxilio constante, sobretudo, no sentido de um programa que busca
incessantemente incentivar a maior independéncia da pessoa com deficiéncia,
trabalhando suas potencialidades humanas, as quais ndo foram afetadas, e que
podem ajudar em novas aprendizagens. Também, percebemos que a gestora
demonstrou um grande conhecimento sobre as diversas deficiéncias e sobre os

conceitos de esporte e lazer relacionados as pessoas integrantes no PROAMDE.
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Tabela 2- Informacdes sobre a Caracterizacdo da Gestora Mirian

Sexo: Feminino Possui doutorado.

Cor: Branca Area: Educacéo Fisica

Utiliza carro proprio para ir ao trabalho Sempre estudou em instituicbes
publicas

Nasceu: Manaus Nasceu em 1972

Cargo devido a possibilidade da Esta na gestéo por varios anos

extensao na Universidade, aliando ao

trabalho

4.1.3 PLANEJAMENTO, EXECUCAO E PROPOSTA:

O programa se organiza semestralmente, com a colaboragéo de professores
e académicos de Educacado Fisica, os quais se reunem com intuito de planejar e
realizar curso de formacao. Apds esse momento formativo, abrem-se inscricdes para
0S novos membros do programa, em que a equipe novamente se relne para
distribuicdo das tarefas especificas.

O programa ocorre durante toda semana, nas tercas e nas quintas-feiras, das
14h as 17 h, com as atividades sendo desenvolvidas sob orientacdo do grupo de
bolsistas/académicos. Nos demais horarios, sao realizados grupos de estudo voltados
aos temas inerentes ao programa, como Educacéo Fisica adaptada, deficiéncia, entre
outros. Além disso, aos sdbados ocorre as escolinhas de esportes.

As atividades séo planejadas dentro do eixo educacional, preventiva,
participativa e do ambito do lazer. Portanto, o intuito sdo as vivéncias ludicas, para
incentivar a pessoa com deficiéncia nas praticas motoras, na condicdo de maior

autonomia nas atividades diarias.

“Se eu pudesse caracterizar hoje as atividades do PROAMDE, eu digo
que oferecemos o0 lazer, ndo tem obrigatoriedade, ndo tem
sistematizacdo, sO seria possivel se tivesse espaco acessivel e
adequado com os horarios disponiveis. Dentro do esporte e lazer a
gente ndo oferece o esporte.” (Gestora Mirian,2018)
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Existe uma grande dificuldade de proporcionar o lazer acessivel a todos de
forma qualitativa, bem como intervir com acfes para superar a logica social pautada
na diferenca e na igualdade.(DE MELO, 2003)

E necessario que haja mais espacos, equipamentos e pessoas capacitadas
para intervir no campo do lazer, principalmente para pessoas com deficiéncia por
necessitar de um espaco adequado. Os espacos que o0 programa possui sao limitados
a um numero especifico que ndo consegue atingir a todos os deficientes. Cabe ao
governo proporcionar as vivéncias de lazer para todos, sem exclusao por limitagao
seja qual for.

No polo FEFF/UFAM, as atividades fisicas sao divididas em nove turmas, que
visam o desenvolvimento de habilidades motoras basicas dos participantes, de acordo
com suas idades e funcionalidades. Registramos que as atividades pedagdgicas
evidenciam a orientacio e o0 apoio de wuma pedagoga juntos aos
académicos/professores das turmas.

Nas atividades aquéticas, o programa utiliza um professor por aluno,
desenvolvendo o programa de dez pontos que estimula a adaptacdo ao meio liquido
e a sobrevivéncia na agua, sobretudo, visando a iniciagdo e a aprendizagem da
natacao.

Nas atividades esportivas, visam o aprendizado de modalidades esportivas
adaptadas, objetivando o desenvolvimento de habilidades motoras especificas,
inerentes a cada desporto e 0 despertar para o habito da préatica de atividades fisicas
para a promoc¢ao da saude. Como exemplo de desportos desenvolvidos, podemos
citar: futsal, ténis de mesa e boxe adaptado.

No polo HUGV, cada turma tem em média trés meses de atividades no
hospital, em duas sessdes semanais, com duracao de 45 minutos cada uma. Apos 0
término da 22 etapa no HUGV, o paciente é estimulado a participar do Polo FEFF, no
Setor Sul do Campus, para desenvolver atividades esportivas.

Com nova proposta de intervencdo, o PROAMDE, possui um projeto que foi
submetido em 2016 e aprovado, chamado “Para Desporto no Segundo Tempo”,
porém, ndo recebeu a verba. De outro modo, foi novamente enviado e aprovado.
Neste caso, 0 programa esta no aguardo das alteracdes que foram realizadas para
seu inicio efetivo, no ano de 2019. A intencdo € que 0 projeto atenda criancas e

adolescentes com e sem deficiéncia e sera aberto a comunidade, tendo os esportes



57

contemplados neste projeto: Badminton, Basquete e Bocha Adaptada (s6 com

pessoas com deficiéncia) e a Natacao.

4.1.4 ESPACOS E EQUIPAMENTOS EXISTENTES

Imagem 7: Sala da Coordenac¢do do PROAMDE. Fonte: Autora, 2019.

O programa utiliza os espagos da Faculdade de Educacdo Fisica e
Fisioterapia — FEFF, como quadras, piscinas e salas, sendo as primeiras salas do
bloco A pertencentes ao programa. Além disso, o programa € realizado no Hospital
Universitario Getulio Vargas — HUGV/UFAM.

Espacos e equipamentos sdo componentes dindmicos de uma Politica
Publica de Lazer, estando em constante mudanca (NC et al., 2007). Os espacos e
equipamentos fazer parte da histéria de um determinado lugar. No caso do programa
analisado, percebo que faz parte da histéria do esporte e lazer para pessoas com
deficiéncia em Manaus, onde se iniciava as primeiras a¢des até o ponto de conseguir
suas conquistas como espaco para a coordenacdo, para desenvolvimento das
atividades de forma adequada. Onde antes se utilizava apenas um espaco,
atualmente se desenvolve varias atividades em espacos diferenciados. Portanto, os
espacos e equipamentos devem ser acessiveis, democraticos e de qualidade.

A democratizacdo do lazer e dos conteudos fisicos esportivos carece de
politicas publicas; ndo apenas de atividades, eventos isolados, ou animacédo, mas de

reordenacao dos espacos e equipamentos de lazer; e, numa politica de formacao e
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desenvolvimento de pessoal, para que se trabalhe de forma eficiente e atualizada
(MARCELLINO, 2001) .

Portanto, concordo com Marcellino (2001) quando entendo que 0s espacos e
equipamentos adequados sdo tdo necessarios quanto politicas que ndo visem
somente acfes pontuais, mas qualidade de vida pelo lazer e esporte, além de
desenvolvimento profissional adequado.

Os espacos e equipamentos do programa € mantido e renovado pela
Universidade Federal do Amazonas - UFAM. Sao através de solicitagBes perante a
coordenacao da universidade documentalmente para a prefeitura da UFAM, onde ha

a liberacdo da reforma nos espacos.

Imagem 8: Alguns espacos utilizados pelo programa. Fonte: Autora, 2019

4.1.5 IMPACTOS SOCIAIS E CIENTIFICOS DO PROGRAMA PROAMDE

Os impactos sociais sao os resultados que atingem a sociedade. Os projetos
de esporte e lazer se pensa no legado social que é deixado para a comunidade ao
término. Portanto € necessario um planejamento para melhor aproveitamento das
politicas publicas (CORREIA, 2008).
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O programa PROAMDE possui grande impacto no cotidiano das pessoas com
deficiéncia, uma vez que ele possibilita uma nova forma de entendimento e de
autonomia de seus participantes. H& a busca pela autonomia de usufruto no lazer sem
necessitar que o PROAMDE seja 0 responsavel exclusivamente por isso, mas a
préopria familia que interage ativamente nas aulas de movimento. Segundo a gestora

Mirian,

“Para a comunidade, o que ndés conseguimos... A pessoa com
deficiéncia até um tempo atras, nao tinha essa visibilidade tdo grande
em estar na sociedade. Geralmente quem fazia esse atendimento era
0 atendimento das instituicbes que eram mais assistencialistas. Era
aguela coisa mais da assisténcia porque ele era visto como coitadinho,
hoje nés percebemos que esse quadro j4 estd mudando. E quando
nos realizamos algumas atividades através das dancgas, dos para
jogos, das corridas, das campanhas, esses S80 nossos impactos em
levar essas pessoas e até elas mesmos pensarem que elas
conseguem fazer isso como o PROAMDE me mostrou, uma certa
autonomia. As prOprias maes se organizarem para 0S passeios.”
(Gestora Mirian,2018)

“O nosso impacto é fazer com que essas pessoas saiam de casa com
mais frequéncia. Para mim a melhor resposta é essa. E poder sair sem
a necessidade do PROAMDE esta a frente. Ndo que ndo possamos
fazer, mas por exemplo, nas férias que eles possam ter essa
autonomia. “ (Gestora Mirian,2018)

A atividade esportiva e de lazer para pessoas com deficiéncia, significa
oportunidades, possibilidades, integracao e a quebra de determinadas barreiras: como
a barreira de si mesmo, surgindo a autonomia, independéncia e autoconfianca,
necessaria para a vida em sociedade. (MONTANDON, 1992; MARTINS, 2002).

O esporte e o0 lazer portanto assume um papel importantissimo na
autoconfianca para incentivo a autonomia que é uma das dificuldades que uma
pessoa com deficiéncia possui.

Como impacto cientifico, percebo que, pelo fato de o programa ser
institucionalizado na Universidade Federal do Amazonas, ha a preocupagdo de
divulgar os resultados e buscar o que se chama tripé da educacao universitaria, sendo
0 ensino, pesquisa e extensao, a base do programa. Isto é percebido no depoimento

da gestora.
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“A gente se preocupa, a gente realiza o SAAMA é uma preocupacdo
de divulgar Os resultados sempre vdo. Ano que vem tem o FOBAMA.
A gente trabalha o tripé, as disciplinas a gente tenta levar os alunos,
as pesquisas através dos PIBIC, dos projetos e a extensdo o proprio
PROAMDE “. (Gestora Mirian,2018)

Dimensionar o0s reais impactos cientificos do lazer precisamente ndo é
possivel, jA& que ndo ha como identificar como e quanto a producdo pode ter
ressonancia no meio académico e na sociedade. Bem como em outras areas existe
essa dificuldade. (SCHWARTZ, 2015)

Em nivel de politicas publicas, o programa possui credibilidade e aceita¢ao na
regido, conseguindo, junto ao governo que estava atuando na época, criar a
Secretaria de Estado das Pessoas com Deficiéncia, a qual, anteriormente, era apenas
uma associagao que dava apoio. Essa secretaria criada ainda hoje existe, e seu intuito
é pensar no direito da pessoa com deficiéncia, e consegue atingir legalmente
beneficios a essa populacdo. A esse respeito, a gestora se posiciona e defende o

PROAMDE numa perspectiva de transformacéo social.

“Nés ndo tinhamos uma secretaria e junto com o PROAMDE, foi criado
0 Secretaria de Estado da Pessoas com Deficiéncia -SEPED. O
impacto é, o resultado é como é que vou olhar a pessoa com
deficiéncia quais sdo os direitos, ele vai ter direito a moradia. A
moradia adaptada, o viver melhor atividade motora, foi baseado nas
atividades do PROAMDE, o viver melhor minha casa, construir a casa,
adaptar a casa foi pensando nas atividades do programa. O que nés
vimos de impacto foi isso, inclusive ja forcando os transportes coletivos
a se adaptarem.” (Gestora Mirian, 2018).

“Enquanto Brasil o que pudemos foi divulgar o nosso trabalho. Em
nenhum outro lugar nés temos um programa que atende tantas
pessoas assim ao mesmo tempo. E com essa vertente de atuar no
hospital e na universidade. A gente atua com uma equipe
multidisciplinar no HUGV e as pessoas que estado fazendo a residéncia
estdo atuando junto ao PROAMDE, isso ai ja € um impacto. Eu vejo
muito mais a nivel regional e quando divulgamos nosso trabalho a
gente atinge o nacional. N6s fazemos o nosso papel e 0 PROAMDE
pode ser copiado. Mas € necessario, uma pessoa com pulso firme,
com seriedade. E necessario, uma continuidade e a universidade
oferece esse modelo que deve ser copiado por outras instituicbes”
(Gestora Mirian, 2018).

Portanto, o programa vem trazendo cada vez mais beneficios as vivéncias no
lazer para pessoas com deficiéncia, procurando proporcionar mudangas de habitos,
com comprometimentos como um ser socialmente ativo e com direitos garantidos em

lei.
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4.2 PROGRAMA IDOSO FELIZ PARTICIPA SEMPRE - PIFPS

() feff.ufam.edu.br/pifps-destagque-2.html|

y UNNERSIDADE FEDERAL DO AMAZOMNAS

=, PIFPS
7 :

F E F F NOME DO PROGRAMA: PROGRAMA IDDSO0 FELIT PARTICIPA SEMPRE - UNIVERSIDADE MA, 3% IDADE ADULTA
SIGLA: PIFPS-LISLA FEFF-LIFAM
Dbjesivos: Geral - Educar para o enveihedmentn

METITLICIONAL
ESPECIFICONS):

Piblico-alwocMalanes de 30 3 31 anos

COORDEMADORES

xS CBALY

Imagem 9: Interface do site do PIFPS. Fonte: Programa Idoso Feliz Participa Sempre .

O programa ldoso Feliz participa sempre (PIFPS) € institucionalizado,
atendendo a um publico-alvo de idosos a partir de 60 anos, tendo o intuito de estimular
praticas desportivas e do lazer, com atividades sistematizadas, em busca de uma
gualidade de vida na velhice.

“Compreende-se por envelhecimento o fenémeno biopsicossocial que atinge
0 homem e sua existéncia na sociedade, manifestando-se em todos os dominios da
vida.” (CHEIK, 2003)

Com o envelhecimento h4d uma reducéo da qualidade de vida e € diante disso
gue percebemos a importancia da atividade fisica no envelhecimento ja que ligado a
esse fenbmeno biopsicossocial.

“[...] é sabido que o exercicio fisico pode ser usado no sentido de
retardar e, até mesmo, atenuar o processo de declinio das funcdes
organicas que sdo observadas com o envelhecimento, pois promove
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melhoras na capacidade respiratéria, na reserva cardiaca, no tempo
de reacéo, na forga muscular, na memoria recente, na cogni¢édo e nas
habilidades sociais. Vale salientar que os exercicios fisicos devem ser
executados de forma preventiva, ou seja, antes de a doenca
apresentar suas manifestagdes clinicas.” (CHEIK, 2003, p. 48)

O programa, logo, visa a qualidade de vida dos idosos, sendo as suas aulas
sao realizadas de segunda-feira até a quinta-feira, no turno matutino, por meio das
atividades de exercicios fisicos e esportes: hidroginastica, pilates, danca, futebol e
musculacao. No turno vespertino ocorre a ginastica, danca, hidroginastica, natacéo,
pilates, jogos recreativos, caminhada e musculacéao.

Além disso, o programa proporciona atividades extras de cunho cultural,
recreativo, cooperativo e festivo, como comemoracdes de datas importantes no
calendario civil. Também, € muito comum e rotineiro acontecerem palestras, eventos
desportivos e festas comemorativas, nas quais, as pessoas idosas, se sentem
valorizadas, respeitadas e ativas, em um programa que se preocupa com todas as
dimensdes biopsicossociais do envelhecimento. “[...] o exercicio fisico leva o individuo
a uma maior participacdo social, resultando em um bom nivel de bem-estar
biopsicofisico, fatores esses que contribuem para a melhoria de sua qualidade de vida.”
(CHEIK, 2003, p. 48)

As atividades realizadas no programa, sejam fisicas ou culturais, auxiliam o
idoso na busca pela qualidade de vida e a superacao de desafios do envelhecimento.

O projeto atua como incentivador de agdes em prol da satude e bem estar psicossocial.

4.2.1 DESCRICAO DO PROGRAMA

O programa intitulado: Programa Idoso Feliz Participa Sempre — Universidade
na 32. ldade Adulta, cuja sigla: PIFPS-U3IA-FEFF-UFAM, tem como objetivo educar
para o envelhecimento; além disso, possui alguns objetivos especificos, como
oportunizar aos idosos um contato com a universidade, na condicdo de
universitario; desenvolver a pratica motora em gerontologia, facilitando sua nova
identidade; promover o estagio académico em Educacdo Fisica gerontologica;
contribuir para formagdo em gerontologica, por meio da realizagc&o/facilitacdo de
estagios, pesquisas de iniciacao cientifica, TCC, monografias de especializacao,

mestrado e doutorado. Seu publico alvo era de pessoas maiores de 30 a 91 anos.
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Apos mudanca de gestéo, a idade passou a ser a partir de 60 anos. De acordo com o

depoimento da gestora Ananda.

“E um programa ja que vem acontecendo hé 25 anos e com a nova
gestdo estdo dando continuidade a proposta e o foco do programa é
atividade fisica, esporte e lazer que sdo separados por modalidades,
como ginastica, danca, o futebol, o volei e no total sdo vérios projetos
gue integram esse programa com esse intuito de que seja um espaco
de lazer entdo além das atividades sistematicas tem outras e outras
atividades que caracterizam o lazer ativo.” (Gestora Ananda, 2018)

Nesse sentido, entendo que o0 programa se propde a trazer vivéncias de
esporte e do contexto do lazer, bem como, a atividade fisica sistematizada, por meio
das modalidades. Percebo que, através dos relatos, a nova gestdo busca mudar a
forma e o conteudo, procurando desenvolver nas praticas esportivas e do lazer um
planejamento que considere tanto uma sistematizacdo nas aulas, quanto uma
descontrag&o na convivéncia social com o corpo-idoso.

4.2.3 CARACTERIZACAO DO GESTOR

A gestora atuante possui caracteristicas pessoais, de ser branca, solteira e
natural do Estado do Rio Grande do Sul. Possui doutorado na area de esporte e lazer.
Seu historico escolar vem de uma educacéo publica. O cargo € devido ao seu vinculo
efetivo na universidade e por possuir conhecimentos e saberes necessarios para
trabalhar com essa faixa etéria.

Analisando as caracteristicas dessa gestora, identifico, sua busca constante
por questdes socioculturais do envelhecimento, na perspectiva de estar sempre
almejando melhorar suas ac¢bBes como profissional da é&rea, num campo
profundamente especifico e que requer estudos, pesquisas, criacio e novos

ambientes de aprendizagens.
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Tabela 3 - Informacdes sobre a caracterizagédo da Gestora Ananda

Sexo: Feminino Possui doutorado.

Cor: Branca Area: Educacao Fisica

Estado Civil: Solteira Sempre estudou em instituicoes
publicas

Nasceu: Rio Grande do Sul Atua a 11 anos na area

Mora em apartamento alugado com Esta na gestdo a 6 meses em relacao

amiga a data da entrevista.

Utiliza transporte publico Cargo devido a possibilidade da
extensdo na Universidade, aliando ao
trabalho

Nasceu em 1972 Possui renda de 5 a 8 salarios

4.2.4 PLANEJAMENTO, EXECUCAO E PROPOSTAS

O planejamento € organizado de maneira continua e coletiva, com inicio na
capacitacdo das pessoas que atuardo durante o ano. Notamos que o0 programa esta
se estruturando a partir de uma equipe multiprofissional, em que h& Profissionais da
Educacao Fisica, bem como, outros tipos de profissionais na area da saude, como, a
Fisioterapia e Psicologia, tendo a possibilidade de agregar a Enfermagem. Nas

palavras, da gestora Ananda:

“O planejamento dessas atividades de esporte e lazer € feito no inicio
do semestre comegando com a capacitacdo de quem vai trabalhar e
depois o planejamento das aulas entdo tantas atividades esportivas
guanto as modalidades de exercicio fisico como ginéstica, danga que
eles sdo planejados e a partir dessa capacitacéo e esse planejamento
ele é feito para o semestre entdo a evolugdo do desenvolvimento das
atividades, a periodizacdo para que realmente os idosos tém esses
beneficios, assim como o0s eventos que se planeja j& no inicio do
semestre para que seja contemplado essa parte do lazer.” (Gestora
Ananda,2018)

Segundo Correia (2008) o planejamento tecnicamente elaborado, favorece e
possibilita o surgimento e melhor aproveitamento de Politicas Publicas na area de
Esporte e Lazer.

Registramos que o programa funciona de segunda a sexta, manha e tarde.

Neste caso, os idosos optam por alguma das atividades, como a hidroginastica e a
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danca. Os esportes sado realizados duas vezes por semana. O idoso que preferir pode
fazer até duas atividades. Outro ponto interessante dito pela gestora, € a

predominancia do género feminino.

“O que eu acho que é uma tendéncia, a gente tem na maioria dos
programas eu falo em nivel Mundial até e aqui no Brasil o que
predomina sdo as mulheres até porque o numero de mulheres é
predomina em relacdo aos homens e a procura é maior talvez os
homens até faco mais atividade fisica mas n&o inseridos em um
programa de atividade fisica e lazer quem procura mais sdo as
mulheres isso ja é fato entdo a gente tem em torno de 80% da
participacdo do publico feminino.” (Gestora Ananda,2018)

Segundo (SILVA et al., 2011):

“Esta elevada frequéncia de participagdo feminina pode estar
refletindo a composicdo demografica dos idosos com maior
probabilidade de sobrevida pelas mulheres. Pode-se supor também
gue as mulheres tém maior atengdo com a saude e com o autocuidado
e que os idosos do sexo masculino participam menos de acdes
coletivas por questbes socioculturais.” (SILVA, 2011, p. 129)

Observo a grande preocupacdo feminina com a saude, o bem estar e a
estética, bem como as questdes sociais e psicolégicas que o programa busca superar
com suas acdes do dia a dia. Sdo a superacao de obstaculos, o se sentir Util e ativo
que contribui com até doencas como depressao, até mesmos doencas relacionadas
ao envelhecimento como hipertensao, diabetes, até questdes de funcionalidade e
locomocgéo, entre outros.

Como ja dito anteriormente, o publico-alvo do programa séo idosos a partir
dos 60 anos, sendo que a média de idade € 65 anos, possuindo idosos mais longevos,
com até 80 anos ou mais, chegando até 92 anos. A maior procura é na faixa de 60 a
75 anos.

A divulgagéo e realizada pelos meios de comunicagao social da Universidade
e da propria Faculdade de Educacéo Fisica e Fisioterapia — FEFF, pelas conversas
informais entre os alunos e comunidade em geral. No depoimento da Gestora,
observamos tal fato.

“O projeto ja tem uma certa efetividade entdo as pessoas ja conhece,
0s participantes e a maioria dos participantes ja vem de muitos anos
integrados ao programa, mas todo inicio do semestre se faz uma
divulgacéo na comunidade, para a comunidade em geral e a proposta
€ que o programa atendesse ao publico aposentado da UFAM que é
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uma reivindicacdo até do publico idoso da universidade. (...) a
divulgacdo também é feito entre eles até porque existe uma época
quando a gente faz a matricula a rematricula dos que ja estdo e ai a
gente abre novas vagas para comunidade entdo essa divulgacéo é
feito pelo site da UFAM, pela TV UFAM, pelos meios de comunicagao
e pelos préprios idosos que sempre tem mais alguém para indicar.”
(Gestora Ananda,2018).

O programa funciona com maior adesao da comunidade em geral, em torno
de 160 idosos participando atualmente nos dois turnos. No tocante, as sugestdes dos
idosos com relacdo as atividades que gostariam de praticar, constatamos no
depoimento da gestora, que todas sdo ouvidas, havendo, de vez em quando,
inovacdes, como exemplo, a modalidade Futsal, a qual foi inserida devido a sugestéao

das pessoas idosas, as quais solicitaram essa nova modalidade no programa.

‘O programa possui um espaco onde os idosos colocam as suas
sugestbes por escrito em relacdo ao planejamento, aos horérios a
metodologia da aula isso tudo a gente considera ao planejar em médio
e longo prazo.” (Gestora Ananda,2018)

Segundo Schwartz (2015) as sugestbes dos participantes dos programas
devem ser dirigidas aos gestores para que haja estimulacdo e efetivacdo na
participacdo das decisdes em Politicas Publicas rumo ao conhecimento e ao exercicio
do direito ao lazer, o que esta previsto na Constituicdo Federal, para elaboracdo de
estratégias para a solucdo das limitac6es que poderao surgir.

A gestao participativa auxilia no real impacto nos participantes do projeto, que
usufruiram dos seus beneficios. Com o direito garantido e voz ao povo, 0s gestores
poderdo pensar suas acdes visualizando ndo apenas o0 conceitual mas o
procedimental e atitudinal das Politicas Publicas em Esporte e Lazer.

No programa, as modalidades mais procuradas, sdo: a Hidroginastica e/ou
Pilates, seja pelos beneficios que proporcionam, ou até pela indicagdo meédica. Neste
caso, sao fornecidas mais vagas, devido a grande demanda. Enfim, sdo em torno de
dez modalidades que o programa oferece. Podemos dizer que existem novas
propostas, pois a gestdo pensa em fortalecer o que existe, ampliando o atendimento

com projetos que oferecam diferentes modalidades esportivas e espacgos de lazer.

“A nossa proposta é fortalecer o que existe e contemplar o que a
comunidade em geral necessita, e na medida do possivel, a gente
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busca inovar e oferecer uma diversidade de atividades motoras, o que
pode acontecer a partir do ano que vem” (Gestora Ananda,2018).

Segundo SOUZA (2011) “Atividades como o Pilates e a hidroginastica séo
indicados, pois promovem como beneficios uma melhora na capacidade fisica e
consequentemente uma melhora nos aspectos psicossociais.” Sua grande procura por
idosos sado devido a esses beneficios que socialmente e cientificamente é conhecido
na sociedade. O fortalecimento das modalidades ja implantadas, permitem foco para
melhor aproveitamento e desenvolvimento das atividades propostas, bem como a
ampliacdo do conhecimento dos seus docentes atuantes nas modalidades.

Ainda com a entrevista, pode se afirmar que o sentido de novas propostas,
neste programa institucionalizado, surge na perspectiva de agregar novos
profissionais, pois a gestora responsavel que o atendimento ao idoso justifica que
exige um atendimento multiprofissional, j& que se trabalha na dimenséao
biopsicossocial, pensando na insercdo social do idoso e, ao mesmo tempo, com a
preocupacdao da participacédo efetiva de pessoas com idade mais avancada de 80 anos
e que, muitas vezes, nao tém condicbes de estar no programa, surgiu de se
implementar um novo projeto que é o home care, com uma equipe multiprofissional,
gue faca esse mapeamento com as orientacdes na casa do idoso e, a partir desse
mapeamento, ter condi¢cdes de prescrever e orientar exercicios fisicos na residéncia
do idoso.

O idoso necessita de uma demanda de cuidados de diferentes areas,
tornando-se necessario a harmonia e a reciprocidade entre os profissionais da saude,
agindo de forma interdisciplinar. Para tal facanha é necessario se apropriar de
conhecimentos de varias areas e perceber a complementacdo da area do outro
profissional. (AMORIM, GATTAS, 2007; MATOS, PIRES , SOUSA, 2010; SILVA,
ARRAIS, 2015; BAERE, 2017).

Uma equipe multiprofissional € um grande avanco, ao se pensar nos cuidados
aos idosos, visto que necessitam de diferentes intervencdes e especialidades na
busca da qualidade de vida. Com o pensamento no melhor atendimento o programa

se planeja para permitir tal suporte necessario ao idoso.
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4.2.5 ESPACOS E EQUIPAMENTOS EXISTENTES

Imagem 10: Fachada do Programa. Fonte: Autora, 2019.

O programa possui uma estrutura fisica adequada, com quadra esportiva
coberta, piscinas, sala de danca e ginéstica, todas localizadas nos espacos da propria
Faculdade de Educacao Fisica e Fisioterapia (FEFF). Ao visitar os espacos e 0s
equipamentos, percebo que estavam em reforma para que fosse utilizado no préximo
semestre 2019/2, sobretudo, identifico muitos materiais esportivos passando por
renovacgao. O que constato no depoimento da gestora foi a necessidade de renovagao
de materiais e de espacos especificos para o desenvolvimento do programa.

“Por meio da equipe multiprofissional, cada um vai fazer assim, vai dar
sua contribuicdo para a gente ter o nosso préprio material, entdo,
vamos iniciar a compra de colchonetes e todos o0s materiais
necessarios para desenvolver as atividades ja que a gente ainda néo
tem 0 nosso proprio material e temos agora dentro do PIFPS uma
academia de musculacdo que quando nGs assumimos 0 programa,
estava sem condi¢cdes de uso entdo fizemos uma parceria com o
DELC - Departamento de Esporte e Lazer, para que eles também
utilizem essa academia porém ficaram responsaveis pela reforma.”
(Gestora Ananda,2018)

Segundo Salvador (2009) as estruturas ambientas adequadas para a
realizacdo da pratica de atividade fisica no lazer estimulam a adultos e idosos a

praticar atividade fisica.
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Percebo poOs entrevista, que a reforma foi realizada pela prefeitura da
universidade e que atualmente esta sendo utilizada normalmente pelo programa. O

programa possui uma infraestrutura muito organizada e pessoal do programa,

compartilhando alguns espacos como as quadras e piscinas com a Faculdade de
Educacao Fisica da UFAM.

Imagem 11: Alguns Espacos Utilizados pelo Programa Fonte: Autora, 2019.

4.2.6 IMPACTOS SOCIAIS E CIENTIFICOS DO PROGRAMA PIFIPS

O programa utiliza os espacos de forma democratica e acessivel, junto com a
Faculdade de Educacéo Fisica e Fisioterapia (FEFF). Para isso, € necessario ter um
planejamento em conjunto, para que a utilizacdo desses espagos aconteca sem
atropelos e imprevistos, seguindo procedimentos necessarios para seu uso, tendo
prioridade o ensino na graduacéo, depois 0s projetos de pesquisa e de extensao.
Como o programa tem seu espaco proprio, ha possibilidade de uso por todos da FEFF,
havendo, tdo somente, o cuidado de planejar as atividades para que nao haja conflitos

nos horarios. No depoimento a seguir, a gestora esclarece.

”O programa é democratico no sentido de ndo fazer nenhuma restricdo
em relacdo aos participantes, massificando esse atendimento de
forma a néo restringir a participacdo, por exemplo, por renda e assim
possibilita que todos os idosos tenham esse acesso € claro que ndo
ha um respaldo para idoso que ndo tem transporte para chegar até a
FEFF, que as vezes dificulta por causa da localizacdo, ja que Manaus
€ uma é uma cidade muito grande e por outro lado esse programa ele
acaba disseminando essa ideia da pratica de atividade fisica e no
decorrer do tempo muitos outros programas foram se efetivando em
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diferentes bairros por meio de politicas publicas e esses idosos que
néo teriam acesso tém acesso no seus proprios bairros.” (Gestora
Ananda,2018).

“Portanto, é uma forma de dizer que o programa abrange
democraticamente a comunidade que que tem essa preocupacdo a
universidade com um papel social em relacdo aos programas de
atividade fisica. Nao tem condicGes de atender toda a demanda que
existe em relacdo ao publico idoso, mas a universidade mostra a
importancia dessa préatica regular de atividade fisica e aponta o
caminho para que as politicas publicas sejam implementadas para
comunidade em geral.” (Gestora Ananda,2018).

Um planejamento e democratizacao de espacos e equipamentos de lazer se
faz necessario, visto que 0s equipamentos representam componentes dindmicos com
uma importante fungéo social (OLIOSI, 2014).

Desta forma, o programa possibilita acesso ao esporte e as atividades do
contexto do lazer para pessoas idosas, permitindo habitar um espaco que é publico,
com ac¢des humanizadoras. E, nas palavras da gestora, o papel da universidade é

essencial na concretizacao desse pensamento.

“E necessario de espacos de esporte lazer e que as pessoas tenham
acesso. O programa € realizado em um espaco publico, mas ao
mesmo tempo é aquele local onde a gente mostra a importancia. Entao,
a gente trabalha com a pesquisa e extensdo. E, ainda, fica a
necessidade de que mais programas sejam implementados, pois
ainda temos um caminho pela frente em relagédo ao fortalecimento dos
espacos de esporte e lazer, como por exemplo: revitalizacdo dos
pargues publicos dos espacos publicos de lazer, o que ha necessidade
de se trabalhar para fortalecer essas areas de esporte e lazer na
universidade, pois ela tem um papel muito importante em relacdo a
isso.” (Gestora Ananda,2018)

Outro ponto interessante, que destaco, € que O programa se preocupa
rigorosamente com as dimensodes biopsicossociais do envelhecimento, jA que é um
processo gradativo, onde necessitamos de mudancas de habitos para uma melhor
perspectiva de vida. Como impacto sociais, percebo que ha varias atividades que sao
contempladas em atencdo, ndo apenas ao aspecto fisioldgico, mas outras dimensdes
humanas do ser sdo desenvolvidas. Na fala da gestora, ela relata a amplitude da
atencao dada as pessoas idosas participantes do programa.

“O programa é muito importante traz muitos beneficios, ndo s6 na
dimensao fisica, pelas avaliacbes que a gente realiza antes e depois.
Nos periodos que a gente atende os idosos, a gente vé claramente
gue o foco do nosso programa € aptidao fisica, pois eles vém para
fazer realmente uma atividade fisica para melhorar a qualidade de vida
e a saude. E, isso a gente, ja tem dados que mostram uma melhora
em relacdo aptidao fisica deles e suas capacidades, mas o programa
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vai além disso entdo a gente tem visto muitas pessoas procurando o
programa, porque muitas vezes se encontra numa situagéo delicada,
com quadros depressivos, problemas familiares e, acabam se
inserindo no local, onde esses problemas de certa forma, sao diluidos.
Entéo, a gente tem esse beneficio tanto psicoldgico quando social. Os
vinculos aumentam, criam-se vinculos de amizade, em que as
pessoas ampliam as suas relacdes. Esse € também um dos objetivos
do nosso programa e eu acredito que mesmo com 0 numero ainda
pequeno de idosos em relacdo a proporcdo da nossa comunidade na
nossa sociedade a gente tem esse impacto também para comunidade
e para a sociedade em geral porque isso vai causando impactos de
repente na propria familia do idoso e na comunidade, onde ele convive.
Entdo, eu acho super importante esse tipo de programa, onde o idoso
muitas vezes comega a viver coisas novas e, a0 mesmo tempo, que
ele t4 fazendo uma atividade fisica que vai trazer os beneficios com
certeza para sua saude mas como eu falei € um programa que tem
uma dimensdo maior ndo é apenas a parte fisica mas também toda
essa questao social e as pessoas elas estdo se sentindo mais ativas
elas sdo mais felizes” (Gestora Ananda, 2018)

O idoso ao patrticipar do programa se sente em sociedade novamente que por

muitas vezes ndo ha esse entendimento devido as questdes familiares, por ndo mais

necessitar estar trabalhando, portanto é uma forma de reconhecimento social, se

sentir incluso.

“O processo de participagcao nos grupos significa, para os idosos, uma
forma de voltar para a sociedade, pois na maioria das vezes, quando
se deparam com a velhice, enfrentam graves problemas, devido a
perda de alguém préximo, como amigos ou parentes, incluindo-se
também a troca do trabalho pela aposentadoria, do reconhecimento
social, entre outros.”( SILVA, 2011)

No que se refere as questdes cientificas geradas pelo programa, nota se a

preocupacdo da gestora com as praticas vividas e sua relacdo com a pesquisa,

principalmente, por ser um lugar importante na formacdo de pesquisadores na

graduacdo, pois a universidade tem necessidade de trabalhar a triade ensino,

pesquisa e extensao de forma integrada.

“O objetivo como profissional vinculado a UFAM, a uma instituigdo
publica, é contemplar esse tripé que mantém a universidade que € o
ensino, a pesquisa e a extensdo entao o programa torna se um campo
para o ensino que os estudantes que estdo em formag&o atuem com
suas vivéncias, as suas aulas praticas, a pesquisa sendo vinculado a
iniciacao cientifica, aos projetos maiores de pesquisa e o0 que da uma
sustentacdo maior para extensdo. Entdo tudo que é desenvolvido na
extensdo estd vinculado a pesquisa e consequentemente e vai ser
publicando os resultados do programa cientificamente.” (Gestora
Ananda,2018).
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As publicacdes cientificas € divulgar a investigacdo para a comunidade e &
por meio da publicacdo que a sociedade toma conhecimento de trabalhos e o que
representa este para a coletividade. (BROFMAN, 2012)

Concordo com Brofman (2012) quando entendo a importancia das
publicacdes cientificas tanto como ponto inicial de novas pesquisas, embasamento e
novas discursées no campo cientifico.

De outro modo, o programa possui campos de coletas de dados para as
dissertacdes de mestrado e para os projetos de iniciagdo cientifica, entre os quais
identificamos sete projetos vinculados ao programa de extensdo, além de inimeros
trabalhos de conclusao de curso, que séo estimulados a serem realizados no ambito
da extenséo.

Enfatizo que o campo profissional com o publico idoso é bastante promissor,
com cada vez mais possibilidades de insercdo no mercado de trabalho, principalmente,
tendo os cursos de bacharelados na prépria Faculdade de Educacdo Fisica e
Fisioterapia como lugares formativos nas areas de esporte e de lazer, e que podem
atender essa populacéo idosa que tanto necessita do movimento para viver bem e
melhor.

Destaco que o Programa ldoso Feliz Participa Sempre (PIFPS) é um dos
programas pioneiros no Brasil, existe h4 mais de 25 anos na UFAM. Portanto, tem
uma responsabilidade enorme de formar profissionais qualificados para trabalhar com
pessoas idosas, e a0 mesmo tempo, sirva de referencial para outros programas de
governos estadual e municipal, conjugados com programas de exceléncia em outras
regides pelo Brasil. No depoimento da gestora, identifico consideracdes sobre a

questao.

“O impacto nas politicas publicas ainda tem muito trabalho a fazer,
como melhorar a qualidade dos programas que ja existem, dos
programas publicos que existem talvez 0 maior acompanhamento em
relacéo a capacitacao dos profissionais que trabalham com idosos nos
programas como Vida Ativa, 0s programas que acontecem no nosso
municipio e mas com certeza é a universidade que traz esse modelo
e acaba sendo implementado varios projetos e programas para
contemplar essa demanda maior que existe e que a universidade néo
tem como suprir toda essa demanda”. (Gestora Ananda,2018)

“Pensando em pais, existem estados que ja tem um avango muito
grande em relagc&o a outros que ainda ndo comecaram fazer nada de
politicas pontuais para o idoso como exemplo de estado Santa
Catarina, ja tem uma trajetéria longa em relacdo a isso entdo a
preocupacéo é garantir os direitos dos idosos e essa questao do lazer
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ela ta no estatuto do idoso que todo mundo tem direito ao lazer e
muitas vezes € o governo o poder publico ele ndo se importa muito
com isso mas a gente tem que pensar no ambito maior, como o
profissional de educacéo fisica dentro do sistema Unico de Saude pelo
NASF, ainda existem estados e municipios que é que ndo caminharam
relacéo a isso entdo pensando na promogéao de salde e lazer de uma
maneira mais ampla. Ainda existe muita coisa para fazer em relacéo
ao trabalho com idoso, existem ja trabalhos contemplam a legislagéo,
mas que ainda falta politicas publicas pontuais que venham
contemplar tudo.” (Gestora Ananda,2018)

Acredito e concordo com a gestora, que a universidade tem o papel de fazer
com que o poder publico cumpra com o seu dever em relacéo a essa legislacéo, ja
gue existem varias leis que garantem a participacdo e a inclusdo, porém, na pratica,

ainda é bem precario e incipiente.

‘A gente vé muito idoso ainda sem ter acesso a pratica de atividade
fisica muitas vezes por falta de informacéo e as instituicbes de ensino
superior muitas vezes ndo conseguem suprir essa necessidade. Aqui
em Manaus a gente tem outras instituicbes como a UEA com a
universidade aberta, mas ainda a gente precisa melhorar muito essa
questao.” (Gestora Ananda,2018)

E necessario fortalecer as ac¢6es voltadas as politicas publicas de esporte e
de lazer, para que o idoso consiga usufruir as atividades fisicas, seja no programa, ou
em outra instituicdo, por meio de vivéncias no lazer promovidas de forma gratuita e de

qualidade.
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4.3 SEMJEL

D Nio seguro | semjel.manaus.am.gov.br

PREFEITURA DE

Secretaria Municipal de Juventude, Esporte e Lazer \Cess 3 Z Conosca apa dc Manaus, 03 de novembro de 2019
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Imagem 12: Interface do site da SEMJEL.‘Fonte: SEMJEL, 2019

A Secretaria Municipal de Juventude, Esporte e Lazer (SEMJEL) tem por
finalidade proporcionar programas, projetos e atividades na é&rea desportiva, a
populacédo, direta ou indiretamente, por meio de parcerias com entidades publicas e
privadas. E sua finalidade a coordenacéo e a execuc&o de politicas publicas na area
de esporte e lazer, bem como, a promocao de seu desenvolvimento e articulagdo em
parceria com as organizac¢des publicas e privadas.

Oferece a populagdo, por meio dos Centros de Esporte e Lazer (CEL),
esportes para a terceira idade, ginastica, futebol, futsal, e voleibol, caminhada,
handebol, basquetebol, natacéo, natacdo para bebés, hidroginastica, atividades para
pessoas com deficiéncia, capoeira, karaté, judd, danca, kung fu e balé. O destaque
da secretaria segundo o site em 2018, € o programa “Segundo Tempo”, realizado em
parceria com o Ministério dos Esportes. Em Manaus, o “Segundo Tempo” é
desenvolvido em 120 nlcleos (escolas municipais), onde 24 mil criangas participam
das aulas no contraturno escolar.

Os 24 Centros de Esporte e Lazer (CEL) espalhados pelas seis zonas da
capital amazonense, foram criados para desenvolver a pratica esportiva e de
atividades do contexto do lazer das pessoas. Funcionando de domingo a domingo, os
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complexos séo locais préprios para iniciagao esportiva de criancas e jovens, além de

massificar as diversas modalidades disponiveis para pratica, tudo isso em espacos

administrados pela Prefeitura de Manaus, por meio da Secretaria Municipal de
Juventude, Esporte e Lazer (SEMJEL).

Os Centros de Esporte e Lazer que estdo oferecendo atividades:

Tabela 4 — Centros de Esporte e Lazer (Informac¢des do Site)

871 — Coroado Il

LOCAL ENDERECO COORDENADOR | MODALIDADE
MiniVila Olimpica | Av. Alameda | Silméria Maia Futsal, 3° Idade
do Coroado | Cosme  Ferreira, Natacao,

Hidroginéstica,
Ginastica Funcional,
PCD, Futebol
Voleibol, 2° Tempo

MiniVila Olimpica
do Santo Antbnio

Endereco: Rua
Sdo Jose, s/n —
Santo Antbnio

Zacarias
Nascimento

Hidroginastica,
Natacao, 2° Tempo

CEL Alvorada | Enderego: Av. “A”, | Samia Silva Maia | Futsal, 3° Idade,
s/n — Alvorada | Ginéastica Funcional
e Caminhada
CEL Armando | Av. Itacolomy, s/n | Valtimar Carneiro | 3° Idade, Danca,
Mendes — Armando | de Souza Karaté e
Mendes Hidroginastica
CEL Campos | Av. Genebra, 615 | Rosenilde A. Rosa | 3° Idade, Ginastica,
Eliseos — Campos Eliseos | Dias Caminhada, Danca
(Planalto) e Funcional

CEL Cidade de
Deus

Rua Tatipi, s/n —
Cidade de Deus

Paulo Dias da

Costa

Ginastica Funcional,
Futsal, Rugby, Ténis
de Mesa e Jiu-Jitsu

CEL Cidade Nova

Rua Itaciara, s/n —
Cidade Nova |

Alessandra Regina
dos S. Moreira

3° ldade e 2° Tempo

CEL Dom Jackson

Rua Luiz Vaz de
Camobes, 77 -

Dirce de Oliveira B.
Lobo

Futsal, Voleibol,

Ginastica
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Compensa I Comunitaria, Ténis
de Mesa, Handebol,
Danca e 2° Tempo
CEL Dom Pedro : Av. Pedro | Gilmara S. Cruz Basquete, 3° ldade
Teixeira, s/n - e Ginéstica
Dom Pedro Comunitaria
CEL Eldorado | Av. Rondénia, s/n | Wiviane Jesus de | PCDS Autista e 2°
— Conjunto | Oliveira Tempo
Eldorado
CEL Japiim | Rua A, 10 — Cj. 31 | José Augusto | Futsal, 3° Idade,
de Marco (Japiim Il | Viana Filho Ginastica
Comunitario, Ténis
de Mesa e Segundo
Tempo
CEL Lagoa do| Av. General | Juliana Avila | Ginastica Laboral
Japiim Rodrigo Otavio, s/n | Maquiné
— Japiim
CEL Ninimberg | Rua Nossa | CharleBadr / Eldo | Futsal, Basquete, 3°
Guerra Senhora de Idade, PCD, Karaté,

Fatima, s/n — Sao
Jorge

Jiu-Jitsu, Ténis de
Mesa, Capoeira,
Voleibol e 2° Tempo

CEL Ndcleo 16

Rua Canutama,
s/n — Cidade Nova

Suzyanne de

Araujo Castro

3° Idade, Ginastica
Comunitaria,
Caminhada e Aula
de Ritmo

CEL Parque dos | Av. Constantino | Itamar Garcia | Ginastica Funcional
Bilhares: Nery, s/n — | Neves e Caminhada
Chapada Orientada
CEL Redencado | Rua Olinda, s/n — | Vanderléa Martins | 3° Idade, Futsal,
Redencéo / Graciney | Ginastica
Comunitéria,
Karaté, Caminhada
CEL Rouxinol | Rua Rouxinol, s/n | Tania Ledo/Ellen | 3° Idade, Ginastica
— Cidade Nova | Funcional, Ténis de
Mesa, Voleibol,
Futebol, Aula de
Ritmo e 2° Tempo
CEL Zezéao | : Rua Autaz Mirim, | Maria de Fatima /| Futsal, 3° Idade,
5679 — Séao José | Raquel Hidroginastica,
Balé, Boxe e 2°
Tempo
CEL Santa | Rua Amazonino | Barbara Régia da | 3° Idade, Aula de
Etelvina Mendes, s/n — | Silva Patriarca Ritmo
Santa Etelvina
CEL Santa Luzia | Rua Guanabara, | Moacir Atila P. | 3° Idade, Ginastica
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s/n — Santa Luzia Moreira Comunitaria,
Ginastica Funcional,
2° Tempo e Jiu-Jistu
CEL Sédo | Rua Valério de | Antbnio Carlos | Futsal
Francisco Andrade, s/n — Sao | Maciel Junior
Francisco
CEL Quadra | Av. Silves, 1060 — | Samuel da Silva | Futsal e 2° Tempo
Huascar Angelim | Raiz Brito
CEL Vale do| Rua Jodo | Richardson Ramos | Futsal, 3° Idade,
Amanhecer Floréncio, 930 - |/ Talita Ginastica
Petrépolis Comunitéaria e
Hidroginastica
CEL Vista Bela| Rua 07, s/n —| Marco Antbnio | Futsal, 3° Idade,
Conjunto Vista | Sahdo Moreira Ginéastica Funcional
Bela (Planalto) e Futebol

4.3.1 DESCRICAO DO PROGRAMA

O programa trabalha com jovens, pessoas com deficiéncia e a terceira idade
€ o principal foco da secretaria. Porém, existem programas que também contribuem
com as outras faixas etérias, contemplando criangas, jovens e adultos, com ou sem
deficiéncia, desenvolvendo diversas atividades esportivas e do ambito do lazer por

toda a cidade de Manaus. O que constato no depoimento dos gestores,

“A gente tem o tripé daqui, a gente trabalha os jovens, a terceira idade
e as pessoas com deficiéncia dentro dos centros de esporte e lazer e
as mini vilas olimpicas e todas as zonas tem um centro nosso” (Gestor
Alejandro,2018)

‘A gente tem atendimento nos CELS da comunidade, tem as faixas
liberadas em todas as zonas da cidade, inclusive fui eu que estendi
para outras zonas que antigamente s6 era na Ponta Negra, na zona
oeste e ha minha gestao, 2015, a gente levou para zona leste, levou
para a zona norte, levou para todas as zonas da cidade a pedido do
prefeito e os aulbes também, que foi na minha gestdo também os
auldes de danca e quando virou uma febre de danca e tal ai a gente
levou para outros pontos que ndo tinham faixa, mas entrou s6 aulao
em outros lugares e lazer a gente tem um parque da crianca que
atende bem especifico na area de lazer da criancada, e o brincando
na rua que sao antiga rua de lazer acho que basicamente sdo essas.”
(Gestor Erick, 2018)
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Pesquisamos no site da secretaria, quais 0s programas e projetos existentes:

Tabela 5 — Programas e Projetos

Bem Viver na Terceira Idade Ciclofaixa
Viva as diferencas! Atividades Fisicas Brincando na Rua
para Pessoas Com Deficiéncia

Segundo Tempo Bolsa Atleta Municipal
Plano de Desenvolvimento para o Patrocinio Atletas do MMA
Futebol do Amazonas

Faixa Liberada Projeto Caixa de Ginastica
Caminhada Orientada Manaus, cidade do futsal

Capoeirando

Noto que existe um rol de atividades esportivas e do ambito do lazer
estruturadas pela secretaria municipal de esporte, as quais estdo alocadas em um
planejamento amplo, a ser desenvolvido no ano inteiro, dependendo de recursos
financeiros para sua execucao. Neste sentido, ainda persiste uma caréncia enorme
com relacdo a busca por parcerias com empresas privadas, principalmente,
considerando a lei de incentivo ao esporte (BRASIL, 2006) a qual possibilita deduzir
1% do imposto devido ao governo, para patrocinar o esporte de rendimento,
participativo e educacional, ao mesmo tempo, deduzir 6% de pessoa fisica para tal
investimento. Mas, ndo vejo isso acontecer por aqui. O que impossibilita a
democratizacdo e a massificacdo do esporte e do lazer na cidade de Manaus.

4.3.2 CARACTERIZACAO DOS GESTORES

Os gestores possuem caracteristicas diferentes. Enquanto um possui
formacao na area de esporte e lazer, com formacao superior e curso de especializacao,
0 outro ndo possui essa formagdao no campo profissional, fazendo com que a
linguagem empregada na entrevista, e na condugéo dos processos de explanagéo
sobre a gestdo esportiva, seja diferente e preocupante, mesmo sabendo que grande
parte dos cargos de secretarios de esportes e de lazer pelo Brasil sdo ocupados por
politicos sem um conhecimento académico na area.

Gestor Alejandro, possui formacdo na area de esporte e lazer, com

especializacdo. Em seu discurso, percebo um grande conhecimento voltado a
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politicas publicas de esporte e lazer em seu sentido procedimental. Possui um vasto
tempo de experiéncia na area e estd, atualmente, como gestor por volta de um ano e

meio.

Tabela 6 - Informacdes sobre a caracterizacdo do Gestor Alejandro:

Sexo: Masculino Possui especializacao.

Cor: Pardo Area: Educacao Fisica

Estado Civil: Solteiro Estudou graduacgao parcialmente em
publica e particular. Fez

especializacéo na faculdade
particular. Os demais graus de
ensino na publica.

Nasceu: Manaus Atua a 16 anos na area

Mora em casa alugado com noiva  Estd na gestdo a 1 ano e meio em
relacdo a data da entrevista.

Utiliza carro Cargo comissionado

Nasceu em 1980 Possui renda de 8 salarios

Gestor Erick ndo possui formacéo na area de esporte e lazer, mas trabalha na
area ha bastante tempo. Possui um conhecimento empirico vasto sobre os programas
ao qual pertence e um entendimento sobre as midias e tecnologias como recursos
para incentivo ao esporte e ao lazer. Mas, ainda ndo desenvolveu um projeto que

contemplasse os recursos tecnoldgicos para o desenvolvimento do esporte e lazer.

Tabela 7 - Informacdes sobre a caracterizagédo do Gestor Erick

Sexo: Masculino Possui carreira como oficial do
exercito.
Cor: Pardo Possui uma graduacao incompleta
em engenharia elétrica.
Estado Civil: Solteiro Estudou graduagéo em publica e fez

0os demais graus de ensino na
faculdade particular
Nasceu: Manaus Atua a mais de 6 anos na area
Mora em casa alugado com
companheira
Utiliza carro Cargo comissionado
Nasceu em 1976 Possui renda de 8 salarios
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4.3.3 PLANEJAMENTO, EXECUCAO E PROPOSTAS

A secretaria abrange diversas zonas da cidade, por esse motivo, conta com
uma gestdo conjunta, na qual os coordenadores participam da efetivacdo dos

programas e projetos existentes, o que identificamos nos relatos a seguir.

“Os professores sdo os principais atuantes nas aulas e, por iSSo sdo
0S principais responsaveis quanto a metodologia de ensino. Ha
sempre a percep¢do da populacdo. Porém, existe um parametro que
a SEMJEL possui para suas aulas.” (Gestor Alejandro,2018)

CASTRO (2008) fala da importancia do ato de planejar na educagao, uma vez
gue o planejamento deve existir para facilitar o trabalho tanto do professor como do
aluno, portanto, o planejamento deve ser uma organizacao das ideias e informacdes.
O professor planeja na busca de melhores resultados e melhores formas de agir
conforme a caracteristica dos alunos.

E de total responsabilidade do professor seguir os parametros desejados pela
instituicdo se utilizando do seu planejamento para uma melhor metodologia, conforme
percebemos na fala do gestor. A populagcédo tem voz, porém o profissional que atua
que faz a ligacdo entre a populacao, as burocracias e exigéncias e o0 agir metodoldgico.

Nos centros de esporte e lazer (CEL) existe um coordenador responsavel pelas
guestBes pedagodgicas e metodoldgicas. O planejamento é realizado por temporadas,
que é planejado no final da temporada anterior. O calendario é anual, com atividades
continuas e a¢fes durante todo o ano, sendo passivel a alteracdes.

“Tem projetos, tem programas e tem a¢des. Tem uma verba do plano
plurianual para os jogos indigenas, atividades com os PCDS, criancas,
adolescentes, cada pilar desses tem uma sustentacdo nesse plano
plurianual.” (Gestor Alejandro,2018)

No inicio da gestdo, ocorriam alguns programas e projetos, que foram
reestruturados, ampliados conforme nova gestdo e demanda. Existem metas e ha um

plano plurianual que auxilia a tomada de decisdo perante as a¢Oes da secretaria.

“A faixa ja existia na ponta Negra cerca de 10 anos. Entdo, a gente
avaliou onde teve necessidade de fazer um estudo com ManausTrans
para ver os impactos se é viavel ou ndo.” (Gestor Erick, 2018)
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A divulgacdo ocorre quando a prefeitura tem a preocupacdo de levar as
informacBes ao publico, por intermédio das paginas, midia social, WhatsApp,
Facebook, Instagram, televiséo e da prépria populagéo que ja frequentam os centros.
Com a divulgacéo, ha sempre metas que sao alcangadas. Um exemplo disso, foi que,
no Centro do Coroado, havia 700 atendimentos. Porém, apos divulgacéo, ja no més
de marco, elevou para 2500 pessoas matriculadas para que participassem das
atividades.

Quanto as novas propostas, o0s gestores relatam:

“a gente almeja algo melhor para o futuro e a gente ja conseguiu mudar
muito a cara do SEMJEL. Implantamos o SUP ribeirinho e a criagédo
das academias ao ar livre com trabalho de forca alongamento e a
gente entende que cada vez mais isso tende a melhorar.” (Gestor
Alejandro,2018)

“Ginastica laboral e informatizacdo das academias ao ar livre séo
projetos novos que a gente tem para desenvolver.” (Gestor Erick,2018)

Projetos que envolvem a inovacgdo e a tecnologia sédo validos, uma vez que,
na sociedade, estamos modificando os valores quanto ao uso dessas ferramentas
para distribuicdo de informacdes, buscando trazer, junto com essas novidades, a

qualidade do esporte e do lazer.

4.3.4 ESPACOS E EQUIPAMENTOS EXISTENTES

Imagem 13: Alguns Espacos do Programa. Fonte: Intagram,2019

Como a SEMJEL é composta por varios centros, existem varios espacos

diferenciados, como quadras, piscinas, pista de atletismo, entre outros. Porém, sua
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administracdo € similar, pelo fato de ter um responsavel pela fiscalizacdo e
manutencao dos espacos e equipamentos diariamente.
Segundo o Gestor Alejandro;

“Essa manutencgéo é diaria. N6s temos quadra, campo, piscina, pista
de atletismo, enfim. Essa manutencdo tem que ser diaria,
principalmente, dos ginasios e campos. A gente tem um gerente de
pracas e espagos esportivos nossos e ele relata e a gente toma
mencdo com departamento administrativo financeiro para que seja
sempre polido dessa forma”. (Gestor Alejandro, 2018).

“Atualmente, nés temos, 43 academias ao ar livre, porém néo tem
pessoa para orientar, a gente ndo tem pessoal suficiente. A gente esta
fazendo gravacao virtual para orientar a populagéo. Os outros espagos
sdo os CELS, campos, quadras, tem professor, estagiarios,
funcionarios e as ruas também. A manutencdo a gente nao tem verba
para isso. A gente pega parceria com os bairros, os mercadinhos para
gue haja a manuteng¢é@o. Como a gente ndo tem previsdo orgamentaria
para manutencdo a gente vai usando 0s parceiros e parceria publica
privada.” (Gestor Erick,2018).

As areas do esporte e do lazer continuam com or¢amento reduzido, improprio
para conduzir o funcionamento de uma secretaria. Os programas e projetos ficam a
mercé de acdes voluntarias de pessoas abnegadas pelo esporte, sem uma politica de
Estado permanente, que possa, com autonomia e responsabilidade, investir nos
processos formativos de profissionais, na luta por espacos e equipamentos de lazer,
bem como, sua manutenc¢do, os quais podemos perceber que ja possuem um grau
elevado de degradacéo, e que as solugdes, muitas vezes, é buscar 6rgaos privados,
fazendo com que a gestao perca sua autonomia perante as decisdes e se submeta a
fazer politica de pédo e circo.

O esporte e o lazer ficam a margem, mais do que outros direitos sociais
constitucionais, tanto sobre a sua compreensdo e valorizagdo, como na propria
efetivacdo de acbes. A sociedade e o poder publico conferem pouca estima ao esporte
e lazer, atribuindo como de carater utilitario e compensatério (CASTELLANI, 1996;
MARCELLINO, 2001; WERLE, 2010).

4.3.5 IMPACTOS SOCIAIS E CIENTIFICOS DO PROGRAMA DA SEMJEL

Os programas e projetos da SEMJEL buscam atingir todas as faixas etarias,
de forma a oportunizar inumeras vivéncias de esporte e do contexto do lazer, de forma

democrética e participativa, possibilitando o acesso e a massificacdo do esporte,
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mesmo as pessoas com limitagdes motoras. No depoimento do gestor, ele comenta

que:

“E sempre democrético republicano a gente aceitar todas as pessoas,
qualquer cidadao gque gueira participar vai ser enquadrado dentro dos
programas. Quem quiser pode vir. Busca atender a todos os locais,
tem as rampas todos 0s nossos tripés tem rampas ndo tem essa
questao da exclusao e sim a inclusao” (Gestor Alejandro, 2018)

Segundo Bordenave (1994), a Democracia significa necessariamente a
participacdo popular, ndo se trata apenas de um sistema de governo, mas de um
estado de espirito, um estado de participacdo. Portanto, € necessario a participacao
efetiva da populagédo como garantia do direito.

Os programas e projetos de esporte e lazer, de fato, podem trazer impactos

positivos e significativos na vida das pessoas, como no relato do gestor a seguir.

“dignifica muito a gente. Vocés e eu como profissional de educacéo
fisica; a gente que aplica com determinada dificuldade o papel do
educador fisico, ainda € uma tarefa muito ardua tem um impacto direto
na sociedade, no social, na satde metabdlica, psicoldgica. A exemplo
disso a Dona Ritinha morava no coroado vivia doente e comecou a
participar em 2008 na época de SEMESP. Atualmente ela é uma de
colecionadoras de medalhas nos jogos da terceira idade. E uma
pessoa que a SEMJEL tirou da fila do SUS, melhorou a vida
socioecondmica. Imagina s6 0 impacto que vai causar com a
participacdo. Nosso objetivo € manter as pessoas aqui e estimular a
participacdo de outras pessoas. Dentro de casa tenho caso um caso
parecido. Enquanto aos jovens, tinha um garoto de futsal, que
participou do futebol de rua e esta la no atlético paranaense. Temos
varios. Impactos na sociedade é direto na questdo motora, social,
afetivo psicologica. A sociedade esta sentindo que tem que melhorar.”
(Gestor Alejandro,2018)

O impacto social na comunidade depende da participacao da populacao que
segundo CORREIA (2008) ¢ efetiva e desejavel quando ha esse apoio. Com essa
efetivacdo da participacéo ha diversos resultados positivos psicossocialmente.

Sado por intermédio desses e de outros aspectos que o esporte e o lazer
conseguem educar as pessoas, bem como desenvolver suas potencialidades
esportivas. Desta forma, aos poucos, podemos observar os impactos sociais oriundos
da SEMJEL e que esta esta amadurecendo, servindo de parametro referencial para
futuros planejamentos. Os resultados alcancados incentivam novas frentes de
trabalho na promocdo da pessoa e do aprimoramento das capacidades fisicas e

morais de quem participa. Um ponto interessante € o fato de que sempre ha mudancas
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de governo e de gestéo, portanto, sempre havera necessidade de reorganizacdo dos
trabalhos, e que depois de um ano e meio, a gestdo esta conseguindo se reunir na
busca de reorganizar e publicar seus resultados. No depoimento dos gestores, a
secretaria atual defende uma nova maneira de se pensar o esporte e o lazer.

“Estava na reunido ontem. A gente tem uns trabalhos e consegui
publicar alguns trabalhos e, vi oportunidade enquanto secretaria de
esporte porque nao publicar, fazer confronto de dados de maneira que
torne cientifico e palpavel. Estimulando a secretaria a publicar. Entao,
tem que reorganizar, refazer, buscar parametros. Estamos a um ano
e meio. A gestdo anterior era considerada secretaria de eventos e n&o
tem que ser dessa forma, deve ser de esporte e lazer para a
comunidade.” (Gestor Alejandro,2018)

“ Vejo um grande impacto nas agbes de rua e agora gente esta
pensando em verificar isso em numero, falei até com o professor da
universidade e a gente que sair do subjetivo, buscando identificar os
impactos em numeros reais. Apesar da gente ter uma estimativa, mas
a gente quer isso valido, mensurado.” (Gestor Erick,2018).

Quando fala se em impactos, percebemos a preocupacdo da gestdo em
controlar os resultados dos projetos e programas, para que a massificacdo ocorra de
forma intensa, mas com qualidade e que seja melhor avaliado, uma vez que as
possiveis mudancas identificadas nos participantes devem evidenciar novas atitudes,
com estilo de vida mais saudavel. Os gestores defendem que a mensuracdo e a
publicacdo dos resultados na comunidade em geral dizem respeito a melhoria das
praticas corporais como um todo, ocasionando uma respeitabilidade e um valor ético
e moral nas decisdes governamentais sobre o incremento de politicas de esporte e
lazer. A gestdo das informacdes exige uma gestao participativa e vice-versa, pois, 0
que é projetado e realizado deve ser avaliado o tempo todo, num ato de acéo, reflexao
e acdo. Assim, podemos pensar numa politica de esporte e lazer que respeite a

individualidade bioldgica e cultural de seus participantes.
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Imagem 14 Interface do site da SEJEL. Fonte SEJEL 2019

A Secretaria de Estado de Juventude, Esporte e Lazer (SEJEL), agora fundida
com SEDUC e com nova nomenclatura, tem como missao promover politicas publicas
para contribuir com a incluséo social e melhoria da qualidade de vida da populagéo.
Além disso, oferece mecanismos para que 0s envolvidos adquiram conhecimento,
aptidao e competéncia para seu desenvolvimento e cidadania. A SEJEL desenvolveu
programas, projetos e agdes visando o0 esporte recreativo, educacional e de alto
rendimento, como: Todos pelo esporte, Mexa-se, SEJEL ativa, VidAtiva, Colbnia de
Férias, CTARA.

4.4.1 DESCRICAO DO PROGRAMA

Todos pelo esporte: Em parceria com a SEDUC e os cursos de Educacéo
Fisica das universidades das publicas instaladas no Estado (UEA e UFAM), o
programa procura incentivar a pratica esportiva, visando a descoberta de novos
talentos nos esportes, na mesma medida que promove qualidade de vida aos
praticantes. O objetivo do programa € promover qualidade de vida, por meio de
praticas esportivas nas comunidades, utilizando as estruturas das escolas estaduais.

Os locais onde estdo ocorrendo sao: Anori, Apui, Beruri, Borba, Coari, Fonte Boa,
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Humaita, Itacoatiara, Itapiranga, Manacapuru, Novo Airdo, Novo Aripuana, Parintins,
Presidente Figueiredo, Sdo Gabriel da Cachoeira, Sdo Paulo de Olivenca, Tabatinga,
Tonantins. (SEJEL, 2019). No depoimento do gestor, ele comenta que a secretaria se
preocupa com todas as possibilidades de realizac&o de atividades de esportes e do
contexto do lazer, seja na capital, ou no interior do Estado.

“Atualmente, nds temos um lago de programas muito abrangente é o
caso mais juventude esporte e lazer, onde a gente desenvolve
praticamente todas as nossas agfes no formato de projeto. A gente
apoia associacoes, federacfes e outras entidades que trabalham com
esportes dentro desse programa. E nele que a gente avalia e procura
implementar novos programas. A gente trabalha nesse local como
projeto e depois a gente faz uma avaliacdo dele, se ele vai virar uma
acdo que € uma atividade continuada, ela vai passar a ter orcamento
especifico, podendo atingir os outros municipios, até porque nos
somos uma secretaria de esporte estadual, a nossa principal politica
€ avaliar e criar novos programas e tentar interiorizar essas politicas
para fazer com que chegue em todos os municipios. (Gestor
Tobias,2018)

“Entado, a partir desse programa “guarda-chuva” que surgiu outros
projetos. Atualmente, na nova configuragdo que foi feita, eu acho que
€ um ou dois PPAS atras, o plano anual a gente passou a ter sO esse
programa. E nosso programa ele atende toda a nossa finalidade da
SEJEL, a juventude esporte e lazer dentro dele a gente tem algumas
acOes especificas com atividades que cuidam do alto rendimento,
outra que cuida da qualidade de vida mas voltada para o publico idoso,
mas assim esse € 0 Nosso programa onde a gente avalia e cria novos
projetos, novas politicas.” (Gestor Tobias,2018)

Portanto, o surgimento de projetos como o Mexa-se, Rua ativa, Vidativa,
CTARA, entre outros, faz parte da estrutura da secretaria por muito tempo, alguns
com continuidade, outros com interrupcdes no percurso, seja pela auséncia de
recursos proprios, parcerias e mudancgas de poder. No que se refere, ao projeto Mexa-
se, nota se que sua proposta visa contribuir com as préticas de atividade esportivas
em todas as faixas etarias, fomentando qualidade de vida, por meio da pratica de
atividades fisicas, esportivas e recreativas. Seu objetivo é promover atividades fisicas
e de recreacéo, proporcionando prevencao de doencas e melhoria na qualidade de
vida, no Prosamim e Viver Melhor. (SEJEL, 2019)

O projeto Rua Ativa resgata, junto a comunidade, atividades esportivas e do
contexto do lazer, trabalhando a autonomia comunitaria e a competitividade, mas
também, buscando a integracdo social, a solidariedade e o respeito entre 0s

comunitarios. O objetivo é resgatar as “ruas de lazer” nas comunidades,
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descentralizando as atividades de recreacao e fomentando a pratica de esportes pelos
comunitarios.

O projeto Vidativa, no ano de 2017, atendia 44 nucleos de idosos, sendo 38
localizados na cidade de Manaus e 6 nucleos no interior do Estado (Novo Airdo,
Manacapuru, Iranduba, Cacau Pereira, Rio Preto da Eva e Parintins). Em 2018, esse
guantitativo aumentou para 40 nucleos de idosos na cidade de Manaus, sendo 0s
grupos: Alegria do Miranda Leéo e o Idade Ativa do Miranda Le&o, permanecendo a
mesma quantidade no interior.

O Centro de Treinamento de Alto Rendimento da Amazénia (CTARA) foi
inaugurado em dezembro de 2004. Ele da suporte aos atletas em oito modalidades
olimpicas: atletismo, boxe, ginastica ritmica, judd, luta olimpica natacédo, ténis de mesa
e tiro com arco e trés paralimpicas (atletismo, natacao e ténis de mesa). Até 2008, era
mantido com verbas do Ministério do Esporte e do Governo do Amazonas. De 2009,
funciona apenas com orcamento liberado pelo Executivo Estadual. Funciona na Vila
Olimpica de Manaus. O Centro de Treinamento de Alto Rendimento da Amazébnia
(CTARA) conta com 53 atletas cadastrados e pelo menos 120 solicitacées de novos

atletas.

4.4.2 CARACTERIZACAO DOS GESTORES

O gestor, apesar de ndo ser da area de esporte e do lazer possui um vasto
conhecimento de politica, esporte, lazer, cultura e educacéo fisica. Em seu discurso,
durante a entrevista demonstrou interesse pelo objeto de nossa pesquisa como um
grito de socorro, para que o esporte seja visto de outra forma e receba investimentos
necessarios.

O gestor Tobias possui formacdo em administracdo de empresas e
especializacdo em andamento. Atua na instituicdo desde a graduacéo, estagio e,
atualmente, € cargo comissionado. Possui vinculo com a SEJEL ha cerca de 6 anos.

Sua formacgao constou com estudo particular com bolsa, mora com os pais e
irm&o. E responsavel por despesas parcialmente. Natural e residente em Manaus.

Nascido em 1986. Sua renda é de quatro salarios minimos.
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Tabela 8 - Informacdes sobre a caracterizacdo do Gestor Tobias

Sexo: Masculino Possui especializacdo em andamento

Cor: Branco Area: Administracdo de Empresas

Estado Civil: Solteiro Sempre estudou em instituicdes
particular com bolsa

Nasceu: Manaus Atua a 6 anos na area e na gestao

Mora em casa propria com 0s pais e Esta na gestdo a 6 anos

iIrmaos

Utiliza carro Cargo comissionado

Nasceu em 1986 Possui renda de 4 salérios

4.4.3 PLANEJAMENTO, EXECUCAO E PROPOSTAS

O planejamento das atividades ocorre conforme o coordenador geral do projeto.
Dependendo do estilo, seja esporte participacdo, educacional ou alto rendimento, as
atividades séo direcionadas para o intuito proposto. No relato do gestor, ele comenta.

“Dependendo da manifestacao esportiva se ela for comunitaria e de
lazer ela é bem abrangente a gente procura como exemplo o centro
de convivéncia eles trabalham de segunda a sexta em atividade
também no final de semana e séo divididos por turma faixa etaria
desde crianca e adolescente até o publico adulto. Se trabalha uma
frequéncia em sala e se faz o controle dessa frequéncia de forma
mensal e as atividades sdo das mais diversas mais especificamente
nesse caso € um de participacdo € um comunitario nao existe tanto
pré-requisito ndo é trabalhado nada de fundamentos propriamente dito
€ recreativo de lazer a gente apenas acompanha monitora e da
condicbes para a comunidade participar das atividades” (Gestor
Tobias, 2018).

Gandin (2000, p.18) diz que o“planejamento é uma tarefa vital, uma unido
entre vida e técnica para o bem-estar do homem e da sociedade” . O planejamento se
faz necessario uma vez que busca eficiéncia nas a¢gbes a serem desenvolvidas.
Portanto, o programa busca se organizar conforme as modalidades e de qual carater
€ a atividade. Sendo de lazer requer mais liberdade, divertimento, entretenimento, o
intuito é a participacdo, e sendo esporte de rendimento requer uma exigéncia maior

na busca dos melhores resultados.
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4.4.4 ESPACOS E EQUIPAMENTOS EXISTENTES

Imagem 15: Alguns Espacos do Programa. Fonte: Instagram, 2019.

A SEJEL possui uma infraestrutura composta pela Vila Olimpica, com quadras,
pista de atletismo, campo, piscina, o hotel para atletas, refeitério, entre outros espacos
gue foram pensados em prol do esporte. Sua manutengao ocorre com o dinheiro do
préprio Estado e, quando necessario, busca recursos federais. Segundo o depoimento

do gestor:

“Atualmente no estado a gente ainda tem os campos na arena da
Amazbnia, os outros COT que a gente chama de centro de
treinamento, que é o Ismael Benigno, Carlos Zamith e Osvaldo Frota
€ essa manutencao ela é feita através de uma acao dentro do nosso
programa que cuida justamente nisso da manutencdo nos estadios
dos equipamentos esportivos. A gente considera que o equipamento
esportivo e toda area sobre a tutela do estado que é utilizada para a
pratica esportiva deve ser mantida atraves de orcamento préprio
através de sua manutencdo mensal diaria e quando existe alguma
necessidade maior estrutural de reforma a gente também tenta buscar
recursos federais através de convénio para fazer alguma manutencao
gue seja mais onerosa, mas prioritariamente é orcamento proprio do
Estado que é feita a manutengdo dos espagos” (Gestor Tobias,2018)

Em outro depoimento, o gestor salienta que 0s espacos esportivos que sao
controlados pela secretaria de Estado atendem tanto o desporto comunitario quanto

ao treinamento de equipes representativas do Estado.

“Boa parte das atividades que séo feitas sdo voltados para o desporto
comunitario entdo assim é ofertado para as pessoas da localidade. As
turmas tem acesos e a mediante a inscricdo a busca mesmo pela
vaga os demais espacos que a gente usa que também sdo servem
para treinamento de federacao de outras modalidades a gente procura
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fazer andamento dos espacos mas prioritariamente a gente trabalha
com as federagdes das modalidades porque elas sao responsaveis né
pelo desenvolvimento das modalidades em si e também pela gestado
dos atletas que possam ser assistidos ou ndo pela SEJEL com
complementacdo de treinamento através do alto rendimento
concessao de passagem para poder de participar de competicbes em
representar o Estado. (Gestor Tobias,2018)

4.45 IMPACTOS SOCIAIS E CIENTIFICOS DO PROGRAMA DA SEJEL

Como impacto socias, percebe se a efetivacdo do acesso ao esporte e ao
lazer de forma segura e saudavel, na busca por uma qualidade de vida, bem como,
um fator motivacional e de incentivo aos familiares e a sociedade, para a pratica
desportiva. Para o gestor:

“Eu vejo como impacto bom, significativo garantir que a comunidade
tenha acesso a praticas esportivas em locais adequados e seguros,
isso indiretamente garante uma melhoria, na verdade, uma
manutenc¢do na saude, na qualidade de vida dos cidaddos muitas das
vezes as pessoas nao praticam, estdo sedentarias, por falta desse
estimulo, por parte de familiares, da iniciativa publica de buscar de
motivar os préprios cidadaos a ter uma pratica esportiva regular afim
de ir fazer a sua manutencdo de qualidade de vida.(Gestor
Tobias,2018)

Isto posto, acredita se que, se houvesse um trabalho sério, responsavel e
comprometido, com acdes preventivas e permanentes em atencdo aos exercicios
fisicos e aos jogos, teriamos condi¢des de melhor funcionalidade organica e de uma
convivéncia humana mais salutar.

Outra questdo levantada pelo gestor é que ele se considera um profissional
responsavel somente pela atividade-meio, em que a atividade-fim fica unicamente na
responsabilidade do Profissional de Educacéo Fisica. Mas, sera que essas areas se
comunicam? Serd que a Secretaria de Estado consegue atender as demandas
oriundas de outros municipios, além da capital? Nas palavras do gestor, ele se

expressa de maneira ampla sobre as questdes:

“Como eu sou da atividade-meio, minha formacgéo ndo é a formagéo
fim dos coordenadores do pessoal que estda diretamente 14 na
atividade-fim eu néo sei te dizer se ja existe esse esfor¢co essa vontade,
essa preocupacao, mas eu acho valido a gente ofertar atividade fisica
regular em determinados grupos populacionais, trazendo beneficios,
alterando a forma que a gente esta ofertando atividade fisica, é mas
uma opinido eu ndo estou no meio né que nao sou da area fim da area
dos coordenadores mesmo, eu sou mais a area administrativa que faz
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0 planejamento orcamento de ampliacdo talvez desses projetos.
(Gestor Tobias, 2018)

“Eu especificamente nesse projeto eu acho muito significativo e
favoravel até porque n6s somos uma secretaria de esporte e assim
até o proprio governo federal esta votando, estd analisando
viabilizando um plano nacional de esporte e, nds estamos no mesmo
caminho. Nés estamos formatando vamos querer trazer as federacdes
e as outras entidades para discussdo para a gente ter 0 nosso
planejamento estadual de esporte efetivamente pensar uma politica
gue chegue aos interiores que chegam o0s municipios, a gente tem
atividade que a gente consegue interiorizar, mas a gente sabe que ndo
€ de forma satisfatoria, a gente consegue ver as vantagens e
beneficios de ofertar esse na capital e na regido metropolitana, mas a
gente tem a intencdo, ainda que sem um planejamento, uma
estruturacdo adequada de interiorizar, isso dai efetivamente ofertar
como secretaria de estado a atividade fisica pelo menos a de
participar a comunitaria para 0 maximo de municipios que a gente
consiga né no nosso estado (Gestor Tobias,2018).”

A interiorizacdo do esporte € algo necesséario. Mas, para que, de fato, os
programas e projetos da Secretaria de Estado sejam implementados, € primordial a
ampliacdo do orcamento, novas parcerias entre os entes federados e iniciativas
privadas, no sentido de uma economia mista.

Correia (2008) relata que seria prudente que o0s projetos levados as
comunidades “vulneraveis” atendessem as suas necessidades reais e n&o aos dos
idealizadores do projeto ou programa. Entendemos que os programas de esporte e
lazer por muitas vezes ndo passa pela opinido publica e essa avaliacao situacional
dos locais aos quais sdo aplicados. E necesséria essa preocupacgdo de avaliar a
participacdo social e 0s possiveis impactos a sociedade de maneira positiva para

gue haja efetividade e legitimidade nas acdes dos projetos e programas.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Podemos concluir, que este trabalho se dedica a verificar a visédo dos gestores
sobre os impactos sociais e cientificos dos programas de esporte e lazer, bem como,
seus espacgos e equipamentos e sua manutencdo. Nesse sentido, detectamos que
existe uma preocupacdo com as questdes de sistematizacao das atividades fisica, do
acesso, da democratizacdo e massificacdo. Mas, ainda nos ressentimos de uma
politica de Estado que promova a pratica regular dessas manifestacdes esportivas e
do ambito do lazer, seja por falta de infraestrutura e de orcamento, seja por pouca
comunicacao das acdes governamentais no trato do esporte e do lazer como dever
do Estado.

Para tanto, defende se, nesse estudo, acdes que possam garantir o direito ao
esporte e ao lazer de maneira gratuita e de qualidade, onde haja a participacao da
populacao nas decisdes dos recursos financeiros que serao utilizados.

Os programas possuem finalidades e, portanto, é necessario mensurar 0s
impactos tanto sociais quanto cientificos do trabalho desses. Para os programas da
Universidade, essa preocupacao ja estad sendo sanada, por meio de estudos que sao
realizados no interior dos mesmos. Porém, nos érgdos estadual e municipal, nao foi
evidenciada essa iniciativa. Por se tratar de 6rgdos de referéncia em esporte e lazer,
deveriam ocorrer avaliagdes nesse sentido e ndo apenas acdes de massificagdo, sem
nenhum propaosito especifico, apenas acdes aleatorias.

Os programas sao meios de fornecer vivéncias do esporte e do lazer de forma
gratuita, porém, limitada por seus poucos espacos e equipamentos, ndo se tornando
de fato massificado, jA que, deveria atender a todos que mostrassem interesse e
muitas vezes € limitado pela quantidade de vagas que geralmente sao fornecidadas.

Esses possuem uma relagcdo democratica com a comunidade, ouvindo as
perspectivas e expectativas e tentando adequar da melhor forma em sua maior parte.
Nem sempre ocorre assim, em um dos orgao estudado, ha um planejamento anual,
entdo essas manifestacdes sdo geralmente colocadas no inicio de ciclo, havendo
pouco espago para mudancgas durante o ano.

Quanto a acessibilidade todos os programas, sem exclusdo, se preocupam
com essas questdes, possuindo inclusive um programa especifico. Entendemos que
esse direito dos deficientes é garantido e deve permanecer sendo sempre reinvidicado.

Percebe se que ha algumas pessoas capacitadas para estar atuando nos
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Programas, sendo um cargo politico, nem sempre isso ocorre. Os cursos de Educacao
Fisica, as especializacOes estdo presentes para que o profissional tenha condicdes e
conhecimento para ocupar uma funcdo de gestor, coordenador, gerente e cada vez
mais devido a politica essas vagas estdo sendo preenchidas por aquelas pessoas
convenientes ao governo, chamado cargos comissionados.

Sabe se gue muitos espacos de esportes e lazer existentes no Estado do
Amazonas sao precarios, com péssimas condi¢des de infraestrutura para pratica de
esporte e que a manutencdo é incipiente, ja que as obras sao realizadas na construcao
ou obtencdo de um equipamento, mas 0 mesmo se deteriora e ndo ha restauracao
imediata.

Sao notoérias as acdes de gestdo de alguns Orgdos para permanecer
oferecendo o servigco, mas, cabe ao poder publico investir nos equipamentos, na
educacao da populacédo e em profissionais capacitados, 0s quais poderdo preservar
e, assim, reduzir o custo e provocar uma benfeitoria aos participantes e,

consequentemente, a sociedade.

As producbes académicas no campo do esporte e do lazer tém apontado
indicativo de acdes que podem favorecer politicas publicas de esporte e lazer como
direito dos cidadaos e dever do Estado. Entretanto, percebe se que ha pouco trabalhos
publicados envolvendo os impactos sociais e cientificos dos programas de esporte e
lazer.

Neste sentido, é necessario dar um salto quali- quantitativo nas publicacdes
voltadas a essa area, tentando evidenciar sua importancia na sociedade, trazendo
possibilidades interpretativas em suas concepcdes politicas, sociais e culturais, seja
No acesso ou na sua democratizacdo. De fato, percebemos que existem projetos que
estdo sendo realizados pelas instituicbes pesquisadas com esse intuito, porém, séo
necessarias acoes politicas concretas, para que haja uma continuidade e ndo apenas
acOes de cada governo.

Diante de tudo aqui exposto, das pesquisas realizadas, das analises,
ponderacoes, reflexdes, citacdes, consideracbes e observagdes, espera-se que 0
presente trabalho possa contribuir com as discussfes sobre o tema impactos sociais
e cientificos do lazer e esporte, bem como fomente as discussfes sobre 0s impactos,
a fim de propiciar enriquecimento e maior elucidacdo para os profissionais da area,
tendo em vista a necessidade de novas pesquisas.
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Como limitagbes do estudo pode se destacar que é realizado no contexto
brasileiro, especificamente voltado a gestdo de programas do Amazonas. E
necessario mais aprofundamento conceituais e procedimentais, afinal politica publica
€ um assunto em constante mudanca devido a grande demanda de alteracdes de
gestao, de governo e de leis que a qualquer instante podem ser alterados. O estudo
se remete a visdo dos gestores, mas poderia ser ampliado para os usuarios/
populacdo ao qual est4 destinada buscando ndo somente essas opinides especificas.
Visto isto, € necesséario ampliar as pesquisas voltadas aos impactos dos programas

de esporte e lazer fazendo com que de fato seja realizada a legislacao.
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,,,‘“\ UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS — UFAM
&2\ FACULDADE DE EDUCACAO FISICA E FISIOTERAPIA
"\ I,/ COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP
N\l »V

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
TITULO DO PROJETO: “POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER:
IMPACTOS SOCIAL E CIENTIFICO NO ESTADO DO AMAZONAS”.

O (a) senhor (a) estd sendo convidado (a) a participar de um estudo intitulado
““POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER: IMPACTOS SOCIAL E CIENTIFICO NO
ESTADO DO AMAZONAS?”, que esta sendo desenvolvido pelo Pesquisador responsavel Prof.
Dr. Jodo Luiz da Costa Barros e Ana Katia Sampaio Campos (Mestranda do Programa de
P6s Graduacdo em Saude, Sociedade e Endemias na Amazbnia), representando a
Universidade Federal do Amazonas -UFAM.

O objetivo da nossa pesquisa que € compreender oS impactos sociais e
cientificos dos programas de Esporte e Lazer presentes nas Secretarias de Estado e
do Municipio de Manaus, bem como na Universidade Federal do Amazonas. Os
objetivos especificos consistem em: Conhecer as politicas de esporte e de lazer
enguanto fendmeno social e cultural; Identificar os programas especificos de esporte
e lazer no Estado do Amazonas desenvolvidos nas gestdes vigentes; Descrever o
perfil dos gestores dos programas de esporte e lazer, procurando entender o
planejamento, execucdo e propostas desenvolvidas, 0s espagos e equipamentos
existentes, sobretudo seus impactos sociais e cientificos.

A participacdo de vossa senhoria serad de forma voluntaria e consistira nos
seguintes procedimentos: serdo realizadas as entrevistas semiestruturadas com os
coordenadores dos programas de esporte e lazer. As entrevistas serdo gravadas, para
posterior analise, com base na Técnica de Analise de Conteudo Tematico. As coletas
serdo realizadas em um ambiente fechado onde estardo presentes apenas o
pesquisador, os colaboradores e os coordenadores e/ou gestores.

Os participantes da pesquisa serao, coordenadores dos projetos e programas

existentes nas duas secretarias, estadual e municipal, um de cada, e nos programas
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da Universidade Federal do Amazonas, em especial, na Faculdade de Educacéo
Fisica e Fisioterapia — FEFF, tais como: Programa de Atividades Motoras para
Deficientes - PROAMDE e o Programa Idoso Feliz Participa Sempre — PIFPS. Caso
0 participante apresente algum desconforto durante as entrevistas 0 mesmo pode se
retirar das coletas. O pesquisador responsavel estara sempre presente para
assegurar um ambiente confiavel para melhor execucdo das entrevistas. A pesquisa
a ser realizada envolve seres humanos. E importante salientar que a participacdo no
projeto apresenta risco de grau minimo a saude fisica e psicoldgica dos participantes,
pelo fato de que a metodologia do estudo estara centrada na realizacao de entrevistas,
nao sendo realizadas intervencfes invasivas ou atividades fisicas que possam
provocar algum acidente. Entretanto, os riscos minimos referem-se ao estresse que
podera ser causado ao participante ao responder as questbes relacionadas ao
programa que gerencia ou algum constrangimento em relagédo as suas respostas. Os
riscos serdo contornados por meio do controle do tempo de entrevista e, também pelo
ambiente da entrevista, que sera na propria instituicdo, procurando criar um clima
agradavel e solidario, numa conversa aberta e informal. O entrevistador conduzira a
entrevista por meio de perguntas motivadoras, que permitird um dialogo somente
entre pesquisador e participante para evitar constrangimento e garantir o sigilo
necessario.

Tendo sido tomado todos os cuidados necessarios, e se for verificado algum
dano causado diretamente pelos procedimentos deste estudo, conexo causal
comprovado, conforme salienta os itens ressarcidos que ndo sdo apenas aqueles
relacionados a “transporte” e “alimentagao”, mas a tudo o que for necessario ao estudo
(Item IV.3.g, da Resolugdo CNS n°. 466 de 2012, IV.3.h, IV.4.c e V.7). Porém, como
esperamos ter explicitado, os riscos que podem sofrer os participantes da pesquisa
sdo minimos, caso haja necessidade de um atendimento, conduziremos 0S
participantes ao setor psicologico da Universidade Federal do Amazonas.

O desenvolvimento desse estudo podera fornecer dados relevantes sobre os
impactos social e cientifico dos programas de esporte e lazer desenvolvidos nas
Secretarias de Estado do Amazonas e do municipio de Manaus, e da propria
Universidade Federal do Amazonas, no sentido de apontar as ressonancias do
financiamento de programas envolvendo as tematicas Esporte e Lazer. Sera possivel,
inclusive, contribuir para a gestdo de informacdes atualizadas, com o intuito de

hY

preencher as lacunas existentes referentes a organizagdo do conhecimento ja
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produzido, relativo aos campos do Esporte e Lazer no Estado do Amazonas. A partir
dos dados do estudo, novas pesquisas poderdo ser fomentadas, sob bases mais
sélidas para subsidiar as a¢cdes em Politicas Publicas de Esporte e Lazer, resultando
na valorizagao e ampliagédo de sua visibilidade, tanto para o ambito social, como para
0 universo das pesquisas académicas. Além disto, a gestdo da informacao sobre os
impactos social e cientifico do esporte e lazer no nosso Estado, pode ampliar as
perspectivas de se tornar instrumento de interagdo democratica entre o poder publico,
a sociedade e a Universidade Federal do Amazonas.

Caso se sinta inseguro em qualquer etapa da pesquisa, podera se retirar em
qualquer momento. Portanto, para evitar que isto ocorra o participante sera sempre
acompanhado pelos pesquisadores responsaveis para assegurar sua participacéo e
encoraja-lo a realizar as atividades propostas. Ser& garantida a liberdade da retirada
de consentimento a qualquer momento e deixar de participar do estudo, sem qualquer
prejuizo, punicdo ou atitude preconceituosa. Também nédo ha compensacéo financeira
(dinheiro) relacionada a sua participacao.

Garanto que as informacgdes obtidas serdo analisadas em conjunto com outros,
nao sendo divulgada a identificacdo de nenhum dos participantes. Para qualquer outra
informacé&o o (a) Senhor (a) podera entrar em contato com os pesquisadores, pelos
telefones: Prof. Dr. Jodo Luiz da Costa Barros (92) 98155-0840 e/ou Ana Katia
Sampaio Campos (92) 992380057 e/ou ainda pelo e-mail: jlbarros@ufam.edu.br do
orientador responsavel ou ana.katia.s.campos@gmail.com ou na Faculdade de
educacao Fisica e Fisioterapia (bloco B) na sala do Laboratério de Estudo e Pesquisa
em Educacéao Fisica e suas Relacfes Interdisciplinares no setor Sul do Mini Campus
Universitario ou no Comité de Etica da UFAM - Escola de Enfermagem de Manaus -
Sala 07 Rua Teresina, 495 — Adriandpolis — Manaus — AM Fone: (92) 3305-1181
Ramal 2004 / (92) 99171-2496 E-mail: cep@ufam.edu.br - cep.ufam@gmail.com..

Solicitamos a sua autorizagao para o uso de seus dados para a producao de

trabalhos cientificos. Agradecemos a sua participagao.


mailto:cep@ufam.edu.br
mailto:cep.ufam@gmail.com
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TERMO DE CONSENTIMENTO

Eu, fui informado sobre o

gue o pesquisador quer fazer e porque precisa da minha colaboracédo, e entendi a
explicacéo. Por isso, eu concordo com a participagdao do projeto, sabendo que nao
vou ganhar nenhum dinheiro e posso sair a qualquer momento. Estou recebendo duas
vias deste documento assinado, sendo uma retida pelo pesquisador responséavel e a

outra fica em minha posse para guardar.

ou Impressdo do dedo polegar
Assinatura do entrevistado (a) Caso ndo saiba assinar

Assinatura do (a) pesquisador (a)

Local e Data: , de de




103

PROJETO DE PESQUISA: POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E
LAZER: IMPACTOS SOCIAL E CIENTIFICO NO ESTADO DO AMAZONAS

BLOCO 1: IDENTIFICACAO

Entrevistador:

Data da Entrevista: / /

BLOCO 2: DADOS PESSOAIS

Q. 1 Nome:
Q. 2 Endereco:
Q. 3 Contato:
Q. 4 E-mail:
Q. 5 Sexo: [ ] Masculino [ ] Feminino
Q. 6 Data de nascimento: / / .
Q. 7 Corl/etnia: [ ] Branco(a) [ ] Pardo(a) [ ] Negro(a) [ ] Amarelo(a)
[ ]Indigena
Q. 8 Qual seu estado civil? [ ] Solteiro(a) [ ] Casado(a) [ ] Separado(a) [ ] Viavo(a)

[ ] Unido estavel

BLOCO 3: DADOS SOCIOECONOMICOS

Q. 9 Onde vocé
nasceu?

[ ] Manaus
[ ] Cidade do Interior do Amazonas, Qual?
[ ] Cidade de outro Estado ou Pais, Qual?

Q. 10 Como vocé
mora atualmente?

[ ] Em casa, Prépria. [ ] Em casa, Alugado.
[ 1 Em apartamento, Préprio. [ ] Em apartamento,
Alugado.

[ 1 Em habitacdo coletiva: hotel, hospedaria, quartel, pensionato,
republica.
[ ] Outra situacéo, qual?

Q. 11 Quem mora com
VOCé?

[ ] Moro sozinho(a)

[ ]Pai

[ ] Mae

[ ] Esposa / marido / companheiro(a)
[ ] Filhos

[ ]Irméos

[ ] Outros parentes

[ ] Amigos ou colegas

Q. 12 Quantas pessoas

[ ]2 pessoas
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moram em sua casa?
(incluindo vocé)

3 pessoas
4 pessoas
5 pessoas
6 pessoas

Moro sozinho.

Q. 13 Qual o principal
meio de transporte que
vocé utiliza para
chegar no trabalho?

A pél/carona/bicicleta
Transporte coletivo

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ] Mais de 6 pessoas
[]
!
[ ] Transporte proprio(carro/moto)

Q. 14 Qual é a sua
participacéo na vida
econdmica de sua
familia?

Vocé néo trabalha e seus gastos séo custeados

Vocé trabalha e é independente financeiramente.

Vocé trabalha, mas ndo é independente financeiramente.
Vocé trabalha e é responséavel pelo sustento da familia.

Q. 15 Qual sua renda
mensal individual?

]
]
]
]
] Nenhuma

] Até 03 salarios minimos (até R$2.811,00).
] de 03 até 05 salarios minimos (de R$2.811,00 até R$4.685,00).
] de 05 até 08 saléarios minimos (de R$4.685,00 até R$7.496,00).
] Superior a 08 salarios minimos (superior a R$7.496,00).

] Beneficio social governamental , qual?
atual:

[
[
[
[
[
[
[
[
[
[

valor

BLOCO 4: INFORMACOES PROFISSIONAIS

Q. 16 Qual o seu nivel
de Escolaridade:

[ ] Ensino Fundamental
[ ] Ensino Médio

[ ] Ensino Superior

[ ] Especializacdo

[ ] Mestrado

[ ] Doutorado

[ ] P6s- Doutorado

[ ] MBA

[ ] Residéncia

Q. 17 Em que tipo de
escola vocé
frequentou o Ensino
Fundamental?

[ ] Escola Pablica

[ ] Escola Particular

[ ] Escola Particular com bolsa.

[ ] Parcialmente em escola particular e publica.
[ ] Maior parte em escola publica.

[ ] Maior parte em escola particular.

Q. 18 Em que tipo de
escola vocé
frequentou o Ensino
Médio?

[ ] Escola Pablica

[ ] Escola Particular

[ ] Escola Particular com bolsa.

[ ] Parcialmente em escola particular e publica.
[ ] Maior parte em escola publica.

[ ] Maior parte em escola particular.

Q. 19 Em que tipo de
universidade vocé
frequentou?

[ ] Universidade Publica
[ ] Universidade Particular
[ ] Universidade Particular com bolsa.
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Parcialmente Universidade particular e publica.
Maior parte em Universidade publica.
Maior parte em Universidade particular.

Q. 20 Em que
modalidade vocé fez o
curso de graduacao?

Presencial
Semipresencial
A distancia

Universidade Publica
Universidade Particular
Universidade Particular com bolsa.

Q. 21 Onde vocé
frequentou a Pos-
Graduacao?

Maior parte em Universidade publica.
Maior parte em Universidade particular.

Q. 22 Qual sua area
de Formacéo?

Educacéao Fisica [ ] Assisténcia Social
Medicina [ ] Farmécia
Enfermagem [ ] Fisioterapia
Psicologia [ ] Administracao
Nutricao [ ] Contabilidade
Biomedicina [ ] Saude Coletiva

[]
[]
[]
[]
[]
[]
[]
i
[ ] Parcialmente Universidade particular e publica.
[]
[]
[]
[]
[]
[ ]
(]
[ ] Fonoaudiologia [ ] Outros:

[ ] Bacharelado [ ] Licenciatura
Q. 23 A guanto tempo | [ ] Alguns meses [ 13 anos
trabalha nessa area? [ ]1ano [ 14 anos
[ 12 anos [ ] Mais de 4 anos. Quantos:
Q. 24 A guanto tempo | [ ] Alguns meses [ 13 anos
trabalha nessa [ 11ano [ 14 anos
gestao? [ 12 anos [ ] Mais de 4 anos. Quantos:

Entrevista
Concurso

Q.25 Qualaformade |[ ]
[]
[ ] Processo Seletivo
[]
[]

entrada nesse cargo?

Cargo comissionado
Outros:

BLOCO 5: POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER

Q. 26 Qual o programa e quais séo os projetos desenvolvidos de esporte e lazer?

Q. 27 Como ocorre o planejamento e execucao das atividades de esporte e lazer? (Frequéncia

semanal, carga horéria, predominancia de género e faixa etaria)
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Q. 28 Como é feita a divulgacédo a comunidade, para que haja participacdo no contexto fisico-

esportivo de lazer promovidos pelos projetos?

Q. 29 De que forma ocorre a participacdo das pessoas nos projetos esportivos e de lazer? Ha

intervencao nas decisdes por parte da comunidade? Na metodologia de ensino?

Q. 30 Quais os espacos e equipamentos de esporte e lazer existentes e como ocorre sua

manutengao?

Q. 31 Considerando os possiveis fatores inibidores, como tem ocorrido 0 uso destes espacos

de forma democratica e acessivel?

Q. 32 Qual o programa existente na instituicdo que abrange democraticamente (dentro da

constituicdo, questdo ideoldgica, politica) a comunidade?

Q. 33 Existe a massificagdo quanto ao atendimento para participacdo das atividades fisico-
esportivas e lazer no programa oferecido? (Participacao efetiva, oportunizar, sem distingéo)

Q. 34 De que forma as acfes de democratizacdo e massificacdo fortalecem as areas de esporte

e lazer?

Q. 35 Existem novas propostas, a serem desenvolvidas tanto pela gestdo quanto pela

comunidade para melhorar as atividades nos programas de esporte e lazer?

Q. 36 Quais os resultados/ impactos sociais que 0 programa proporciona para a comunidade e

a sociedade, na sua visdo?

Q. 37 Ha a preocupacdo por parte da gestdo em publicar académico-cientificamente os

resultados dos trabalhos desenvolvidos pelo programa?

Q. 38 Quais os resultados/ impactos nas politicas publicas que o programa/ projetos proporciona

para a nossa cidade, na sua visdo?

Q. 39 Vocé acredita que ha impactos no governo brasileiro em geral e se esta sendo cumprido

a legislacéo vigente?
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER: IMPACTOS

SOCIAL E CIENTIFICO NO ESTADO DO AMAZONAS

Pesquisador: Jodo Luiz da Costa
Barros Area Tematica:

Versao: 3
CAAE: 82719717.0.0000.5020

Instituicdo Proponente:Universidade Federal do Amazonas
Patrocinador Principal: Universidade Federal do Amazonas - UFAM

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.598.965

Apresentacao do Projeto:

Resumo: Este estudo, de natureza quali-quantitativa, tem por objetivo investigar os impactos

social e cientifico do Esporte e Lazer no Estado do Amazonas, com o intuito de auxiliar na
formulacdo, implementacéo, avaliagdo e monitoramento de novas ages governamentais, entre
0s entes federados, governo federal, estadual e municipal, subsidiando a gestdo e a difuséo de
informacgdes em Politicas Publicas de Esporte e Lazer no Estado do Amazonas. O estudo une
pesquisas documental e descritivoexploratdria, sendo que a pesquisa documental, juntamente
com entrevistas semiestruturadas, aplicadas online e de forma presencial aos projetos e
programas existentes nas secretarias estadual e municipal de esporte e lazer do Estado do
Amazonas e da propria Universidade Federal do Amazonas, serdo utilizadas como técnicas para
captacdo dos impactos sociais. Na pesquisa documental serdo tomados como base 0s
formularios-modelo de relatério de cumprimento de objeto que serdo construidos, 0s quais
serdo preenchidos pelos coordenadores dos projetos e programas existentes nas secretarias de
Estado e do Municipio e da Universidade Federal do Amazonas, sobretudo os documentos
disponibilizados no Ministério do Esporte que tratam sobre a parceria com as secretarias de
esporte e lazer e a Universidade Publica Federal. No que concerne aos impactos cientificos,
sera desenvolvida uma pesquisa descritivo-exploratoria, levando em consideracéo os curriculo
lattes dos coordenadores dos projetos e programas de ambas as secretarias de esporte e lazer do
Estado do Amazonas, e da propria Universidade Federal do Amazonas, inseridos na base de
dados do Diretorio de Grupos de
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Pesquisa do CNPq, no que tange as producdes constantes em periddicos, livros e anais de
eventos apoiados pelo Ministério do Esporte e pela FAPEAM. A pesquisa exploratdria também
sera desenvolvida por meio de entrevistas semiestruturadas, como instrumentos para a coleta
de dados, sendo aplicada a uma amostra do tipo n&o-probabilistica, composta pelos
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coordenadores dos projetos e programas de esporte e lazer que apresentaram relatdrios entre
2014 a 2016 em suas devidas secretarias governamentais e da Universidade Federal do
Amazonas. Os dados serdo analisados descritivamente, e por meio da Técnica de Analise de
Contetido Tematico, sendo ilustrados numericamente. Os resultados poderdo subsidiar a
formulacdo de novas Politicas Publicas de Esporte e Lazer no Estado do Amazonas como um
todo.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Priméario: Investigar os impactos social e cientifico dos projetos e programas de

Esporte e Lazer no Estado do Amazonas, no periodo de 2014 a 2016, com o intuito de auxiliar
na formulacdo, implementacéo, avaliacdo e monitoramento de novas a¢fes na area tematica a
ser pesquisada, subsidiando a gestdo e a difusdo de informacdes em Politicas Publicas de
Esporte e Lazer desenvolvidas em parcerias com o Ministério dos Esportes, FAPEAM,
Secretarias de Estado de Esporte e Lazer do Amazonas - SEJEL e do

Municipio de Manaus — SEMJEL, e pela prépria Universidade Federal do Amazonas. Objetivo
Secundério: ¢ Realizar a pesquisa documental e exploratdria para compreensdo do fendémeno
pesquisado; sobretudo permitindo o levantamento de informacGes com a perspectiva de
mapeamento dos determinantes do objeto de estudo;s Averiguar na Rede CEDES as
informacdes precisas sobre o numero de nucleos e grupos cadastrados na Rede; * Realizar as
entrevistas semiestruturadas com os coordenadores dos projetos e programas das secretarias de
governo municipal e estadual, bem como da Universidade Federal do Amazonas com o intuito
de mapearmos os impactos social e cientifico das praticas esportivas e de lazer.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
Riscos: A pesquisa a ser realizada envolve seres humanos. E importante salientar que a

participacdo no projeto apresenta risco de grau minimo a salde fisica e psicolégica dos
participantes, pelo fato de que a metodologia do estudo estara centrada na realizacdo de
entrevistas, ndo sendo realizadas intervencdes invasivas ou atividades fisicas que possam
provocar algum acidente. Entretanto, 0s riscos minimos referemse ao stress que podera ser
causado ao participante ao responder as questdes relacionadas ao programa que gerencia ou
algum constrangimento em relacao as suas respostas. Os riscos serdo contornados por meio do
controle do tempo de entrevista e, também pelo ambiente da entrevista, que serd na propria
instituicao,
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procurando criar um clima agradavel e solidario, numa conversa aberta e informal. O
entrevistador conduzira a entrevista por meio de perguntas motivadoras, que permitira um
dialogo somente entre pesquisador e participante para evitar constrangimento e garantir o sigilo
necessario. Portanto, serdo desenvolvidas em reunifes onde se pretende discutir a base tedrica
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sobre o tema: Politicas Publicas de esporte e lazer. E, posteriormente a realizacdo de entrevistas
individuais, tomando alguns cuidados na expectativa de minimizar quaisquer riscos que possam
surgir, tais como: durante as discussdes tedricas, e as entrevistas individuais, buscar-se-a a
participacdo de cada um no processo investigativo, através de perguntas geradoras, todavia, isto
ndo sera imposto a quaisquer participantes, tomando-se cuidado de ndo chamar nominalmente
qualquer individuo a participar deste momento. Todavia, tendo sido tomado todos os cuidados
necessarios, e se for verificado algum dano causado diretamente pelos procedimentos deste
estudo, conexo causal comprovado, conforme salienta os itens ressarcidos que nao sdo apenas
aqueles relacionados a “transporte” e “alimenta¢do”, mas a tudo o que for necessario ao estudo
(Item IV.3.g, da Resolucdo CNS n°. 466 de 2012, IVV.3.h, IV.4.ce VV.7). Porém, como esperamos
ter explicitado, os riscos que podem sofrer os participantes da pesquisa sdo minimos, caso haja
necessidade de um atendimento, conduziremos os participantes ao setor psicol6égico da
Universidade Federal do Amazonas. Beneficios: O desenvolvimento desse estudo podera
fornecer dados relevantes sobre os impactos social e cientifico dos projetos e programas de
esporte e lazer desenvolvidos nas Secretarias de Estado do Amazonas e do municipio de
Manaus, e da propria Universidade Federal do Amazonas, no sentido de apontar as ressonancias
do financiamento de projetos e programas envolvendo as tematicas Esporte e Lazer. Sera
possivel, inclusive, contribuir para a gestdo de informacgbes atualizadas, com o intuito de
preencher as lacunas existentes referentes a organizacao do conhecimento ja produzido, relativo
aos campos do Esporte e Lazer no Estado do Amazonas. A partir dos dados do estudo, novas
pesquisas poderdo ser fomentadas, sob bases mais solidas para subsidiar as ac6es em Politicas
Publicas de Esporte e Lazer, resultando na valorizacdo e ampliacdo de sua visibilidade, tanto
para 0 ambito social, como para o universo das pesquisas académicas. Além disto, a gestdo da
informacdo sobre os impactos social e cientifico do esporte e lazer no nosso Estado, pode
ampliar as perspectivas de se tornar instrumento de interagdo democrética entre o poder publico,
a sociedade e a Universidade Federal do Amazonas.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
Metodologia Proposta: O estudo tem uma natureza quali-quantitativa, por entender que este
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método favorece a descri¢do aprofundada de particularidades e de determinadas variaveis que
interagem nas dindmicas sociais (RICHARDSON, 1999). Esse autor também salienta a
possibilidade de descricdo detalhada de determinado elemento, focalizando a interagdo de
variaveis pertinentes aos processos dindmicos dos grupos sociais, com base na utilizagdo de
pesquisa de natureza qualitativa. Para o desenvolvimento do estudo sera utilizada a pesquisa
documental e a pesquisa descritivoexploratoria. A pesquisa documental, conforme enunciam
Gil (2010) e Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009), permite novas configuracoes e analises de
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determinados materiais. Para S&-Silva, Almeida e Guindani (2009), a anélise documental é
procedente para a reorganizacdo de informagdes e para revelar novos ajustes nessas
informacdes.A unido de pesquisa documental e pesquisa exploratoria enriquece a compreensdo
do fenbmeno pesquisado, tendo em vista que favorece a interpenetracdo dos poélos
epistemoldgicos, agregando avanco para a concepc¢do final do estudo. Sa- Silva, Almeida e
Guindani (2009) salientam que a pesquisa documental representa uma forma analitica de
envolver os aspectos pouco explorados ou passiveis de novas interpretacdes. No caso da
pesquisa exploratoria, sua aplicacao reforca as nuances das percepgdes e de outros significados,
capazes de imprimir maior compreensao sobre o universo pesquisado (CANZONIERI, 2010;
MEDEIROS et al., 2012). A pesquisa descritivoexploratdria sera utilizada com o intuito de se
penetrar no universo pesquisado. A vantagem deste tipo de pesquisa, segundo Severino (2007)
e Thomas, Nelson e Silverman (2012), é permitir o levantamento de informagdes, com a
perspectiva de mapear os determinantes do objeto de estudo.Na pesquisa documental seréo
tomados como base os formulérios-modelo de relatério de cumprimento de objeto, preenchidos
pelos coordenadores dos projetos e programas de esporte e lazer desenvolvidos na secretaria de
Estado do Amazonas e do municipio de Manaus, bem como da Universidade Federal do
Amazonas, no periodo de 2014 a 2016, sobretudo os documentos disponibilizados no
Ministério do Esporte e FAPEAM. No que concerne aos impactos cientificos, sera desenvolvida
uma pesquisa descritivo-exploratdria, levando em consideracdo o curriculum Lattes de
coordenadores dos projetos e programas, 0s quais estejam inseridos na base de dados do
Diretdrio de Grupos de Pesquisa do CNPg, no que tange as produc@es constantes em periodicos,
livros e anais de eventos apoiados pelo Ministério do Esporte e pela FAPEAM. A pesquisa
exploratéria também sera desenvolvida por meio de entrevista semiestruturada, como
instrumento para a coleta de dados, sendo aplicada online e de forma presencial, a uma amostra
do tipo n&o-probabilistica, composta pelos coordenadores dos projetos e programas das
respectivas secretarias de governo e da Universidade Federal do Amazonas.
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Consideracfes sobre os Termos de apresentagado obrigatoria:
1.Folha de rosto: adequada

2.Inst.Proponente: adequada

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Em razdo do exposto, somos de parecer favoravel que o projeto seja APROVADO, pois 0

pesquisador cumpriu as determinagdes da Res. 466/2012.
E o parecer.

Consideracfes Finais a critério do CEP:
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes PB_INFORMAGCOES _BASICAS DO P | 09/04/2018 Aceito
Basicas do Projeto  [ROJETO_979378.pdf 15:43:10
Folha de Rosto Jolha_de_Rosto.pdf 15/03/2018 ([Jodo Luiz da Costa | Aceito
11:59:25 |Barros

Recurso Anexado [ROTEIRO_DAS ENTREVISTAS _SEMI| 12/03/2018 (Jodo Luiz da Costa | Aceito

pelo Pesquisador ESTRTURADAS.doc 20:25:02 |Barros

Projeto Detalhado / |PROJETO_DETALHADO.docx 12/03/2018 |Jodo Luiz da Costa | Aceito

Brochura 20:24:30 | Barros

Investigador

TCLE/ Termos de | TCLE.docx 12/03/2018 |[Jodo Luiz da Costa | Aceito

Assentimento / 13:35:26 | Barros

Justificativa de

Auséncia

Outros Termo_de_Anuencia_SEMJEL.jpg 20/12/2017 |Jodo Luiz da Costa | Aceito
17:42:59 |Barros

Outros Termo_de_Anuencia_SEJEL.jpg 20/12/2017 |Jodo Luiz da Costa | Aceito
17:42:39 |Barros

Outros Termo_de_Anuencia PROAMDE.jpg 20/12/2017 |Jodo Luiz da Costa | Aceito
17:42:12 |Barros

Outros Termo_de_Anuencia_PIFPSU3IA.jpg 20/12/2017 |Jodo Luiz da Costa | Aceito
17:41:30 |Barros

Declaragdo do DECLARACAO_PROPESP.jpg 20/12/2017 |Jodo Luiz da Costa | Aceito

Patrocinador 17:40:29 |Barros

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

MANAUS, 14 de Abril de 2018

Assinado por:
Eliana Maria Pereira da Fonseca
(Coordenador)

Pagina 05 de

Pagina 06




