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RESUMO

Os sistemas agroflorestais (SAFs) séo sistemas agricolas que combinam os plantios
de arvores diversificadas utilizando préaticas de culturas tradicionais em areas
conhecidas como "varzeas". Esse tipo de sistema tem sido usado por camponeses na
regido amazonica ha séculos. Pesquisas recentes mostraram que pode ser uma
abordagem sustentavel e eficaz para a agricultura. Nesta esteira 0 objetivando
analisar as dinamicas socioprodutivas dos Sistemas Agroflorestais como atividade
produtiva nos municipios (Careiro da Varzea e Manacapuru). A metodologia que se
equacionou foram aplicac6es de formularios com perguntas objetivas e subjetivas aos
camponeses, cujos assuntos as caracteristicas das especificidades das familias, das
propriedades, da comercializacdo dos produtos agricolas e dos SAFs. Os SAFs, tém
seus beneficios ecologicos, que estudos vém demonstrado que esses sistemas
podem melhorar a qualidade do solo, contribuindo biodiversidade. E, sendo assim
mitigar aos efeitos das mudancas climaticas. As arvores cultivadas em sistemas
agroflorestais de varzea também podem fornecerem sombra e prevenir a erosao,
trazer beneficios ecoldgicos significativos. A pesquisa nos sistemas agroflorestais
demonstrou relativos beneficios, como econémicos e sociais, onde o campesinato, ou
agricultura camponesa, sédo ferramentas para as economias varzeanas, oxigenando
reproducdo social e cultual. Os SAFs podem fornecer fluxos de renda adicionais para
0s agricultores, por meio da venda de frutas e outros produtos. Esses sistemas
também podem ajudar a promover a seguranca alimentar, pois a combinacdo de
culturas e arvores pode fornecer fontes diversificadas e sustentavel de alimentos. os
SAFs e o0 campesinato representam uma abordagem Unica e sustentavel para a
agricultura. Enfim, os beneficios ecoldgicos, econdmicos e sociais desses sistemas,

pode ser considerado, um sistema alimentar global mais sustentavel e equitativo.

Palavras-chave: Sistemas Agroflorestais; Economia, Social; Cultural; Clima.



ABSTRACT

Agroforestry systems (SAFs) are agricultural systems that combine the planting of
diversified trees using traditional cropping practices in areas known as "varzeas". This
type of system has been used by peasants in the Amazon region for centuries. Recent
research has shown that it can be a sustainable and effective approach to farming. In
this wake, the objective is to analyze the socio-productive dynamics of the Agroforestry
Systems as a productive activity in the municipalities (Careiro da Varzea and
Manacapuru). The methodology that was equated was application of forms with
objective and subjective questions to the peasants, whose subjects to the
characteristics of the specificities of the families, of the properties, of the
commercialization of the agricultural products and of the SAFs. SAFs have their
ecological benefits, as studies have shown that these systems can improve soil quality,
contributing to biodiversity. And thus mitigating the effects of climate change. Trees
grown in floodplain agroforestry systems can also provide shade and prevent erosion,
bringing significant ecological benefits. Research in agroforestry systems has shown
relative benefits, such as economic and social, where the peasantry, or peasant
agriculture, are tools for the varzea economies, oxygenating social and cultural
reproduction. AFSs can provide additional income streams for farmers through the sale
of fruits and other products. These systems can also help promote food security, as
the combination of crops and trees can provide diverse and sustainable sources of
food. The SAFs and the peasantry represent a unique and sustainable approach to
agriculture. Finally, the ecological, economic and social benefits of these systems can

be considered a more sustainable and equitable global food system.

Keywords: Agroforestry Systems; Economy, Social; Cultural; Climate.
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MEMORIAL

Eu, Moénica Suani Barbosa da Costa, sou graduada em Engenharia Florestal pelo
Instituto de Tecnologia (UTAM) em 2004, Mestre em Ciéncias do Ambiente e
Sustentabilidade na Amazonia em 2017 e Doutoranda em Ciéncias do Ambiente e
Sustentabilidade na Amazénia do Programa de Pdés-Graduacdo em Ciéncias do
Ambiente e Sustentabilidade na Amazbnia em Ciéncias do Ambiente e
Sustentabilidade na Amazonia — PPGCASA do Centro de Ciéncias do Ambiente -
CCA. Ao longo de minha trajetéria académica desenvolvi 02 (dois) projetos de
iniciacao cientifica pela Embrapa Amazénia Ocidental de 2002 a 2003. No periodo de
10/2005 a 05/2007 trabalhei na Agéncia de Florestas e Negdcios Sustentaveis do
Amazonas — AFLORAM, ministrando cursos de manejo da castanha-do-Brasil
(Bertholletia excelsa) com diversas comunidades ribeirinhas localizadas nas unidades
de conservacao da FLORA Purus, na RDS Piagacu Purus/AM e no municipio de Tefé
do Amazonas. Realizando capacitacao na elaboracdo de Planos de Manejos de
espécies ndo-madeireira (espécie de buriti) junto as comunidades tradicionais no
municipio de Presidente Figueiredo/AM. Elaborando projetos para implantacdo de
usina de Oleos vegetais nos municipios de Jurud e Itamarati no Amazonas e também
projetos para o fortalecimento da cadeia produtiva de castanha-do-Brasil (Bertholletia
excelsa) e de borracha natural, na comercializacdo da produ¢cdo no municipio de
Labrea. Participei na organizagéo do | Seminario de Tecnologia e Comercializagdo de
Oleos Vegetais do Amazonas — na funcdo de Coordenadora de 28 a 30/08/06. No
periodo de 03/2013 a 03/2014, fiz parte do grupo de pesquisadores do Nucleo de
Socioeconomia — NUSEC da Universidade Federal do Amazonas-UFAM, onde
contribui na elaboracao de 09 (nove) Planos de Gestéo das Unidades de Conservacao
Estaduais do Amazonas na area de influéncia da BR 319, resultante do processo
seletivo do Chamamento Publico N° 01/2012 SDS, realizado em novembro de 2012.
Contribui com o levantamento de dados primarios junto as comunidades ribeirinhas e
sistematizacdo do diagndstico socioecondmico referente aos recursos florestais
madeireiros e ndo madeireiros para elaboragéo de planos de gestao nas Unidades de
Conservacdo (PAREST Matupiri, RDS Matupiri, RESEX de Canutama, FLORESTA
Canutama, FLORESTA Tapaud e RDS Igap6 Agu), como suporte as acgles

relacionadas a implementacdo das Unidades de Conservacdo Estaduais do



Amazonas na area de influéncia da BR — 319. Participacdo em Oficina de
Planejamento Participativo (OPPs) e em Consulta Publica para aprovacéo dos Planos
de Gestdo das Unidades de Conservacdo. Porém, no periodo de 04/2014 a 02/2015,
participei do projeto intitulado: Residéncia Agraria: Organizacao social e identificacéo
de mercados — OSIM, que teve como obijetivo principal a agregacao de valor a partir
da organizacdo social, econdmica, politica e cultural das comunidades rurais
pertencentes aos municipios do Amazonas da area de abrangéncia do projeto.
Contemplou 1000 agricultores familiares de forma direta e aproximadamente 1000 de
forma indireta, que ndo sao assistidos por politicas sociais, econémicas, culturais e
ambientais, o que vem promovendo uma excluséo social dessas populacfes. Tratou-
se assim, de potencializar por meio tecnologias sociais que visou a sustentabilidade,
a seguranca alimentar, novas oportunidades de emprego e renda para as populacdes
tradicionais amazoénicas visando a conservacao e preservacdo do ambiente e da
cultura material e imaterial. Neste sentido, a organizacdo social desses sujeitos foi
essencial para a emancipacdo social através do fortalecimento e ampliacdo das
organizagbes sociais formais e informais da agricultura familiar no estado do
Amazonas. Por fim, no periodo de 2013 a 2022, trabalhei em varios projetos de
pesquisa e extensdo desenvolvendo algumas atividades como aplicacdo de
formularios socioecondémico e oficinas de capacitacdo nas comunidades ribeirinhas
pelo Nucleo de Socioeconomia — NUSEC da Universidade Federal do Amazonas—
UFAM.



1. INTRODUCAO GERAL

Os sistemas agroflorestais (SAFs), sao na verdade, conjunto de sistemas
produzidos, pelos moradores que ocupam os ambientes de varzeas e terras firmes na
Amazobnia. Geralmente, as ocupacdes se instalam nas margens dos rios ou nos
interflivios. Nesses lugares sdo construidos sistemas de cultivos magistrais que
sustentam e equilibram o solo. E, em torno das habitacdes estdo os complexos
floristicos culturais, que sustentam as vidas, como se fossem um péndulo do tempo,

guiados pelas subidas e descidas d’aguas.

Os sistemas agroflorestais (SAFs) pesquisados, foram aqueles sistemas que
estdo no entorno das palafitas!, como preconiza a permacultura, ou seja, a simbiose
entre 0s seres humanos, os seres ndo humanos (cachorros, gatos, galinhas, patos,
porcos e vacas) e 0S gquintais e rocas. A permacultura se caracteriza como uma
ciéncia que tem como base as praticas “culturais” tradicionais, indigenas e ancestrais
em relacdo as plantas e aos animais. Segundo Malisson (2009) a permacultura € a
“‘integracdo harmoniosa entre as pessoas e a paisagem, provendo alimento, energia,

abrigo e outras necessidades, materiais ou ndo, de forma sustentavel”.

A expressao campesinato na acepc¢ao de Bottomore (2012), é caracterizada aos
trabalhadores em que buscam suas reproducdes sociais, econdmicas e culturais por
meio de acdes ao manejo da terra. Embora ela seja frequentemente aplicada a todos
os produtores diretos que trabalham a terra e do que ela produz, € importante ampliar
esse conceito no contexto Amazoénico, que incluem também as Terras, Florestas e
Aguas de Trabalho (WITKOSKI, 2021). Nesse contexto, cada um desses dominios
(Terra, Floresta e Agua) sdo constituidos de uma diversidade de ambientes (meios,
paisagens, habitats e vegeta¢gdes) que fazem da regido amaz6nica um mosaico de
bidtipos bem diferenciados (SENA, et al., 2020).

O gue chamou a atencédo nas areas de estudos foi a presenca do ambiente de
varzea, Fonseca (2011). A area de estudo, foi a Costa da Terra Nova (Careiro da
Varzea) e a Costa do Pesqueiro | (Manacapuru) que estédo localizadas no estado do

Amazonas. As varzeas sao areas inundaveis situadas as margens de rios de aguas

1 sao casas suspensas construidas para resistir a dinamica das aguas, denominada de enchente,
situadas em ambientes alagadicos, construidas com materiais e técnicas regionais (SENA et al., 2020).
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brancas ou barrentas, com solos extremamente férteis em virtude do regime anual dos
rios, enchente, cheia, vazante e seca, que fertiliza naturalmente a terra, garantindo
uma produtividade elevada e permanente, sendo um dos fatores primordiais na
ocupacgdo das populagbes humanas neste ecossistema, e também nas varzeas ha
registradas de sitios arqueoldgicos das populagbes humanas pré-colonial
(MEGGERS, 1998; STERNBERG, 1998; RIBEIRO & FABRE, 2003).

A varzea, segundo Witskoski (2021), onde nos ensina que a floresta, a terra e
as aguas sao de trabalho, conserva as condi¢cdes de que necessitam 0s camponeses
para a diversidade de producdo de alimentos necessarios as condi¢des sociais e
culturais. Pode-se perceber, ainda, que a varzea é conhecida, ndo apenas como um
emaranhado de cobertura vegetal e solo fertilizado, que propicia as condi¢des para
gue aterra seja fecundada, mas como uma realidade que propicia a reproduc¢éao social

da vida em escalas exponenciais.

Segundo Pereira et al. (2018), o homem que ocupa a varzea desenvolve
estratégias adaptativas, principalmente nos aspectos de utilizacdo dos recursos
naturais aquaticos e terrestres. Nesse sentido, cada familia camponesa da llha do
Careiro da Varzea, planta sua roca, numa racionalidade de ocupacédo do espaco de
acordo com o ecossistema. De acordo com a época, ou para ser mais especifico, com
o0 regime das aguas, o camponés amazonico desenvolve uma multiplicidade de
atividades, em que o destaque para a agricultura e as coletas de frutos das
agroflorestas culturais, o camponés da varzea, retira e repdem 0s recursos com maior

pujanca, pois, eles trabalham na perspectiva da reproducéo de vidas.

Segundo Fraxe (2021), os camponeses da llha do Careiro trabalham em um
ambiente que fica submerso durante certo periodo do ano (quatro a cinco meses),
transformando-se, também, em uma paisagem anfibia. Nesse sentido, o sistema
social dos camponeses esta inserido dentro do sistema ecoldgico, onde homem e

natureza desenvolvem as mais variadas estratégias adaptativas.

Pode-se dizer, assim, que os fatores naturais condicionam de alguma forma,
conduz o processo de construcdo das agroflorestas. Contudo, o dominio das

condicdes naturais assegura aos camponeses 0S recursos naturais necessarios para
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sua reproducéo social, ao mesmo tempo em que confere a natureza uma forma social

especifica.

Chayanov (1985), descreve que o principio basico de organizacdo da unidade
econdbmica camponesa, reside na satisfacdo das suas necessidades, concebida
simultaneamente como uma unidade de producéo e consumo. Trabalho, terra e capital
formam um conjunto indissociavel de variaveis dependentes, estabelecidas num
processo de equilibrio entre o dispéndio de trabalho e as necessidades de consumo
da unidade. Dessa forma, o trabalho e os produtos do trabalho da unidade de
producdo camponesa sao possiveis, porque a familia ndo podera ser como afirma
Witkoski (2021), uma espécie de “maquina humana produtiva”, pois tém os que s6

consomem.

Também Chayanov (1974), destaca a importancia da familia, sua composicéo
nos limites maximo e minimo do volume de sua atividade econémica. Compreende
qgue: a forca de trabalho da unidade de exploracéo esta totalmente determinada pela
disponibilidade dos membros capacitados na familia. Embora a unidade econémica
familiar recorra a forca de trabalho contratada é a reposicédo e o tamanho da familia
gue determinam integralmente a quantidade de forca de trabalho. Deve-se aceitar que
o carater da familia € um dos fatores principais na organizacéo da unidade econdémica

camponesa.

As praticas da agricultura tém como finalidade a producdo de alimentos
saudaveis, importantes e necessario a vida, obtida apés um determinado periodo de
transformac&o da floresta de varzea em rocas. E nessa pauta, que se analisou, as
dindmicas socioprodutivas das agroflorestas no campesinato na Costa da Terra Nova

do Careiro da Varzea e na Costa do Pesqueiro | em Manacapuru no Amazonas.

Dessa forma, a pesquisa buscou analisar as dinamicas socioprodutivas dos
SAFs no Campesinato na Costa da Terra Nova do Careiro da Varzea e na Costa do
Pesqueiro | em Manacapuru, revelando as estratégias de adaptacéo utilizadas para
manutencgao das agroflorestas. Nao deixando de considerar as formas de organizagao
social dos camponeses que podem influenciar na producéo e reproducao social da

vida.

19



2. HIPOTESE

Os sistemas agroflorestais podem ser identificados como ecotipos amazodnicos

sustentaveis?

3. OBJETIVOS

3.1 Geral

Analisar as dindmicas socioprodutivas dos Sistemas Agroflorestais (SAFs) no
Campesinato na Costa da Terra Nova do Careiro da Varzea e na Costa do Pesqueiro

| de Manacapuru (AM).

3.2 Especificos

» Descrever os Sistemas Agroflorestais existentes nos Campesinatos na Costa

da Terra Nova do Careiro da Varzea e na Costa do Pesqueiro | de Manacapuru;

» Entender as formas de organizacao social do trabalho na Costa da Terra Nova

e na Costa do Pesqueiro | nos Sistemas Agroflorestais;

» Compreender as dinamicas socioprodutivas e as estratégias de adaptabilidade

desenvolvidas pelos camponeses.
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CAPITULO 01: SISTEMAS AGROFLORESTAIS - SAFs NO CAMPESINATO
AMAZONICO: UM ESTUDO NOS MUNICIPIOS DO CAREIRO DA VARZEA E DE
MANACAPURU

Resumo

Os Sistemas Agroflorestais (SAFs) na Amazo6nia, tem a sua origem em longa tradicdo indigena. Este
sistema se modifica com a colonizacdo, e evolui com a miscigenacdo de culturas. Os SAFs se
caracterizam por utilizar uma grande diversidade de plantas, manejadas, para atender as necessidades
vitais das comunidades, isto €, alimentacao, salide (uso de plantas medicinais). O objetivo da pesquisa
foi descrever os SAFs existentes hos Campesinatos na Costa da Terra Nova do Careiro da Véarzea e
na Costa do Pesqueiro | de Manacapuru no Estado do Amazonas. Durante a pesquisa foram realizados
levantamento de dados, aplicacdo de formularios, entrevistas abertas e registros fotogréficos. A
caracteristica marcante dos SAFs locais é a presenca de grande variedade de espécies frutiferas e de
hortalicas, sendo mais significativa a variedade em Careiro da Varzea-AM. Homens e mulheres com
ensino fundamental e médio, tendem a trabalhar na agricultura e na pesca sendo um trabalho familiar
de participacéo principal de pai, mée e filhos, sdo poucos moradores com ensino superior, e a tendencia
€ que estas pessoas ocupem a funcao de professor. A forma predominante de limpeza da area agricola
€ corte e queima, porém em Careiro da Varzea h4 uso de maquinas agricolas. Os principais problemas
enfrentados pelos agricultores locais sdo danos causados pela seca e pela enchente, atrelado a
presenca de pragas, cuja maior variedade € encontrada em Careiro. Na pesca os principais meios de
transporte séo o rabeta e a voadeira, porém no municipio de Careiro da Varzea se apresenta o uso de
barcos a motor, onde os principais apetrechos utilizados sédo a malhadeira, rede, linha de méo, espinhel
e isca com canico.

Palavras-chave: Varzea, Sustentabilidade, Agroflorestal, Campesinato, Sazonalidade.

1 INTRODUCAO

Os SAFs sédo sistemas de uso e manejo dos recursos haturais que integram
consorciagbes de arvores e culturas agricolas e/ou animais de forma cientifica,
ecologicamente desejavel, praticamente factivel e socialmente aceitavel pelos
agricultores e pescadores, de modo que estes obtenham os beneficios das interacdes
ecolégicas e econbmicas. Sao consorciacdes que se alicercam em principios de
sustentabilidade, pois envolvem aspectos ambientais, econdmicos e sociais (COSTA
et al., 2021).

Os SAFs diversificados sdo as bases da agricultura familiar no Amazonas,
segundo o0s quais sdo delineados 0os mecanismos, as habilidades e as técnicas
necessarias para uso e manejo da diversidade dos recursos naturais. Esses sistemas

asseguram e estabelecem os contornos das formas de producgéo, e de consumo dos
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bens necessarios a reproducéo socioecondémica e cultural das unidades familiares de
producao (SILVA, et al., 2019).

Na referida tese, os SAFs, também foram identificados como Agrofloresta, ou
seja, sistemas nativos que interagem com 0s subsistemas ou ecoétipos (roga e quintal).
Nesse sentido, os SAFs manejados, surgem como alternativa no processo de
recuperacdo de ecossistemas degradados pela acdo do homem, possibilitando a
producéo agricola aliada ao desenvolvimento florestal, agregando valor & propriedade

e trazendo beneficios “econémicos” e ambientais (MARTINS et al., 2019).

Porém, o termo “agrofloresta” surgiu a partir das recomendacdes de pesquisas
feitas em 1977 pelo Centro Internacional de Pesquisa Agroflorestal — International
Center for Research in Agroforestry (ICRAF), que sugeriram a ampliagdo do estudo
agricola e florestal em propriedades rurais (YOUNG, 2003). Mais recentemente,
também tem sido desenvolvida como uma ciéncia que se compromete a ajudar os
agricultores a incrementar a produtividade, rentabilidade e sustentabilidade da
producdo em sua terra (ROCHA, 2006).

As vantagens do uso dos SAFs se devem, entre outros fatores, a incorporacao
e manutencdo da matéria organica no solo, o que reflete em melhorias nos atributos
fisicos, aprimorando sua estrutura, como a densidade do solo, porosidade e retencéo
de agua, bem como os atributos quimicos e biolégicos que irdo favorecer o
crescimento das plantas (MARCHINI et al., 2015; PEREIRA et al., 2018).

As agroflorestas sdo como um indice, sumarios ou livros, em que os capitulos
sdo equacionados em linhas, em escala exponencial, ou seja, superlativos, mas, sem,
contudo, alterar o meio ambiente pelos camponeses, nos quais 0s saberes estéao
armazenados em um longo péndulo do tempo, ou seja, uma espécie de pedagogia
sociologica, com requintes de saberes especializados do camponés como elemento
de apoio qualificado no que se refere & necessidade da abertura da roga. E o que
também observam Woortmann & Woortmann (1997) a respeito do conhecimento dos
camponeses, na escolha do terreno que deve atender ao consumo e/ou a

comercializagao.
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Os camponeses diferem necessariamente de uma sociedade para outra e,
também dentro de uma mesma sociedade; trata-se do problema de suas
caracteristicas gerais e especificas, 0s camponeses necessariamente refletem,
relacionam-se e interagem com 0S nao camponeses; trata-se da questdo da
autonomia parcial de seu ser social. O campesinato vive no ambito de um processo e
parte de uma histéria social mais ampla; trata-se da questdo da extensdo da
especificidade dos padrdes de seu desenvolvimento, das épocas significativas e das
rupturas estratégicas que dizem respeito aos camponeses (SHANIN, 1976).

Quando se refere rupturas estratégicas, exemplifica-se na pesquisa em foco
com o Complexo Zona Franca de Manaus do Distrito Industrial. A Zona Franca de
Manaus € um exemplo cabivel onde mostra o processo migratério, ilhas de
camponeses que sai principalmente das cidades préximas a Manaus como
Manacapuru, Iranduba, Manaquiri e Careiro da Varzea, para serem empregados, para
venderem suas forcas de trabalho ao Distrito Industrial. E esses camponeses rompem

com o modo de vida para se adaptar ao modo de vida citadina (BOURDIEU, 2021).

As agroflorestas estrutura concebida por fatores intencionais pelos campesinos
varzeanos tecidos na tese por meio de fundamentos tedricos, cujo ancora encontra-

se em planos tematicos interdisciplinares e epistemolégicos o entendimento proficuo.

Nesta pesquisa, 0 conceito de campesinato é compreendido pela o6tica de
Shanin (1976), como a exploracdo camponesa de uma unidade de producao
camponesa-consumo que encontra seu principal sustento na agricultura é apoiada
principalmente no trabalho familiar. As necessidades de consumo familiar e as dividas
contraidas com os detentores do poder politico-econdmico, 0s agentes sociais
externos a producdo camponesa, por exemplo, os agentes da comercializacao,

definem em grau maior o carater da producéo.

Para Sena et al. (2020), o campesinato € um modo de producgdo que utilizam
predominantemente o trabalho familiar e ndo exclusivamente. Para os autores, a
predominéancia do trabalho familiar € uma caracteristica propria do campesinato e nao

do capital.
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Chayanov (1985), destaca a importancia da familia e sua composicdo nos
limites maximo e minimo do volume de sua atividade econémica. Compreende que, a
forca de trabalho da unidade de exploracdo estd totalmente determinada pela
disponibilidade dos membros capacitados na familia. Embora a unidade econdémica
familiar recorra a forca de trabalho contratada. E a reposicéo e o tamanho da familia
gue determinam integralmente a quantidade de forca de trabalho. Deve-se aceitar que
o carater da familia € um dos fatores principais na organizacdo da unidade econémica

camponesa.

A logica da contratacdo da forca de trabalho no Estado do Amazonas é
diferenciada, via o procedimento remunerado (dinheiro), ele sé é repassado em forma
de diarias. Nas demais formas de troca de trabalho ocorre a troca de dia, que séo
relacbes de ajuda mutua (WITKOSKI, 2021). Portanto, essa forca de trabalho
contratada, € a logica do capital no Amazonas € totalmente diferenciada, na verdade
€ uma economia das trocas simbdlicas, ou seja, ndo é o trabalho pelo dinheiro e sim
o trabalho pelo trabalho (BOURDIEU, 2021).

Com base nas premissas tedricas e de campo, a pesquisa descreve 0os SAFs
existentes nos Campesinatos na localidade da Costa da Terra Nova no municipio de
Careiro da Varzea e na localidade Costa do Pesqueiro no municipio de Manacapuru
no estado do Amazonas. Que se encontra divididos em tépicos, metodologia,

resultados e discussdes e consideracoes.

2 METODOLOGIA

O estudo foi realizado na Comunidade Sao Francisco da Costa da Terra Nova
(Careiro da Varzea) e na Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro da Costa
do Pesqueiro | (Manacapuru) que estéo localizadas no estado do Amazonas (Figura
1).

25



Figura 1: Localizacédo das comunidades/AM.
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Fonte: SIPAM, 2018.

Esta pesquisa foi realizada, através de uma abordagem quantitativa e
qualitativa a partir de levantamento de dados, aplicacdo de formularios, entrevistas

abertas e registros fotograficos, na finalidade de alcancar o objetivo almejado.

De acordo com Gil (2019), entrevista pode ser entendida como a técnica que
envolve duas pessoas numa situacdo “face a face" e em que uma delas formula
guestdes e a outra responde (Figura 2). Formulario, por fim, pode ser definido como

técnica de coleta de dados em que o pesquisador formula questdes previamente

elaboradas e anota as respostas.

Figura 2: Aplicagédo de formularios com os camponeses das areas de estudo.
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Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: SENA, 2020.
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As entrevistas podem ser estruturadas, semiestruturadas ou abertas
(LAKATOS & MARCONI, 2021). Na entrevista estruturada as perguntas sao fechadas
e 0 entrevistador segue rigorosamente o que est4d formulado. Nas abertas as
perguntas sdo amplas e podem captar o maximo de informagbes com o maior
detalhamento possivel. Finalmente, na semiestruturada, embora exista um conjunto
de questdes previamente definidas, o entrevistador néo fica restrito a elas, dando ao

entrevistado liberdade para discorrer sobre o tema proposto e conduzir a conversa.

Segundo Minayo (2021) a entrevista € a obtencdo de informacbes de um
entrevistado, sobre determinado assunto ou problema. Trata-se de uma prética
discursiva, em que se constroem versdes da realidade. A entrevista permite a
interacdo do pesquisador com o entrevistado, o que possibilita captar atitudes e
reacoes, principalmente sinais ndo verbais, como: gestos, risos e siléncios, que

podem possuir significados importantes para a pesquisa.

Antes do inicio da coleta de dados, a proposta de estudo foi submetida ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Amazonas — UFAM.
Esta pesquisa foi realizada, segundo a Resolucdo n°196/96 Conselho Nacional de
Saude, na qual estabelecem diretrizes e normas reguladoras de pesquisas
envolvendo seres humanos envolvidos na metodologia sob n° CCAE:
24335319.2.0000.5020.

Os resultados dos formulérios foram sistematizados em planilha eletrénica, e
posteriormente analisados. Dados de questfes abertas, ap6s analise do pesquisador
foram descritos na forma textual, e dados gquantitativos, foram apresentados de forma

descritiva na forma de graficos e figuras.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 OS CAMPONESES DO CAREIRO DA VARZEA E MANACAPURU NO ESTADO
DO AMAZONAS

Historicamente a ocupacdo da regido amazobnica brasileira ocorre com o
emblema da integracdo e interacdo das comunidades (indigenas, ribeirinhos,

guilombolas e colonizadores europeus) aos ditames do meio ambiente. Os homens e
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mulheres pioneiros na “dominagdo” da natureza na Amazénia foram os verdadeiros

dominados, isso devido as limitacdes que a natureza impunha as atividades humanas.

Partindo para a historia dos municipios estudados, percebe-se que essa esta
diretamente relacionado a questdes da conservacdo ambiental. As interrelacdes, que
foram sendo construidas no cotidiano de envolvimento com as praticas econémicas e
de subsisténcia, ligadas aos produtos da floresta sdo a esséncia dessa historia, e
concomitante construcdo da territorialidade. Entende-se por territorialidade,

identidade e pertencimento ao lugar vivido.

Saquet et al. (2013) conceitua territorialidade como sendo as relacdes diarias
estabelecidas momentaneamente entre os homens e a natureza, é a expressao do
cotidiano e do habitus no territorio. Corroborando o resultado do presente trabalho,
Santos (2010), diz que, a territorialidade é a comunhao estabelecida com o territorio,
sdo as atividades diarias que os homens executam e que ddo vida e vivificam o
territério. A auséncia de territorialidade seria um territério sem vida, ou seja, um
espaco fisico isento de significados, por isso, o autor reitera a importancia da
compreensao da territorialidade para o préprio entendimento do territério enquanto
espaco produzido (REZENDE et al., 2018).

Neste sentido, a histéria ndo é somente a passagem dos acontecimentos, mas
a sua reconstrucdo consciente na memoéria do grupo para as finalidades correntes.
Assim definida, a Histéria exerce um papel essencial no sentido humano de
territorialidade e lugar (TUAN, 2012).

3.1.1 Caracteristicas gerais dos municipios estudados

A Cidade de Manacapuru originou-se de uma aldeia indigena Mura, fundada
em 1786, apods a pacificacdo dos indios. Em 1865, pela Lei Provincial n° 148, foi criada
a Freguesia de Nossa Senhora de Nazaré de Manacapuru. Em 1894, pela Lei
Estadual n°® 83, Manacapuru foi elevada a categoria de Vila e o municipio,
desmembrado de Manaus. Nos anos de 1911, 1933, 1939 e 1981 ocorreram varias
divisbes administrativas, aumentando e, posteriormente diminuindo o nimero de
distritos, até atingir a situagédo atual com um unico distrito. Manacapuru é conhecida

nacionalmente como a princesinha do Solimdes, pois, a sede municipal esta
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localizada a margem esquerda do Médio Solimdes, na confluéncia do deste rio com a

foz do rio Manacapuru (Figura 3 — A).

E a outra area de estudo foi o Municipio do Careiro da Varzea, esta situado as
margens do Rio Solimdes, no estado do Amazonas. O municipio integra a Regido
Metropolitana de Manaus (RMM), com a peculiaridade de ndo manter ligagéo terrestre
(rodoviaria) como o municipio de Manaus, somente ligacéo fluvial; essa caracteristica
se deve ao fato de o municipio estar localizado em regido de varzea do Rio Solimdes,
distante 20 km de Manaus, percorridos em aproximadamente 30 minutos de barco
médio de passageiros. A palavra “careiro” significa caminho do indio, que tem o
tracado do rio que corta o municipio. A Varzea é uma superficie de terra alagavel no
periodo da cheia do rio. O Careiro da Varzea possui 70% da sua superficie territorial

em area de varzea e 30% em terra firme (Figura 3 — B).

Figura 3: Localizacdo dos Municipios de Manacapuru (A) e Careiro da Varzea (B) no

estado do Amazonas.

Fonte: Pesquisa e campo, 2020.
Org.: SENA, 2020.

Nestes municipios, 0 espaco geografico é o lugar resultante de acfes sociais
ocorridas em diferentes tempos. Para Dollfus (1991), a producéo do espaco é um fato
histérico, entretanto, a intensidade dos eventos é recente. E decorrente de fatores
diversos, o espaco geografico é formado de particularidades sociais do passado em

adaptacdo com as do presente.

O espaco geografico possui uma diversidade de contrastes resultantes da

industrializagdo que “caracteriza a sociedade moderna” (LEFEBVRE, 2016). Esta
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planificacdo do modo de viver urbano pela superficie terrestre insere no espaco
sistemas de objetos e sistemas de valores, modificadores da realidade social e
espacial. Os municipios estudados representam municipios da Regido Metropolitana

de Manaus em termos populacionais e econdmicos.

Nesse sentido, a Figura 4 apresenta uma evidéncia relevante para a
compreensao dos aspectos gerais que caracterizam a area de estudo. O censo
demografico da Comunidade Séao Francisco (Careiro da Varzea) e da Comunidade
Nossa Senhora do Perpétuo Socorro (Manacapuru), o primeiro ponto a ser informado
€ 0 tempo de moradia nas comunidades, sendo que no Careiro da Véarzea € de 39
anos e em Manacapuru foi de 24 anos de moradia dos camponeses.

Os resultados indicam que os camponeses possuem uma vivéncia significativa
nas comunidades, fato que evidéncia consideravelmente o etnoconhecimento e saber
geracional presente no centro das familias camponesas. Verificou-se também que a
outra parte significativa da populacdo é composta por somar relativamente novos,
variando de 42 a 47 anos. Isso sugere que as familias residentes estdo no lugar ha

24 anos.

Figura 4: ldade média e tempo de moradia dos entrevistados nos Municipios de
Careiro da Varzea e Manacapuru — AM.
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Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Essas questdes sugerem que a concepcao de temporalidade, como a vivéncia

e o cotidiano surgem como ponto de vista concomitantes, na medida em que definem
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o viver no lugar, conecta-se as fragmentacdes de tempo no cotidiano. Segundo Sue
(1995), a temporalidade evidencia-se como uma sociologia dos tempos sociais, um
instrumento analitico que propicia a compreensao das transformacgfes que ocorrem

em uma sociedade.

Ha um equilibrio entre os moradores sejam do género feminino ou masculino
na area de estudo, dado que esta fortemente relacionado com os tipos de familia
existentes e com o estado civil dos camponeses. Quando pesquisados sobre nimero
de moradores existentes na casa (Figura 5), notamos um numero elevado de familias
extensas?, apesar da presenca de familias nucleares®. Chayanov (1985) confirma que
quanto maior for a quantidade de membros na familia, provavelmente maior serd a
diversificacao da renda e a variedade de trabalhos desenvolvidos, antagonicamente,

0 contrario também ocorre.

Figura 5: Média de moradores por domicilio dos entrevistados nos municipios de

Careiro da Varzea e Manacapuru — AM.
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Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Nas localidades, as familias extensas sdo encontradas em maior numero, se
comparadas as familias nucleares. Segundo Fraxe (2019), as familias extensas séo
caracteristicas das comunidades rurais no Amazonas, e sua formagdo envolve a

dimenséo do trabalho. Por isso, os camponeses possuem uma familia composta por

Segundo Eric Wolf (1970), as familias camponesas se dividem basicamente em familias nucleares e
familias extensas.
2 As familias extensas agrupam na sua estrutura outras familias nucleares pertencentes a diversas
geracdes e pessoas agregadas, ou seja, filhos de criacdo, pais de um conjugue, sobrinhos e amigos.
3 As familias nucleares sdo compostas exclusivamente pelo pai, mae e os filhos.
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muitos membros, que vai além da concepcdo nuclear de pai e mae, e envolve

cunhados, tios, primos, dentre outros.

Quando se analisa a escolaridade e a profissdo dos entrevistados no Careiro
da Véarzea (comunidade S&o Francisco), observa-se que 23,1% das mulheres e dos
homens ndo se sentiram confortaveis para informar a sua escolaridade, assim como
19,2% nao informaram sua profissdo. Observando que as mulheres tendem uma

formacéao superior completa (3,8%) (Figura 6).

Enguanto os homens apds sua formacéo no ensino médio completo tendem a
trabalhar na agricultura e pesca. Na comunidade de Sédo Francisco no Careiro da
Vérzea, grande parte dos participantes desta pesquisa, apesar de desempenhar papel
na agricultura local, se identificam como pescadores. Tal caracteristica se apresenta
devido ao periodo de enchente no qual os homens deixam as atividades agricolas
para executar essencialmente os trabalhos na pesca, uma vez que ficam basicamente

limitados a producdo agricola.

Figura 6: Escolaridade de homens e mulheres maiores de 15 anos e sua ocupagao na
comunidade de S&o Francisco no Careiro da Varzea-AM.
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Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.
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Em Manacapuru (comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro) referente
a escolaridade dos entrevistados (Figura 7), as mulheres tendem a exercer uma
profissdo que exija uma formacgao superior completo, como no caso de professora
(15,8%). Ja outras mulheres ndo tém o ensino superior completo, ou seja, possui 0

ensino médio completo ou fundamental completo.

Verificou-se a tendéncia na profissdo de pescadora. Porém, os homens com
formacdo limitada ao ensino médio, tendem a optar pela profissdo de agricultor ou
pescador. Os homens quando tem a formac&o superior completo aproximar-se da
profissdo de professor/agricultor (5,3%) ou quando superior incompleto sao
estudantes.

Segundo Witkoski (2021), alguns membros das familias, mobilizados setorial e
profissionalmente, deslocam-se de um lugar para outro e inserem-se no mercado de
trabalho, em varias atividades, com tempos sociais distintos e em espacos sociais
diversos, tanto no mundo rural como no urbano, conforme venha a ocorrer a

necessidade de complementacao da renda familiar.

Nas duas localidades no periodo das cheias dos rios a principal atividade é a
pesca, sendo obrigatoriamente uma complementacdo da renda familiar. Essa
complementacao acontece quando as filhas dos camponeses vém para a cidade de
Manaus, pela proximidade dos Municipios do Careiro da Varzea e Manacapuru a

capital Manaus.

Entdo, existe a circularidade dos seres humanos, as filhas dos camponeses
vém nesse periodo das cheias trabalhar como empregadas domésticas em casas de
familia e o que elas ganham, enviam para os pais que estdo nas localidades morando
nas palafitas. Hoje, no ano de 2022 no século XXI, existem mocas, rapazes, e
criancas, comercializando produtos nos sinais, em anos anteriores eram somente
rapazes e as mocas que buscavam oportunidades nas casas de familia. Eles
comercializam nos sinais, tudo isso, é uma forma de complementacdo de renda no
campo (TAVARES, 1984).
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Figura 7: Escolaridade de homens e mulheres maiores de 15 anos e sua ocupac¢ao na

comunidade de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro em Manacapuru-AM.
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Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Para Nishida (2010), a necessidade de contribuir para melhoria da renda
familiar e a falta de estimulo para levar adiante os estudos, podem ser apontados
como principais fatores para o abandono dos bancos escolares e consequentemente

para o baixo nivel de escolaridade desses pescadores de um modo geral.

3.2 OS SISTEMAS AGROFLORESTAIS NAS COMUNIDADES SAO FRANCISCO
(CAREIRO DA VARZEA) E NOSSA SENHORA DO PERPETUO SOCORRO
(MANACAPURU), O TRABALHO NAS TERRAS E AGUAS

Os SAFs representam alternativa de producéo para as propriedades familiares
na regido amazonica, principalmente no que se refere a conservacao florestal, a
diversificacdo de produtos e a geragdo de renda. Sdo também indicados para
recuperacdo de areas degradadas, por propiciar controle de erosao, melhorias do
solo, contribuindo ainda para manutenc¢ao do equilibrio ecoldgico nos trépicos umidos.
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As praticas agroflorestais sdo utilizadas ha muito tempo na Amazobnia,
principalmente pelos indigenas. Os quais plantam uma diversidade de arvores e
cultivos anuais em suas rocas, como também o0s camponeses que geralmente
mantém uma rica diversidade de &rvores e arbustos em seus quintais. Que trabalha
simultaneamente as terras, as florestas e as aguas. Além, dessa forma de agricultura
essas populacdes praticam o corte e a queima da vegetacdo para a formacao de
rogas, a qual é considerado também como um componente dos SAFs (SMITH et al.,
1998).

Constata-se que a agricultura praticada na Amazonia esta contida dentro dos

SAFs, esta é praticada principalmente por populacdes indigenas, de caboclos-

ribeirinhos e camponeses.

Os processos de trabalho nas rogas pesquisadas se dédo da seguinte forma,
ocorre a derruba da capoeira, queima seguida de encoivaramento e requeima. De
acordo com os camponeses locais a limpeza normalmente ocorre nos meses de julho
e agosto, as familias preparam as areas que serdo cultivadas, logo apos a descida
das aguas, quando inicia o periodo da seca, algumas areas que sdo limpas antes da
subida das aguas, ressurgem ainda limpa, o que facilita o cuidado da area e cultivo
das rocas (FRAXE, et al., 2021).

A roca pode ser definida como um espaco agricola aberto e cultivado
geralmente por um periodo menor do que o que sera deixado para descanso
(CONKLIN, 1957). Insere-se em um sistema agricola espaco-temporalmente ciclico
gue envolve a limpeza do terreno, geralmente com uso do fogo, e a integracéo entre
periodos de cultivo e de descanso até a reconstituicdo da vegetacdo através da
sucessao ecoldgica (THRUPP et al., 1997; CARDOSO, 2010).

Nas comunidades a agricultura de corte e queima, vem sendo utilizada para a
limpeza da area de plantio nos dois municipios estudados, Careiro da Varzea (50%)
Manacapuru (66%) como aponta a figura 8. E desenvolvida na varzea, utilizando mao-
de-obra familiar, a roca € representante do tipo de agricultura de corte e queima em
gque as populacdes tradicionais abrem uma clareira dentro da vegetacéo primaria ou

em diferentes estagios de sucessao e ateiam fogo, incorporando nutrientes ao solo e
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estabelecendo uma

comunidade de plantas

heterogeneidade de espécies (MARTINS, 2009).

alimenticias

que apresenta

Figura 8: Percentual de camponeses que utilizam métodos para limpeza da area de

plantio no municipio de Careiro da Varzea (a) e Manacapuru (b) no Estado do

Amazonas.
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Fonte: Pesquisa de campo, 2020.

Org.: COSTA, 2020.

Segundo Witkoski (2021), o preparo da area é executado pelos homens adultos

e jovens (Figura 9). Isto também pode ser verificado nas comunidades pesquisadas,

observou-se que em casos de extrema necessidade as mulheres participam

parcialmente na limpeza. Isto devido a limpeza exigir uma quantidade significativa de

forca fisica. Essa limpeza, que embora visualmente seja composta de “emaranhado

de galhos e arvores queimados no meio da floresta”, segundo Wagley (1988), é o que

permite a incorporacdo de elementos essenciais ao cultivo nesse sistema.
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Figura 9: Limpeza da area (A e B) de varzea para o cultivo da ro¢ca ha comunidade

Nossa Senhora do Perpétuo Socorro, Manacapuru/AM.

Fonte: Pesquisa e campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

As principais tarefas realizadas por esses membros da familia sdo: capina,
amontoamento de folhas para a queima com a finalidade de limpeza, e producéo de
adubos para o cultivo das hortalicas. Os trabalhos que exigem mais forga fisica séo

as podas de galhos, limpeza do terreno para plantios, desbastes de arvores.

Nas varzeas, ao longo do ano, para a realizacdo das atividades visando o
sustento dos atores sociais ha uma dependéncia do regime fluvial diario, mensal e
anual e ndo apenas da alternancia das estacoes seca e chuvosa, como na terra firme
(PORRO, 2017).

Os camponeses relataram que tiveram problemas com as culturas anuais
causadas pela sazonalidade. Muitos sdo os problemas enfrentados pelos
camponeses, especialmente aqueles relacionados a agricultura e a pesca. Observa-
se que 90% dos danos causados pela enchente foram apontadas pelos camponeses
do Careiro da Varzea (Comunidade Sdo Francisco). No entanto, o grande problema
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em Manacapuru (Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro) esta na época

da seca equivalente a 70% dos danos causados, onde 0 manuseio de agua fica

comprometido (Figuras 10 e 11).

Figura 10: Percentual de agricultores familiares que tiveram problemas com as

culturas anuais no municipio de Careiro da Varzea e Manacapuru no Estado do

Amazonas.
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Figura 11: As hortalicas cultivadas em canteiros suspenso durante a cheia (A) e 0
cultivo durante a seca (B), no municipio de Careiro da Varzea no Estado do

Amazonas.

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

De acordo com Sternberg (1998), o regime fluvial do rio Amazonas apresenta
uma caracteristica peculiar e particularmente favoravel ao uso agricola da planicie de
inundagao. O “ritmo” da enchente é mais lento que o da vazante. O nivel das aguas
leva cerca de oito meses par atingir 0 apice, e vazam em apenas quatro. Agosto,
setembro e outubro formam o trimestre que corresponde a estacdo da seca. Esta
estacdo se caracteriza por um menor nivel das &aguas, minimas mensais de

precipitacdo, maximas de insolacédo e de evapotranspiracéo.

E importante destacar que os camponeses ndo veem as cheias e secas como
problemas, compreendem a importancia do regime das aguas e traduzem essa

intensa compreensao em uma pratica situada no respeito a forca relativa ao ambiente.

Nos ultimos anos, os eventos extremos de cheias e vazantes tém se tornado
mais frequentes e acontecido de forma mais intensa na Amazonia (ANDRADE et al.,
2018), deixando os moradores locais sujeitos as consequéncias negativas que afetam
a moradia, 0 acesso a agua potavel, bem como as principais atividades econémicas,
como pesca, agricultura, extrativismo, criagcdo de animais e servigos sociais basicos,
como saude e educacédo (SANTOS, 2020).

Nesse sentido, 0s camponeses possuem técnicas de manejo que sao
repassados através de sua cultura, essas sao adaptadas para cada fase temporal
(enchente, cheia, vazante, seca) dentre o meio fisico amazénico. Na época da seca

39



cultivam em grande escala para comercializar, sendo reduzido na época da cheia
(marco a julho) ficando as culturas que exigem menor espaco (cebolinha, chicoria e
coentro) cultivadas em fjiraus” ou canteiro suspenso com fins apenas para
subsisténcia. No periodo da cheia, para garantir a sobrevivéncia da familia e a
continuidade da sua producdo, 0s camponeses constroem pequenos jiraus para o
plantio de hortalicas e plantas medicinais e plantam espécies resistentes as cheias

em seus quintais agroflorestais®.

Os camponeses do Careiro da Varzea (Comunidade Sao Francisco) e de
Manacapuru (Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro), denominam de
"Quintais Agroflorestais”, onde é cultivada uma ampla variedade de plantas perenes,
herbaceas em torno da casa do camponés, tem como funcédo garantir a manutencao
da familia (Figura 12). Nesse espaco, 0s agricultores cultivam varias espécies
vegetais, além de criar pequenos animais. Sao espacos destinados ao lazer, onde os

homens e mulheres conversam ou trabalham e as criangas brincam.

Observou-se que os quintais agroflorestais tém um papel importante para os
camponeses do Careiro da Varzea (Comunidade Sao Francisco) e de Manacapuru
(Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro), pois fornecem produtos tanto
para a subsisténcia como para comercializacdo, além de fornecer um ambiente

arejado e sombreado aos camponeses.

4 Segundo Pauletto (2020), os quintais agroflorestais de varzea amazoénicas sdo areas no entorno das
casas onde os moradores cultivam, desenvolvem atividades de lazer e trabalho e criam animais.
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Figura 12: Quintais agroflorestais no Careiro da Varzea / Comunidade Sao Francisco
(A) e de Manacapuru / Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro(B) no

Estado do Amazonas.

Fo: Pesqs‘a d' campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Segundo Pauletto (2020), a manutencao de Quintais Agroflorestais vem sendo
cada vez mais frequente em comunidades tradicionais, devido a diversificacdo de
espécies e usos dessas areas ao redor de suas casas para cultivo de espécies que
possam utilizar ndo somente para producao e venda, mas como base da alimentacao.
Nas areas de varzea, onde ha uma mudanca sazonal da paisagem por conta das
enchentes dos rios, o concilio do conhecimento tradicional em conjunto com as
multiplas formas de aproveitar o terreno ao redor das casas tem garantido a

alimentacgao e sustento das populac¢des que vivem na margem do rio.

Os Quintais Agroflorestais séo espagos de resisténcia feminina a medida que
se tornam lugares de protagonismo e provedores de renda familiar. Para Kumar e Nair
(2004), a preferéncia pela combinacdo das espécies reflete uma particularidade
advinda das condigdes socioculturais repassadas por vizinhos, parentes e pela propria
familia. Coomes e Ban (2004) afirma que esses quintais tém significativa importancia

na sustentabilidade ecossistémica, sdo resultantes de sistemas alternativos de
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producdo que séo utilizados na diversificacdo de espécies agricolas e florestais
(REZENDE, 2018).

Os quintais agroflorestais também s&o espacos estruturados com a intencao
de embelezamento local, assim nas frentes das moradias € comum encontrar uma

grande variedade de plantas ornamentais.

De acordo com Lourenco et al. (2009), a composi¢ao de espécies dos quintais
agroflorestais permite a combinacao de culturas agricolas e arvores de multiplos usos,
de forma a atender a maioria das necessidades basicas das populacdes locais,
enguanto a configuracao e a alta diversidade de espécies dos quintais agroflorestais
ajudam a reduzir a deterioracdo ambiental, comumente associada aos sistemas de
producdo monoculturas. Além disso, os quintais agroflorestais vém produzindo
colheitas sustentaveis por séculos, utilizando os recursos naturais, na maioria das
vezes, de forma eficiente (ALVES, 2019).

Nas comunidades do Careiro da Varzea e de Manacapuru observou-se nos
quintais agroflorestais uma grande variedade de plantas frutiferas. As principais
espécies frutiferas cultivadas tanto para subsisténcia como para comercializacao,
estdo citadas na Figura 13. Nos Quintais Agroflorestais do Careiro da Varzea:
goiabeira (Psidium guajava) (100%), ingazeiro (Inga edulis) (70%), mangueira
(Mangifera indica L) (40%), gravioleira (Annona muricata L) (40%) além de outras
espécies, e em Manacapuru, dentre as espécies cultivadas, destacam-se goiabeira
(Psidium guajava) (83,3%) e a mangueira (Mangifera indica L) (66,7%). Os cultivos
mistos, consoércios ou SAFs sdo frequentemente empregados na varzea. Isso mostra

a importancia que essas espécies adquiriram junto as comunidades pesquisadas.
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/ Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro(B) no Estado do Amazonas.
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, ingazeiro - 33,3%
jenipapeiro - 33,3%

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Figura 13: Percentual de espécies frutiferas presentes nas propriedades dos

camponeses no Careiro da Varzea / Comunidade Sao Francisco (A) e de Manacapuru

A vegetacado natural da varzea é a floresta. Sua composicao, entretanto, difere

da que se encontra na terra firme. Somente se desenvolvem as espécies resistentes

as inundacdes periddicas e, por conseguinte, a castanheira, seringueira, cacau,
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jenipapo, entre outras séo tidas pelos camponeses como 0S mais resistentes a
inundacao (BAHRI et al., 1993) e, portanto, na percepcdo dos camponeses mais
adaptadas aos eventos de cheia. A varzea baixa, que é alagada anualmente, favorece
tanto a floresta como o campo, dependendo das diferencas de caracteristicas locais,

isto é, solo, declive, corrente, profundidade da agua e duracéo da inundacao.

Entre as mais importantes destacam-se as espécies frutiferas, que sdo usadas
em quintais agroflorestais (Figura 14). Este tipo de cultivo € comumente usados na
agricultura familiar, pois garante uma grande diversidade de espécies frutiferas ao
redor da propriedade e, com isso, tornando-as mais acessiveis durante o periodo de
cheia. O quintal tem como funcdo uma fonte de consumo direta para o ribeirinho,
composto por espécies introduzidas que se estabeleceram perfeitamente aos
periodos de cheia e seca do rio (PEREIRA, 2018).

Figura 14: Espécies frutiferas — (A) cacau (Theobroma cacao) e (B) goiaba (Psidium
guajava), encontradas nos quintais agroflorestais no Careiro da Varzea / Comunidade
Séo Francisco e em Manacapuru / Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro
no AM.

\
oA

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.
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Segundo Souza (2002) e Gomes (2018), a quantidade expressiva de espécies
frutiferas, vinculadas a alimentacdo humana, demonstra a relevancia dessas arvores
para a sobrevivéncia de boa parte de quem a cultiva, seja para consumir o fruto “in

natura” ou até mesmo os subprodutos oriundos destas frutiferas, como as sementes.

Nos quintais agroflorestais do Careiro da Varzea, as espécies mais abundantes
(Figura 15) sdo: batata doce (Ipomoea batatas), cebolinha (Allium schoenoprasum),
cheiro verde (Petroselinum crispum), a chicéria (Cichorium endivia), espinafre
(Spinacia oleracea) entre outras. Sao espécies cultivadas em grande escala, fazem
parte da alimentacdo dos camponeses, e possuem vasto espagco para a

comercializagao.

Aproximadamente ha 26 anos ndo existia a producdo de espinafre, os
camponeses cultivavam, ao todo, cerca de dez espécies de hortalicas, sendo que esta
producdo estava voltada, principalmente, para o abastecimento dos mercados
urbanos. A excecao do jerimum, do maxixe e dos temperos verdes (cebolinha e
pimenta), as demais espécies de hortalicas cultivadas ndo faziam parte da dieta
alimentar das familias camponesas (FRAXE et al., 2021), com a exigéncia do mercado

0S camponeses passaram a cultivar espinafre.

A criacdo de animais como galinha e pato, equivalente 10% do consumo é uma
pratica comum pelos camponeses, além de serem comercializados na prépria
comunidade, complementam a renda familiar. As aves séo as principais fontes de
autoconsumo. Para Witkoski (2021), a criagcdo de pequenos animais tem finalidade
basica de suprir as necessidades da familia em proteinas, mas também é utilizado

para venda, o que acaba gerando receita para complementar o orcamento da familia.

A seringueira (Hevea brasiliensis) foi muito utilizada, ao longo dos anos, na
extracdo do latex, entretanto, nos ultimos 15 anos, essa espécie nao tem sido utilizada
para esses fins. Porém, mesmo apos a diminui¢do do uso, ndo houve o plantio dessa
espécie, 0 que levou a diminuicdo significativa das seringueiras na comunidade S&o
Francisco do Careiro da Varzea (REZENDE, 2018).
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Figura 15: Percentual de produtores familiares com outras categorias de produgéao no

Careiro da Varzea / Comunidade Sao Francisco no Estado do Amazonas.

‘ql

manjericao

Careiro da Varzea

10% macaxeira

Tuberosa .
10% mandioca

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Grande parte das hortalicas produzida em Manacapuru, especificamente na
Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro € comercializada, sendo também
uma parcela destinada ao consumo familiar local, sendo as principais utilizadas como
a cebolinha (Allium schoenoprasum) 50%, cheiro verde (Petroselinum crispum), o
coentro (Coriandrum sativum), couve (Brassica oleracea), pimenta do reino (Piper
nigrum) e o tomate (Solanum lycopersicum). As principais culturas cultivadas nas
rogas para fins de comercializagcdo e subsisténcia estdo dispostas na figural6,

merecendo destaque para a cebolinha.

A agricultura familiar € um importante componente do sistema de produgéo
agricola brasileiro, tanto na oferta de alimentos quanto na manutencéo da oferta de
ocupacéao e emprego rural (GUANZIROLE & CARDIM, 2000).
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Figura 16: Percentual de produtores familiares com outras categorias de producdo em
Manacapuru / Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro no Estado do

Amazonas.

Manacapuru

pimenta do reino

tomate

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

O manejo das rogas se da da seguinte forma, na época da vazante (setembro
a fevereiro) sdo cultivadas hortalicas, couve (Brassica oleracea), feijao (Phaseolus
vulgaris), cebolinha (Allium schoenoprasum), milho (Zea mays), melancia (Citrullus
lanatus), quiabo (Abelmoschus esculentus) e outras culturas de ciclo curto, estas sdo
geralmente cultivadas em leiras® (A) e na época da cheia (marco a julho) passam a
ser cultivadas em jiraus ou canteiros suspenso (B) (Figura 17).

> Sulco em terra arada, para plantio. Porgcéo de terra separada, estreita e longa, em que se cultivam
flores, hortalicas etc.; tabuleiro. Disposi¢éo linear de qualquer material, em uma superficie ou no solo
(MICHAELIS, 2015).
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Figura 17: Plantio de couve em leira na época da seca (A) plantio em canteiro

suspenso no periodo da cheia (B) em area de varzea.

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Durante o ciclo de cultivo das hortalicas, seja no periodo de seca ou cheia, os
camponeses retiram semente ou parte propagativa como, por exemplo, feijdo
(Phaseolus vulgaris) (A e B), milho (Zea mays) (C), pimenta do reino (Piper nigrum)
(D), para o proximo ciclo de cultivo, segundo informagfes de alguns camponeses

conseguem estas sementes de outras formas comprando ou com vizinhos (Figura 18).

O feijao foi destaque das espécies identificadas. Devido a variedade de feijdes
cultivados nas propriedades rurais do Amazonas, esta espécie se equipara ao
percentual médio de plantio de banana em relacdo as demais espécies. Foram
relatados pelo menos sete tipos de feijdo diferentes, os quais séo: feijao de praia,
felipinho, figado de galinha, panelada, manteiguinha, comum e o pintadinho.
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Figura 18: Conservacdo de sementes locais de produtores em Manacapuru/

Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro no Estado do Amazonas.

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Os SAFs estudados foram verificados através dos seguintes subsistemas:
farmacias vivas em torno da casa. As farmacias vivas, sao fonte de energia e de saude
originéria para esses povos tradicionais, o conhecimento de cada planta de que se
utiliza e de que forma € utilizado consta na tabela 1, como emplastos, chd e como

banho, é uma forma de decrescimento.

As rocas e hortalicas anuais servem para o tempero da principal proteina
ingerida, o pescado, que € o peixe capturado. Outras hortalicas que estdo sendo
produzidas na atualidade pelo retorno da ancestralidade s&do produtos agricolas
organicos agroecolégico, a exemplo do espinafre, a alface e o couve. Dos Quintais
Agroflorestais sao retirados a renda para a existéncia dos povos que vivem nessas
duas localidades de estudo, assim como, para a sua propria alimentacédo, além da
criagdo de pequenos animais, como porco galinha, patos e porcos.

O conhecimento dos camponeses € rico no tratamento das diversas doencas
com uso de plantas e métodos de tratamento. Constantemente entre conversas
informais, a medicina natural surge como tema abordado para os mais diversos males
Fraxe et al. (2021).
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Tabela 1: Espécies de plantas medicinais e forma de uso pelas mulheres, homens e

criancas, no Careiro da Varzea / Comunidade Sao Francisco e em Manacapuru /

Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro no Estado do Amazonas.

Nome Popular

Nome Cientifico

Forma de Uso

Alfazema

Vitex agnus-castus L.

Banho de crianca; dor de cabeca — banho com ché de folhas

Algodé&o roxo

Gossypium herbaceum L.

Inflamag&o em geral (tomar o cha das folhas); Garganta
(sumo da folha aquecida misturada com mel)

Amor crescido

Porulaca pilosal.

Cicatrizacao de ferimentos, tratamento do cabelo (banho
com cha de folhas); abortivo, tratamento Ulcera, rins (ingerir
ché das folhas)

Arruda Ruta graveolens L. Banho de crianga (banho com ché de folhas)
Babosa Aloe barbadensis L. Queimadura, erisipela (aplicar com sumo da folha)
Boldo Liso Nao identificada Para o figado; abortivo (ingerir cha das folhas)

Boldo verdadeiro

Coleus barbatus

Dores de estdmago (ingerir cha das folhas)

Carambola

Averrhoa carambola L.

Para diabete e colesterol (ingerir suco do fruto; ingerir cha
das folhas)

Catinga-de-mulata

Leucas martinicensis

Febre (banho com cha de folhas)

Cidreira Lippia alba (Mill.) Brown Calmante, dor de barriga (ingerir cha das folhas)

Cipoé-alho Adenoclymna alliaceum Miers Gripe (ingerir cha das folhas)

Corama Bryophyllumcalycimum Salisb. Frieira, coceira (aplicar o leite sobre)

Coramina Pedilanthus sp. Para o coracao (ingerir cha das folhas)

Crajiru Arrabidea chica (H.B.K..) Verlot Inflgma(;ao e problemas no’flgado (I'ingerir cha das folhas);
Ferimentos (banho com cha de folhas)

Graviola Annona muricata L. Infeccéo uterina; colesterol; emagrecimento (ingerir cha das
folhas)

Horteld Mentha sp. Dor de barriga (ingerir cha das folhas)

Hortelazinho

Mentha piperita

Dor de barriga (ingerir ché das folhas)

Jambu Spilanthes oleracea Jac. Hemorragia (ingerir cha da folha e raiz)
Juca Caesalpinea ferrea Mart. Var. Cicatrizacdo de ferimentos (semente ralada); expectorante
ferrea (ingerir cha das folhas)

Gripe e expectorante (ingerir ch& das folhas); dor de ouvido

Malvarisco Plectnatrus amboinicus (Lour.) (aplicar com sumo da folha); estdmago e figado (ingerir cha
das folhas)

Mangarataia Zingiber officinale Rosc. Inchaco (friccionar raiz pilada)

Manijericédo Ocimum micranthum Willd Dor de cabeca (ingerir cha das folhas)

Marupa Eleutherine plicata Herb. Hemorroidas (ingerir cha do bulbo)

Mastruz Chenopodium ambrosioides L. Vermifugo (preparado ao sumo da folha com Ielte)_;
expectorante (preparado ao sumo da folha com leite)
Dor de cabeca (aplicar a folha aquecida); convulsédo

Mucura-caa Petiveria alliacea L. (preparado ao sumo da folha com leite); vermifugo
(preparado ao sumo da folha com leite)

Oriza Pogostemon heyneanus Benth Coragdo (ingerir cha das folhas)

Pi%o branco Jatropha curcas L. Cicatrizagao de boqueira (aplicar com sumo da folha);

Inchaco (compressa com folha)
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Nome Popular

Nome Cientifico

Forma de Uso

Pido roxo

Jatropha gossypifolia L.

Bogueira (aplicar com sumo da folha); Inflamacao da
garganta e Utero (ingerir cha das folhas)

Quebra-pedra

Phyllanthus urinaria L.

Dores nos rins (ingerir cha das folhas)

Sabugueiro

Sambucus nigra L.

Sarampo (ingerir cha das folhas)

Sacaca

Croton cajucara Bth.

Problemas no figado (ingerir cha das folhas)

Salva de maraj6

Lippia grandis Schau

Para dores de estébmago (ingerir cha das folhas)

Vick

Menta spicata L.

Dor de cabeca (ingerir cha das folhas)

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

E comum que estas plantas estejam em canteiros suspensos ou em girais
préximo as casas, principalmente em areas de varzea, funcionando como uma
espécie de “farmacia viva”, prontamente disponivel para qualquer eventualidade
(Figura 19).

Além das plantas medicinais cultivadas, os camponeses das comunidades
rurais comumente guardam as mais variadas férmulas feitas de raizes, cascas, folhas,
em solucdes de aguardente em garrafas ou secas armazenadas em sacos plasticos,
sendo utilizadas isoladamente ou em combinag&o com outras plantas de acordo com
0 conhecimento da pessoa que prepara e a finalidade de uso. Os usos das plantas
medicinais sédo bastante variados, podendo ser ministrado na forma de chas, infusdes
em aguardente, remédios, suadores, fumigacdes, banhos, como tbénicos, energéticos

ou purgativos.
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Figura 19: Cultivo de plantas medicinais e hortalicas nas proximidades das residéncias

em comunidades rurais no Estado do Amazonas.

A% N :
Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Nos quintais agroflorestais, os processos de trabalhos ocorrem com uma
divisdo, entre pai, mae, filhos, irméos e outros agregados da familia. De acordo com
a classificacdo sugerida por Wolf (1970) as familias camponesas sdo divididas
basicamente em familias nucleares, compostas pelo pai, mée e filhos e familias
extensas, que agregam em uma uUnica estrutura varias familias nucleares ou
agregados, ou seja, avos, primos, sobrinhos. O trabalho familiar baseia-se numa
divisdo sexual de tarefas variadas e quanto a extensédo da separacao entre as tarefas
consideradas proprias aos homens e as mulheres (DURHAM, 1983).

Na organizagdo do trabalho familiar, a transmissdo de valores pode ser
evidenciada nos espacos de socializacéo do trabalho. Na Amazonia, Witkoski (2021),
trata da organizacdo social de trabalho das familias camponesas de quatro
microrregifes do Amazonas (Médio Solimdes, Baixo Solimbes, Alto Amazonas, Médio
Amazonas), apontando que essa organizacao é pautada na divisdo por sexo e idade,
seguida por uma racionalidade que assegura atender a demanda das atividades

dentro da unidade de producéo camponesa das familias.

As mulheres séo indispensaveis na unidade familiar de produgédo e consumo
rural. A presenca feminina pode ser observada em todos os setores da comunidade
rural e da unidade familiar de producé&o, quer no trabalho reprodutivo, produtivo ou na
gestao dos recursos naturais (GEHLEN,1997).
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Ser do género feminino ou masculino sempre significou perceber e estar no
mundo de modo diferente no mundo rural. Isto porque, a forca do homem é
fundamental nas “tarefas pesadas” — atividades que exigem mais forca fisica. Por
relacbes de poder partiihamos da formulacdo de Foucault (1979) em qualquer
sociedade, existem relacbes de poder multiplas que atravessam, caracterizam e
constituem o corpo social e que estas relacdes de género ndo podem se dissociar, se
estabelecer nem funcionar sem uma produgéo, uma acumulagéo, uma circulacéo e

um funcionamento do discurso.

As préticas de ajuda mutua do tipo parceria ou mutirdo sdo largamente
utilizadas pelas familias do Careiro da Varzea / Comunidade S&o Francisco, onde o
pai (chefe da familia) é responsavel de 70% dos trabalhos realizados na propriedade,
acompanhado de sua esposa (mae), filhos e outros agregados. Em Manacapuru /
Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro, observou-se que o papel do pai
no trabalho da agricultura é 100% envolvido, além da ajuda recebida pelos filhos, mée,

irmaos e agregados (Figura 20).

Utilizam-se a forca de trabalho dentro do préprio grupo familiar, caso se trate
de grupos aparentados (familia extensa) ou até mesmo contratam trabalhadores
temporarios, no caso de familias nucleares. A intensificacdo da producdo nas suas
diversas fases € o objetivo das praticas de ajuda mutua, principalmente dado o pouco

tempo de disponibilidade do solo na varzea.

53



Figura 20: Percentual de integrantes da familia que participam das atividades
agricolas no Careiro da Varzea / Comunidade S&o Francisco e em Manacapuru /

Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro no Estado do Amazonas.

Manacapuru
—— Careiro da Varzea

Sobrinho

/- Amigo

Filhos  Toow—t—— Cunhado

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Os povos tradicionais estdo organizados socialmente em pequenos
agrupamentos humanos, formados na grande maioria pelas familias nucleares,
assentadas em teias sociais compostas pelas relacfes de parentesco e vizinhanca,

numa determinada area geografica (DIEGUES, 2000).

De acordo com os camponeses do Careiro da Varzea, as hortalicas, séo
atacadas durante todo o periodo produtivo, por varios tipos de insetos principalmente
por lagartas (Noctuidae e Pieridae), gafanhotos (Acrididae), lesma (Gastropoda),
paquinha (Neocurtilla hexadactyla), satva (Atta) (Figura 21) entre outros. Também em
Manacapuru, foram citados varios tipos de pragas como, lagartas (Noctuidae e
Pieridae), insetos (Insecta) e grilos (Gryllus assimilis), € importante a preocupagéo do
combate as pragas, porque estas, quando atacam, podem destruir toda ou boa parte
da plantagéo.
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Nas comunidades S&o Francisco (Careiro da Varzea) e em Nossa Senhora do
Perpétuo Socorro (Manacapuru), alguns camponeses relataram casos de ataques de
pragas, e as medidas utilizadas para conté-las. Como solugéo, para seu controle,
usaram o glifosato® (CsHsNOsP), herbicida usado para matar mato ou pragas como

insetos, gafanhotos, percevejos, dentre outros.

De acordo com Silva et al. (2019), a Amazobnia abriga uma das maiores
biodiversidades do planeta, na qual a variabilidade de insetos assume especial
relevancia. Os danos causados pelos insetos, tanto em monocultivos como em SAFs
ou outras formas de cultivo, assumem importancia econdmica, com grande impacto

na economia regional.

Figura 21: Percentual pragas relatadas em propriedades rurais nos municipios do

Careiro da Varzea (A) e de Manacapuru (B) no Estado do Amazonas.

Sanhaglu - 10%
i Periquito - 10%
" Grilo - 10%
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—-Salva - 20%

outros

Lagarta - 100%-"' Paquinha - 20%

Lesma - 20%

¢ E um herbicida de amplo espectro, muito usado para eliminar varias plantas de ciclos anuais e
perenes. O uso de herbicida é frequente na agricultura praticada nas varzeas amazénicas, sobretudo
naquelas mais proximas aos centros urbanos. Diagnésticos sobre a utilizacdo de agrotdxicos nas
varzeas mostraram que o uso inadequado destes aumenta o perigo para o ambiente.
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Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

Os inseticidas Phosdrin, (Mevinfos), Folidol (parathion metil) e Decis
(Deltrametrina), e os fungicidas Manzate e Dithane (Mancozeb), sdo os agrotoxicos
utilizados pelos camponeses das Comunidades. Ha também o uso mais Roundap e o
Glifosato herbicidas utilizados na eliminagéo das plantas daninhas. Devido a producéo
intensiva nas mesmas areas anualmente, os camponeses para obterem producao

satisfatoria recorrem para a adubacéo orgéanica ou quimica.

Os camponeses responderam que além de fazerem adubacéo organica com
adubos resultantes dos residuos produzidos pela criacdo de aves e bovinos também
utilizam uréia e NPK. Verificou-se que o fertilizante mais utilizado por ordem de citagao
pelos agricultores € o NPK, bem como o Decis (Deltrametrina) para eliminacédo dos

insetos pragas.

Segundo Pereira et al (2007), existe uma acentuada variagdo no uso dos
inseticidas e fungicidas nesta regido. Os defensivos, em grande parte, sdo altamente
ou medianamente toxicos (Mevinphos, Parathion methyl, Metamidophds e Diclorvas),
de uso arriscado, principalmente na auséncia de orientacdo da assisténcia técnica

especializada, na forma de utilizagdo dos produtos.
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3.3 A CIRCULARIDADE DOS CAMPONESES COM AMBIENTE LOCAL E
REGIONAL

Depois da agricultura, o que se destaca nos Municipios do Careiro da Varzea
(Comunidade Sao Francisco) e Manacapuru (Comunidade Nossa Senhora do
Perpétuo Socorro) é a pesca, principal fonte proteica da alimentacdo. A atividade
pesqueira consome, comumente, maior tempo de trabalho do produtor, depois da
agricultura. A pesca nas comunidades € praticada tanto para o autoconsumo, como

para a venda, principalmente na época da enchente.

Segundo Rapozo (2015), a captura na sua versado animal, tem na pesca a sua
principal manifestacdo social e cultural. A pesca é uma pratica que vem sendo
desenvolvida na varzea do Estado do Amazonas por séculos, principalmente pelos
silvicolas e logo ap0s pelos mesticos que passaram a ocupar predominantemente as
margens dos cursos d‘agua, sempre observando os habitos da pesca indigena,
aprimorando os utensilios e adequando-os as suas necessidades de maior producao

por tempo disponivel atividade.

Cada municipio apresenta uma particularidade quanto como o camponés se
define, de acordo com suas atividades diarias de fonte de renda. A pesca é realizada
durante o ano todo nas comunidades, exceto na época do defeso, mais de acordo
com as informacdes esta atividade se intensifica nas comunidades durante o periodo

da cheia.

Nesse sentido, no municipio de Manacapuru a tendéncia da pesca aconteca
com rabeta ou com canoa a remo, mas, no municipio do Careiro da Varzea o tipo de
embarcacao utilizada na pesca se da com barco a motor e rabeta, sendo que
preferencialmente acontece a pesca com canoa. O transporte utilizado pelos
pescadores experientes, aqueles acima de 21 anos de pesca, estdo voltados para
canoa a remo e rabeta e 0s que tem menos experientes com 15 anos ou menos, eles

tendem a utilizar o motor do tipo rabeta nas pescas.

Com relacédo aos apetrechos podemos observar que os pescadores mais
experientes ja utilizaram todos os apetrechos de pesca, e 0s pescadores com menos

de 5 anos de experiencia tendem a usar mais a malhadeira para a pesca (Figura 22).
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Figura 22: Informacdes sobre a pesca no Careiro da Varzea / Comunidade Séao
Francisco (A) e de Manacapuru / Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro(B)

no Estado do Amazonas.

menos de 5 an

Municipio Embarcagéao Tempo de experiéncia na pesca Apetrechos que utiliza

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

O destaque da malhadeira (Figura 23) entre os apetrechos € uma situacdo
comum na pesca efetuada na regido Amazobnica, sendo em muitas regifes
frequentemente utilizada ao longo de todo o ano (BATISTA et al., 2000). Este aparelho
também é recomendado para locais de pouca correnteza como o lago. As vantagens
do uso das malhadeiras em relacdo as outras artes de pesca sdo muitas: permite
captura de varias espécies (RUFFINO & ISAAC, 2000); sdo usadas durante todo o
ano em diversos habitats e podem ser empregadas tanto de dia quanto de noite
(SMITH, 1979). Além disso, é considerado pelos pescadores como o apetrecho mais
produtivo (CERDEIRA et al., 2000).
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Figura 23: Nuvem de Palavras, a malhadeira, € o apetrecho mais utilizado no Careiro
da Véarzea / Comunidade Séo Francisco e em Manacapuru / Comunidade Nossa

Senhora do Perpétuo Socorro no Estado do Amazonas.

u Td‘ffafa

"zacata.

(oo CANICD
nnnnn

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

A pesca, captura animal, alinhada a agricultura, caracteriza como uma das
fontes de renda mais importantes das comunidades, além de ser a atividade que

garante a alimentacéo das familias camponesas.

4. CONCLUSOES

O campesinato amazoénico é formado pelos ndcleos familiares extensos, onde
as principais fontes de renda sao a agricultura e a pesca. A formagao superior dos
moradores se restringe aos profissionais da Educacgéo. A diversidade de espécies de

7

hortalicas cultivadas uma caracteristica marcante da agricultura familiar das

localidades estudadas, sendo mais expressiva no Careiro da Varzea.
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O Campesino amazoénico se reconhece como agricultor e pescador e nao
limitado a uma Unica profissdo, cujos mais experientes possuem maior habilidade no

uso das ferramentas de suas profissées, tanto na agricultura quanto na pesca.

Os SAFs varzeano nas duas localidades estudadas mostram através dos
plantios, do modo de vida, da for¢ca de trabalho utilizada, da divisdo do trabalho, que
0 campesinato varzeano pode ser reconhecido como sustentavel. A sustentabilidade
tem que ser premissa do decrescimento e 0 modo de vida camponés, nas duas

localidades estudadas representam um total decrescimento.

De acordo com Elimar Pinheiro Nascimento, através dos alimentos
consumidos, das vestimentas utilizadas, 0os camponeses quase ndo compram
remédios em drogaria. Isso se deve as farmécias vivas, na comunidade rural ndo
existe médico, ndo existe o enfermeiro, ndo tem drogaria, sé encontramos 0s agentes
de saude e as farmacias vivas que sdo outros subsistemas dos quintais. As farméacias
vivas estdo nas canoas, plantadas as ervas medicinais, entdo 0s camponeses
trabalham com total decrescimento e isso € uma constatacao da sustentabilidade do

campesinato varzeano nas duas localidades.
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CAPITULO 02: AS FORMAS DE ORGANIZACAO SOCIAL DOS CAMPONESES
NOS SISTEMAS AGROFLORESTAIS NA COSTA DA TERRA NOVA E NA COSTA
DO PESQUEIRO |

Resumo

As formas de organizacdo social em Sistemas Agroflorestais, verificamos que os camponeses da Costa
da Terra Nova e Costa do Pesqueiro | desenvolveram complexos sistemas sociais e econdmicos
baseados em praticas agroflorestais. O objetivo deste trabalho foi entender as formas de organizacéo
social do trabalho na Costa da Terra Nova e na Costa do Pesqueiro | nos Sistemas Agroflorestais. Para
isso, foram realizadas visitas locais com a aplicacdo um formulario socioecondmico com o0s
camponeses de duas comunidades ribeirinhas, a Comunidade S&o Francisco no municipio de Careiro
da Varzea, e na comunidade de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro em Manacapuru no Estado do
Amazonas. Esses sistemas sdo caracterizados por uma diversidade social e ecoldgica, e que sdo
moldados pelo conhecimento, cultura e valores locais. Os camponeses das areas estudadas
frequentemente se envolvem em uma variedade de atividades econdmicas, incluindo agricultura, pesca
e comércio de pequena escala. Essas atividades geralmente sdo integradas a um sistema social e
econdmico mais amplo, baseado no apoio matuo.

Palavras-chave: Trabalho; Sustentavel; Meio Ambiente; Trabalho Camponés.

1 INTRODUCAO

7

A regido amazobnica do Brasil € bem conhecida por seu ecossistema
diversificado e Unico. A regido também foi palco de muitas mudancas sociais e

econOmicas, incluindo mudangas no ambiente de trabalho dos camponeses.

Os camponeses da regido amazonica costumam trabalhar em ambientes
dificeis e desafiadores devido ao clima da regido, caracterizado por altas temperaturas
e umidade de acordo com Souza et al. (2019). Pode-se observar que muitos
camponeses na regido amazonica ndo tém acesso a infraestrutura e servigos basicos,
incluindo agua potavel e instalagdes sanitarias, o que pode agravar ainda mais 0s

riscos a saude.

Almeida et al. (2020), afirmam que muitos camponeses da regido amazonica
trabalham na informalidade, o que pode deixa-los vulneraveis a exploragdo e as mas
condi¢bes de trabalho. Os trabalhadores informais geralmente carecem de protecao
legal e acesso a seguridade social, 0 que pode exacerbar ainda mais a pobreza e a

desigualdade.
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Podemos entender que a Amaz6bnia é uma regido vasta e complexa que vem
sofrendo muitas mudancas nas ultimas décadas. Um dos principais desafios de quem
busca entender essa regido é analisar as diversas formas de organizagéo do trabalho

que surgiram em resposta as demandas da economia moderna.

De acordo com Bunker (2017), a Amazonia tornou-se um polo global de
producdo e distribuicAo de commodities, sendo o agronegocio e a silvicultura os
principais motores da atividade econdmica na regido. Essas atividades levaram ao
surgimento de varias formas de organizacao do trabalho, como grandes plantagdes,
reservas extrativistas e agricultura familiar. A compreensdo dessas formas de
organizacao é essencial para enfrentar os desafios ambientais, sociais e econémicos

gue a regido enfrenta.

Uma das formas mais significativas de organizacao do trabalho na Amazoénia é
a agricultura familiar, que tem sido objeto de diversos estudos nos ultimos anos. Por
exemplo, um estudo de Mendes (2020) analisou o papel dos pequenos agricultores
no desenvolvimento sustentavel da Amazonia brasileira. A agricultura familiar pode
ser uma alternativa vidvel a monocultura em larga escala, pois promove a conservacao

da biodiversidade e a prestacdo de servicos ecossistémicos.

A organizacdo social do trabalho nas comunidades rurais do Amazonas é
caracterizada por um forte senso de cooperacéo, com o trabalho organizado em torno
de relacdes familiares e de parentesco, bem como de instituicdes sociais mais amplas.
Essas comunidades, que sdo tipicamente formadas por povos indigenas e
tradicionais, dependem de uma variedade de atividades de subsisténcia para se

sustentar, incluindo agricultura, caca, pesca e coleta.

A divisdo do trabalho dentro das comunidades estudadas é baseada no género,
com homens e mulheres realizando diferentes tipos de trabalho. Os homens podem
ser responsaveis pela caca, pesca e limpeza da terra, enquanto as mulheres podem
ser responsaveis pela coleta, processamento de alimentos e cuidado das criancas.
No entanto, muitas vezes ha muita sobreposi¢cdo, com individuos assumindo varias

fungdes e responsabilidades.

O trabalho camponés é um componente vital do sistema agricola global. O

termo "camponés" refere-se a pequenos camponeses que trabalham a terra usando

67



métodos e tecnologias tradicionais. Nesse contexto, o trabalho camponés se
caracteriza por uma estreita relacao entre o agricultor e a terra e o foco em praticas

agricolas sustentaveis.

Além da organizagdo social informal do trabalho, muitas vezes existem
instituicbes formais que ajudam a regular o trabalho e a resolver disputas. Por
exemplo, em algumas comunidades, pode haver um conselho de ancidos que toma
decisbes sobre o uso da terra e gestdo de recursos. Em outras comunidades, pode
haver sistemas formais de lideranca, como um chefe ou um conselho de chefes, que

ajudam a administrar o trabalho e resolver conflitos.

A organizacao social do trabalho nas comunidades rurais do Amazonas esta
intimamente ligada aos seus modos de vida tradicionais e as culturas indigenas. De
acordo com Silva & Vicente (2009), as comunidades amazonicas tém uma relacao
Gnica com o meio ambiente, pois dependem fortemente dos recursos naturais para
sua subsisténcia. Isso levou a um sistema de propriedade comum e distribuicdo de
recursos, onde a terra e outros bens sdo compartilhados entre os membros da

comunidade.

Em muitas comunidades rurais, o trabalho € organizado em ciclos sazonais,
com determinadas tarefas sendo executadas em épocas especificas do ano. Por
exemplo, a estacdo chuvosa é a época da pesca e da agricultura, enquanto a estacao
seca € a época da caca e da coleta. Essa divisdo do trabalho é baseada nos ritmos
naturais do ambiente e na disponibilidade de recursos.

A organizacgdo social nas comunidades amazénicas também é marcada por um
forte senso de identidade coletiva e apoio mutuo. Isso se reflete na forma como o
trabalho é organizado, j& que os membros da comunidade costumam se reunir para
ajudar uns aos outros em tarefas como construir casas ou limpar campos. Esse

sistema de trabalho comunitario € uma pratica comum em muitas comunidades rurais.

Apesar da natureza tradicional da organizacdo do trabalho nas comunidades
rurais amazonicas, também existem influéncias modernas que impactaram a forma
como o trabalho é feito. Por exemplo, muitas comunidades agora se envolvem em
atividades comerciais, como extragdo de madeira ou ecoturismo, que exigem novas

habilidades e estruturas organizacionais.
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Em geral, a organizacdo social do trabalho nas comunidades rurais do
Amazonas esta profundamente enraizada nos modos de vida tradicionais e na cultura
indigena, mas também esta sujeita a mudancas a medida que a regiao se torna mais

integrada a economia global.

2 METODOLOGIA

As areas de estudo desta pesquisa, foram na Comunidade S&o Francisco da
Costa da Terra Nova (Careiro da Varzea) e na Comunidade Nossa Senhora do
Perpétuo Socorro da Costa do Pesqueiro | (Manacapuru) que estdo localizadas no
estado do Amazonas. Os habitantes dessas localidades, na pesquisa em foco, os
camponeses, desenvolvem multiplas atividades econdémicas, com destaque para a
agricultura, pesca, pecuaria e as coletas de espécies madeireiras para as edificacoes,
residéncias e além de variedades de sementes de florestas de varzea e terra firme,
formando assim, um viveiro cultural, que quando comeca produzir sementes,
alimentam o homem e os animais, por exemplo, o bacuri (Platonia insignis), o acai

(Euterpe oleracea), cacau (Theobroma cacao) etc.

Careiro da Varzea é um municipio localizado na Regido Metropolitana de
Manaus, no estado do Amazonas. Sua populacédo, de acordo com estimativas de
2019 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), era de
30.225 habitantes (IBGE, 2020). O acesso ao municipio se da por via fluvial, em
embarcacdes que saem diariamente do Porto de Manaus ou em lanchas rapidas que
saem do porto do Ceasa em Manaus. O municipio é tipicamente de varzea (95%),
sendo o restante composto em areas de terra firme. Na época de cheia anual tem
acesso fluvial ao municipio de Autazes através do parand do Gurupa localizado no

Careiro da Varzea, as lanchas saem do porto de Manaus.

E o municipio de Manacapuru esta localizado na Regidao Metropolitana de
Manaus, no estado do Amazonas. E a quarta cidade mais populosa do estado com
98.502 habitantes, segundo estimativas do IBGE de 2019. Situada as margens do rio
Solimbes, a 93 quildbmetros de Manaus via terrestre, 0 principal acesso a cidade €&
através da Rodovia Manoel Urbano, onde estd a Ponte Jornalista Phelippe Daou,
sendo fundamental para a integragéo e o desenvolvimento da Grande Manaus (IBGE,
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2020). O municipio ocupa uma area de 7.329,234 kmz?, representando 0.4666% da
area do estado do Amazonas, 0.1902 % da Regido Norte e 0.0863 % de todo
o territorio brasileiro. A vegetacdo, tipica da regido amazonica é formada por florestas
de véarzea e terra firme, tendo ao seu redor um relevo composto por lagos, ilhotes e

uma pequena serra.

Para entender as formas de organizacéo social do trabalho nos SAFs da Costa
da Terra Nova e na Costa do Pesqueiro | (AM), foram utilizados dados secundérios,

aplicacéo de formularios, entrevistas abertas (Figura 24).

Figura 24: Aplicacéo de formularios com os camponeses das areas de estudo.

Fonte: Pesquisa de campo, 2022.
Org.: CARNEIRO, 2022.

A metodologia utilizada na pesquisa foi a de estudo de caso. A escolha desse
método justifica-se pelo fato do mesmo permitir uma andlise proficua referente ao
objeto que se pretendeu analisar, facilitando o alcance do objetivo pretendido devido
a natureza e qualidade do objeto de estudo. O “estudo de caso” permitiu obter

generalizacdes a partir do aprofundamento dos resultados alcancados.

Segundo Yin (2015) nos aponta que em geral, 0s estudos de caso representam
a estratégia preferida quando se colocam questdes do tipo ‘como’ e ‘por que’, quando
0 pesquisador tem pouco controle sobre os acontecimentos e quando o foco se
encontra em fendbmenos contemporaneos inseridos em algum contexto da vida real.
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A proposta de estudo foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal do Amazonas — UFAM e aprovada segundo a Resolucdo
n°196/96 Conselho Nacional de Saude, na qual estabelecem diretrizes e normas
reguladoras de pesquisas envolvendo seres humanos envolvidos na metodologia sob
n® CCAE: 24335319.2.0000.5020.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 FORMAS DE ORGANIZACAO SOCIAL PARA O TRABALHO CAMPONES NA
COSTA DA TERRA NOVA (CAREIRO DA VARZEA) E NA COSTA DO PESQUEIRO
| (MANACAPURU)

Podemos afirmar que a regido amazénica é conhecida por suas vastas areas
de floresta e rica biodiversidade, bem como pela presenca de comunidades
tradicionais que vivem em estreito contato com o0 meio ambiente. Uma das principais
atividades econémicas nesta regiéo é a agricultura, que é realizada principalmente por
comunidades camponesas. No entanto, os ambientes de trabalho camponés na regiao
amazobnica sdo caracterizados por mas condi¢cdes de trabalho, baixos salarios e
exposicao a riscos a saude (DE ALMEIDA et al., 2017; JARA et al., 2018).

Outra importante area de pesquisa sobre o trabalho camponés nas areas de
estudo sdo as dimensdes sociais e econdmicas da agricultura camponesa. Os
camponeses sdo muitas vezes marginalizados e enfrentam desafios econémicos e
politicos significativos. No entanto, a pesquisa mostrou que a agricultura camponesa
pode contribuir para a seguranga alimentar local, promover a biodiversidade e apoiar
a subsisténcia rural (HOLT-GIMENEZ & ALTIERI, 2012).

As formas de organizacdo social dos camponeses em sistemas agroflorestais
tém sido objeto de muitos estudos nos ultimos anos. As formas de organizagdo social
dos camponeses nos sistemas agroflorestais da Costa da Terra Nova (Comunidade
Sédo Francisco — Careiro da Varzea) e Costa do Pesqueiro | (Comunidade Nossa
Senhora do Perpétuo Socorro - Manacapuru) tém sido amplamente estudadas por
pesquisadores da area da agroecologia. Segundo Mazzetto et al. (2019), os sistemas

agroflorestais sdo considerados uma alternativa sustentavel para pequenos
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agricultores no Brasil, promovendo a conservacao da biodiversidade e melhorando a

qualidade de vida dos camponeses.

Os sistemas agroflorestais tém sido identificados como uma abordagem
promissora para promover o desenvolvimento sustentavel em areas rurais. Esses
sistemas integram arvores e plantacdes de forma a maximizar o uso dos recursos
naturais, preservando o meio ambiente. Compreender as formas de organizacao
social dos camponeses nesses sistemas € essencial para promover sua adogao e
difusédo (NUNES, 2017).

Durante a pesquisa sobre as formas de organizacéo social dos camponeses
em sistemas agroflorestais na Costa da Terra Nova (Careiro da Véarzea), foi possivel
perceber que a organizacao social era fundamental para o sucesso desses sistemas,
pois permitia o compartilhamento de conhecimento, trabalho e recursos entre os
membros da comunidade. O estudo também constatou que a organizagao social dos
camponeses nesses sistemas era baseada na reciprocidade e na ajuda mutua, o que

contribuia para a resiliéncia e sustentabilidade dos sistemas.

Porém, na Costa do Pesqueiro | (Manacapuru) as formas de organizacédo social
dos camponeses em sistemas agroflorestais, constatamos que a organiza¢éo social
desempenhou um papel fundamental na promocdo da adocdo e difusdo desses
sistemas, pois permitiu a troca de informacdes, assisténcia técnica e oportunidades
de comercializacdo entre os membros da comunidade. O estudo também constatou
gue a organizacao social dos camponeses nesses sistemas foi caracterizada por uma

cooperacao e solidariedade, o que colaborou para a sustentabilidade dos sistemas.

Segundo Souza (2018) notou que as formas de organizacdo social dos
camponeses em sistemas agroflorestais tanto na Costa da Terra Nova quanto na
Costa do Pesqueiro | e identificou que a organizacéo social era um fator critico para o
sucesso desses sistemas, pois permitia o compartilhamento de recursos,

conhecimento e trabalho entre os membros das comunidades.

O estudo realizado por Vieira et al. (2017) avaliaram a organizagao social dos
sistemas agroflorestais na Costa da Terra Nova, observando que 0S camponeses
envolvidos nesses sistemas estdo organizados em associacdes e também fazem
parte da coldnia de pescadores. Essas formas de organizacao possibilitam a troca de
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conhecimentos e recursos, bem como a negociacao de precos e o0 acesso a linhas de

crédito.

Da mesma forma, o trabalho realizado por Ferreira et al. (2020) consideraram
que a organizagao social dos sistemas agroflorestais na Costa do Pesqueiro I,
destacando a importancia da familia como principal unidade de producédo e tomada
de decisao. Os autores apontam que a familia € responsavel pela gestdo do sistema,

incluindo a alocagéo de mao de obra e a distribuicdo de renda.

Nessas comunidades, o trabalho costuma ser organizado em torno de relacdes
familiares e de parentesco (Figura 25). Por exemplo, as familias podem trabalhar
juntas para limpar a terra para a agricultura, cuidar das plantacdes. Em alguns casos,
o trabalho pode ser organizado de forma mais ampla, com membros da comunidade

se reunindo para atividades como a pesca.

Figura 25: Familias camponeses organizadas realizando a producéo de farinha na
Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro na Costa do Pesqueiro | em

Manacapuru, AM.

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2022.

Segundo Witkoski (2021), as atividades sao realizadas por homens, mulheres
e criangas. Sendo que as mulheres além de participarem no processo produtivo sdo
responsaveis pelas tarefas domésticas. A importancia do trabalho das mulheres nas
unidades produtivas e domésticas pode ser constatada na area pesquisada. As
criancas também participam nas duas unidades citadas iniciando suas atividades

nessas unidades a partir de oito anos de idade. Caso o trabalho exija for¢ca externa na
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unidade familiar ha a ocorréncia das relagdes de trabalho permeada pelas praticas de
ajuda mutua, isto ocorre principalmente na colheita em grandes areas devido a subida

rapida das 4guas ou na propriedade de algumas familias local (Figura 26).

Figura 26: As atividades realizadas por homens, mulheres da Comunidade S&o

Francisco no Careiro da Varzea, AM.

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2022.

Na colheita de produtos para a subsisténcia e comercializacdo, homens,
mulheres e criangas participam em conjunto. As mulheres também sao responsaveis
pela alimentacdo dos animais de pequeno porte e da limpeza das instalagbes desses

animais. Porém, quem faz a maioria das vendas desses animais sdo os homens.

Além disso, Barbosa et al. (2018) mostraram que a organizacdo social dos
sistemas agroflorestais em ambas as regifes esta intimamente relacionada ao
contexto cultural e histérico das comunidades camponesas. Os saberes e préticas
tradicionais s&o essenciais para a manutencdo desses sistemas, pois contribuem para

a conservacgao dos recursos naturais e para a promog¢ao da inclusdo social.

3.1.1 A cultura varzeana do trabalho camponés

e Comunidade Sao Francisco na Costa da Terra Nova (Careiro da Varzea)

Os festejos na Comunidade S&o Francisco da Costa da Terra Nova tém uma
longa histéria, que remonta aos primeiros colonizadores que chegaram a regido no
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século XVIIl. As comemoracfes sdo uma manifestacdo da identidade religiosa e

cultural da comunidade, moldada pelas tradicfes da regido amazonica.

A comunidade € conhecida por suas ricas tradi¢cdes culturais e festividades, que
séo celebradas durante todo o ano, sendo que cada més tem uma celebracdo Unica
(SANTOS et al., 2018). Algumas das festividades mais importantes da comunidade
incluem a Festa de Santo Antonio, a Festa de S&o Jodo e a Festa de Sao Francisco.
Estas celebragdes incluem varias atividades, como o novenario (9 noites), procissoées,
missas e apresentacfes culturais. Esta comemoracdo € realizada durante uma

semana e todos os moradores da comunidade participam (Figura 27).

Figura 27: Festejo do santo S&o Francisco da comunidade S&o Francisco na Costa

da Terra Nova no Careiro da Varzea, AM.

Fonte: Pesquisa de campo, 2022.
Org.: MOREIRA, 2022.

A festa na Comunidade Sao Francisco além de uma celebracédo religiosa, é
também cultural, contribuindo para fortalecer os lacos sociais e promover o
desenvolvimento comunitario. Segundo Ferreira (2021), os festejos servem para 0s
camponeses mostrarem as suas tradi¢cdes culturais e atrair visitantes, o que pode ter
um impacto positivo na economia local.

Podemos constatar que as festividades da Comunidade S&o Francisco da

Costa da Terra Nova no Careiro da Varzea tém um profundo significado histérico e
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cultural. Essas comemoracfes sdo uma manifestacdo da identidade religiosa e
cultural da comunidade e servem como forma de unir os camponeses e preservando

suas tradicoes.

Além da religido catdlica, identificamos durante a pesquisa que ha uma forte
presenca de evangélicos Adventistas do Sétimo Dia na comunidade S&o Francisco.
Os adventistas celebram varios eventos importantes ao longo do ano, incluindo
Pascoa, Pentecostes e Natal. Essas celebracdes incluem varias atividades, como

servicos religiosos, estudos biblicos e eventos sociais.

Uma das comemoracdes mais importantes da Igreja Adventista na Comunidade
S&o Francisco é o Natal, que é comemorado no més de dezembro. A celebragéo inclui
uma série de eventos, como shows de musica, apresentacdes culturais e um culto
especial de Natal (SILVA & SILVA, 2020). Além de celebrarem o sabado, que € um
dia semanal de descanso e adoracdo. Segundo Ribeiro (2018), o sabado é um
momento para a comunidade se reunir, estudar a Biblia e se envolver em comunh&o
uns com os outros. A Igreja Adventista da Comunidade Sao Francisco da grande
énfase ao sabado e incentiva seus membros a observa-lo como um dia sagrado de

descanso e adoracéo.

e Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro na Costa do Pesqueiro |

(Manacapuru)

A comunidade de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro da Costa do Pesqueiro
| € conhecida por suas festividades animadas, que refletem a histéria, tradicdes e
valores da populagéo local. As festividades da comunidade sdo de ambitos religiosos

e sociais.

A festa de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro é celebrada na Comunidade
Nossa Senhora do Perpétuo Socorro da Costa do Pesqueiro |, desde o século XX. A
celebracdo € uma manifestacdo da identidade religiosa e cultural da comunidade,
influenciada pela Igreja Catdlica. Este festejo € celebrado anualmente, no més de
julho, na Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro da Costa do Pesqueiro |

em Manacapuru.
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O festejo religioso € um Novenario, que acontece durante nove noites, em
honra a Nossa Senhora do Perpétuo Socorro. Segundo Carvalho (2019), este festival
€ um grande evento que atrai visitantes de toda a regido local, e envolve uma ampla
gama de atividades, incluindo procissfes, missas, apresentacdes musicais e barracas

de comida.

O festejo de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro ndo é apenas uma
celebracdo religiosa, mas também um meio de socializacdo e econdmico para a
comunidade, pois oferece uma oportunidade para vendas, através de rifas, bingos e

leildes.

Enfim, este festejo € uma celebracéo religiosa de profundo significado histérico
e cultural para a Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro da Costa do
Pesqueiro | em Manacapuru. A celebragéo representa a identidade religiosa e cultural
da comunidade, onde comunidades vizinhas e da regido local sdo convidadas para
aquele momento importante e de fé para eles. Além disso, o festejo € uma
manifestacdo da cultura popular que representa a histéria e a diversidade cultural da

regido amazonica que foi passada de pai para filho.

Outra festividade importante na comunidade é a Festa Social do Clube de
Futebol da Comunidade: Grémio, também conhecido como Grémio do Pesqueiro. A
Festa do Grémio € um evento cultural que retne moradores da comunidade,
comunidades circunvizinhas e publico em geral (Figura 28). A festa costuma acontecer
no segundo sabado e domingo do més de abril e inclui diversas atividades, como
musicas, dancas tradicionais, leildes e torneios. Essa festa ndo € uma celebragéo das
vitérias do time de futebol, € uma comemoracado da identidade e heranca cultural da
comunidade. Segundo Silva (2017), a celebracdo na Comunidade Nossa Senhora do
Perpétuo Socorro da Costa do Pesqueiro | € uma manifestacao da cultura popular que

representa a historia e a diversidade cultural da regido amazénica.
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Figura 28: Torneiro dos times de futebol — Grémio na Costa do Pesqueiro | de

Manacapuru, AM.

Fonte: Pesquisa de campo, 220.
Org.: SENA, 2020.

A festa social da comunidade, além de fazer parte da cultura local, possui um
papel importante no viés econémico da comunidade, pois os valores arrecadados sao
importantes para a manutencao e ou reforma dos centros sociais (local onde ocorrem
as festas), para a compra de equipamentos esportivos, limpezas dos campos de
futebol ou do entorno da comunidade.

Antes da festa ocorrer, os atletas que participam do time e alguns comunitarios
fazem uma mobilizacdo para reparos, reformas e limpezas do ambiente onde vai
acontecer a festa. E também existe uma divisdo de trabalho durante a festa: pessoas
responsaveis pelos servicos de bar e restaurante, responsaveis pelo torneio e
comunitarios que doam prémios para o leildo. Nesse sentido foi possivel perceber,

uma forma de organizacéo social eminente naquela localidade.

Apesar de muitos beneficios, a cultura da festa na comunidade Nossa Senhora
do Perpétuo Socorro da Costa do Pesqueiro | enfrenta diversos desafios, como a falta
de recursos financeiros, infraestrutura e apoio das autoridades locais. Para superar
esses desafios, os camponeses tém trabalhado para promover a cultura da
comunidade e desenvolver estratégias sustentaveis e inclusivas para sua

preservacgao.

A cultura das festas na comunidade de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro

da Costa do Pesqueiro | € um aspecto importante da identidade cultural e social local,
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refletindo a historia, tradicdes e valores do povo amazodnico. As iniciativas culturais

Sa0 necessarias para assegurar a continuidade e a vitalidade desta cultura Unica.

3.1.2 Caracterizagdo do uso do espaco
v Igreja

O uso do espaco nas comunidades rurais de Varzea, é influenciado por fatores
culturais, sociais e econémicos. De acordo Lima (2018), a comunidade tem apego a
terra, e a propriedade da terra costuma ser transmitida de geracdo em geracao. Nota-
se que a comunidade possui uma organizacao social baseada em lagos familiares, e
que esta desempenha um papel importante no uso do espaco nas igrejas

desempenhando um papel significativo na vida cultural e social das comunidades.

A Igreja da Comunidade Séo Francisco funciona como um ponto de encontro
da comunidade, onde acontecem diversas atividades. Segundo Silva (2021), a igreja
€ utilizada para servicos religiosos, bem como reunides comunitarias, eventos
culturais e atividades educativas. Observa-se que a igreja € um simbolo de identidade
e unidade para a comunidade, refletindo seus valores, crencas e organizacao social
(Figura 29).

Figura 29: Igreja catdlica da Comunidade Séo Francisco na Costa da Terra Nova no

Careiro da Varzea, AM.

h

Fonte: Pesquisa de campo, 2022.
Org.: MOREIRA, 2022.
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Pereira (2018) sobre o uso do espaco em igrejas em comunidades rurais do
Amazonas constatou que a igreja € um espaco de interacdo social e acdo coletiva,
onde os individuos se rednem para expressar sua fé e se engajar em atividades
comunitérias, destaca também o papel da igreja na inclusdo social e do

desenvolvimento comunitario.

Podemos perceber que a utilizacdo do espaco da Igreja na Comunidade de Séo
Francisco € multifacetada, reflete os valores, as crencas e a organizacdo social da
comunidade. O uso do espaco na igreja também € influenciado pelo ambiente natural,

refletindo a adaptacdo da comunidade as condic¢des locais.

Para Guareschi (2001), a igreja configura como um aparelho de perpetuacéo
do sistema de dominacdo iniciado dentro das familias. Afinal, aquele cidadao
praticante de determinada religido ndo nasceu praticante, mas antes disso pertenceu
a uma familia que possuia determinadas caracteristicas, entre as quais, 0
pertencimento a determinada religido. Ao nascer o individuo é logo introduzido em um
sistema cultura e social previamente estabelecido, € educado dentro desse sistema

sem que possa escolher como, realmente, quer ser identificado (SENA et al., 2020).

Quando pesquisamos sobre o uso do espaco da igreja da Comunidade Nossa
Senhora do Perpétuo Socorro percebemos também é influenciada pelas tradi¢cdes
culturais da comunidade (Figura 30). A Igreja tem uma longa histéria na comunidade
Costa do Pesqueiro I. Oliveira (2017) explica que as igrejas rurais no Amazonas
servem como espaco de expressao cultural, com muitas comunidades incorporando

musicas e dancas tradicionais em praticas religiosas.
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Figura 30: Igreja catdlica (A) e Igreja Evangélica (B) ha Comunidade Nossa Senhora

do Perpétuo Socorro na Costa do Pesqueiro | em Manacapuru, AM.

Fonte: Pesuis de capo, 2022.
Org.: COSTA, 2022.

Segundo Pantoja (2020), a igreja foi fundada em meados do século XIX por
missionarios portugueses, que buscavam difundir o catolicismo entre as populacdes
indigenas da regido. Com o tempo, a igreja tornou-se um importante simbolo de

identidade religiosa e cultural para a comunidade, refletindo seus valores e crencgas.

Costa (2020) sobre o uso do espaco em igrejas na regido amazonica
constataram que as igrejas servem como importantes instituicdes sociais,

proporcionando um espago para reuniées comunitarias e interacdo social.

Nas comunidades estudadas, as igrejas catolica e evangélica diferenciam como
instituices no processo de organizagdo social desses lugares. Elas representam o
ndcleo social central dos seus camponeses, uma vez que grande parte das atividades
realizadas nas comunidades é organizada na igreja, considerando que os cultos e as
missas aos domingos constituem o momento de encontro, no qual os camponeses

obtém informagfes sobre a comunidade e decidem sobre os assuntos que surgem.
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v" Escola

A educacao € um direito fundamental que desempenha um papel essencial no
desenvolvimento dos individuos e das comunidades. A educacao nas escolas rurais
da Amazonia é geralmente caracterizada por recursos limitados, incluindo livros
didaticos, materiais didaticos e tecnologia. Segundo Ribeiro e Macedo (2019), muitas
escolas rurais na Amazoénia carecem de infraestrutura basica, como agua encanada
e energia elétrica. Essas condi¢cdes podem dificultar que os educadores oferecam uma

educacao de qualidade para seus alunos.

Além dos desafios de infraestrutura, as escolas rurais da Amazonia também
enfrentam escassez de professores qualificados. A taxa de rotatividade de
professores na Amazodnia é superior a média nacional, e muitas escolas rurais lutam
para atrair e reter educadores qualificados. Isso pode ter um impacto significativo na

qualidade da educacéao que os alunos recebem (CARVALHO, 2020).

A Escola Municipal Professora Francisca Goes dos Santos foi criada na
Comunidade Séao Francisco em 1990 para oferecer oportunidades educacionais para
as criancas da comunidade (Figura 31). A escola inicialmente enfrentou varios
desafios, incluindo falta de recursos, infraestrutura e professores capacitados. No
entanto, com o tempo, a escola cresceu e se desenvolveu, tornando-se uma instituicdo
importante na comunidade (ROCHA, 2017).

Figura 31: Escola Municipal Professora Francisca Gées dos Santos na Comunidade

Sao Francisco na Costa da Terra Nova no Careiro da Varzea, AM.

Eonte: Pesquisa (':ivé campo,‘ 2022,
Org.: MOREIRA, 2022.
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A Escola Municipal Professora Francisca Gées dos Santos passou por diversas
reformas e melhorias nos ultimos anos para melhorar sua infraestrutura e instalacdes.
Segundo estudo de Alves (2020), a escola passou a contar com uma biblioteca,
quadra poliesportiva, entre outras facilidades. Observamos que a escola implementou
varios programas e iniciativas educacionais para promover o envolvimento dos alunos

€ 0 sucesso académico.

A Escola vem desempenhando um importante papel no desenvolvimento social
e econdbmico da comunidade Sao Francisco. Segundo Silva (2021), a escola funciona
como um centro de atividades comunitérias, como eventos culturais, feiras de saude
e programas sociais, além oferecer oportunidades educacionais para criancas e

adultos, promovendo a alfabetizacdo e o desenvolvimento de habilidades.

Quanto a Escola Municipal de Ensino Fundamental Lima Bernardo esta
localizada na Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro na Costa do
Pesqueiro I, em Manacapuru. A escola oferece de educacéo infantil ao 9° ano (Esfera
Municipal) e ensino Médio via Tecnoldgico (Esfera Estadual) para criancas da area

circundante, muitas das quais vém de familias de baixa renda.

Figura 32: Escola Municipal de Ensino Fundamental Lima Bernardo na Comunidade
Nossa Senhora do Perpétuo Socorro na Costa do Pesqueiro | em Manacapuru, AM.

— =

te: Pesquia de camp 22.
Org.: COSTA, 2022.
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Dessa forma, fazendo um panorama do sistema de ensino da escola, verificou-
se gue o sistema é baseado nas diretrizes do Ministério da Educacéo do Brasil. A
escola oferece educacéo para criangcas de 4 a 15 anos, com curriculo focado em
lingua portuguesa, matematica, ciéncias naturais, historia, geografia, inglés, ensino
das artes, ensino religioso e educacao fisica. Além disso, a escola também oferece
atividades extracurriculares, como aulas de arte e musica e atividades de educacéo

ambiental para proporcionar uma educacgao completa aos alunos (Figura 32).

Durante a pandemia do Covid 19, um dos maiores desafios enfrentados pela
Gestao escolar, foi o acesso as comunidades para levar cartilhas nas casas dos
alunos, principalmente pela logistica da &rea. ApGs o retorno presencial na escola, 0s
Professores perceberam um grande déficit no aprendizado dos alunos, desta forma
varias reunides foram realizadas com os Pais, responsaveis, direcdo e Professores,
para buscarem meios a fim de minimizar os impactos causados durante esse periodo.
A direcdo juntamente com os professores optaram por mutirdes de aulas de reforgo
de lingua portuguesa e matematica. Todos os professores independentes da
formacdo e da disciplina ajudaram e colaboraram para que a educacédo dos alunos

nao fosse ainda mais prejudicada.

Na escola Municipal Lima Bernardo foi possivel perceber uma organizacao
quanto a divisdo do trabalho para um evento que ocorreu na escola. Os funcionarios
de uma maneira geral se envolveram nas atividades para preparacdo do ambiente
para recepcionar alunos, professores, pais e autoridades do municipio de Manacapuru
(Figura 33).
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Figura 33: Organizacao para um evento na Escola Municipal de Ensino Fundamental
Lima Bernardo na Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro na Costa do

Pesqueiro | em Manacapuru, AM.

Fonte Pesquisa de campo, 2022.
Org.: SENA, 2022.

Os desafios da Escola Municipal de Ensino Fundamental Lima Bernardo é para
oferecer educacao de qualidade. Um dos maiores € a falta de recursos, incluindo livros
didaticos, materiais didaticos e tecnologia. Muitas escolas da regido do Amazonas
carecem de recursos basicos, o que pode prejudicar a qualidade do ensino que
oferecem (SILVA, 2018). Além disso, segundo o Gestor da Escola, Wellington de
Oliveira Sena, atualmente o maior desafio da escola, estd em manter a frequéncia e
a permanéncia dos alunos, visto a influéncias externas nas comunidades e ao éxodo

rural de muitas familias, em consequéncia das ultimas grandes cheias.

4 CONCLUSOES

Os camponeses da regido amazonica enfrentam muitos desafios em seus
ambientes de trabalho, incluindo condicdes climaticas dificeis, exposi¢ao a pesticidas

e emprego informal.
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O trabalho camponés é uma area de pesquisa complexa e multifacetada que
abrange dimensfes ecoldgicas, sociais e econdmicas. Ao compreender as
contribuicdes e os desafios da agricultura camponesa, podemos trabalhar para um
sistema agricola global mais sustentavel e equitativo.

Estudar as diversas formas de organizacdo do trabalho na Amazbnia é
fundamental para compreender a dinamica econdémica, social e ambiental da regiéo.
A agricultura familiar e as grandes plantacdes sdo alguns exemplos das diversas
formas de organizacdo do trabalho na regido. Ao verificar essas formas de
organizagéo, os pesquisadores podem contribuir para o desenvolvimento de solugbes
sustentaveis e equitativas para os diversos desafios da Amazoénia.

As formas de organizacéo social dos camponeses em sistemas agroflorestais
na Costa da Terra Nova e Costa do Pesqueiro | sdo diversas e envolvem diferentes
atores e estratégias. Essas formas de organizacao contribuem para a sustentabilidade
dos sistemas agroflorestais e para a melhoria da qualidade de vida dos agricultores,
destacando a importancia de considerar fatores sociais e culturais na concepgéao e

implementacéo de préaticas agroecologicas.

As formas de organizacdo social dos camponeses em sistemas agroflorestais
sdo essenciais para promover sua adocdo e difusdo no meio rural. Os estudos
analisados nesta pesquisa mostram que a organizacao social desempenha um papel
critico no sucesso desses sistemas, pois permite o compartilhamento de recursos,
conhecimento e trabalho entre os membros das comunidades. Ao compreender e
promover essas formas de organizacdo social, pesquisadores e formuladores de
politicas podem contribuir para o desenvolvimento de comunidades rurais

sustentaveis e resilientes.

Tanto a Escola Municipal Professora Francisca Goes dos Santos (Careiro da
Varzea) quanto a Escola Municipal de Ensino Fundamental Lima Bernardo
(Manacapuru) prestam importantes servicos educativos as criancas das
Comunidades. No entanto, as escolas enfrentam varios desafios que precisam ser

encarados para melhorar a qualidade da educacéo que oferecem.
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CAPITULO 03: ENTRE TERRAS E AGUAS DE TRABALHO: ADAPTABILIDADE
SOCIOPRODUTIVAS DOS CAMPONESES NA COSTA DA TERRA NOVA E NA
COSTA DO PESQUEIRO |

Resumo

O trabalho desenvolvido pelo campesinato ribeirinho amazénico esta fortemente atrelado a dindmica e
sazonalidade das aguas. Como forma de mitigar os problemas causados periodicamente pelas cheias
dos rios, os campesinos aprimoraram o uso dos recursos naturais e aplicacao de técnicas construtivas.
O objetivo deste trabalho foi compreender a dinamica socioprodutivas e as estratégias de
adaptabilidade desenvolvidas pelos camponeses. Para isso foram realizadas visitas locais com a
aplicagdo um formuldrio socioeconémico com os camponeses de duas comunidades ribeirinhas, a
Comunidade Sao Francisco no municipio de Careiro da Varzea, e na comunidade de Nossa Senhora
do Perpétuo Socorro em Manacapuru no Estado do Amazonas. Também foram realizadas pesquisas
documentais e publicagfes cientificas sobre o tema. As pesquisas e entrevistas indicam que a forma
de cultivos dos sistemas agroflorestais destes dois locais, tem origem na ancestralidade dos atuais
moradores, que aprenderam com seus antepassados, em consonancia a isso, pesquisas bibliograficas
indicam que os indigenas ja praticavam o cultivo na forma de agroflorestas em periodo pré-colombiano.
O tempo e vivéncia na regido fez com que as comunidades campesinas criassem mecanismos de
adaptacdo ao ambiente alagadico, como adocdo de casas e canteiros de palafitas, assim como
obtiveram um profundo conhecimento da dindmica da pesca na regido. Apesar de terem como fonte
principal de renda a agricultura e a pesca, seus produtos ainda sdo pouco valorizados no comercio
local. Em conclusdo, os campesinos ribeirinhos estdo adaptados a dindmica das aguas no processo
produtivo e social, mas necessitam de apoio e valoriza¢do de seus produtos.

Palavras-chave: Calendario Agricola; camponés da varzea; adaptabilidade; pesca;

1 INTRODUCAO

Na Regido Amazonica acontece todo ano os fendomenos dos regimes fluviais
(enchente, cheia, vazante e seca) dos rios, onde as terras baixas sao inundadas com
as aguas barrentas que arrastam consigo apreciaveis quantidades de substancias em
suspensio (ARAUJO; RAMOS; SOUSA, 2020).

Durante o periodo de cheia das aguas, ocorre 0 processo natural de
colmatagem, que se faz pelo depdsito de detritos minerais e organicos nas margens
inundadas, acarretando o aumento significativo da fertilidade da terra. A varzea
amazoénica tem como caracteristica seu solo fértil, devido a deposicéo de sedimentos
transportados pelas enchentes e fixados no solo nas vazantes, facilitando o plantio de
hortifratis [...] (QUEIROZ; SOARES; NETO, 2018), propiciando uma melhor producéo

e consequentemente resultados econdmicos as familias ali presentes, que usa dos
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produtos vindo da terra para sua subsisténcia, sendo um dos principais fatores da

ocupacdo humana nesse ecossistema inundavel, que é o de Varzea.

Todo ano as paisagens do ambiente de varzea sofrem modificacbes devido a
dindmica do processo fluvial do rio. Segundo SILVA; NODA (2016), esse rio ao
modelar o relevo fluvial durante seu percurso promove modificacdes frequentes nas

paisagens das areas de varzeas.

A bacia Amazbnica sofre transformacgdes hidroldgicas, sujeita aos pulsos do
regime hidrolégico que promove inundacbes da area de varzea (NASCIMENTO,
2019), exercendo impacto na vida dos campesinos e caboclos-ribeirinhos que vivem

as margens dos rios, onde veem sua rotina ser mudada pelos regimes sazonais.

A dindmica dos rios comanda todas as atividades desenvolvidas pelas
populacdes humanas que residem nesses ambientes (PEREIRA, 2007), que acarreta
impactos na vida social, cultural e econdmica nas familias residentes das areas de

Varzea.

A alternancia entre as fases terrestres e aquaticas em consequéncia das
variacfes do nivel do rio € um fator ecoldgico limitante para a vida nos ambientes das
varzeas do rio Solimées-Amazonas (PEREIRA, 2007). Habitat na qual o homem
trabalha seu sustento, pelas caracteristicas fisicas favoraveis da terra para o
campesinato. Como bem define Gadelha (2021), “a relagdo com a terra parte da

perspectiva da subsisténcia”.

Por anos, o campesinato que entendemos como classe social e modo de vida
(OLIVEIRA, 1991) é praticada em areas inundaveis da Amazobnia, e com ela séo
elaboradas inUmeras estratégias adaptativas realizadas pelos campesinos para
enfrentar o periodo de sazonalidade das aguas, que remete uma percepcdo dos
moradores que ali residem, a frente dos regimes sazonais. Na varzea, 0s agricultores
sdo “especialistas do empirico” na produgédo e gestado de alternativas ambientais e
sociais, dotados de saberes, assimilados na (com)vivéncia ancestral dos familiares na
lida nos rocados, a gerir o espaco agroalimentar [...] (ARAUJO; RAMOS; SOUSA,
2020)

92



O campesinato é a forma social de producéo, cujas atividades agricolas trazem
o sustento familiar, e cujas familias, tendo acesso a terra e aos recursos naturais que
ela suporta, resolvem seus problemas produtivos — suas necessidades imediatas de
consumol...] (CARVALHO, 2010).

O desenvolvimento de estratégias adaptativas feita pelos campesinos é crucial
para sua sobrevivéncia. Diante da sazonalidade marcada pelas cheias ciclicas dos
rios, os ribeirinhos necessitam se adaptar para o enfrentamento das adversidades [...]
(SENA, 2020). Esta percepcao possibilita uma leitura mais detalhada, tendo em vista
o desenvolvimento de estratégias de adaptacdo, onde, no caso de uma dinamica
atipica, ndo ser profundamente afetados (NASCIMENTO, 2017). A sazonalidade dos
rios impossibilita a pratica agropecuaria nas épocas de cheia, limitando as
possibilidades de producdo em média trés a quatro meses por ano (DE QUEIROZ et
al., 2018).

As estratégias para adaptacdo do campesinato ao ambiente inundado séo
diversas. Segundo ARAUJO et al., (2020), os campesinos e caboclos-ribeirinhos
elaboram meios de adaptacdo junto a natureza das atividades econbmicas
(agropecuario, comércio da producao, pesca), em relacdo ao habitat e a producao.
Estratégias como: a pratica do ajuri (trabalho coletivo e solidario); a distancia do
rocado entre a casa; o local de producao e a distancia a ser percorrida para entrega
da mesma,; o espaco (tamanho) da producéo e o plantio das espécies de maior valor
econdmico e para o consumo familiar, e conhecimento sobre periodo adequado para

plantio das culturas anuais e semiperenes.

Esta ultima estratégia, parte do conhecimento da relacédo do trabalho agricola
em conjunto com as caracteristicas da natureza local, estabelecendo um calendario
agricola, de acordo com o periodo hidrolégico [...] (ARAUJO; RAMOS; SOUSA, 2020),

para que a producdo ndo seja totalmente comprometida em periodos sazonais.

Nesse sentido, as formas de ocupacao do espaco social e dos sistemas de
producédo agroflorestal nas varzeas e caracteriza-los sdo expressées dos mecanismos
socioculturais de adaptacdo humana aos habitats que compdem o sistema de
varzeas. (PEREIRA, 2007). Desta forma, o estudo das estratégias que permeiam a

adaptacdo humana e de manejos da terra agricultaveis nesse ecossistema, s&do
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fundamentais e necessarios para apoio e melhoria das praticas de agricolas visando

a sustentabilidade local.

2 METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada ha Comunidade S&o Francisco no municipio de Careiro
da Varzea, e na comunidade de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro em Manacapuru
no Estado do Amazonas, estando geoposicionadas sob coordenadas -3.114510 S, -
59.851952 O, €-3.342989 S, -60.593291 O, respectivamente.

Para compreender a dindmica socioprodutivas e as estratégias de
adaptabilidade desenvolvidas pelos camponeses, foi realizado levantamento
documental e de dados secundarios, aplicacdo de formularios, entrevistas abertas
(GIL, 2019) e construcdo de mapas mentais. Os formularios foram aplicados com 30%
das familias das 02 (duas) comunidades escolhidas, o que confere um delineamento
amostral de 30% da populacao total. Os critérios de inclusdo utilizados consistiram
nos individuos que possuem acima de 18 anos e que desenvolvem atividades
relacionadas as agroflorestas. Os dados obtidos por meio dos formularios e das
entrevistas abertas foram sistematizados no Programa Excel, e os dados obtidos por
meio do mapeamento participativo também foram sistematizados no Programa
AutoCAD.

A pesquisa de campo foi realizada nos anos de 2020, 2021 e 2022 com as
seguintes atividades: visita para conhecimento das areas de sistemas agroflorestais
(SAFs), das propriedades; coleta dos depoimentos; observacdes junto as familias
pesquisadas; construcdo dos mapas mentais elaborados pelos camponeses de seus
SAFs (Figura 34). As entrevistas semiestruturadas foram aplicadas aqueles que
aceitaram participar da pesquisa e firmaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).
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Figura 34: Aplicacdo de formularios com os camponeses das areas de estudo.

r-é

Fonte: Pesquisa de campo, 2020.
Org.: COSTA, 2020.

O mapa mental foi elaborado pelos camponeses das comunidades, utilizando
cartolina, régua e lapis de cor. Neste processo, foram mais envolvidos os camponeses
gue trabalham na agricultura e na pesca, com a finalidade de identificar a percepcéo
guanto ao uso dos produtos, a familia, o espaco da moradia, entre outros aspectos.
Os mapas mentais, depois de aprovados pelas comunidades, foram sistematizados
no Programa AutoCAD, software utilizado para a correcdo das possiveis distor¢cdes

nas imagens.

O Calendéario Agricola objetivou a identificacdo das atividades produtivas e as
respectivas variagbes sazonais que as impactam. Para a construcao dos calendarios,
foram realizada uma oficina participante com as comunidades, onde apresentamos o
objetivo desse instrumento metodologico e elaborado o protétipo sazonal das
atividades produtivas. As informacdes sobre os cultivos e a pesca, obtidas por meio
das entrevistas, foram organizadas de acordo com os critérios de relagdo com os
periodos sazonais (enchente, cheia, vazante e seca), ambientes de plantio e coleta
(praia, varzea, quintal, floresta, rio, lago, igapé e etc.) ou a combinacédo destes, além
dos meses em que acontecem tais praticas. A partir da organizacdo dos dados, foi
elaborado gréficos descritivos do trabalho de plantio, conducdo e colheita das
principais culturas, e do periodo de incidéncia da pesca das principais espécies de
pescado de acordo com o0 ambiente de captura.

Por ser uma pesquisa de acesso a informagdo por meio de entrevistas e

realizacdo de oficina, para com pessoas e seus conhecimentos tradicionais, 0
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formulario foi submetido ao Conselho de Etica em Pesquisa da Universidade Federal
do Amazonas (CEP/UFAM). Apés tramitacdo do processo na instituicdo em 2019, o
projeto de pesquisa foi aprovado pelo CEP/UFAM, sob o n° CAAE:
24335319.2.0000.5020, com parecer Numero: 3.687.909, do projeto denominado de
“Cooperativismo como estratégia de inclusdo socioeconémica e melhoria da qualidade
de vida de comunidades rurais do Amazonas”, sob a coordenag¢ao do Profa. Dra.

Therezinha de Jesus Pinto Fraxe (Parecer Consubstanciado do CEP — Anexo 05).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 GENESE DOS SISTEMAS AGROFLORESTAIS CAMPONESES NA COSTA DA
TERRA NOVA DO CAREIRO DA VARZEA E NA COSTA DO PESQUEIRO | DE
MANACAPURU (AM)

Foi constatado que a agricultura praticada nas comunidades estudadas esta
dentro dos sistemas agroflorestais tradicionais, esta é praticada principalmente por
populacbes indigenas e populacdes tradicionais. De acordo com Noda, Noda e
Martins (2002) o sistema de producdo tradicional é constituido, basicamente, por cinco
componentes produtivos (ro¢a ou rog¢ado, sitio ou quintal, capoeira ou area de pousio,
extrativismo vegetal e animais). No entanto outros nomes sdo dados aos
componentes que integram o sistema agroflorestais tradicionais (FRAXE, 2021)
denominam a roca e as areas de capoeiras como subsistemas, além de incorporarem
a area de pesca (lago, rio, igarapé entre outros) como subsistema dos sistemas

agroflorestais o qual € o principal sistema de producdo na Amazoénia.

Moradores das comunidades tanto de Manacapuru como de careiro tem em
comum o fato de que a forma de cultivo e o0 manejo das espécies vegetais de suas
agroflorestas, foram aprendidos com seus antepassados como pais e avés. Alguns
relatam que muito desse conhecimento, principalmente o plantio e uso de plantas
medicinais da floresta foram aprendidos com indigenas no passado. Isso corrobora
com os estudos historiélogicos dos SAFs na Amazobnia, desenvolvidos por Miller e
Nair (2006), que afirmam que as técnicas de manejo agroflorestal nesta regido ja eram

praticadas pelos indigenas na era pré-colombiana.
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O SAF € um termo moderno para antigas praticas de cultivo, persistindo, ainda,
muita ambiguidade e confusdo na definicAo dos SAFs, principalmente entre
pesquisadores que tratam deste assunto desde a década de 70 e, com mais
propriedade, na década de 80 (NAIR, 1989).

Mesmo com tantas divergéncias de pensamento, ha um principio comum
dentro das definicbes de SAFs, propostas por diversos pesquisadores que estudam
este assunto (OET/CATIE, 1986; NAIR, 1989; NAIR, 1993; JIMENEZ e VARGAS,
1998), que este sistemas representam um novo enfoque no uso integral da terra,
envolvendo uma mistura ou combinacédo deliberada de arvores e outras lenhosas
perenes no campo da producdo agropecuaria, de maneira tal que o sistema se
beneficie das interacfes ecoldgicas e econbmicas resultantes, o que corrobora com o
conceito. Gomes (1993) descreve os SAFs como alternativas de uso da terra se apoia
numa forte integracéo - social e ecologicamente aceitaveis - de arvores/ou arbustos
nas atividades agricolas e pecuarias, de uma forma simultanea ou sequencial, visando
assegurar uma producdo global maior e sustentavel, em longo prazo. Podendo ser
definidos e classificados como combinacdes agroflorestais permanentes, com elevado
grau de biodiversidade, apresentando uma estrutura vertical e horizontal bastante
parecida a estrutura de uma floresta nativa heterogénea alta e densa (BARCELLOS,
1994).

Assim, o SAFs é usado para descrever sistemas de producéo, onde as arvores
e espécies agricolas anuais e ou animais, combinam, na mesma area, planta com
interesse agricolas, florestais, em sistema de producao sustentaveis. Pode se dizer
ainda que, “SAFs é um sistema sustentavel de manejo do solo e de plantas que
procura aumentar a producao de forma continua, combinando a producéo de arvores
(incluindo frutiferas e outros) com espécies agricolas e/ ou animais, simultaneamente
ou sequencialmente, na mesma area, utilizando praticas de manejos compativel com

a cultura da populagéo local” segundo Farrel e Altieri (2012).

Para os moradores das localidades de Manacapuru e Careiro da Varzea, o
termo SAF é basicamente desconhecido, porém dotado de nomes de acordo com a
finalidade, como sitio, quintal, rogado e outros. A distingdo entre consorcios florestais,
agroflorestas e quintais agroflorestais esta ligado ao nimero de espécies arbdreas de
grande porte que caracterizam o primeiro sistema (VAZ; DUBOIS, 1992). Assim,
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constata-se que os SAFs, independente de suas classificacdes e dos componentes
gue o constitui € uma maneira ambientalmente adequada para desenvolver areas
rurais nos trépicos Umidos. Baseando-se no objetivo desta pesquisa conseguimos
compreender a dinamica socioprodutivas e as estratégias de adaptabilidade
desenvolvidas pelos camponeses presente na Costa da Terra Nova no municipio do

Careiro da Varzea e na Costa do Pesqueiro | de Manacapuru (AM).

3.2 AS ESTRATEGIAS DE ADAPTABILIDADE PARA O TRABALHO NAS TERRAS E
AGUAS DOS CAMPONESES NO AMAZONAS

A varzea compreende a area das grandes faixas marginais dos leitos dos rios,
que oscilam entre uma fase terrestre e outra aquéatica. Em consequéncia dessa
oscilacdo, o ecossistema de varzea comporta organismos terrestre e aquaticos que
se adaptaram as sazonalidades dos rios (SIOLI, 1985; LIMA; TOURINHO, 1994). Para
Junk (1997), essa heterogeneidade espaco-temporal inclui as duas fases fluvial (cheia
e seca), sendo fundamentais para o sistema de varzea, de forma interligada e ndo
dissociada (SILVA & SILVA, 2021).

Segundo Carvalho et al. (2019), o camponés da varzea vive quase sempre em
recomeco, seja pela relacdo de producédo, seja pela enchente e vazante. A relacao de
producao se da pelo crédito obtido e negociado e renegociado com pagamento do que
produz em termos de pescado ou de agricultura, ou seja, traduz-se em uma estratégia
econdmica histérica e culturalmente estabelecida, sem, contudo, comprometer a vida
do pequeno produtor de varzea (ALENCAR, 2005).

Os modos de vida e as distintas praticas de trabalho desenvolvidas por essas
comunidades evidenciam que as formas de convivéncia e de apropriacdo dos
recursos naturais, ou seja, as relacdes que estabelecem com o meio ambiente fisico-
bidtico sdo resultantes de saberes tradicionais e de processos historico-culturais,

incorporam multiplas formas, objetivos e representacdes (OLIVEIRA, 2002).

Os camponeses estabelecem uma relagdo harmodnica com o rio, pois além de
ser o lugar de moradia, € também o espaco de producéo, de onde é retirado o sustento

de sua familia. Contrariamente a visdo preconceituosa da légica capitalista que
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concebe os camponeses como “atrasados”, esse grupo possui modo de vida proprio,
com seu proprio periodo de trabalho, aproveitando e respeitando 0s recursos e 0s
ciclos naturais que o cercam (SANTOS & COSTA, 2020).

Algumas estratégias implicam na perfeita das atividades de subsisténcia
(criacdo animal, cultivo de plantas perenes e anuais e pesca) as modificacbes
sazonais da paisagem e comunidades de plantas e animais locais. Podemos ressaltar
que o grande problema das areas de varzea € justamente o “prolongamento” da
abundancia da fase terrestre até o periodo de escassez que ocorre na fase aquatica.
A época propicia para a agricultura que ocorre normalmente de agosto a abril, quando
as aguas estao baixas. Segundo Junk et al. (2012), existem plantas na floresta de
varzea baixa que resistem por até nove meses em areas alagadas, correspondendo
a cerca de 1000 espécies com essa caracteristica. Devido ao curto periodo em que
as terras da varzea estéo disponiveis para a pratica da atividade agricola, estas terras
sdo destinadas para o cultivo de espécies de ciclo curto, como as hortalicas, milho,

feijdo e algumas variedades de mandioca.

Diante da sazonalidade das aguas do rio Amazonas (enchente, cheia, vazante,
seca) levou os camponeses desenvolverem estratégias para a pratica da agricultura,
tanto no periodo de seca, quanto no periodo de cheia. Uma dessas estratégias foi a
técnica de canteiro suspenso, construidos na forma de palafitas, que possibilita a

producgédo, durante o ano todo, principalmente de espécies de hortalicas (Figura 35).

Figura 35: Canteiro de horta suspensa no periodo de enchente-cheia na area de

estudo.

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.
Org.: COSTA, 2021.
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Os canteiros suspensos tém se mostrado uma solucao util e pratica para os
agricultores de varzea tanto de Careiro da Varzea como de Manacapuru. Os canteiros
séo feitos de uma estrutura de madeira, que fica alguns centimetros acima do solo,
permitindo que as plantas cresgcam acima do nivel da enchente, podendo ter uma

cobertura com plastico, palha ou tela.

Os canteiros suspensos ajudaram reduzir o risco de danos causados pelas
enchentes as lavouras, problema comum na regido, desempenhando um pape papel
importante na conservacdo de sementes e na manutencao da renda dos agricultores
familiares nos periodos de cheia dos rios (CARVALHO, et al. 2019). De acordo com
Machado (2009) os canteiros suspensos assumem um papel fundamental, néo
somente na protecdo das espécies do periodo de alagacdo das varzeas amazonicas,

mas também na selecéo das espécies que serdo cultivadas nos quintais.

A pesquisa revelou acdes de adaptabilidade componentes do modo de vida dos
camponeses gque vivem na Vvarzea, sdo os membros dessas familias os principais

conhecedores dessas estratégias, pois eles vivenciam no seu cotidiano.

BN

Por ser uma area propicia a incidéncia das cheias, pode-se observar a
adaptabilidade humana a partir da constru¢cdo das casas dos camponeses que ali
residem (Figura 36). As palafitas dessa area correspondem a um tipo de habitacéo de
madeira construida sobre troncos de madeira, o0s esteios sustentadores e
mantenedores das casas suspensas. Esse tipo de construcdo é comum em areas
alagadicas da Amazénia, locais onde as aguas fluviais elevam em nivel nas cheias, a
estrutura da palafita deixa a casa em uma determinada altura visando o ndo alcance

da agua, de forma a resistir a dindmica das aguas (SENA, et al., 2020).
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Figura 36: Casas de palafitas dos camponeses da varzea no periodo da cheia na area

de estudo.

Fonte: Pesquisa de campo, 2022.
Org.: COSTA, 2022.

A pratica da suspensdo apresenta-se como sendo uma das estratégias de
adaptabilidade recorrente dos camponeses. Isto porque, as atividades e praticas
periddicas repetidas, aprendidas e transmitidas de geracdo a geragédo no sentido da

adaptacado apresentar-se como estratégia de vida dos seres vivos.

Para Moran (2010), essas habilidades estdo relacionadas as capacidades
humanas para adaptacdo ao ambiente em que vive, capacidades relacionadas a
caracteristicas funcionais e estruturais que auxiliam no enfrentamento das alteracdes
ambientais e condi¢gbes de estresse. Os seres humanos encontram-se envolvidos em
um processo constante de interacdo dinamica com o0 meio que os cerca. Como
espécie, enfrentamos problemas com diversos graus de complexidade. Um tipo de
estresse prevalecera, as vezes, enquanto, outras vezes, temos de nos ajustar a
diversos obstaculos de natureza bastante distinta. As respostas a esses obstaculos
nem sempre representam as ‘melhores’ op¢des, mas expressam ajustes entre as

varias pressdes exercidas sobre o organismo.
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3.3 ELABORACAO DOS MAPAS MENTAIS DO CAMPESINATO DAS UNIDADES
PRODUTIVAS DA COSTA DA TERRA NOVA DO CAREIRO DA VARZEA E NA
COSTA DO PESQUEIRO |

3.3.1 Mapas Mentais das Propriedades dos Camponeses

O Mapa mental, € uma técnica que foi desenvolvida pelo inglés Tony Buzan a
fim de gerir informacgdes através de determinado tipo de diagrama, facilitando assim a
compreensao e solucdo de problemas, auxiliando no processo de memorizagéo e
aprendizado. Atua como ferramenta de brainstorming (tempestade de ideias),
objetivando colaborar nos processos de aprendizagem, bem como na tomada de
decisdo. Esta técnica diferencia-se das demais pois propicia suporte ao pensamento
e a criatividade, visto que nossos pensamentos ndo sdo lineares (ndo seguem um
fluxo continuo) e que ao aliarmos a utilizacdo de cores, imagens e palavras-chave
nossa capacidade de criacdo e relagdo aumenta muito, através do processo de

associacao.

O uso de mapas mentais para analise de dados de pesquisa € indicado por
Male (2015) como técnica para classificacdo de dados qualitativos, que argumenta ser
esta uma técnica util para relacionar as diversas ideias identificadas como emergentes

no discurso sobre determinado tema.

Ao utilizarmos essa pratica fez com que os camponeses tivessem uma leitura
mais significativa sobre a representacdo dos fenbmenos, de modo que eles
transitassem entre as propriedades e conseguissem fazer uma analise, tanto global
quanto local dos seus sistemas agroflorestais. Kozel (2019) também reforca essa ideia
quando nos diz que os mapas mentais sdo “uma forma de linguagem que reflete o
espaco vivido representado em todas as suas nuances, cujos signos séo construgdes

sociais”.

Durante as entrevistas abertas solicitou-se aos camponeses a construgao de
um mapa mental que indicasse os locais de ocorréncia das espécies. O mapa mental
nessa pesquisa, foi construido como um tipo de croqui da propriedade e de todas as
espécies que estdo em volta da casa. Analisando os mapas podemos observar que
0S camponeses conseguiram identificar as espécies, os lagos, casa de farinha e

demais componentes que auxiliem a localizacdo das areas de trabalho. Considera-se
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que apesar das informacdes sobre os locais de ocorréncia ser pouco precisas no
mapa mental, aparece indicativos que facilitam avaliacfes criteriosas a serem feitas
posteriormente. Nesse mapa mental pode-se representar a percep¢ao dos mesmos

em relacdo a sua interacdo com o0 meio envolvente: terra, agua e floresta.

As entrevistas foram de suma importante, pois através delas foi possivel
compreender melhor as representacdes feitas pelos camponeses, quando foram

reveladas suas impressoes e relagdes de vivéncia com a cidade.

A localizacdo dessas espécies foram informacfes obtidas pelos préoprios
camponeses. Através do mapa mental, verifica-se que existem grande diversidade
das espécies vegetais frutiferas e florestais nos quintais agroflorestais desse sistema
verificada pelos camponeses. Ressalta-se a grande diversidade floristica dos SAF’s,
conciliando as diferentes espécies frutiferas e florestais em diferentes estagios
vegetativos e a cobertura verde do solo, o que significa o0 conhecimento dos principios

agroflorestais.

Na comunidade S&o Francisco (A) foram identificadas as espécies como:
bacaba (Oenocarpus bacaba Mart.), buriti (Mauritia flexuosa), goiabeira (Psidium
guajava), ingazeiro (Inga), mangueira (Mangifera indica), mulateiro (Calycophyllum
spruceanum), seringueira (Hevea brasiliensis), coqueiro (Cocos nucifera), cacaueiro
(Theobroma cacao), fruta-pdo (Artocarpus altilis), jenipapo (Genipa americana),
acaizeiro (Euterpe oleracea), limoeiro (Citrus limon), cuieira (Crescentia cujete) e
graviola (Annona muricata); e na comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro
(B) as principais espécies frutiferas cultivadas tanto para subsisténcia como para
comercializacdo sdo bananeira (Musa), cacaueiro (Theobroma cacao), goiabeira
(Psidium guajava), mangueira (Mangifera indica), taperebazeiro (Spondias mombin),
cupuacuzeiro (Theobroma grandiflorum), ingazeiro (Inga), pitombeira (Talisia
esculenta), limoeiro (Citrus limon), coqueiro (Cocos nucifera), azeitoneira (Olea

europaea) e munguba (Pachira aquatica) (Figura 37).
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Figura 37: Analise das propriedades dos camponeses através dos Mapas Mentais no
Careiro da Varzea (comunidade Séo Francisco - A) e de Manacapuru (comunidade
Nossa Senhora do Perpétuo Socorro - B) no Estado do Amazonas.

(A) mapa mentais e croquis — Careiro da Varzea
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O quintal agroflorestal é o local onde é cultivada uma ampla variedade de
plantas perenes, herbaceas em torno da casa do camponés tem como funcao garantir
a manutencdo da familia. Observou-se que os quintais agroflorestais tém um papel
importante para os camponeses da comunidade Sao Francisco (Careiro da Varzea) e
comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro (Manacapuru), pois fornecem
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produtos tanto para a subsisténcia como para comercializacdo além de fornecer um

ambiente arejado e sombreado aos camponeses.

Os mapas mentais apresentados referentes dos quintais agroflorestais
caracterizam detalhes da expressao vivida, refletida pelos sensores perceptivos dos
membros dos camponeses sobre a forma de observar e descrever as paisagens
transformadas no espaco-tempo, além de imprimir valores significativos da relacéo
entre aspectos psicolégicos e sociais ligadas diretamente ao pertencimento do
ambiente, os quais sdo externados por meio do seu comportamento e sentimento,
cujos reflexos de identidade s&o expressos nos mapas mentais, quando estimulados,

transferem informagdes ricas em detalhes.

Para Witkoski (2021), o camponés amazonico, possui uma singularidade em
face das demais categorias do campesinato brasileiro, que € o trabalho simultaneo
com os elementos terra, floresta e agua. Para o autor, o I6cus de trabalho possibilita
a concretizacdo do homem do trabalho no interior da Amazbnia como
agricultor/criador (terra), extrativista de produtos vegetais e caca (floresta) e
extrativista de produtos animais-pesca e caca (agua). Tais acdes sao dialeticamente
articuladas e fragmentadas, consubstanciando-se em complementares (COSTA et al.,
2021).

Para Castellar (2017) um mapa mental contempla trés dimensdes fundamentais
das representacdes, sendo elas: o tamanho da area, a distancia e a direcao, para dar
o sentido a localizacéo e aos arranjos da paisagem a fim de identificarmos qualquer
lugar. Com esses trés elementos unidos, o olhar cria uma melhor compreenséo dos
movimentos que ocorrem no lugar, por exemplo, seu tamanho e distancia entre os
locais. Porém, uma pessoa que nao conhece o lugar é incapaz de se localizar sem

um mapa ou sem pontos de referéncia e/ou endereco.

Sendo assim, Seemann (2013) conclui que os mapas se tornam visdes do
mundo, espelhos da realidade vivida, meios de comunicacdo e indicadores de
emocdes, medo e ideias, tornando-se uma forma de conhecimento visual que é
responsavel pela formagdo de muitos aspectos da imaginacdo geogréafica da

sociedade contemporanea.
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3.4 A CARACTERIZACAO DO TRABALHO CAMPESINO NAS TERRAS E AGUAS
DE TRABALHO DE PRODUCAO

3.4.1 Agricultura

A varzea Amazobnica, devido a sua fertilidade em razdo do processo de
sedimentacdo, possibilita a pratica da agricultura pelos habitantes da varzea.
Entretanto, o ambiente de varzea € caracterizado pelo seu intenso dinamismo
envolvendo os fendbmenos da cheia e vazante que resultam no surgimento de feicbes
geomorfolégicas constituindo uma paisagem que varia frequentemente devido a
hidrodindmica dos rios de aguas barrentas que transformam continuamente o
ambiente de varzea (MATOS, 2019).

No ecossistema de varzea baixa do Amazonas, os camponeses das unidades
agricolas familiares utilizam sistemas de producdo com caracteristicas bastantes
peculiares, usando um manejo diferenciado das demais regides, pois sofrem a
influéncia das enchentes fluviais perioddicas. As areas de varzea baixa sdo formadas
por restingas pouco elevadas em relagdo ao nivel dos rios, sendo inundadas

anualmente por um periodo de quatro a sete meses.

Devido ao curto periodo que os solos ficam aptos ao uso agricola (cinco a oito
meses por ano), essas areas sao destinadas ao cultivo de espécies de ciclo curto
como hortalicas, milho (Zea mays), feijao (Phaseolus vulgaris) e algumas variedades
de mandioca (Manihot esculenta). O plantio suspenso se mantém como estratégia de
adaptabilidade, pois ndo ha a possibilidade de plantar nos quintais no periodo da

cheia.

Nos sistemas agroflorestais analisados na Costa da Terra Nova do Careiro da
Véarzea e na Costa do Pesqueiro | de Manacapuru, verificou-se a presenca de trés
subsistemas de suma importancia para a populacao local sdo: roga, quintal e lago. Na
pesquisa realizada incluimos o lago como um subsistema agroflorestal por ser
utilizado pelos camponeses para subsisténcia e comercializacdo e porque € um

subsistema manejado de forma coletiva pelas familias local.

Os camponeses possuem técnicas de manejo que sdo repassados através de

sua cultura e essas sao adaptadas para cada fase temporal (enchente, cheia, vazante,
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seca) dentro meio fisico amazénico. A economia local esta ligada as atividades de

subsisténcia (agricultura e pesca) dentro dos subsistemas rocas, quintal e lago.

Para os camponeses entrevistados, foram comum a ideia de diferentes plantas
desenvolvidas juntas. Os camponeses ressaltaram que agrofloresta é uma forma de
agricultura, na qual se produz alimentos diversificados em harmonia com a natureza
(Figura 38).

Figura 38: Plantio de diversas hortalicas na area de estudo.

Fonte: Pesquisa de campo, 2022.
Org.: COSTA, 2022.

Durante o periodo das aguas (cheia) o produtor agricola da varzea tem que
encontrar alternativas que |he permita sobreviver, pois esta é a fase da escassez
nestas areas e como estratégia de sobrevivéncia na varzea consiste no
prolongamento da fase terrestre que € abundante tanto no ambiente terrestre quanto
no aquatico (Figura 39).
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Figura 39: Estratégia de sobrevivéncia dos camponeses na varzea.

Fonte: Pesquisa de campo, 2022.
Org.: COSTA, 2022.

A agricultura familiar na Amazonia caracteriza-se como uma importante forma
de organizacdo da produgédo que associa familia, producgéo e trabalho nos diversos
ambientes de producdo terrestres e aquaticos. Os critérios utlizados pelos
agricultores amazénicos para direcionar as decisdes relativas as atividades agricolas
na agricultura familiar ndo visam apenas a rentabilidade, mas principalmente atender
as necessidades basicas da familia. Os agricultores familiares amazbnicos se
caracterizam por exercerem uma pluralidade de atividades produtivas que sao
fundamentais para complementar seus rendimentos e suas necessidades de
sobrevivéncia (CASTRO et al., 2007).

A Agricultura Familiar promove a sustentabilidade ecoldgica, uma vez que estes
agricultores demonstram mais respeito a natureza e convivem de forma mais
harménica com ecossistemas naturais, muitas vezes percebidos como um patrimoénio
da familia (MELLO, 2008).

De acordo com Peruchi (2014) os SAFs vém sendo praticados como uma

estratégia para gerar renda aos agricultores, garantindo e associando a preservagao
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ambiental, com maior resiliéncia e facilidade a adaptacdo as mudancas climaticas, ou
seja, de fato, o que se pode afirmar sem duvida que trata-se de agricultura sustentavel
(GOMES & SANTOS, 2023).

3.5 CALENDARIO SAZONAL DOS CAMPONESES NAS UNIDADES PRODUTIVAS
DA COSTA DA TERRA NOVA DO CAREIRO DA VARZEA E NA COSTA DO
PESQUEIRO I

O calendario agricola da varzea possui quatro estacdes que correspondem a
combinagao dos regimes fluvial (enchente, cheia, vazante e seca) e pluvial (“inverno”
e “veréo”) (PEREIRA, 2007). Segundo Verdejo (2010), o calendario agricola mostra
informacédo sobre as estacdes agricolas e atividades produtivas da comunidade.
Refere-se ao tipo de cultivo, ao tipo de criacdo, ao tempo adequado para cultiva-lo e
as atividades agricolas realizadas. Além de identificar os produtos que sé&o cultivados
na comunidade e em que tempo sao realizados. Permite revisar se os produtos estao
sendo cultivados no tempo adequado ou se é necessario identificar técnicas mais

adequadas. Também mostra a rotacao de cultivos nas diferentes épocas do ano.

O calendario agricola da varzea possui quatro estacdes que correspondem a
combinacgao dos regimes fluvial (enchente, cheia, vazante e seca). Os meses de maio,
junho e julho formam o trimestre da estacao da cheia, quando uma grande parte das
areas cultivaveis esta submersa, causando uma reducéo drastica nas atividades da

fase terrestre.

No més de agosto marca o inicio da vazante, possibilitando a rapida
reintegracdo de areas submersas ao cultivo agricola. Os meses de agosto, setembro
e outubro, este trimestre é conhecido localmente na regido de “verdo” é marcado pelo
aumento da oferta de areas cultivaveis e consequente intensificacdo das atividades
produtivas terrestres, as atividades de preparo do solo (PEREIRA, 2007). Durante esta
fase, a reducéo da superficie dos corpos d’agua permite também a intensificagdo das

atividades produtivas aquaticas, entre elas a pesca de lago e de igap6.

Segundo Sternberg (1998), em anos com prolongamento ou acentuacao da
estacdo seca a vegetacdo pode sofrer com o stress hidrico devido a intensa
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evapotranspiracdo do solo. Isso pode provocar um atraso no plantio ou retardar o
desenvolvimento das culturas agricolas. Hortalicas sé@o particularmente sensiveis a
reducdo da umidade do solo, sendo comum a pratica da irrigacdo durante este

periodo.

Segundo Pereira (2007), os meses de novembro, dezembro e janeiro formam
a estacao seca, com condi¢des ideais para o desenvolvimento das espécies agricolas.
Em anos normais, com o fim da estacéo seca, ocorre a normalizacéo da precipitagéo
e a recuperacdo da umidade do solo. O trimestre fevereiro/margo/abril corresponde a
enchente (subida das aguas) e ao periodo chuvoso, denominado localmente de

“inverno.

Na Comunidade Sao Francisco da Costa da Terra Nova, a agricultura é familiar
a mao-de-obra predominante nas éareas de producdo desenvolvendo diversas
atividades. Os trabalhos realizados na area de varzea atendem um calendario de

atividades (Figura 40).
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Figura 40: Calendario agricola (cultivo na praia — A; cultivo em terra firme — B; cultivo

em varzea — C) da varzea na Comunidade Sao Francisco no Careiro da Varzea no

Estado do Amazonas.
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(A) Cultivo na praia

Durante a pesquisa identificamos que a producédo de hortalicas predomina na
praia da varzea. A atividade agricola que ocorre é a média producéo realizada na praia
de vérzea, voltada a subsisténcia familiar e comercializagdo. Essa producédo é
baseada nos cultivos de ciclo rapido, determinados pela alternancia entre os periodos
de cheia e seca do rio e ocorre principalmente na época da vazante, quando as terras

estardo emersas.

A comunidade S&o Francisco tem como principal atividade a agricultura, onde
foi possivel observarmos a disponibilidade de terras para plantar, e principalmente
com a formacdo de praias, devido a deposicdo de sedimentos que favorece a

agricultura de ciclo curto (Figura 41).

Figura 41: Plantio de hortalica na praia de varzea na Comunidade S&o Francisco —
Careiro da Varzea/AM.

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.
Org.: COSTA, 2021.

Apos o periodo de cheia, inicio do periodo da vazante, inicia-se o plantio das
hortalicas na praia. Os principais plantios sdo de maxixe (Cucumis anguria), cujo
plantio inicia em agosto, ja com o surgimento das primeiras praias a margem do rio

amazonas, entre outras hortalicas consumidas pela populacdo local e na sede do
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municipio. A maior parte das espécies de hortalicas tem seu plantio iniciado em
setembro a outubro, porém h& espécies que tem seu periodo de plantio prolongado,
devido a prépria caracteristica da planta, como é o caso da cebolinha (Allium
schoenoprasum), cheiro verde (Petroselinum crispum), chicéria (Cichorium intybus),

entre outras.

De acordo com Matos (2019), os solos de varzea desenvolvem-se sobre
sedimentos Holocénicos, recentemente depositados. Segundo Lima et al. (2007) “o
nivel elevado do lencol freatico e a inundacgéo periddica a que estao sujeitos limitam o
processo pedogenético, resultando em solos jovens e, em alguns casos, apenas

sedimentos em processo incipiente de pedogénese”.

O solo de varzea propicia uma boa drenagem mesmo em periodos chuvosos,
0 que pode favorecer a permanéncia do cultivo por um periodo maior, antes que a
agua cubra o solo, como observado para a cebolinha (Allium schoenoprasum), cheiro
verde (Petroselinum crispum), chicoria (Cichorium intybus), a couve (Brassica

oleracea), o feijao-de-metro (Vigna unguiculata) e o jambu (Acmella oleracea).

(B) Cultivo em terra firme

Segundo Caneiro et al. (2021), o municipio de Careiro da Varzea, apesar da
proximidade com a capital, tem a maior parte de seu territério inundado
periodicamente com a cheia do rio amazonas, o0 que afeta a implantacdo de culturas
permanentes entre outras. Como exemplo a bananeira, que apesar de ser formada
por 85% de &agua, a cultura ndo suporta terrenos enxarcados, tendo prejuizos
significativos em ambientes nestas condi¢des, de forma semelhante o tomate na
umidade elevada do solo de varzea, favorece o surgimento de doencas fungicas como
a podriddo das raizes (BRANDAO FILHO et al., 2018).

A terra firme, e uma areas que ndo sao afetadas pela subida e descida das
aguas dos rios, correspondentes aos demais 91% das &reas agricolas. E comum que
alguns camponeses, apos o inicio da subida das aguas, migrem sua area de cultivo

para areas de terra firme, como localidade principal o bairro Colénia Anténio Aleixo
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em Manaus, cujas espécies cultivadas sado a cebolinha (Allium schoenoprasum),

cheiro verde (Petroselinum crispum) e chicdria (Cichorium intybus).

(C) Cultivo em varzea

A varzea é um sistema dinamico que varia constantemente, nesse processo
dindmico, observa-se na comunidade que a dindmica geomorfolégica é atuante,
removendo particulas de sedimentos e depositando em outras areas possibilitando a
fertilidade do solo (MATOS, 2019).

Na varzea, o solo, por ser inundado pelas aguas dos rios ricos em sélidos
suspensos, contém uma alta percentagem de minerais argilosos férteis com alta

capacidade de intercambio de ions (JUNK, 1983).

De forma geral, os cultivos de variadas espécies iniciam no més de julho que
se caracterizam pelo final do periodo de enchente e inicio da vazante, por ser uma
area que rapidamente seca com a descida das &aguas, porém a sua umidade
permanece muito alta no final do periodo de enchente, devido a caracteristica do
préprio solo de varzea. A varzea, terras periodicamente inundadas que correspondem

a apenas 9% das areas agricolas no Amazonas.

Nas areas de varzea, observa-se uma variedade maior de espécies, entre as
espécies frutiferas de caracteristicas arbéreas como graviola (Annona muricata),
goiaba (Psidium guajava), inga (Inga) e jenipapo (Genipa americana). Segundo
Shanley e Medina (2005) afirmam que as frutas promovem inumeros beneficios,
como o sombreamento, a geracdo de microclimas, e uma alimentacdo saudavel. De
acordo com Merchan et al. (2017), as frutas amazonicas possuem propriedades
nutricionais variadas, muitas delas relacionadas com o tratamento de diversas
patologias. Por conseguinte, verifica-se que o plantio de arvores frutiferas é
imprescindivel para a saude das familias camponesas e para a organizacdo do
sistema ambiental varzeano (REZENDE, 2018).

Na cheia, os cultivos séo realizados em canteiros suspensos (jiraus),
construidos com madeira obtida no local e/ou comprada em Manaus; 0 substrato

utilizado é constituido de solo da area, esterco de gado ou galinha e “terra queimada”
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(resultante da queima de restos vegetais). Os canteiros sdo cobertos com folhas de
palmeiras. As variedades de hortalicas que séo cultivadas tanto em solo como em
canteiros suspensos como couve (Brassica oleracea), chicéria (Cichorium intybus),

alface (Lactuca sativa), cebolinha (Allium schoenoprasum) entre outras (Figura 42).

Figura 42: Plantio de hortalicas no canteiro suspenso (A) e diretamente no solo (B) na
Comunidade Séo Francisco — Careiro da Varzea/AM.

Fonte: Pesquisa de campo, 2021.
Org.: COSTA, 2021.

A presenca da argila € bastante comum em solos de ambientes fluviais,
segundo Lima (1998), esta sujeita a extremos comportamentos plasticos e liquidos.
Em virtude da mesma se contrair sob condicdes de secagem e se expandir em

condi¢cdes de umedecimento, surgem rachaduras ou fendas no solo (Figura 43).
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Figura 43: Caracteristicas superficiais do solo com presenca de rachaduras da area

de estudo.

Fonte: Pesquisa de campo, 2022.
Org.: COSTA, 2022.

Esse processo tem inicio na elevacdo da cota do rio ao deixar o barranco
totalmente submerso. Dessa forma, ocorre o preenchimento das laminas da argila,
que, ao se expandir como se fosse uma “esponja’, apresenta elevado teor de
umidade, decorrente do preenchimento dos poros. Logo, a argila saturada projeta seu

peso sob o barranco e aumenta a forga de cisalhamento.

Na Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro da Costa do Pesqueiro |
de Manacapuru, a agricultura é familiar, sendo a mao-de-obra predominante nas areas
de producao desenvolvendo diversas atividades. Os trabalhos realizados na area de

varzea atendem um calendério de atividades (Figura 44).
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Figura 44: Calendario agricola (cultivo na praia — A; cultivo no quintal — B) da varzea
da Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro de Manacapuru no Estado do

Amazonas.
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(A) Cultivo na Praia

As éareas de cultivo em praia no municipio de Manacapuru s&o
consideravelmente reduzidas devido aos fendbmenos climaticos, onde ocorrem anos

em que as praias estdo ligadas a margem do rio Solimdes.

Nos periodos em gue a praia surge a margem do rio, € comum o cultivo de
hortalicas como feijao-de-metro (Vigna unguiculata), pimenta (Capsicum chinense
'‘Adjuma’) e mandioca (Manihot esculenta). As culturas industriais também prosperam
neste ambiente, a exemplo pode-se citar a juta que é plantada no periodo que
antecede a enchente. O cultivo destas espécies coincide com o periodo de vazante
exceto para cheiro verde e pimenta que inicia no periodo de seca.

Vivenciando a realidade semelhante a dos municipios de Careiro da Véarzea e
Manacapuru, de acordo com Castro et al., (2018) “na vazante baixa sao cultivadas
espécies que dependem de mais umidade, enquanto na vazante alta sdo cultivadas
espécies que sao pouco dependentes de agua, por isso o cultivo requer mais tempo”
(CARNEIRO et al., 2021).

(B) Cultivo no quintal

As areas consideradas como quintais em Manacapuru, sdo areas de varzea e
tem forte influéncia das sazonalidades das aguas. Notadamente, estas areas estéo
localizadas préximas as residéncias e no seu entorno, com variacdo de até cem

metros de raio, a depender da dimensao da propriedade e localizacéo da casa.

E m ambiente marcado pela presenca de espécies arboreas de médio e
pequeno porte, além plantas arbustivas e ervas podendo ter espécies florestais de
grande porte, porém de forma nao predominante. O plantio em solo de varzea (quintal)
inicia em agosto, com o periodo de vazante do rio Solimdes, cujas espécies variam

entre frutiferas, hortalicas, graos e culturas industriais.

As principais espécies cultivadas relatadas pelos produtores locais sdo a
abobrinha (Cucurbita pepo), aria (Calathea allouia), banana (Musa spp.), jambu
(Acmella oleracea), jerimum (Cucurbita spp.), macaxeira (Manihot esculenta), malva
(Malva sylvestris), mandioca (Manihot esculenta), maracuja (Passiflora edulis), maxixe
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(Cucumis anguria), melancia (Citrullus lanatus), milho (Zea mays), pepino (Cucumis

sativus), quiabo (Abelmoschus esculentus) e taioba (Xanthosoma sagittifolium)

A colheita tem inicio em periodos variados de acordo com cada espécie, este
periodo de cultivo pode ir até o inicio da cheia dependendo da espécie. As espécies
com menor resisténcia a inundacao sdo as primeiras encerrar o periodo de colheita,
e isso acontece no inicio do periodo de enchente, como algumas cucurbitaceas e
outras espécies de frutiferas. Outras plantas tém seu periodo de colheita prolongado,
como é o caso de espécies de maior porte e maior resisténcia a disponibilidade de

agua no substrato como a banana, macaxeira, mandioca, malva, entre outros.

Algumas espécies sdo plantadas em canteiros suspensos como a cebolinha
(Allium schoenoprasum), coentro ou cheiro verde (Coriandrum sativum), chicoria
(Cichorium intybus), couve (Brassica oleracea), que tem 0 uso mais comum para o
consumo das familias e a comercializacdo. A goiaba (Psidium guajava) é relatada que
muitas das plantas presentes nos quintais, tem origem de antes da ocupacdo das
terras da comunidade. Por ser resistente ao periodo de cheia, a goiabeira também é
cultivada durante todo o ano, com colheita duas vezes por ano e seus frutos séo

destinados tanto ao consumo quanto ao comercio local.

3.6 CALENDARIOS SAZONAL DA PESCA NA COSTA DA TERRA NOVA DO
CAREIRO DA VARZEA E NA COSTA DO PESQUEIRO |

A diversidade de pescados na bacia amazénica € considerada a maior, tanto
em dimens&o regional como local (MERONA e RANKIN-DE-MERONA, 2004). A
grande diversidade de espécies e ambientes aquaticos, proporciona aos pescadores

amazonicos a possibilidade de pesca durante todo o ano.

A pesca se caracteriza por ser uma atividade permanente para muitas familias
de ribeirinhos, de onde retiram alimento para consumo e para venda, visto como uma
das atividades humana mais importante para os amazoénidas (SANTOS & SANTOS,
2005). Porém ha periodos em que os ambientes de pesca mudam, de acordo com a
sazonalidade das aguas, e as espécies encontradas nestes ambientes também pode

variar.
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Durante o periodo de cheia dos rios, em meio a floresta inundada surge o
ambiente de igapo. O Igap6 é um termo usado para descrever um tipo de floresta de
varzea de aguas negras encontrada na Bacia Amazonica. O termo é derivado da
lingua tupi e significa "floresta inundada”. Igapd é caracterizado por sua hidrologia
Unica, onde o solo da floresta fica submerso na agua durante grande parte do ano, e
as arvores sdo adaptadas a esse ambiente (PRANCE, 1980). o periodo de
permanéncia do igapé compreende 0s meses de fevereiro a agosto, compreendendo

os periodos sazonais de enchente, cheia e inicio da vazante.

Por outro lado, o sistema do rio Amazonas possui uma vasta rede de lagos, que
sdo componentes essenciais do ciclo hidrolégico da regido e sustentam uma rica
biodiversidade aquatica. Os lagos amazoénicos sao influenciados por aportes fluviais
e pluviométricos, e sua dinamica de nivel de agua é fortemente sazonal, com periodos
de cheias e vazantes que afetam o0s ecossistemas aquéaticos e as populacdes
humanas que dependem deles.

Os rios sao os ambientes onde a pesca acontece com maior frequéncia, e a
pesca comercial no Rio Amazonas € uma importante atividade econdmica para muitas
comunidades, fornecendo alimentos e renda, principalmente no periodo de vazante e

seca dos rios, onde o acesso aos lagos se torna dificil ou inviavel economicamente.

O calendario de pesca no Careiro da Varzea

A maior parte das espécies de peixes capturados pelos pescadores locais
podem ser encontrados nos trés ambientes aquaticos durante todo o ano (Figura 45),
como matrinxa (Brycon cephalus), o caparari (Pseudoplatystoma tigrinum), curimata
(Prochilodus  lineatus), dourado (Brachyplathystoma flavicans), jaraqui
(Semaprochilodus insignis), pescada (Plagioscion surinamensis), piracatinga
(Calophysus macropterus), ruelo (Colossoma macropomum), pacu (Piaractus spp.) e
tucunaré (Cichla ocellaris). Notadamente essas espécies transitam entre 0s

ambientes, no periodo de cheia dos rios amazénicos.

Algumas espécies de pescado podem ser encontradas com maior frequéncia
tanto no rio quanto no igap0d, especialmente nos meses de margco a outubro,
caracterizado pelos periodos sazonais de enchente, cheia e vazante, especialmente
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no periodo e cheia e vazante, como a branquinha (Psectrogaster amazénica),

sardinha (Triportheus spp) e o surubim (Pseudoplatystoma fasciatum). Ja o tambaqui

(C. macropomum), é encontrado com maior frequéncia no periodo de enchente e

cheia.

A relacéo entre o ambiente do rio e do igap6 na regido da ilha do Careiro, se

da de forma corrente em dire¢cdo ao lago inicialmente, no qual o a agua do rio

amazonas adentra a ilha ocasionando certa velocidade de passagem da agua pela

floresta de varzea, que se torna uma floresta de igapd, facilitando a passagem dos

peixes do rio para o ambiente de igap6

Figura 45: Calendario da pesca na Comunidade Sao Francisco no Careiro da Varzea

no Estado do Amazonas.
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Estas espécies de peixes tém como fonte de alimento neste periodo os frutos
e sementes, que segundo Maia e Chalco (2002) estas florestas sdo importantes a
dieta alimentar uma vasta gama de espécies de peixes, que com a cheia dos rios,
adentam nos igapos se alimentado de folhas, frutos, sementes que para muitas

espécies € o alimento basico.

A enchente também proporciona a passagem da agua do lago para o ambiente
de floresta de igapd, no qual duas espécies principais de pescado sao encontradas
com maior frequéncia, sdo a sulamba (Osteoglossum bicirrhosum), comumente
encontrada no final do periodo de seca em dezembro, até julho no final do periodo de
cheia dos rios, sendo considerada piscivora ou carnivora (COSTA e FREITAS, 2013),
a sulamba se beneficia da proximidade da lamina d’agua com a parte aérea da
vegetacao para capturar insetos e pequenos peixes que se alimentam neste ambiente.
Além da sulamba, o boddé (Hypostomus plecostomus) espécie considerada
herbivoro/detritivoro (MAZZONI et al., 2010) que pode ser encontrado o ano todo nos
dois ambientes, considerando a abundancia de detritos presentes tanto no lago e

principalmente no igapd.

O pirarucu (Arapaima gigas) € uma espécie que é pescada com maior
frequéncia no rio de acordo com os pescadores entrevistados, porém esta espécie
pode adentrar aos demais ambientes.

Alguns pescadores consideram certas espécies restritas ao ambiente de igap6
como a aruana (Osteoglossum bicirrhosum), que é encontrada no periodo inicial de
enchente, e cara-acu (Astronotus ocellatus), que pode ser encontrado em todo o

periodo de permanecia da cheia.

O calendario de pesca em Manacapuru

Em Manacapuru, de modo geral os pescadores relataram dois ambientes
principais de pesca, o rio e o0 lago. O ambiente de igap6 € pouco citado pelos

pescadores entrevistados (Figura 46).

Cerca de 45% das espécies de peixes sdo pescadas com maior frequéncia no
ambiente de rio, sdo eles: surubim (Pseudoplatystoma fasciatum), babao

(Brachyplatystoma platynema), caparari ou zebra (Pseudoplatystoma tigrinum),
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dourado (Brachyplathystoma flavicans), piramutaba (Brachyplatystoma vaillantii),

jaraqui (Semaprochilodus insignis), pescada (Plagioscion surinamensis) e 0 mapara

(Hypophthalmus edentatus).

As espécies surubim, babdo, caparari, dourado e zebra, presente no rio, tem

maior frequéncia de pesca nos meses de marco a novembro, que compreende parte

do periodo de enchente, cheia, vazante e inicio do periodo de seca. Ja a piramutaba,

0 jaraqui, pescada e o mapara, tem seu periodo de pesca mais centrada no periodo

de vazante e inicio da seca.

Figura 46: Calendario da pesca de cultivo nos ambientes de praia e quintal em areas

de varzea na Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro de Manacapuru no

Estado do Amazonas.
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No lago sdo encontradas 30% das espécies de pescado, trés destas séo
pescadas durante o ano todo, sdo elas: aruand ou suamba (Osteoglossum
bicirrhosum) e cuil-cuiu (Pterodoras granulosus). O tucunaré (Cichla ocellaris), sé ndo
é frequente a sua pesca no periodo de transicdo da cheia para a vazante, que
compreende os meses de julho e agosto. Duas outras espécies de pescado tem um
periodo restrito de pesca, € o caso de da piranha (Pygocentrus nattereri) no periodo
de cheia e o pirarucu (Arapaima gigas) no periodo de transi¢cdo da vazante para a
seca em outubro e novembro. Quanto ao bod6 (Hypostomus plecostomus), este pode
ser encontrado tanto no lago quanto no igapd, porém nos meses de julho e agosto,

nao acontece a pesca desta espécie.

As espécies de peixes comuns entre 0 ambiente de rio e lago sdo a curimata
(Prochilodus lineatus), a sardinha (Triportheus spp), a matrinxa (Brycon cephalus) e o
pacu (Piaractus spp.), no entanto, cada espécie apresenta um periodo diferente de
pesca. A curimata é capturada durante todo o ano, o que se assemelha ao periodo de
pesca da matrinxa, porém esta Ultima ndo é pescada durante o més de janeiro e julho.
Quanto a sardinha, a concentracdo da pesca ocorre no periodo que compreende a
vazante, seca e enchente. O pacu é comumente capturado no periodo de vazante de
agosto a dezembro. De modo geral, a maior parte das espécies sdo pescadas no o
periodo que compreende o final do periodo de vazante e durante grande o periodo de

seca do rio Solimodes.

3.7 CIRCULARIDADE DA ECONOMIA CAMPONESA

De acordo com Carneiro et al. (2021), no municipio de Careiro da Varzea, ha
predominancia do segmento de hortalicas, com baixo grau de associa¢cdo com outros
seguimentos, estando presente em mais de 60% dos nucleos de producgdo familiar.
Tal caracteristica pode estar associada a fatores como proximidade com o centro
principal de comercializacdo - considerando que as hortalicas tém uma curta vida de
prateleira quando transportadas ou expostas a condi¢des inadequadas (JEDERMANN
et al., 2007) - associada a alta demanda diaria destes produtos. Outro aspecto
importante esta relacionado a sazonalidade da agricultura no municipio, onde o cultivo
em solo de determinadas espécies sO € possivel no periodo anterior e posterior a

cheia do rio Amazonas. Porém, o cultivo de hortalicas pode ser feito em menor escala
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no periodo de enchente, por meio dos girais e canteiros suspensos, 0 que nao é
possivel para grande parte das espécies de outros seguimentos como fruticultura e

culturas industriais.

Os produtos provenientes das rogas e dos quintais sdo comercializados nas
comunidades e levados pelos proprios camponeses para serem comercializados em
Manacapuru e em Manaus principalmente as hortalicas. O periodo de venda das
hortalicas varia muito, segundo os dados obtidos com os camponeses do local, a
producéo depende de uma série de fatores. Em primeiro lugar, cada camponés possuli
um periodo de plantio proprio, muitos plantam o ano todo, outros apenas nos meses

finais.

Apesar da relativa proximidade com a cidade, os camponeses pagam caro pelo
transporte de suas caixas de verduras. Além do dinheiro gasto com o transporte,
precisam pagar os carregadores para transportar suas mercadorias do barco até a
feira Manaus Moderna ou de Manacapuru, outra desvantagem relatada pelos

camponeses é o local adequado para vender seus produtos (hortalicas).

De acordo com o Sr. Chico Bezerra (2019) em entrevista, afirma que as
atividades econbmicas dos campesinos consistem em média 70% da comercializacao
da producédo agricola dos produtores das varzeas, bem como, da comercializacao de

produtos ndo pereciveis

Durante a pesquisa identificamos através dos relatos dos camponeses, a falta
de lugar certo para venderem seus produtos e que sdo obrigados a venderem na
maioria das vezes com preco 50% menores em relacédo aos feirantes que vendem em
boxes. Os produtos levados por eles sado vendidos para o consumidor final ou sao
comercializados para os feirantes intermediarios de outras feiras que compram o
produto mais barato e em grande quantidade. Alguns camponeses chegaram a relatar

gue algumas vezes eles chegam a voltar com parte ou toda a produgao da semana.

As dificuldades relatadas pelos camponeses estéo presentes tanto na produgéo
como na comercializagdo. Na producao, os problemas expostos sao principalmente a
falta de material adequado para irrigar as culturas na época da seca que sao obrigados

a utilizar regador, outra é a falta de capital para obter insumos (adubo, agrotéxico,
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equipamentos e principalmente sementes), falta de assisténcia técnica, alto indice de
ataque de pragas e doencas, a reducado da fertilidade natural do solo devido ao uso

inadequado dessas areas por longos periodo de cultivo.

4 CONCLUSOES

As praticas de cultivo na forma de sistemas agroflorestais de varzeas, tem
apresentado resultados importantes para a manutencao da renda e proporcionando
seguranca alimentar com produtos naturais, em qualquer dos periodos sazonais,

considerando a variedade de espécies e sua resisténcia a alagacao.

As técnicas de protecéo residencial e dos cultivos mais sensiveis a alagacéao,
por meio da construcdo de casas e canteiros em palafitas tem sido eficientes, na
perpetuagdo e conservagdo das espécies consumiveis e de interesse econdmico,
proporcionando também a geracdo de renda proveniente da agricultura mesmo no

periodo de cheia dos rios.

A pesca € uma das principais fonte de renda dos campesinos ribeirinhos, que
sdo profundos conhecedores da dindmica das aguas, comportamento dos peixes e

dos ambientes de pesca.

Apesar da diversidade de produtos e das dificuldades enfrentadas para
producéo agricola e da pesca, seu produto ainda € pouco valorizado no comercio local

0 gque proporciona baixo retorno financeiros aos produtores campesinos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O Sistema Agroflorestal tem se mostrado um sistema de producdo agricola
sustentavel e eficiente na regido amazonica. Os conhecimentos e praticas tradicionais
do campesinato tém sido fundamentais para o desenvolvimento e gestdo deste
sistema. As préticas do campesinato garantem a preservacao dos recursos naturais e

a producdo sustentavel de diversas culturas.

Além disso, o SAF proporciona beneficios sociais e econdmicos ao
campesinato, contribuindo para a manutencdo de culturas e modos de vida
tradicionais. A promocao do SAF, juntamente com a preservacao e valorizacado dos
saberes e praticas do campesinato, pode contribuir para o desenvolvimento de uma

agricultura sustentavel na regiao.

Portanto, é fundamental reconhecer a importancia do papel do campesinato no
desenvolvimento e gestdo do Sistema Agroflorestal e apoiar seus esforcos para a
preservacao e promocao deste sistema agricola sustentavel.

A agricultura da Costa da Terra Nova (Comunidade S&o Francisco) e da Costa
do Pesqueiro | (Comunidade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro) esta caracterizada
de duas formas, sendo a producéo para subsisténcia e para comercializacdo, a
principal for¢a de trabalho € a familiar. A roga, quintal e rio séo de suma importancia
para o desenvolvimento local. Os camponeses na época da seca cultivam em grande
escala para comercializar, sendo reduzido na época da cheia ficando as culturas que
exigem menor espaco (cebolinha, chicéria e coentro) cultivadas em canteiro suspenso

com fins apenas para subsisténcia.

Quanto ao quintal este possui uma mistura de culturas que fornece desde
alimentos a remédios para algumas doencas, além de serem um banco de
germoplasma, esta area serve para o lazer da familia. Na realidade, é importante
destacar um conjunto de espécies diversificadas com multiplos usos que promovam

uma grande variedade de produtos.

Os camponeses demonstraram uma polivaléncia nas suas atividades, ou seja,
sao agricultores e pescadores, vivem da pesca para sua sobrevivéncia. A atividade

pesqueira € mais realizada durante a estacdo da cheia para garantir a sobrevivéncia
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das familias. Os produtos comercializados relativo a pesca é comercializado na feira

da Manaus Moderna e em Manacapuru.

Nota-se desta forma a importancia desses subsistemas no desenvolvimento
socioecondmico e ambiental local, requerendo desta forma melhores condi¢des para
o desenvolvimento dos sistemas agroflorestais. Através principalmente de pesquisas
envolvendo instituicbes de pesquisas e agricultores familiares, afim de se obter

resultados positivos para o desenvolvimento local.

Apesar das diversas dificuldades enfrentadas para a producdo dos seus
produtos, verificou-se que a maioria dos camponeses cultivam hortalicas, como uma
fonte de renda complementar para as familias, sendo, porém, a comunidade que maior

produz hortalicas € a S&o Francisco da Costa da Terra Nova.

Identificamos que seja necessaria uma orientacdo para 0 uso racional de
fertilizantes e defensivos quimicos, bem como instrucéo sobre a aplicacdo correta de
adubos organicos e quimicos nas areas de varzea aos camponeses Costa da Terra
Nova (Comunidade S&o Francisco) e da Costa do Pesqueiro | (Comunidade Nossa
Senhora do Perpétuo Socorro).

As praticas de ajuda muatua sao utilizadas pelas familias das areas estudadas.
Utiliza-se a forca de trabalho dentro do proprio grupo familiar, no caso de familias

extensas, ou contratam trabalhadores temporarios, no caso de familias nucleares.

Normalmente, as areas de varzea ficam expostas durante alguns meses,
permitindo sua utilizacdo para a agricultura. As estratégias de sobrevivéncia dos
camponeses da varzea consistem na adaptacdo de sua producdo as mudancas das
fases da seca e da cheia, o que consiste na organizacdo das atividades de
subsisténcia as modificacdes naturais que ocorrem a todo ano. A producdo de
hortalicas praticadas nas areas de varzea obedece a essa dinamica, influenciando
bastante os precos finais desses produtos no mercado consumidor de Manaus e de

Manacapuru.

A organizacdo social das comunidades pesquisadas acontece em diversos
ambientes, sejam eles de trabalho, religiosos, escolares ou festivos. Nos ambientes
de trabalho, tanto na agricultura quanto na pesca, foi possivel observar que existe uma
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forma de organizacdo dos camponeses, em seus horarios de trabalho e até mesmo
no periodo para plantar e para pescar determinadas espécies de peixe. Visto isso, é
importante ressaltar, que a partir de sua vivéncia com aquele ambiente, o0s

camponeses sabem o melhor momento para a realizacdo de suas atividades.

E nos ambientes religiosos, escolares e festivos foi possivel perceber que
existe uma divisdo dos trabalhos, para diversas idades, tanto para homens quanto
para mulheres.
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ANEXOS

TERMO DE ANUENCIA

Declaramos para os devidos fins que nés, da - ¢/ 7). SAC 7ENCS5CO

localizada no municipio do Careiro da Varzea, estamos de acordo com a execucdo do
Projeto: SISTEMA AGROFLORESTAL VARZEANO: O CAMPESINATO COMO
SUSTENTABILIDADE?, sob a coordenagéo e a responsabilidade do Profa. Dra. Therezinha de
Jesus Pinto Fraxe, e da pesquisadora Ménica Suani Barbosa da Costa, doutoranda do Programa de
Pos-Graduagéo em Ciéncias do Ambiente e Sustentabilidade na Amazonia na Universidade Federal
doAmazonas.
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TERMO DE ANUENCIA

Declaramos para os devidos fins que nés, da(o) L

Boiskiin ds Seeoana , localizada no municipio de
Manbacapuru - Amazonas, estamos de acordo com a execugdo do PROJETO de
Doutorado: SISTEMA AGROFLORESTAL VARZEANO: O CAMPESINATO COMO
SUSTENTABILIDADE?, sob a coordenagdo e a responsabilidade do Profa. Dra. Therezinha de
Jesus Pinto Fraxe, e da pesquisadora Ménica Suani Barbosa da Costa, doutoranda do Programa de

Po6s-Graduagao em Ciéncias do Ambiente e Sustentabilidade na Amazénia na Universidade Federal

doAmazonas.
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Convidamos vocé para participar, de forma totalmente voluntaria, do Projeto: Sistema
Agroflorestal Varzeano: O Campesinato como Sustentabilidade? Temos como objetivo
analisar as dindmicas socioprodutivas do Sistema Agroflorestal no Campesinato na Costa da Terra
Nova do Careiro da Varzea e na Costa do Pesqueiro | de Manacapuru (AM). Um dos beneficios
de sua entrevista para a pesquisa € a ajuda na coleta de dados importantes que vocé traz consigo
e com a histdria de sua comunidade. Assim, poderemos ter uma dimenséo precisa da realidade

através de fontes que consideramos confiaveis e verdadeiras.

Utilizaremos como instrumento para a realizacdo da pesquisa: um roteiro de perguntas para
entrevistas e observagbes participantes. Com permissdo da comunidade, bem como dos
entrevistados, utilizaremos maquinas fotograficas para registrar determinadas situacdes, assim
como gravador de voz digital e microfilmadoras. Se vocé se sentir desconfortavel ou incomodado
com alguma pergunta, vocé tera toda liberdade para se recusar a respondé-la. Também podera

retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa.

Os resultados destas entrevistas serdo analisados e publicados em relatérios, mas sua
identidade néo sera divulgada. Para qualquer outra informacdo, o (a) Sr. (a) podera entrar em
contato com a pesquisadora Ménica Suani Barbosa da Costa pelo fone (92) 98187-6462 ou pelo
endereco Avenida General Rodrigo Octavio Jorddo Ramos, 3000, Campus Universitario, Coroado

I, Bloco J — Nlcleo de Socioeconomia. Manaus/Amazonas.

" Fui informado sobre o gue o pesquisador quer fazer e porque precisa da minha colaboracéo,
e entendi a explicagdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou
ganhar nada e que posso sair quando quiser. Estou recebendo uma cépia deste documento,
assinada.

Participante da Pesquisa Responsavel pela Pesquisa

Data: / / Data: / /
Impres. Datiloscopica
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FORMULARIO INDIVIDUAL Data: / / Horario:
Comunidade:
Municipio:
INFORMACOES DA UNIDADE DOMICILIAR
Nome do entrevistado:
Chefe da familia:
Tempo de moradia no local anos Idade: anos

Sexo:Masc. () Fem.(

Estado Civil: 1. Solteiro () 2. Casado (

5.Vidvo( )

)

Quantas pessoas moram neste domicilio?

Lista das pessoas da familia

) 3.Unido Consensual (

) 4.Separado (

)

Parentesco

Ex: Pai (Nome e sobrenome,
se possivel) / Se mais nomes,
escrever atras da folha

Sexo
(MouF)

Idade

Escolaridade

Ocupacéao (Profissao)

Pai

1. De que maneira a seca afeta sua vida, no que diz respeito a:

Agricultura

Pesca

Convivéncia
na casa

2. De que maneira a cheia afeta sua vida, no que diz respeito a:

Agricultura

Pesca

Convivéncia
na casa

3. Como € o seu quintal, sitio ou terreno?
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4. Quais séo as frutas que tem no seu quintal, sitio ou terreno?

5. E além de frutas, o que mais tem no seu quintal, sitio ou terreno?

6. Tipo de preparo de area para plantio? ( ) corte e queima ( ) mecanizacdo ( )
sem queima

6.1 Tamanho da area de plantio?
6.2 Quem trabalha no quintal, sitio ou terreno?

6.3 Area de praias. Sim () N&o ( )

6.4 Como séo adquiridas as sementes? ( ) compra ( ) troca outra ()

7. Ha incidéncia de pragas e doencas nas areas de Agroflorestas? Nao( ) Sim( )
Se Sim, Qual (is)?

8. Quantas pessoas da sua familia, trabalham efetivamente na

propriedade?

Menor de 10 anos: Homem () Mulher ( ) De 10 a 14 anos: Homem ( ) Mulher ( )
De 15 a 17 anos: Homem () Mulher ( ) Maiores de 18 anos: Homem () Mulher ()
9. Teve algum problema com as culturas anuais?
() Danos causados pela falta da chuva ( ) Danos causados pelo excesso da chuva
() Danos causados pelaseca ( ) Danos causados pela enchente () Roubo
() Consumo pelos passaros ou outros bichos ( ) Preco do produto ( ) Faltade
mercado

( ) Compradores ( ) Outro?

10. O senhor esta notando mudancas na agricultura de culturas anuais em funcdo das
mudancas climaticas e outras anomalias produzidas por mudancgas do clima na regiao? (
) Nao () Sim Quais?

11. No periodo da cheia do rio ou do lago o sr (a) utilizada a area de cultiva em pescaria

ou em coletas de frutos?

12. Na vazante, qual o sentimento que o senhor tem desse lugar? E na cheia?
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13. Como sao realizados as pescarias ou a coletas de frutos?

14. Quais os principais pescados capturados e frutos coletados?

15. Onde se pesca na cheia?
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16. O que o Sr. Planta?

Period Quantidade el

Ti eriodo = P A E

Produtos 'p? de . da . Pro d.ugao vendida Local de EAYIT 'o.r r?a Tipo de Mao de obra

, ecossistem Sub Sistema (1) " Destino Ultima ade (Ex. aquisi¢ao da -
Agricolas Produgdo safra (Colocar venda RS 20,00 ) adubo utilizada
a (meses) Unidade) ,00 / semente (2)
kg)
1. Vérzea [ ) é:ul?:tcaal { } 1. Consumo 1.Compra|[ ] 1. Organico 1. Familiar [ ]
] 3. Floresta P;iméria [1 [] 2. Troca[ | [] 2. Diaria [ ]
2. Terra ) 4. Capoeira | ] 2.Venda|[ ] 3. Guarda [ ] 2. Sintético 3. Contratado
Firme [ ] 5.0utro [ ] 3.Troca|[ ] 4, Qutro[ ] [ 1] [ 1]
1. Varzea [ ) éu?:faal { } 1. Consumo 1.Compra[ ] 1. Organico 1. Familiar [ ]
] 3. Floresta ‘Priméria [ 1] [] 2. Troca[ ] [] 2. Diaria [ ]
2. Terra ’ 4. Capoeira | ] 2.Venda|[ ] 3. Guarda [ ] 2. Sintético 3. Contratado
Firme [ ] 5.0utro [ ] 3.Troca|[ ] 4, Qutro[ ] [ 1] [ 1]
1. Varzea [ ) éu?r?’cgaal { } 1. Consumo 1.Compra[ ] 1. Organico 1. Familiar [ ]
] 3. Floresta ii’riméria [1] [] 2. Troca[ ] [] 2. Diaria[ ]
2. Terra ’ 4. Capoeira [ | 2.Venda [ ] 3.Guarda [ ] 2. Sintético 3. Contratado
Firme[ ] -~ap 3.Troca| ] 4.0utro[ ] [] [ ]
5.0utro[ ]

1. Varzea [ 5 (l):u?r?tcaal { } 1. Consumo 1. Compra[ ] 1. Organico 1. Familiar [ ]
] 3. Floresta i’riméria [ 1] [] 2.Troca [ ] [] 2. Diaria[ ]
2. Terra ’ 4. Capoeira | ] 2.Venda|[ ] 3. Guarda [ ] 2. Sintético 3. Contratado
Firme[ ] 5.0utro[ ] 3.Troca| ] 4.0utro[ ] [] [ ]
1. Varzea [ ) éu?:faal { } 1. Consumo 1.Compra[ ] 1. Organico 1. Familiar [ ]
] 3. Floresta 'Priméria [ 1] [ 2.Troca [ ] [] 2. Diaria[ ]
2. Terra ’ 4. Capoeira [ ] 2.Venda [ ] 3.Guarda [ ] 2. Sintético 3. Contratado
Firme [ ] 5.0utro [ ] 3.Troca | ] 4.0utro[ ] [ 1] [ 1]
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17.0 senhor pesca? ( ) Sim ( ) N&ao

18. Quanto tempo o senhor tem de experiéncia na pesca?

( )Menosde5anos ( )6al10 anos ( )11al5 anos ( )16a20 anos (

) acima de 21 anos 19. Tipo de embarcacao

( )Barcoamotor ( )Rabeta ( )Canoaaremo ( )Outro Especificar

20 Quais os apetrechos que o senhor mais utiliza para pescar? [hierarquizar]

Malhadeira ( ) Linha de mao (linhaeanzol) () Tramalha( ) trapo( ) Zagaia ()
Arrastadeiraourede ( ) Tarrafa( ) Canico () Arrastdo ou redinha ( ) Arpao( )
Estiradeira (espinhel) ( ) Arco e flecha ( ) Outros ( )

21. O senhor e sua familia fazem algum apetrecho de pesca? SIM () NAO () Quais?

22. O senhor e sua familia concertam os matéria de pesca? SIM () NAO () Quais?

23. O senhor compra apetrechos de pesca? SIM ( ) NAO ( ) Quais s&o:

24. Quantas pessoas pescam na sua familia?: Homens Mulheres

25. Qual o periodo do més de maior produgéo? |J|F|M A M|J|J|A|S|O|N

Peixe

26. Qual a finalidade da pesca?: ( ) Consumo( )Venda ( ) Ambos

27. Quanto estima que pesca por ano:

28. Qual a principal espécie:
Preco: R$

29. Onde pesca?

30. Para quem vende? Flutuante/Patréo ( ) Marreteiro () Barco Recreio ( )

Frigorifico ( ) Outro ()

: . JIFIM|IAIM|J|J|A|S|O|N|D
31. Quais os meses de defeso dos peixes

na comunidade:

32. O senhor obedece a época do defeso: ( ) Sim ( ) Nao

O senhor acredita em panema? Por qué?

O senhor acha que tem diminuido muito a quantidade de peixes nos ultimos anos? () sim ()
nao, por qué?

Quais fatores sao responsaveis pelas mudancas caso tenha marcado sim?

33. Existe aqui algum lago que o senhor ndo pesca? Qual?
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FORMULARIO INDIVIDUAL - ORGANIZAGCAO SOCIAL
Data: / / Horério:

Comunidade: Municipio:
1. Participa de organizagéo social? Sim ( ) Nao( )

2. Caso positivo, qual?

Associacéo de produtores ()  Associacdo de moradores ( ) Igreja( ) Cooperativa (
) Clube dejovens( ) Clube de Méaes ( ) Centro Social ( )

() outro,qual
Desde quando:
3. Em caso afirmativo, como esta € coordenada: ( ) diretoria ( ) conselho () lider religioso
( )presidente  Outros:
Pagataxa? ( )sim ( )ndo Qualo valor?

Qual a finalidade dessa arrecadagéo?

4. Participa de alguma atividade coletiva da comunidade? S ( ) N()

Atividade Com quem? Onde? Para que?

Reuniao

Mutirdo

Celebracgéo da
Igreja

. O Sr(a) reconhece alguma lideranca na comunidade? S () N ( ) Quem?

5
a. Por que?
b

Que tipo de lideranga que esta pessoa exerce: Democréatica( ) Centralizadora ( )

o

Quando surgem conflitos (problemas) na comunidade como sao resolvidos

( ) Evita-se falar no problema ( ) O conflito ndo é resolvido por causa dos impasses

( ) O conflito é resolvido sempre com um vitorioso ( ) Procura-se a conciliacdo entre

as partes

d. Quais as suas expectativas em relacdo ao desenvolvimento da comunidade?

e. Tem alguma entidade fazendo trabalhos de assisténcia ou politico na
comunidade? S( ) N {( )Qual?

6. No periodo dos festejos quais 0s intrumentos (musicais ou artigos de artesanatos) mais
utilizados?

7. Como séo realizados os festejos ha Comunidade?
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Os Sistemas Agroflorestais (SAFs) na Amazonia. tem a sua origem em longa tradicio indigena.
Este sistema se modifica com a colonizacio. e evolul com a nuscigenagdo de culfuras. Os SAFs
se caracterizam por ufilizar uma grande diversidade de plantas. manejadas. para atender as
necessidades vitais das commnidades. isto € alimentagdo. saude (vso de plantas medicinais). O
objetivo da pesquisa foi descrever os Sistemas Agroflorestais (SAFs) existentes nos
Campesinatos na Costa da Terra Nova do Careiro da Virzea e na Costa do Pesqueire de
Manacapuru no Estado do Amazonas. Durante a pesquisa foram realizados levantamento de
dados. aplicacio de formmlarios. entrevistas abertas e registros fotograficos. A caracteristica
marcante dos SAFs locais € a presenca de grande variedade de espécies fiutiferas e de hortaligas.
sendo mais significativa a variedade em Careiro da Varzea-AM. Homens e mulheres com ensino
fundamental e médio. tendem a trabalhar na agricultura e na pesca sendo um trabalho familiar de
participa¢do princicipal de pai. mde e filhos. sio poucos moradores com ensino sUperior. € a
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